ક. ઇ -“- ;*-ર- જે "ન ." છુક ' 





119 


8 


ર 


શ 





પ્યાલા 
શ્‌ 


જ 


ત 





ધિ. 
દ 

ક 
# 





મૂંઞ(ત વિશચાપાટ શંચાજય 
[ શતરાલી જેંપીરાગઝિટ સિમામ ] 
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તારા અણીના પ્રસ- 
ગાએ તારી બાજુએ ” 


કિ 
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કની નવજીવન ગ્રથમાળા-- 


ન્સ” 


'ટ૪ે૯ કેજ જે૨૪)?” 


“(%૪%જ/ 


વેજયનેઆડપેનાર રણી? 


દૂ 








ને ક્ર્ન્પ "જત" ક્ય..ન્ચ. ઇજા. #'ચ.મ.ક 
ઘનઘોર તિમિર વ્યાપે આકાશે,” 
શત રહે લલે છો અ'ધારી, 
તદપિ હુ' રહુ' ગણી તે પ્રભુને, 
જેણે દીધો આત્મા અતુલિત બલશાળી. 


હ હ? હર? હ 


ભલે ખબોજે ભારી કસ સજાના હેપચે, 
ભલે વરસે વરસાદ દુઃખ તણા તોયે, 
છુ' હુ' સુજ નસીબનો માલીક ઘડેનારે. 
છુ હું સ્વચ' 'કુપ્તાન' આત્માનો મારે. 


નમ દાશ'કર. 
હ -.------૦ 


“1.૮1 110 100 07810 01 1.૫01₹-- 
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વિજયને આકષનાર રહેણી 
(ગમે તેવા પ્રતિયુળ સ'જેગે હોય તેોપણુ , 


“૬૯૪૩?” 
રા શા. કૃષ્સલાલ મોહનલાલ ખવેરી 
ઝેમ. એ. ઝેલમેલ, બી, એમની પ્રસસ્‍્તા'ના માથે 
--: લેખક તથા પ્રકાશક :-- 
નમદાશકજ બાલાશકર પચ્યા 


તે સુખલંક્ષણુશાઅ્ર તથા મસ્તકશ.અના કર્તા 
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નારદ. 
કિ'મત રૂ। ૨૮૦ 
આઝપઝઝાઈ2 ખે ઝઝાનસાઇઃ 
સ'વત ૧૯૭૫ પ્રથમાવૃત્તિ. ન્ન ૧૯૫૯ 





સવ' હુ લેખકે સ્વાધન રાખ્યા છે, 


શિ શિ 5): સિ 222 


સિ” 


શા યુધયદ અમીયદના ધી સુરત જત એન્જીન પ્રો. .પ્રેસમાં 
પ્રભુશ કર નશ્ભેરામ વ્યાસે 'હાપ્યું કે, ખપાટીયા ચકલા સુરત 





તન “૨/૦ % ૪ 
ધાંધ ૭ 
સે ટિ 1 &પ પ3 10508. 
હક 2: £ બિજા] ૩0૦0૬૦ 080 309 /6&08, 
“ન [ 1 કદર ૪1કલા 08 00) 0873, 
મૃજરાઃ1; ગપારાઈટ'સંગણ॥ દકઉેતૈક ઉકાળ 009 108378, 
જ 0₹ 1 811 પિંક 11350. 
1 કા (7681€1 દક 10) 081185, 
1 કા 1101107 0180 11) ૂકાં08, 
1 કપ) [011₹2₹ ધી&0 110) 8118108, 
?0?₹ 1 800 પિંક 110880. 
1 811 ટ!8પઉં૦7 પોક 107 181008, 
800 0708ઉરા (180 110) 0&ાં109, 
1 10 ૫0010? 11&0 103 &ા108, 
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ક્ટ ન ન ઈ ટક 
પ્રીતેથી તુજને હુ' ચાહુ' દેખી શકુ' ન તદપિ, 
એ ઈશ મારા, એ નાથ મારા, રુપા દ્રણિ મુજ પરે ધરવી 
મમ વીચ ઢુવસોને નાય ઉન્નત કોજીએ, 
જુસ્સો સ્વત'ત્રતાનો સુંજને દીજીએ. 
વિસ્તૃત કરીએ પ્રભુ આત્મા આ માહરે, 
મમ હૃદયને પ્રેમ જવાળે પ્રજળાવીએ. 
જયારે, દશે દિશમાં ફેલાવુ' ડુ કીર્તિ તોહુરી, 
એ પ્રભુ ! પ્રકાશોએ મમ પથપરે-- 

દયા લાવો પ્રકાશીએ. 
મમ કાર્યોને ફળદાયી કરશે, 
વળી લેને આપ તણાં કરી પરશે।. 


ગસ્તાવનતા 

જે અ'મેજી પુસ્તકને # આધારે આ -દહાનકડી 
ચોપડો લખવામાં આવી છે ત પુસ્તકનો વિષય તથા તે 
વિષય પ્રતિપાદન કરવાની લેખકની રીત એ બ'ને એટલાં 
ઉ*ચા પ્રકારનાં છે કે તે લેખ વાંચતાં તેની લીટઢીએ 
લીટીમાં ભરાઇ રહેલો જુસ્સો આપણા હૃદયમાં ઠૅલવાંતો 
લાગે છે. જેમ ખેરે બપોરે સૂયના પ્રખર તાપતુ' ન્નેર 
પ્રાણીથી ખમી શકાતુ' નથી, તેમ ડો. માર્ડનના વચનોની 
સત્યતા, તથા વેમાં રહેલુ' એક જાતનુ' બળ વાચકના 
મન ઉપર્‌ જે જેરથી ધસારો કરે છે તે નેર સામે ટડી 
રહેવાની તેનામાં શક્તિ રહેતી નથી. એ આખા લેખનું 
સૂત્ર, એ પુસ્તકના દરેકે દરેક પ્રકરણુના મહામ'ત્ર એ છે 
કૈ દરેક માણુસે પોત પોતાના મનમાં દહ નિશ્ચય કરવો 
કૅ મારે ફ્લાણુ' કામ કરવુ'જ છે, મારે અમુક કાયમાં 
કેતેહુ મેળવવીજ છે, અને તે કામ કરવાને માટે, તે ક્તેહુ 
મેળવવાને માટે હું' દરેક રીતે લાયક છુ', માટે મારો 
વિજય થવેોજ નેઈએ; જે આ દેહતારૂપી નોકાનેો આશ્રય 
લઈ, એ સ'સાર યાત્રાએ નીકળે તો સહીસલામત તીથ- 
સ્થાનને કિનારે તે પહાંચવાજ જોઇએ. % માત્ર એવો નિશ્ચય 
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 કરવાથીજ, એ નિક્ષયને અમલમાં સૂકવાનુ' એક જાતનુ' 
બળ દેવ તેને પૂરૂ' પાડે છે. 

નને કેઈ પણુ વખવે હિ'દુશ્તાનને આવા આત્મિક 
ખળની જરૂર હોય તો તે આ વખતેજ છે. શિથીલતા, મ'દતા, 
આનાકાની, સ'શય, સ્વાશ્રયની ખામી, પોતાને માટે હુલકે। 
વિચાર, કાંગલાપણુ', નિબ'ળતા તે પણુ ખ્હીકણુપણાની 
હુંદ સુષીની, ગરીબાઈ, લાચારી, એવા એવા માનસિક 
રોગોથી ભરતખ'ડ ગ્રશ્ત થયેલો છે. એ જોગ મટાડવાનુ' 
એષધ આ પુસ્તકનો વિષય પૂરૂ' પાડે છે. લેખક ચોાખ્ખામાં 
ચોખ્ખા શખ્ટ્રે વડે જણાવે છે કે હુમૈ ગરીખ, લાચાર 
કે દુબળ છીએ એવુ ધારોજ નહિ. તમારી વર્તણૂક, 
તમારા આચાર, એવા રાખો કે જાણે તમે સશક્ત છો, 
ક્રોઈને તાબે નથી, અને જે શક્તિ મનની ફે તનની 
પરમેશ્વરે બીનને આપો છે, તે તમને પણુ આપી છે, 
એ વિચારમાં જે તમે ઓતપ્રોત થઇ જઇ તમારા 
કત્તવ્યનન માગ પર પગલાં ભરવા માંટે, તો ડુનિયામાં 
એકે એવી મુશ્કેલી નથી કૅ જે દ્ર કરા તમૈ ક્તંડુ ન 
મૈળવી શકે. અશક્ત કૅ દુઃખના ભારથી બેવડ વળી 
ગએલા માણુસની ચાલ ન ચાલતાં ટટાર રહી છાતી કાઢી 
ચાલે એવો બોધ એમાંથી મળે છે. એમ ચાલવાથી 
તસે ચાર ગાઉ વધારે કાપરો।, અને રસ્તામાં મળતા 
બીજા સુસાટ્રા તમને માગ આપરે. “ સહું ચલો જીતવા 


૫ 


જ'॥1, 7” એ સુદ્રાલેખવાળા વાવટો આગળ રાખી 
ફૂચ કરશે તો જરૂ૨ “ કૂતેહુ છે આગે, ક્તેહુ છે આગે ” 
એ સ્ુજબ વિજય તમારી સમક્ષ આવી ઉભો રહેશે. 

આપણા દેશના જીવનના જે અવનવા પ્રશ્ને દરરોજ 
ઉભા થતો જાય છે, તે એકે એક પ્રશ્નની ચાવી આ 
લેખ પૂરી પાડે છે. ઉત્સાહપૂર્કક આગળ વધો, કેઇને 
નમ્યુ' આપો નહિ, અને પછી ન્હુઓ કે તમે ક્તેહુમ'8 
થાવ છે કૈ ર્નાહુ. 

મૂળ પુસ્તકની ભાષા એવી જુસ્સાદાર છે કે તે 
વાંચી કઈક નખળા રોગીને દ્રાક્ષારસને ઘુ'ટડો પાવાથો 
તેના શરીરમાંની નસોમાં લેોઈહી જેમ નેરથી રેડવા કે 
ઉછળવા માંડે છે તેવી જાતની લાગણી વાંચનારને 
થઇ આવે છે. એ જુસ્સો ગુજરાતીમાં નેકૅ સ'પૂણું રીતે આવી 
શકયો! નથી તોપણુ પુસ્તકની મતલબ ખહુ સારાં દ્રછાંતે 
વડે સમજાવવામાં આવી છે. 

મૂળ અ'ગ્રેજમાં યુરોપીઅન ઇતિહાસ, સાહિત્ય કે 
સમાજ જેડે સ'બ'ધ ધરાવતાં જેવાં દ્રષ્ટાંતો છે તેવાંજ 
મ્ભનુવાદમાં આપણાં પુરાણુ ઈતિહાસ વગેરેમાંથી આપવામાં 
આવ્યાં છે, અને એ ફેરફાર અલખત્ત વધારે આવકાર- 
દાયક અને અસરકારક છે. 

વિરોષ લખવાની જફર નથો કારણુ પ્રસ્‍તાવના કરતાં 
મૂળ પુસ્તકનો મજકુર વધારે કોમતી છે. 


કાન કમી કૃષાગુલાલ સેોહનલાલ ખવેરી. 
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લેખકના બે બોલ 

જ્યારે લેખક સવળી બાજુએથી વિપત્તિઓનતા વ.દળમાં 
ઘેરાયલે હતો,-મનુષ્ય માટે જે વધ!રેમ| વધારે ભય કર આપત્તિ* 
એ ગણુ!ય તે સધી તેની ઉપર આવી પડો હતી વારે આ 
પુસ્તક તેયાર કરવાનુ કાય શરૂ થયું 6તુ. જે વિચારપુષ્પાએ 
તેના આવા કટાકટીના વખતમાં તેનું જવન ફેરવી તેની હારતી બાજ 
દૂ-તેહુતી બનાવી, જે જીવનના ગભરવી નાખે એવા પ્રશ્ને મત 
માફક ઉકેલો શકે છે તે ત્રિચારો આવીજ રીતે તેની માફક દુ:ખી 
થયેશાં ધ્માંય મનુષ્યોને જરૂર દ્રાયદો કરશે એમ નનણી ગુજરાત 
સમીપ મૂકાય છે ન 


ગુજરાત માતસશાંઅ, ધમ અને પ્રભુપ્રેમવડૅ કેવાં 
અવનવાં કાર્યેશો કરી ગ્રકે એમ છે તેતુ* પણુ આમાં કઇક ચિત્ર 
ભાપવામાં આવ્ય' છે. એક માનસશ્ચાસ્મના અભ્યાસી તરીકે 
બીછ પ્રજનએ। કનડે ગુજરાતી પ્રશ્નની તુલતા કરવાની અલભ્ય 
તક તેને મળી છે તેના કર્વાં કયાં ખામોશ અતે ખુખીએઓ છે તયા 
તેનુ' જીવત કેવ રીતે ગોરવવ.ળુ' અને વિજ્યી કરી શ્રાકાય તે બધુ 
ટુ કાયુમાં, સરળતાથી અને મુદાસર બતાવવા પ્રયત્ન થયે। છે. લેખ- 
કનો હેતુ સુકો ઉપદેશ આપતવ્રાનો નથી પણુ તે બતાવવા માગે છે કે 
કૂ-તેહુતા વિકટ દેખાતા માગ ઉપર તેણે પષુ એકલાં સાધન 
રહિત મુસ'ફ્રી કરી છે અને તે જેટલે કઠંણુ દેખાય છે તેટલે 
કઠેથુ નથી, અને કોઇપણુ ગરીબ કે સાધન રહિત માષ્યુસતે તિરાશ્ર 
થવાનુ કારણુ નથા. 

ને કે આ પુસ્તક ડે. મઃડુ નના પંગ્રૅજ પુરતકાના ખાસ 
આધારે તેયાર યયેલુ' છે હતાં પણુ હિ દની-મુજરાતતી હાલની 
સ્થિતિને અનુસરતુ' અને પ્રમારુભૂત કરવામાં એક સ્વત'ત્ર પુસ્તક 


લખવા કરતા વધારે મહેનત અને કાળજી લેવામાં આવી છે, તથા 


૧૦ 


તે તે તિષય ઉપર ખી?્નએએ લખેલા અતે વિચારેસા દાખલા 
દલીલો અને લેખોને ખ્યાનમાં લૈવામાં આવેલા છે. 


દરેક માખાપને લેખકની ખાસ વિન''તે છે કે તેમણે આ 
પુસ્તકને ધ્યાનથી વાચી જ્વુ' અને પોત'ના બાળક્ને વ'ચાવવુ' 
અને સમળ્વવુ પે!તાના બાળકનુ' અને રેશનુ' ભલુ' કરવાનો આ 
ઉત્તમ રસ્તો જષ્યા શે. 

નવજીવનની તેયારી કરતા મારા દેશને એટલીજ અરજ 
કરવાની કરે મારા ૬રેક ગુ*ર્‌ યુવક અને યુવતિએ આને વાંચી, 
વિચારી, કાંઇ નહિ તો ફકત થે!ડા વખતતે માટે પરુ અજમાયશ 
કરવી; અને પશ્ષિ।મે તમને જવનનો ૯હાવે।-પ્ૂતેહુ મળશે. ગુ”- 
રાતીએ। જીવનના દરેક વિભ્રાગામાં વિજેતા તરીકે બહાર આવે, 
વિશ્વવી અન્ય પ્ર”્તઓમાં ચુ'#રાતની પ્રજો પે તાનુ' ઉત્તમ સ્થાન 
લઇ ચરકે એ આ સ'દેરા-આ ગીતાના હેત ષે. પભુ એ હેતુ 
જલ્દી સફળ મરા. - 44 [4158 1114019. 

1 8110 0€0107 018&0 111) ઉંલટવેક, 
1 811 11011€1* ઇઊ& 10): €૪૯૯ઉંક, 
1 8110 ૫/૦(011€0 11510 117 1૯૯તંછ, 
₹િ01 1 ક પિંક 1118620. 
1 811 ॥11€1" ઇ[&10 1 800110, 
1 810) 7278010109 ઇક 14 070810, 
1 8111 10010 70) 180 4 વં.”૦&000, 
₹0૪₹ 1 ક 11ઉ 1110870. 
1 18300 180૪19 ૫0101 તૈટ્8ઉ) કત છા, 
1 €110011088683 10080૪01 80 ૦૩1'11), 
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કે2્ઝ્2:2:૬ઃ૯ઃ5:૯૯૬ 
( પ્રકરણે! તથા તેમાં આવેલા વિષયોની ) 
ન્ન્ઝ7ૂ” 
ચજરસ્તાવના ી પ--૧૬ 
લેખકના ખે બોલ--નવજીવન દેનાર ્કાવંતાએ। વગેરે. 
પ્રકરણુ ૧ લુ--ફેસેહની (નશાનીએ।. ૧ 
કૂત્તેડ મેળવવાનુ પ્રથમ પગથિચુ* ક્યુ' (-કૃસહ મેળવ- 
વામાં નડતાં વિઘ્નો--આન'રી ન દેખાઓ તો ?-લેોક મત 
ઉપર આધાર-ગસ્ટર નાટકકાર-પ્રદશન ખારી-લલામણુ 
પત્રે-ટટાર ચાલતાં શુ' થાય (-ગેરીસનનુ' મનોબળ-ચારલેી 
કુર્માનની ઈચ્છાશક્તિ-નસીખને રચનાર બળ-અસએે આવવાનુ 
કારણ. પ્રકેરણુ ર જી--ફતેહની (નેશાનીએ।. ૧૪ 
ઘણા જણુ નિષ્કૂળ કેમ થાય છે-પૈસા છતાં ભૂખે સ્રુએ- 
નાટકના પાએે,ની હૃન્‍્મયતા-નાટય ભૃમિ-જે જેનુ' ચિ'તન 
કરે તે તેમત થઇ જાય છોકરાઓની કૈળવણી-જુના માર્ગે 
નવાને હમેશાં જગ્યા આપે છે.-શ્ઞુ તમે હાલ ઢુલકી 
નોકરીમાં છે! ?-શુ' તમારી કેળવણી ઓછી છે ?(નષ્ફળતાની 
બક જતી રહેરો--જી'ગીમાં મઝા નથી (-વિજયી છટા. 
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પ્રકરણુ ૩ જુ--તાર્‌ીી શ્રદ્ધા અનુસાર. ૨૯ 

સાહિત્યના ષ'ધામાં રાજા થચે।-રાજદ્વારી ફેલ્ટુન-શ્રદ્ધા 
દેવડૂત છે-શ્રદ્ધા અને અહુ'માનમાં તકાવત-ગેરીખબાલ્ડીએ 
આસ્ટ્રીઆને કેવી રીતે હુરાવ્યુ”-શ્રદ્ધાની રસી મૂકી શકાય 
તો (-દરેક જગ્યાએ શ્રદ્ધાની પડતી જરૂર-આપણે સુખને 
માટેજ સરજાયા છીએ-વડા પ્રધાનનો આશાવાઇ-ઉ'ડી 
શ્રદ્ધાને તોફાનો ન નડે-થીએઓડોારે કૂસટુ કેમ સૈળવી ?- 
ખોટા વહેમ છોડયા સિવાય સુખ ન મળે-કાછુ' ભવિષ્ય 
ચિતરનાર ગ્રથો ધર્મ ગ્રથો। નથી.-ગેૌતમ ખુદ્ધનો મત- 
નાશડારક અ'ધ શ્રદ્ધા છેડી દો-- 
ચકરણુ ૪થુ“-સ'શય દેોસ્તના રૂપમાં દુર્સન. ૫૬ 

સિ'હુના મોંમાં માથુ' આપવા કેવી રીતે જવાય-સ'ચય 
ખીલતાંજ અટકાવે છે-આપઘાત અને દેવાળાનુ* કારણુ- 
ઘણાં મનુષ્યો નીચી પ'ક્તિએ કૈમ રહે છે (-તકનોા ઉપચોગ 
ન થયો-આત્મનિ'હ્ાનો આકૂતકારક રોગ-આપણે ટેવનાં 
પુતળાં છીએ-ઉમ્મર વધે પણુ શ્રદ્ધા વધતી નથી-સાહુસિક 
ષ'ધામાં કે નવિન કાયમાં કેમ ઝ'પલાવરો ર? સ'શય 
દુશ્મતથી બચવા આત્મ શ્રદ્ધારૂપ મિત્રનો આશરે. 

પકરણુ પસુ'--સ્વપ્તાં સાચાં કેમ પાડશે! ! ૭૪ 

કલ્પના 'શક્તિ શુ છે ?--તેશેં શુ' શુ' ક્યું છે?- 

ગુજરાત સયાજીરાવનું જમાનાઆ સુધી તણી શા માટે 


૩ 


રહેરો ?-સૈજ્રીનીનાં સ્વપ્નાંએ ઇટલી સ્વતં'ત્ર ભન્યુ'-કલ્પના- 
નો ઉપચોગ કરો, નહિ તે! મૂહ બનશે।-વોશિ'ગ્ટન અને 
ગ્રાંટની ભવિષ્ય વાણી-સ્વપ્નાં-આદર્શે1ી નકામાં નથી-ત્રણુ 
અવશ્યની બાબતો-અદ્રશ્ય જગતમાં ખેતી--ઈચ્છા કેવી રીતે 
સાધને! લાવે છે ? મગજની રાક્તિએ આમ વધે છે-ગરી- 
બમા ગરીબ માઘુસને સાધન કેમ મળે ?-હાલ લચ 
શેના છે ₹-- પ્રકરણુ ૬ટુ“--ઈચ્છાનુ' ગોરવ. ૯૩ 


અદૃછની દુનિયામાં રહેલી સાચી ચીશ્ને--મહત્વાકાંક્ષાનુ* 
પોષણુ કરો તો-દરેકે દરેક મનુષ્યને તક આપ્રવામાં આવે છે- 
ઉત્સાડુ મ'& કૈમ પડેછે (-તમેજ ફતતટડુ સૈળવશે... 


મ્રકરણુ છસુ'--લોકે। ગરીબ કેમ ર્ણ છે? ૧૦૪ 


ગરીખાંઇ એ એક માનસિક રોગ છે-આ પરવડતું 
નથી--રોાત્રિષ્ટ મનથી ગરીબ મવાલી બનેલા-ભવિષ્યમાં 
રી વલે યશે ?-તત્વસ્રાનનો નિયમ-તમારા ગ્રહુ કેવા છે? 
વાંકા કે સીધા ? શરૂઆતથીજ અસ'ખ્ય બાળકને લોગતુ' . 
ગરીખાઈનુ' ઝેર-લેર્ડ નેર્થકલીક્‌ અને ડેલ્લી મેલનો સખ: 
એડીટર-સારી નોકરી ન મળવાનું કારણુ-ક્ષય કે શીતળા 
' માકક ગરીબાઈ હમેશાં એક રોગજ છે--ગરીબાઈ મટાડવાનેઃ 
જવો વેદ જોઈએ ? 
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પક્રણુ ૮સુ'--જહેોાજલાલીનુ' લોહચુ'ઝક એથવા 
આબાદાનીનુ કેન્દ્ર. ૧૨૪ 
ખાજની સ્થિતિ તમારી ગઇકાલની વાવણીનુ' પરિણામ 
છે-દરેક મનુષ્ય જાહેજલાલીનુ' લેદહુચુ'મક થઈ શકે-તેના 
ગુપ્ત નિયમા।-ગરીબોને પ્રથમ મટદ કેવી રીતે આપી શકાય? 
દરેક માનવ પ્રાણીને સ્વત'ત્રત' અને સુખમાં રહેવાનો હક 
છે-જાહેજલાલીનું લોહુચુ'ભક બનતાં એક તદન ગરીબજ 
ઝુટુ'બ કેવી રીત આબાદ્દાન થાય છે તેનુ' વણુ ન--લક્ષાધિ- 
પતિ શેઠનો વાણુા!તર-પરદેશમાં હિ'દીઓ તશ૨ક્‌ ખરાબ 
વર્તણુંકનુ' કારણુ-ગરીબાઈના જ'તુએ કેમ મરે $-વાના-- 
સેકરની ઠેલણુ ગાડી-ફૂકત એકજ વર્ષઃ માટે-વિજ્ઞાન શાસ્ત્રી- 
સોનુ" કાર્ય-સોનેરી યુગ-શહૅનશાહુના રાહેૅનશાહુ પરમા- 
ત્માના બાળકો ભ્રૂખે કેમ મરે? 
પ્રકરણુ લ૯સુ'--હલકાપણુાની સ્રચનાએ અથવા 
નાલાયકાતનો છાપ. ૧૪૯ 
દરેક માનવીને કીરતાર તરફથી મળેલા હુક-પ્રેસિડેન્ટ 
લીન્કતની ગભરામણુ -બાળકૅ।ની ખુવારી-દયા ઉપજાવે એવો 
દાખલે!-સ્વતં'તત્ર”! વમર આન'દ અને ઉત્સાહુ ન છહેોૉય- 


કેળવણી અને માનાંસસ શકિઃતએ-કસરતબા* મહેનુ' 
ગાચુષ્ય ટુ'છુ' કેમ ? કઈ કેળવણીની જરૂર છે? ગુજરાત 
[હિરુશ્તાનન' નાક છે. 


૧૫ 


પ્રકરણુ ૧૦“--જોઇએ છે-એક મનુષ્ય. ૧૬૪ 
મનુષ્યની ખોટ સઘળે છે-જેના સ્વભાવમાં ખીડને 
છાંટા પણુ ન હોય-પેસાદારના પૃત્રોનુ' કમનસીબ-ગરીબા* 
ઈમાંથી મહાન પુરૂષો ધડાયા છે-દુનિયાના જૂદા જદા દેશના 
મહાન્‌ પુરૂષોના દછાંતે. 
ગપ્રકરણુ ૧૧સુ --આપણુદ ધર્મો. ૧૬૯ 
ઈશ્વિપ્ના પુત્ર ગરીખડો ઉભો ૨૩ડે ? બીકણુ અને રાંકડે 
છોકરો બાપને ગસે કે ? તમારૂ' આગલું જવન ને અપ- 
રાધોથો ભરપુર હોય તો શુ' ડરશે।?-સત્ય પમ ની વ્યાખ્યા 
અને તેની રૃપરેખા-વેદાંતની ભૂમિમાં મિધ્યા ઝમડા શાર? 
વ્યવહાર અને પરમાર્થ બેઉ ખોવાય છે-આપણુ ધર્મના 
સ્ત'ભરૂપ આચાચે-સત્ય હિ'દુ ધર્મ આચારમાં મૂકો જગત 
ઉપર સુખ અને શાંતિ ફેલઃવી શકાય. 
પ્રક્રણુ ૧૨મુ'-તસારી સહત્વાડાંક્ષા તો જાળવે।.૧૮૧ 
શાની જરૂર છે? આ એકજ પુસ્તકના વાંચ- 
નથી તમાર્‌' સમગ્ર જીવન ઉત્તમ કેમ ન બને [-ડેમોસ્થે- 
નીસ કૈવી ર્રીતે મે'ટો વડતા થયો ?-રોમનોને આીએએ 
મરદો માકક લડી હુરાવ્યા-હીલેો ઉત્સાઢહુ જીતે એવા લરક- 
મની સરદારી ન લેઈ શકે. બેન્જામીન ડીઝરાયલી-વતરાજ 
અને શિવાજી-પ્રેસિટેન્ટ એડમાર્ડ-લેધડ જ્યાજ'ની આગલી 
(સ્થતિ શી ઉન્નતિના નિયમ-હાલનુ' માતસરાસર શુ' કહે 


શદ 


છે? આશા એ પાષ છે એ શુ' ખરૂ' છે? જીવનવુ' ચૂળ 
રુ'--મહેત્ગાકાંક્ષા કેસ ટકાવાય-લેખકનો અતુભવ--અણીની 
વખતે મજબૂત થવાને! રસ્તો. 
પ્રક્રણુ ૧૩સુ'--પ્રેસના પ'થે વિચરરોા કે ? ૧૯૫ 
એતો મારે ભાઇ છે-પ્યાર સોથી માટુ' અળ છે-ગુનેગાર 
શાથી બને છે-ગુનઃ એને મારી નાંખવાની નવી રીત-પ્રેમ 
બાદશાહો ઉપાય છે-માનો પ્યા૨-સુક્તિફોાજ-ખશખ માણસે 
બેવડા બળથી ત્રારાં કાય કરે છે. “જુવેનાઇલજજ'-- બેન 
લી'ડેસીતુ' કામ-જુઓ, ગુન્હેગાર ફરે છે-અયે!ગ્ય દાખથી 
જઠ' બોલતાં શીખાય છે-એક માનસશાસીએ ખરાખ 
લોકેને કેવી રીતે ફ્રેરવ્યા. પેમના રાજ્ય વગર પ્રજા પાય- 
માલ થાય છે. . 
ગ્રકરણુ ૧૪ સુ' તસારાં સાધનને! શ'ડાર કયાં છે. ૨૧૨ 
મવાલ માણુસોને કેમ મળતુ” નથી તેનુ' કારણુ-પોતાને। 
હુક માગવોજ નેઇએ--કેવી રીતે મ'ગાય-તમારે આગળ 
ધસવુ'જ ન્નેઇએ-વિચાર ફેરવવાની રીતે. દરેક દિવસ કેત્તે- 
હેન! દિવસ કેમ બને? સ'જેગ દેશ અને કાળ ઉપર તમને 
રાજ્ય ચલાવવાની સત્તા છે. 
પ્રકુર્ણુ ૧૫ સુ'--મચળા ફેત્તેડ આપળાર 
અભય અતે હિ'સત 
લેખકની છેવટની સુચના. 
સદ્ધિ પત્રક, ૨૩૬ 
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ક્ત્તહ કમ મળવરા।? 
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પ્રતિકુળ સ'જોગોમાં પણુ વિજ્ય મેળવવાના માગો. 


ગ્રકરણુ ૧ લુ 
“આ નકન” 





ફૅપત્તહની. નિરાનએ।. 

જયારે મને માલૂમ પડયુ કે હુ' કાળે હતો ત્યારે મે' ગોશ માણસે : 

ન્મ રહે તેમ રહેવાને ઠંશાવ કયે[ અને આવી રીતે મે મસનૃષ્યોને મારી. 

ત્વચાની અ 1૨ ન્તેવાની કરજ પાડી અલેકઝાંહર ડુમાસ. 
ચલે! છતવા જ'ગ કૃન્તેહુ છે આગે. નમ 
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૧ ફેત્તડ કેસ મેળવરેો ? 
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“ક તેહ પેળાવ નુ' પ્રથસ પગથિ ચુ કુયુ ?. 


ખાવમાં અને રહૅણીમાં વિજયી મતુષ્ય જેવા 
| થવું એ ફ્‌ તેહ મેળવવાનુ' પ્રથમ પગચિગઝુ' છે. 
7 આથી ખીજાઓમાં તેમજ તમારા પોતાનામાં 
પિક્ાક્ઝે)| તમારે માટે વિશ્વાસ ઉસન્ન થાય છે. એવી 
રીતે એલો, ચાલે, અને વર્તો કે તેથી દેખાઈ 





“આવે કે તસે એક મહુત્વની ન્ક્તિ છો અને તેમ થતાં 


તમારે માટે તેવા ખનવાના સ'ભવો વધારે રહેશે. 


ફૂતતહુને--તવિજયને તમાંરા ચહેરામાંથી બોલવા રે 
અને તેને તમારી રીતભ્રાતમાં પ્રદર્શિત થવા દો. એક 
મહાન્‌ હૅતુ પાર પાડવા, એક સહુત્વતૃ' કાંય કરવાજ 
પોતાનો જન્મ થયેલે! છે એવુ* જે મતુષ્ય ચોક્કસ જાણુતોા 
હાય તે જેમ વતે" તેવી રીતે તસે પણુ તમારૂ વર્તન 
રાખો, તમારી આસપાસ આશા, આન'દ અને ઉત્સા- 
હતા કિરણુ! ફેલાવો; અને વધારે સ્પ્છતાથી બોલીએ તે 
જને તમારે જીત મૈળવવીજ હોય લે। તમારી રીતભાતમાં, બોલવા 
ચાલવામાં, અને રહેણી કરણીમાં વિજયી મત્તુષ્ય જેવી 
છાપ પ્રથમ સ્પષ્ટ દેખાડો, 


ફતેહ મેળાવવાસાં નડેતા વિધ્તે.. 


ફેત્ેહની સઅિશાનીએ! જ 
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ખીક, સ'શય, નિરાશા, શ્રદ્ધાની ખામી આ ને 
સમારામાં હશે તો તમૈ જરૂર ખીજાઓની નજરમાં હુલકા 
પડશે, અને તરૈ એક નખળા માણુસ છે અને “કાંઈ ધાડ 
મારી શકશે! નહિ' એવી તમારી છાપ પડશે, એટલુ'જ 
“નહે પણુ, એથી તમાશા માનસિક ખ'ધારણુ ઉપર અસર થઈ 
તમારી યોગ્યતાના, પુશળતાનાો અને આત્મશ્રદ્ધાનો 
ક્ષય શશે આ ભય, શ'કાના વિચારો તમારા ચહેશમાં 
ચ્રદશિ'ત થઇ જેને જેને તશૈ મળે છે તેને તેને તેએ ખુલ્યુ” 
જાહેર કરે છે કે તમે હુવે જી'૬દગીની મહાન્‌ શરતની 
અ.જીમાં હારત્તા જામ છે વિજયી દેખાવ વિશ્વાસ ઉત્પન્ન 
કરે છે અને આપણે માટે ખીજાઓમાં સારી છાપ બેસાડે 
છે, પણુ હિ'મત વગરનો નિરૃત્સાહી દેખાવ અવિશ્વાસ 
પેદ્દા કરી ખશાખ છાપ બેસાડે છે. 
આન'રી ને દેખાઓ તો? 
ને તમે આન'દી ન' દેખાએ અતે [વજેતા તચશીકે 
જણાએ નહિ અને વર્તે નહિ તો તમારી કે!ઇને ગ૨જ 
રહેશે નહિ: તમારી વાત ઉપર કેઈ ધ્યાન આપરે નહિ, 
ઘણા લાંભા સમયથી નેકયો કે ધ'ધધા વગરના શહુયા હોય 
તો પણુ શુ' થયુ' ? તમારૈ ગમે તેમ કરી મનોહુર આન'દી 
ચહેરા અને વિજયી માપ રાખવોજ જેઈએ, નહિ તો 
“જે ચીજ “તમે ખોળો છે, જેની તમને જરૂર છે, તેજ 





જ ફેસેહ કરેસ સેળવસે। ? 
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હાયમાં ભાવેલી પણુ તસે ખોઈ બેસશે. દુનિ્રામાં દુઃખ 
રડનારા, નિરાશ જતે તિરૂત્સાહી મનુષ્યોના ઘણાજ થેોડે- 
ઉપચેગ હેય છે 

ભાકમત ઉપર આધાર. 

. લેકે! આપણે માટે જે મત બાંધે તેતાથી વધારે 
આગળ વધેવાવુ' કાય ઘણુ' અધરૂં છે. પ્રયમ 6શત્રથી 
ખરાબ અસશ થઈ જે ખોટી છાપ પડે છે તેને પાછળથી 
તદ્ન નિષૂંળ કરવાનુ' કામ લગભગ અશ્ચકય જેવુ છે.. 
અને તેથી હુમેશા આન'દી અને ઉત્સાહુજનક ચહેરે 
રાખભાની તયા પોતાની આસપાસ આત્મશ્રદ્ધા અને 
વિજયતુ* વાતાવરણુ જમાવવાની ખાસ અગત્ય રહે છે. 
આમ થતાં તમને જયાં જ્યાં જશો જાં વ્યાં તુચ્છકારને 
બદલે આવકાર મળશે. 

ગર્સ્ટર્‌ નાટડકાર- 

ગમ્ટં૨ નામની એક તદ્‌ત અનાળી હે'ગ્રીની નાટક- 
કારે આવીજ રીતે પોતાની પ્રથમજ રાત્રિમાં નાટકના 
તખ્તા ઉપર દેખાવ દઈ કીતતિં. અને પૈસો ધેળવ્યો. ફક્ત 
તેના ઉત્સાહેજ નેનારાએા ઉપર જાદુ ફેલાબ્યુ' એક 
અઠવાડીયામાં તો તે શ્વત'ત્ર અને લોકપ્રિય થઈ 'ગઈ. તેને 
આત્મા પોતાની ઉન્નતિ કરવા જેર કસ્તો હતે. અને વેના 
હુંદથની અને મતની સઘળી શક્તિઝા ભાત્મસુધારણુઃ. 
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પાછળ કામે લાગી અને તેણુ તેના ફૂક્ત દેખાવ વડેજ ટુ'ક 
વખતમાં ફતેહ મેળવી. 
આપણે આપણી જાત ઉપર આપણી કિ'મતતી છાપ 


મારીએ છીએ; અતે તેથી વધારે કિ'મતી તરીકે આપણે 
પસાર થઈ શકીએ એમ નથી. જ્યારે તમારી કોઈ સેલાવડા- 
માં એળખાણુ કરાવવામાં આવે ત્યારે તસે પોતે તમારી 
જેટલી કિમત આકોૉંછે તે તપાસવા લોકે। તમાશ ચહેરામાં 


અને આંખોમાં નેશે.' જો લેએ તેમાં તમારી હુલકો કિ'મત 
આંકેલી નેશે તો તેએ તમારી કિ'મત તે કરતાં વધારે છે 
એમ તપાસ કરવાની ભાગ્યેજ તકલીફ લેશે. તેઓ જાણે છે 


જ તમે પોતે તમારી પોતાની સાથે તેમનાં કરતાં વધારે 
વખત રહુયા છે અને તેથી તમે પોતે તમારી કિ'મત તેએ જાણે 


તેના કરતાં વધારે સારી રીતે ન્તેણુતા હાવાજ નનેઈએ. આજના 
પ્રગતિના જમાનામાં સ'તાઈ રહેલા અને ખાજુએ ભરાઈ હેલા 
'ગુણુવાળાઓને ખૂશણુખાચરેથી તપાસી તપાસી ખોળી ખહાર 
કહે!ડવાનો મવુષ્યોને વખત નથી. ન્યાં સુધી એક માણુસ 
પોતાની જાતે નાલાયક ઠૅર્તો નથી વાં સુધી તેએ તે 
માણુસે પ'ડે આંકેલી કિ'મતે તેને ગણુવાતુ' પસ'દ કરે છે. 
ડુનિયા હિં'મત અને મરદાનગીપણુ' પસ'& કરેછે. અને 
'લેજ માંગે છે અને દખાતો દખાતો ચાલતો અને સમાજમાં 
“આવવા માટે જાણુ માપ્ટી માગતો હોય એવી રીતશાતવાળા 
સુવાન મવુષ્યતે તે નાપસ'દ કરે છે. 
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દ ફત્તેહ કેસ સએળવશે ? 


ગ્રદશષ્ન આરી. 

સુ'બઆાઈમાં કેકટની દુકાનોમાં તેમજ દરેક અન્ય સોટા 
શહેરોની ડુકાનામાં એક પ્રદર્શન બાશે રાખવામાં આવે છેઃ 
જ્યાં ડુકાનમાંનો સર્વોત્તમ માલ સફાઈબ'ધ ગોઠવી મૂકેલે 
હેય છે. આપણે પોતાનો દેખાવ એ એક પ્રદર્શન ખારીં 
રૂપ છે, આપણે તેમાં આપણા સાખારણુ અથવા ખરાંબ' 
ગુણુ।નુ' નહિ પણુ આપણા સર્વોત્તમ ગુણેાનુ'જ પ્રદર્શન 
કરાવવુ' જેઈએ. અને આ પ્રમાણે આપણુ જે ગુણે તેમાં. 
દર્શાવીએ છીએ તે ઉપર આપણે માટે મત ખ'ધ્રાય છે. 
આથી આપણે જેવા નથી તેવા દેખાઈ બીજાને ઠૅંગવાના 
પ્રયત્ન કરવાનો નથી, પણુ જેમ દુકાનમાં બીજી ઘણીએ 
હુલઠી વસ્તુએ વેચવા માટે હશે પણુ પ્રદ્શન બારીમાં તે. 
સાથી ઉત્તમ ચીનેજ મૂકાય તેમ આપણા ચહેરાના દેખાવ 
રૂપ પ્રદ્શન ખારીમાંથી હુલકા કે સાધારણુ શુણે।ને બાજુએ 
રાખવા જોઇએ અને ઉત્તમોત્તમ ગુણેાનુંજ પ્રદશનઃ 
કરવુ; જોઈએ. 

પ્રસાણુ પત્રો તથા લલાસણુ પત્રે।, 

થેકેરી કહે છે કે “ દરેક માણુસના ચહેરા ઉપર 
તેની ભલામણુ પત્રિકા લખાયલી હોય છે. 7 આતદ્ન ખરૂ” 
છે. જે જે મતુષ્યો આપણા સ'ભ'ધમાં આવે છે તેમાંના 
સોટો જાગ આપણા ઘરમાં આ્રાપણેુ શુ' 'કરીએ છીએ તે 
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નતો. નથી. લોકે આપણી માલ સોલકત_ કેટલી છે ધર 
કેટછુ' મોટુ છે તે કાંધ નેતા નથી આપણી પાસે નોટે કે 
શે ।ના કૈટલ્યા થોકક્ા છે તે કાંઈ જેવા આવતા નથી. ને 
સારે કે ખુરે નામે અગાઉથી ખાસ પ'કાયલા ન હોઈએ તો 
તેએ માંનાં ઘણા અ.પ ,| સ'બ'ધી આપણા ચહેયા ઉપર જે 
વ્યકિતત્વની, જે બળની અને થાસ્ત્રિની છાપ પડેલી હોય. 
છે તે ઉપરથી જે અટકળ કરે તે શિવાય ખીજી' વધારે 
કાંઈ જાણુતા નથો. તેએ માની લે છે કે આપણે! સાધાશણુ 
દેખાવ એક નસુતેો છે જે ઉપરથી આખા ચારિત્રનુ' તેલ, 
ખાંધી શકાય. 


જી'દગીની નિરાશાવાળી અથવા તો નિષ્કૂળતાવાઈમં 
આજુ નહિ પણુ તમારા વિજયી જીવનના આદશે તમારા 
મનમાં અગ્રષ્થાને રહેવા જેઈએ, કારણુકે આજ મારશે 
તમને પ્રકાશમાં દોરી જશે. તમારે એવી છાપ બેસાડવી. 
જેઈએ કે તમે કૂ-તેહુ મેળવી છે અથવા તમારામાં એવા 
ગુણા છે કે જે તમને ક્‌ત્તેહુ મેળવી આપશે. નો આમ. 
નહિ કરો તો! તમારી પાસે ગસૈ તેવાં સારાં સટિફ્િકેટો 
(-પ્રમાણુ પત્રકો ) હશે અને મજબૂત ભલામણુ! હશે તો 
પણુ તસૈ જે મન ઉપર ખરાશ્ર છાપપ'ડશે। તે ગમ, 

જ'દગીમાં આગળ વધવા માટે આપણું ખીજાઓ. 
ઉપર જે સ્રારી અસર ઉપજાવીએ તે ઉપર તથા આપણી 


૮ ફેત્તેહ કેમ સેળાવરેા ? 
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કીર્તિ અથવા શાખ ઉપર ઘણૂ।જ આધાર રહે છે. તેથી મનની 
મજબૂતાઈ ખીલવવાની પ્રથમ અગવ્ય છે. ૬રેક મનુષ્યના શરી- 
ને પ્રયકત્વ અથવા વ્યક્તિત્વથી ર'ગનાર તેથા મતુષ્યને ચાયિત્ર- 
બળ અથવા જુસ્સો અપ'નાર મનજ છે. ને આપણે 
મનોબળ ખીલવીએ, નિશ્ષરપી ખનીએ અને નિષેપાત્મક 
વિચારોને ખદલે ક્રિયાત્મક વિચારો *સેવીએ તે! આપણે 
ચોળિસ કામ કરનારા અને કાય સાધક માણુસ છીએ એવી 
અસર પેદ્દા કર્યા વગ૨ રહી શકીશુ' નહે. કારણુકે દરેક 
માણુસ જાણે છે કે બાજ ગુણ! વડે કાયે[ સધાય છે. 


કુશળતા અને ન્તુસ્સો કાર્યોને છેડે લાવેછે જે આ 
ગુણુ।ઈને આપણા ચહેરામાં દેખાવા ન દઈએ તો લેોકેાને 


ભાગ્યેજ આપણા કા્યસાધકપણુા માટે વિશ્વાસ આવરે. 
તેએ તમને ખતાવ્યુ' કામ કરનારા ખને કારમુની કરી શકે 
એવા ધારશે અથવાતો નિયમ પ્રમાણે ચોકસાઈથી કે 
પ્રામાણિકપણે સ્રુકરર કરેલુ' કામ કરી શકે। એવા ધારશે, પણુ : 
તમે નેતા ( દોયવનાશ ) થવા ભાયઢ છે! અથવા તો અણીના 
પ્રમ'ગે ખુદ્ધિખળ વાપરી અણીનેો પ્રસ'ગ ઢાળી શકવાની 
-શક્તિવાળા છો એમ તેએ કદી પણુ પધારશે નહિ. 
ટટાર ચાલે ભને ઉ'ચુ' જીએ. 

નિળ'ળ કે નિર્માલ્ય છે એવુ* સુચવતો એક શબ્દ 

“બોલશે નહિ ખથવાતો એવુ' કામ કરશે નહિ. ગરીખઆઈથી 
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ખવાઈ ગયલા મનુષ્ય .જેવોા દેખાવ ન થાય તે માટે સાવધ 
રહો તસે કદીપણુ ચિ'તાતુર કે ખિન્ન થચેલે ચહેરે દુનિયાને 
બતાવશે! નહિ, કારણુકે એથી તમૈ કખુલ કરેછે કે તમારે 
માટે જદગી એક કીર્તિવ'ત જીત નથી પણુ તે નિશશારૂપ 
થઈ પડી છે. તમારામાં કાંઈ વાંધો કે ખોડ છે એવુ' તમારા 
રદૈખાવમાં કે તમારી શાષામાં કે હુલનચલન કે રીત 
ભાતમાં દેખાવા દેશે નહિ. સીદ્ધા ટરાર ચાલે અને દરેક 
મનુષ્યતા સુખ સાઝુ' જુઓ, તમે ગમે તેટલા ગરીખ હો; 
તમારાં કપડાં ગમે તેનાં ફૂ્‌ટેલ્માં હોય, તમે કામધ'ધા 
વગરના અને ભાઈબ'ધ વગરના હો, અથવા રહેવાને 
ઘરપણુ ન હોય તોપણુ શુ' થયું ? દુનિયાને બનાવે કે 
તમે તમારી જાતને માન ભાપો છે', તમને તમારી શક્તિ 
એ ઉપર વિશ્વાસ છે, અને ગમે તેવો અધરો સ્તો હુશે 
તોપણુ તમે જીત મેળવવ! મ'ટેજ મુચ કરે છે. તમારા- 
દેખાવથી ખતાવેો કૈ તમે વિચા૨ કરી શકે છે તથા પેતાને 
માટે યુક્તિઓ અને ચોજનાઓ ધડી શકવી છે તથા તમારા 
સાં બળવાન મન રહેલુ' છે, અને પછી કૂ-્તેઢુ તમારીજ છે. 
ગેરીસનતુ' મનોાબળી 

ફક્ત ચાવીસ્ર વરસ પણુ પૃરાં થયાં નથી એવી યુવાન 
“વયના ગેરીશ્રનને જુઓ ! પોતાના મનોબળમાં અને શક્તિઓ 
(3૫૨ વિશ્વાસ શખી બેસ્ટતમાં પેસા વગર, લાગવગ કૈ 


૧૦ ફેત્તહુ કેસ મેળવાશે. હે 
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મિત્રે વગર, એક નાની ગોરડીમાં રહી ગુહ્યામગીરી હમું 
ઝરવાનુ' મહાભારત કામ તેણે મામૈ લીધુ'. લીબરેટર પત્ર 
શરૂ કરતાં તેણે વાપરેલા શષ્દો શુ' બતાવે છે?“ હુ' 


સત્યના જેટલેોજ કઠણુ થઈશ, અને ન્યાય દેવતા માફક: 
રહી કદી પણુ વચલે। રસ્તો કાહવાને નથી. હુ" કાંઈ આ. 


ગમ્મતમાં કહેતો નથી પણુ સત્યજ કહુ હું' મારા. 
બોલેલા શખ્દો પાછા ખે'ચીશ નહિ કે માફી માગીશ નહિ... 
હુ' એક તસુ જેટલે! પણુ પાછે હઠીશ નહિ અને મને 
સાંભળ્યા વગર છુટકોજ નથી ” અને ખરેખર ફુનિયાને: 
આ યુવાન પુરૂષનુ' કહેવુ' સાંભળવુ'જ પડયુ", તે એક 
તસુ પણુ પાછે! હુઠયો નહિ. એના મનોબળ આગળ 
ખધા નરમ પડી .ગયા. અને દૃુનિયામાંથો ગુલ્લામગીરી 
વ્યાવહુા૨ક વીતે બ'ધ થઈ. 

વિજયી અને કૂત્તેડુ સૃચક છટા તમને ઘણા ઉત્તમ. 
સાપ્રના ખોળી આપશે. જ્યારે નમાલી, આત્મદોષ ખોળ- 
નારી અને નિયાશાત્મક રહેણી તમારી પાસે સાધનો હશે: 
તે પણુ ખુ'ચવી લેશે. 

ચારલોટી ઝુશ્સાનની ઘધચ્છારાકિત, 


ચારલેોટી યુશ્માનમાં નહોતો ચહેરાનો ઘાટ કે નહોતુ! 
રૂપ છતાં પ્ણુ પ્રથમ પ'ક્તિની ન!ટકકાર ( નટી ) થવાને 
તેણે નિશ્ચય કર્યોઃ હુતે . એક દિવસ મુખ્ય નટી પોતાને ભાગઃ 


ફેત્ર્હની નિચાનીએ।., ૧૧ 
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ભજવી શકી નહિ એટલે તેના હાથ નીચેની કુમારી કુશ્માત 
'તેને બદલે ૨'ગભુમિ ઉપર આવી તે રાત્રે પોતાના ખુદ્ધિ અને: 
મનેોખબળના પ્રભાથથી નનેતારાઓને તેણું એટલા ખધા તો વશ 
' કર્યા કે તેને એળખાણુ નહોતુ', ગરીમ હુતી, લ'ડનમાં અજાણી 
હતી, છતાં પણુ તેજ રાત્રે તેનુ નામ મશહુર થઈ ગયુ. 
તેણે પોતાનો ઉદય કર્ચે1. છેલ્લા કિવસો।માં જ્યારે દાકતરાએ 
કહ્યુ કે તેને અસાધ્ય અને ભય'કર રોગ લાગુ પડયો છે 
સારે તેતુ' મનોભળ એટલુ' જમરૂ' હુતુ' કે તે બીલકુલ 
હાંલી પણુ નહિ અને શાંતિથી જવાખ દીધો “ બહુ સારૂં 
હું' મારી સુશીબતો સાથે કેવી રીતે જીવવુ' તે શીખેલીજ છુ” 


તમારી જીવન યાત્રા એક મહાન વિજય રૂપ નીવડશે 
કે તેમાં નિષ્કાળતાનું મીંડુ' વળશે તેનો બધો આધાર તસે જે 
ઝતુસ્સાથી તમારા કામ ઉપર મ'ડો છે તથા જે જીશ્સાથી 
અડચણે। અને સુશીબતો સાસૈ બાથ ભીડે છે તે ઉપર 
તથા તમારી મુશ્કેલીઓને ઉકેલવા માટે તસૈ એક વિજયી 
ચોદ્ધા માટ્‌ક દઢતા, હિ'મત અને નિશ્ચય બળથી કુચ કરે છે 
કે બ્હેમ અને ભયથી ફાયર થઈ ખાયલા જેવા વર્તે છે 
તે ઉપર રહે છે. તમે ગમે ત્યાં જાઓ તેોપણુ તમને 
જેતાની સાથે લોકો એમ વાત કરે કે અહીં એક ફ-તેટુમ'& 
માણુસ આવે છે, અને તે જે જે ચીજને અડકે છે તે ઉપર 


૧૨ ફેત્રેડ કેમ શેળવારી. ? 
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તેનેોઃ કાખુ જાસે છે. એવી યીતની રહેવાની રીતભાત 
આવવી એ કાંઈ જેવી તેવી વાત નથીો. ' 
નસીબને રચનાર. બળા, 

જને હું' કમતસીબ છુ' એવો વિચા૨ પોતાને માટે 
કર્યા કરે। તથા તમારા રૂડેલ્રા ભાગ્મની તથા તેથી થચેલા 
નુકશાનની વાતે હુમેશા કરે તો જેમ તમને કમનસીબ 
થવ.નો સ'ભવ વધારે રહે છે તેમજ તમે ને તમારે પોતાને 
માટે હુ' નશીખદાશ છ્ુ' એવા વિચાર કર્યા કરો તો તમેઃને 
નશીબઠાર થનાને સ'ભવ ઘણુ રહે છે. તમારા વિચારે 


અને તેચો ઉપજેલા દહ નિશ્ચચે (મ'તવ્યે)) જે મનતવી 
વલઘુ અથવા અમુક સ્થિતિ પેઠા કરે છે તેજ તમારું 


ખરેખરૂં ખળ છે. આજ ખળ શાગ્ય પચે છે અથવાતો 
તેને તોડી ફાડી નાંખે છે. એક ભાગ્યશઃળી અને નસીખ- 
દાર વ્યક્તિ તરીકે પોતાને નનેવાની ટેવ પાડવી તથા આ 
સ્ુ'દર જમતમાં કાંઈક ઉત્તમ કાર્ચ કર્ચ જવાના સ'નેગો 
મેળવવા માટે પ્રભુ જીવવા દે છે તે માઢે ઉપકાર માનવાની 
ટેવ એ તમારા મનને ઉત્પાદક સ્થિતિમાં મૂકે છે. 
અત્રે આવવાતુ' ફારષુ. 

આપણુ ખધાએ આખી જી'દગોમાં એવી રોતે ચાલવુ' 
નેષ્ુએ કે જેથી ચોકૂખુ' જણાય કે નિરાશા અને નાહિ'મત 
પેદા કરી કિરતારતા ઉદ્દેશોને તોડવા આપણે અહોં ભાવેલા 





ફેત્તેહની નિશાનીએ. ૧૩ 
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નથી પણુ ન્નસમાજને ઉત કરવાના તથા મદદ કરવા ને 
સત્કા્યે[નેો સુવાસ પ્રસરાવવાના ભવ્ય ઉદ્દેશથી અત્રે આવ્યા. 
છીએ. આપણે આપણી રીતભાતમાં બતાવી આપવુ જેઈએ 
કે જી'ગીના શૈૌટા નાટકમાં આપણુ! ભાગ ઉત્તમ રીતે' 
શજવવા માટે તથા મતુષ્ય જાતને એક ભવ્ય વારસો 
માપવા માટે આ દુનિયા ઉપર આપણે આવેલા છીએ.. 





- ૧૪૦૫ -૫/૫ ૫-૫ ૧/૧. -૧/૨ /* 


૧૪ ફેત્તેહું કેમ મેળવારે.? 
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પ્રકરણુ ૨ જુ. 
ફેલેહની નિશાનીએ।.(ચાલુ) 


ન દ રક સાધારણ  અમેરિકનમાં વખત બેવખત કામ યલાઉ 
હાર મેળવતાં પાછા ન હઠવાને અને ફરીથી પાછા ઉશા 
ન થઈ હાર્માંથી પણ્‌ ક્‌્ન્તેહ ઉજ કરવાને ઠ્રઢ નિશ્ચય ખીલે 
ક એવુ હુ ઇંચ્છુ* છુ*. પ્રેસિડન્ટ રૂઝવેલ્ટ ! 
'“001૪9૦ 11 લઉં&0૪€' 13 11? 000 051016” ગિંહઠ જે 
ર્‌-તેહ સહેલાઈથી મળ] શકે તે ધણીજ સસ્તી હેય છે જે સખત લડાઇથી 
મળી ચકે એમ હોચ તેજ ક્તેહ ખાસ કામની હેચ જે. આઓચર 
ઘણાં જણુ તિષ્ફેળ કેમ થાય છે? ! 
જન સમાજનો સશૈટે ભાગ એવુ' માની લે છે કે 
જદગી એ એક મોટુ' જુમારખાનુ' છે જેમાં પોતાના 
પાસા અવળાજ પડવા નિર્માભુ થયુ' છે, અને અવળાજ 
પડે છે. આ માન્યતાથી તેમનુ' આખુ' બ'ધઃરણુ ર'ગાઈ 
જાય છે. અને જે શગણુત નિષ્કૂળતાઓ તેમને મળે છે 
તેને માટે આ કારણુભૃત હોય છે. ઘણુ મનુષ્યો પે ત'ને માટે 
આગળ વધવાના સ'જેગો છેજ નંહિ એમ મ.ની લે છે. 
જ્યારે તેઆ પોતાની આસપાસ મ્હોં ફેરવી જીએ છે ત્યારે 
તેઓને માલૂમ પડે છે કે અસ'ખ્ય સ્રી પુરૃષોમાંથી 
જેટલા ખધાં થોડાં મનુષ્યો વિજય પ્રાસ કરે છે અને પગભ્યાત 








ફ્સેહની નિશાનીએ।. ૧૫ 
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થાય છે ત્યારે તેએ, પોતાના મન સાથે નિશ્ચય કરી લૈ છે 
જે મારે શા માટે એવુ' માનવુ' જેઇશએ કે ખીજ મનુષ્યો 
ઝરતાં સ'નેગોનુ' પ્રમાણુ મારી તેટ્ફેણુમાં વધારે છે આ લેકેને 
પણુ મરા જેટલીજ ખુદ્ધિ છે કદાચ કેટલ કની ખુદ્ધિ માયાકરતાં 
-લધારે પણુ હુશે, અને ન્ય.રે તેએ. કફૂક્ત પેટ પૂરતુ'જ 
કમાવા કરતાં બીજુ' કાંઈ વધારે કરી ડાકતા નથી તો 
પછી ભાગ્યની સ્રઃ'મે હુ જ મહેનત કરીશ તો તેને શે 
“ઉપયોગ થશે. જયારે લેોકૅ। ધારે અને નિશ્ષય કરે કે તેઓ કાંઇ 
કરી શકે એમ નથી અને તેથી તેમતે ફ-તેડુ ન મળે તો 
“તેમાં કાંઇ અજાયખી છે.?! 
પેસા છેતાં ભુખે સુએ!. 

થોડાક વરસ ઉપર સુ'બાઇમાં એક ભીખારી ભૃખે 
'મરી ગચે। પણુ જ્યારે તેના સામાનની ઝડતી લેવામદે 
આવી, ત્યારે તેની મેલી ગેદડીમાંથી હજરો રૂપીઆની નોટે 
નીકળી આવી આવા કમનસીબ માણુસ માટે આપણે 
'શુ' કહીશુ'? આવા ક'ગાલ માણુસોને આંપણેુ નેઈએ છીએ 
ભર આપણે તેએને માટે “ગાંડો! મૂખ ! ભેજને 
ગયલો |! ?' એવુ વતેઓએતે કહીએ છીએ. જેને 
આપણે ગાંડા અને સુખ) કહીએ છીએ, અને જેઓ 
'ક્રસ૨.કમી ખચાવે છે, પુષ્કળ પેસા હોવા છતાં જીવવા માટે 
'પણુ ખોરાક ન ખાઇ ધત સ'ચય કરે છે એવા સડુષ્યો 


શસ --૧* 


૧૬ ફંત્તહ કેસ સેળવાશે.?' 
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કરતાં નમાલી રીતજ્ઞાતવાળા, ગરીભાઈથી ડ*ખાયલા ચહેરા- 
વાળા; અને પોતાની બાજુબાજુી પુષ્કળ આન'દ મેળવવાનાં 
નેવાનાં ભને જાણુવાનાં જાલેફ સાધને હોવા છતાં 
છતી આંખે નેતા ન હોય તેઆ શુ'. વષારે સહીયાતા 
છે ? એ બેમાં કાંઈ વપારે ફેરક છે ? જે નેવાની તેમને 
ઉત્ક'ઠા હેય છે તેટલુ'જ તેઓ દેખે છે તથા જેટલુ' 
મેળવવાની તેએાએે આશા રાખી હૈતી તેટલુ'જ તેઓને. 
મળે છે એમાં કાંઈ શ*જાયબી છે ? 
નાટડના પાત્રોની તનન્‍્સયતા. 

શક નાટકકાર નટ જેને એક મહાન્‌ શૂરવીર પુરૂષનો 
ભાગ શજવવાને,, છે તે જે એક બા*લા જેવો વિચાર 
કરે અને તેવીજ રીતે વતે' અથવા તો પોતે જે ભાગ 
ભજવથાનુ' માથે લીધુ' છે તે ખનાવી શકવાની 
તેની ખાત્રી નથી એવે દેખાવ રાખે તો લેને માટે તસે 
ર' ધાથ્શો ! ઝુદરતી રીતેજ તશે કહેગ્રો કે આ માણુસ 
જાઈ ૨'ગભૂમિ ઉપર કદી ફૂ-તેહું પામશે નહિ ન'ટય કળામાં 
કૂ-તેહ મેળવવા માટે પ્રથમ તો તેણું જે ભામ ભજવવાનેઃ. 


હાય લેવુ' ચાશ્ત્રિ પોતાનામાં સર્વા'શે આરાપણુ કરવુ" 


જેઈએ માતે તેવોજ દેખાવ પારણું કરવા જોઈએ આવીજ 
રીતે દરેક મહાન્‌ નાટકકારેો કરે છે. તેએ જે ભાગ ભજ- 
વવાના હે।ાય તેની અ'$૨ પાતાના સઘળા ખળથી ભળી. 


ફત્તેહની નિશાનીઓ * ૧૭ 
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શ 2. 2 ચારિત્રવાળા માણુસનો પોગ ઇના 
હોય તેવા તેઓ પોતેજ છે એમ તેઓ પોતાને ન્નુએ છે. 
૧'ગભ્રુમિ ઉપર જે ભાગ ભજવવાના હોય તેવાજ તેઓ 
કહે છે, બોલે છે અને સાલે છે, પછી તે ભાગ એક 
ભીખારીને હેય કૈ એક શૂક્વીર ચે।દ્ધાનો હેય. નને તેઓ 
એક શૂરવીરનેો ભ્રાગ ભજવતા હોય તો તેઓ ઝેક શૂરા 
માકૂક વાત કરે છે અને વિચાર કરે છે. તેનો દમામ અને 
વાત કરવાની છટાજ કે્‌કત શૂરવીશ્પણાની છાપ પેદા કરે 
છે. એથાં ઉલટુ' ને તેઆ ભીખારીનો ભાગ ભજવતા 
હાય તો તેએ એક ભીખારી માફક પહેરવેશ રાખે છે, તેના 
જેવાજ વિચાર ડરે છે, ભીખારી જેમ ગરીખડા અને નરમ 
રહૈ છે, કાલાવાલા કરે છે અને હયામણુા પાકર ડરે છે 
તેમ તેએ પણ કરે છે. 


નાટ્ય ભ્રુસ્તિ. 


હવે તમે જે ફૂ-તેહુ મેળવવા મા?તા હો તો 
તમે પણુ એક ક્‌-તેહુ મેળવેલા માણુસ મારક વર્તે1 અને 
રહા અને બોલે તપે જ્યાં જ્યાં જાઓ ત્યાં ત્યાં તમારા- 
માંથી વિજયના કિરણુા। નીકળવાં નેઇએ. તસે 
જે કરવા પ્રયત્ન કરો છે! તેમાં પૂરેપૂરી માન્યતા રાખી 
તમારા મનના વલણુને ટકાવી રાખવુ' જેઈએ, ને ત પે એક 


૧૮ ફૅત્તહ કેસ મેળાવશે। ? 
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નાસ્રીપસ થચેશા મનુષ્ય માફ્‌ેક દેખાવ રાખવાનુ' તથા 
વત'વાનુ' જારી રાખો અથવાતો એક સાષારણુ માણસ 
માફેક કે ફ-તેહુ મેળવવામાં તમસે પોતેજ શ'કાશીલ છે 
એવુ' વઝન રાખો, અયવત્તો “ હુ' કેટલે કમનશીબ છુ, 
તથા મને લાગતુ નથી કે હુ' કાંઈ નામ કાઢી શકોશ કારણુ 
ક-તેહુ મેળવવાનુ* ધણુાજ થોડાજ મનુષ્યોના નશીખમાં 
લખ્યુ' છે અને જન સમાજનો મૌટો જ્રાગ તો વેતરૂ' 
કરનારજ ૧હેવાનો? એમ કહેતા હો અને વિચાર કરો તો 
જે નાટકકાર અસુક જાતના ગુશ્યવુવાળા મનુષ્યનો ભાગ 
ભજવવા માગે છે પણુ તેનાથી વિરૂદ્ધ ગુણુવાળા મનુષ્ય 
જેવો! વિચાર કરે, દેખાવ રાખે અને વતે, તો તેને જેવી 
પ્ર-તેહુ મળવા સ'શવ છે તેમ તમાર્‌' પણુ ચરો, 

ચેતનશાસ્રના નિયમ પ્રમાણે આપણે શ્રદ્ધા, આશાઓ 
ઈચ્છાશક્તિ અથવાતો ભય, શ" કાએા વગેરે માનસિક 
વલણુા! અનુસાર જે તે ચીજતુ' આપણે આપણા તરક 
આકર્ષણુ કરીએ છીબે 


જે જેનુ* ચિ'તન ડરે તે તેમય થઈ જાય 


નો આં સિદ્ધાંત પૂરેપૂરી રીતે સમજવામાં આવે 
અને રોજના વ્યવહાર અને જીવનમાં સતત ઉ પચાગ કરવામાં 
આવે તો આ સ્છિમાં ગરીબાઈ, નિષ્ફળતો, ગુન્હા કરનારા 


ફેસેહની નિશા તીએ।, ી ૧૯ 
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અને ચસ્કેશાં સયુષ્યો ભાગ્યેજ માલૂમ પડે. જ'ગીમાં. 
કાંઈ મઝા નથી રહી એવુ' બોલનારા મનુષ્યો જે આપણે 
નેઇએ છીએ તે તથા જીવન ટકાવી રાખવાની જરૂર છે કે 
કેમ શે જેમને મન એક સવાલ છે એવા મનુષ્યો ભાગ્યેજ 
જણાય. આ ક'ગાલ દુનિયા કે જ્યાં કરેલાં કાર્યનો બદલે! 
અનિંશ્વત છે, ત્યાં મહાાકટ અને મણહૅનત કરી જીવન 
ગુજારવુ' એ લાભપ્રદ છે કે નહિ તે સમજાતુ' નથી 
એવુ' બોલનારા મટુષ્યો પણુ એકદમ ઓછા થઈ જાય. 


છેકરાંઓની કેળવણી. 


દરેક છોકરા અને દરેક છેકરીને જીવનમાં ફૂ-તેટુની 
છટાથી રહેવાની ટેવ પાડતાં શીખવવુ' નઇએ તેની સમગ્ર 
કેળવષ્ઠી દરમ્યાન તેના મનમાં એવે। વિચાર નિશ્ચિત કરાવવો 
નેઇએ કે તે આ ફુનિયામાં ફે-તેહુ સૈળવવા માટેજ જન્મેલ 
છે. તે પોતે જાતેજ રાજાનો રાજા અને ઈશ્વરનો અ'શ છે 
અને મહાન્‌ કાર્યો તેની પોતાનીજ મારફતે ઉદ ભવવાનાં છે. 
આ મસુજબતુ' શિક્ષણુ તેને તેના પારણામાંથોજ મળવુ 
નોઈએ. જ્યાં સુષ્રી વિજયી જીવન ગાળવાની સમજ આવી 
નથી ત્યાં સુધી કેોઈપણુ છોકરાંએ ખરાખર રીતે 
ઉછેરેલાં કે કેળવેલાં ગણાય નહિ. કેળવણીનો ખરે હેતુ 
એજ છે. પોતાની જાત્‌ ઉપર અને આજુત્રાજુના સ'જેગેો 


ર ર૦ ફેસહ કેસ મેળવશે। ? 
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સ્યિસિ હમર સિકિયે સેળવવાનુ' દાણ સેજ અરી 
પળવજ્દી છે. તે સિવાય બીજી ખધી ભાર રૂપ થઈ પડે 
છે. યુવક, આશા ને ઉત્સાહના જીવનથી લચી 
રહેલો હોવો જઇએ; તેને બદલે જ્યારે તેને પોતાના 
ગુજઃ ન માટે કાંફ્રા મારતો તથા ભવિષ્યમાં શુ' કરવુ' તેના 
ભાન વગરનો નેઇએ છીએ વ્યારે આપથુને અતિશય 
દુઃખ પેદા થાય છે, “ કદાચ તે ફૂતેહુમ'દ નહી નીવડે? 
એવી વાત કરતો તેને સાંભળવો એ તો. ઇશ્વરની નિ'દા 
સાંભળવા બરાખશ છે એમ લાગે છે. એમ કેમ! 
અરે યુવાની પોતેજ ક-તેહુની નિશાની છે. _યુવાનીમાંજ 
અનહદ બળ રહેલુ' છે. યુવાન માથુસો ફૂતેઢુ 
નહિ મેળવે તો શુ' ધરડાં માણુસો કૂતેહુ મેળવશે ? | ચુવા- 
ની એજ કૂતેઢ છે કારણુ કે તે વખતે જીવનમાં એકેએક 
ચીજને 'ખ્યાથ ઉ'ચી પ ક્તિનો હોય છે, તે જ્યાં જ્યાં 
જાય ત્યાં આશાનો પવન ફૈલ્લાવે છે અને ભવિષ્યમાં ઉત્તમ 
કામોની ખાત્રી આપે છે. 

યુવાન મતુષ્ય અને સ્રીઓ, તમારે શા માટે આમ 
હાથ જોડી ઉભાં ર૨હેવુ' નેોઇએ ? શુ' તમે જન્મ્યાં તે 
પહેલાંથીજ જમીને! બધી માલકીની થઈ ગઇ છે? શુ' 
દ્ાનયાનો પાક ઘટી ગયો છે ? શુ' બધી જગ્યાએ પુરાઇ 
ગઈ છે ? શ]' બધા સ'નેગો ખ'ધ થઇ ગયા છે? તમાર 


ફેતતહની નિશાનીએ।. ૧ 
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દેશની ઉસ્તાદન શક્તિ પૂશિપૂરી ખીલી શહી છે? હવે 
કાંઇ ઝુદરતની ખીજી ગુપ્ત ખાખતો ખોળવાની ખાકી રહી 
નથી? ડ]' આ વહેતી ક્ષણનો તમારી આત્પોન્ઞતિ 
માટે ઉપચે!ગ કરવા ખીન્ને કોઈ રસ્તો તમારે માટે રહુયે નથી ? 
પાછલા સઘળા જમાનાનું તથા ચાલુ જમાનાનુ' જ્ઞાન અને 
અનુભવ તસને દોરવજા સહાયભૂઃ છતાં તમે શુ' ક્ક્ત 
તમારૂં જેમ તેમ ગુજરાનજ ચલાવી શકે! એમ છા ? 


જીના માર્ગો નવાને હમેશા જગ્યા આપે છે. 


નવિન પદ્ધતિ દરેક જગ્યાએ પુરાણી પદ્ધતિને પાછળ 
હુઠાવે છે દશ વર્ષ ઉપરના સ'ચાએ વેચી નાંખો નવા 
સુધરેલા સ'ચા લાવેવા પડે છે. આપયુ। ખાપદાદાની વખત 
ની રીતો નતા જમાનાની રીતોને દરરોજ માર્ગ કરી આપે 
છે. જેએ વિચારમાં ઘય્નાજ આગળ વધેલા ગણાતા હુતા 
તેએ તેમનાથી પણુ વધારે આગળ વધેલા વિચારના બળ- 
વાળા માણુસો આગળ ઝૃકી જઈ માર્ગ આપે છે. 

રાકટર ટેલમંગ કહે છે કે “તમારા સ'નેગો માટે મને 
ઝહેવા કો, કે જે જે મતુષ્યો હુવે પણી ફૂ-તેટૃમ'દ થવાના છે 
તે ખધા અને તસૈ આજે સરખી પ'કફ્તિ ઉપર છે. મારા 
શખ્દ્ો ધ્યાનમાં રાખો. આજથીત્રીસ વરસ પછી જેઓ આ 
રેશના લક્ષાધિપતિ થવાના છે, જેઓએ દેશના વકતા કે 


પદ 


૨૨ ફેત્રહે ફેસ એળવટ્રો! ? 
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કવિઓ કૅ બળવાન વેપારીઓ થવાના છે; જેએ પરોપકારી 
નરો થવાના છૈ, જેએ ષર્મ અને રાજ્યમાં જખરામાં 
જખયા ગણુવાના છે તે બધા અને તશે આજે સરખી 
પ*ષ્તિ ઉપર છે. એક તસુ પણુ તેમના તમારાથી આગળ. 
નથી કદાચ ઉલટા તેએ આજે ત'ગીમાં પણુ હોય.” 


જુવાનીની અત્યુત્તમ મઝા તેના બળતા ઉત્સાહમાં રહેલી 
છે. યુવાન માણુસનૅ આંગળ અ'ધકાર જઘ્યાતો નથી. રુનિ- 
યામાં નિષ્કૂળતા જેવી કેઈ ચીજજ નથી શવુ' તેને લાગે 
છે. તે માને છે કે આટલાખબધા સેકાઓ સુધી મનુષ્ય 
જાત તેનીજ આ દુનિયામાં આવવાની એવી આશાથી રાહ 
જેયા કરતી હુતી કૈ તે આવીને સત્ય, સોન્દય' અને ઉત્સા- 
હુનો છુટકારો કરનાર બને. 


૨]' તમે હાલ હલકો નોકેરી કે પાયરીમાં છો ? 

ને તમારી નોકરી કે ધ'ધો હુલકૅ। હોય તો તેમાં ખીજ 
એ કરતાં વધારે મવુષ્યત્વ ઉમેરી, વધારે જુસ્સો ઉમેરી તેને 
ઉ'ચી પાયરી ઉપર આધ. 
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“ સમારો ધ'ધો તો ઈશ્વરના પવિત્ર પુસ્તકે।માં લખેલે।. 
યધ્શોપદેગ્ર કરવાને છે. તે માટે જે ખર્શ્ર થાય તે મેળવવા 
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ટિક હું' આ નેડાઓને ઠીંગડાં મારૂ' છુ” ૨ ખાવુ” ુ” કરેનાર 

તે નેડા શીવના૨, પણુ પાછળથી મહાન્‌ ઉપદેશક થનાર 
પુરૂષ માફક તેમે પણુ તમારી ગશૈતેવી સ્થિતિમાં ઉચ્ચ 
સ્થિતિ જુઓ. ગમેતેવી નોકરી કે ષ'ધો તમા॥ા મૂળ ન્વુસ્સા- 
એને દબાવી શકતો નથી. તમે તેને મહુત્ધ આપો અને. 
જીખા કે તેમ થતાં એક શેરીમાં ઝાડુ વાળનાર પથ્ય પોતાને 
માટે માન ઉપનાવો શકે છે કે નહિ, ? 


મહાભારતમાં કણુંને સૂર્યના પુત્ર તરીકે ગણે છે. તે 
હમેશાં સૂર્ય સામે જેઈ વિજ્ય મેળવતો અને કદી નિષ્કળ 
થતો નહિ. ઉત્સાહપૃણું ચુવક સૂય* સામે દાંછ સ્થાપે 
છે અને તેને પડછાયો! ખધેો તેની પાછળ રહેછે. નેપાલ્લીયને 
કૂક્ત પચીસ વષની ઉમરે હટાલી જીત્યુ'. લ્યુથર પચીસમે 
વર્ષે તો શૈટામાં મોટો ફૂ-તેહુમ'હ સુષારક થયે.. વીટડટીલ્ડ 
મને વેસ્લી ઓક્ષફર્ડમાં ભણુતા હલા વ્યારથીજ તેમના 
વિચારોની છાપ ખીજાઓ ઉપર પડી ગઈ ઢુવી. ગ્લેડશ્ટન 
ઘણી નાની ઉમરમાંજ પાર્લાશેન્ટમાં દાખલ થયે હુતો. 
આ જુવાનીનો જમાને! છે. ચુવાન મનુષ્ય ! આ નમાને! યુવક 
અને ચુવતીઓ માટે છે. તેમાં રહેલો જુસ્સો તેમને જીતનુ 
તાજ પણહેશવે છે જેની આગળ ઢીલા અતે નિવૃત્ત માગના 
મનુષ્યો નમે છે. ને આ યુવાનીમાં અજીત બનેલો જુસ્સે. 


૨૪ ફેતોહુ કેસ સેળવશે।”? 
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વૃદ્ધ અવસ્થાડાં પણુ ટદાવી રખીશકીએ તો જેટલુ ભારે 
ઢામ કરી શકાચર્ર ચ્લેડશ્ટન જેવાજ આદશાવાળા પચીસ વર્ષની 
ઉમરના કોઇ પણુ ચસ્ુવાનની શક્તિ અને ગોરવ હોય તેના 
કરતાં તે દશ ઘણુ' વધારે તેની સે'સી વષની વચે હોય છે. 


શ]' તમારી ફેળવણી એણી છે? 

જ ઇતિહાસના નણુનારાઓને પુછે! કે ઇગ્ક્ષાંડની શ્વત'- 
ત્રતાને! પાયો કે।ણે ચણ્યો ? ઈગ્ક્રાંડની સ્વત'ત્રતાને। પાચે 
એવા માણ્સોએ ખાંષ્યો ઢુતો કે જેમને પોતના 
નામની સહાં કરતાં પણુ નહેઃતી આવડતી; એમ છતાં તશૈ 
વિજ્યાં છટા રાખશે! તો ખુટતી કેળવણી મેળવવાનુ' સાધન 
પણુ મળી આવશે. આને માટે હુવે પછીના પ્રકરણુમાં લખીશ્ુ 
હાલ તો એજ જાણુવુ જેઈએ કે વિકયી ભાવના એજ 
કૂ-તેહુ મેળવવાનુ' સાધન અને પ્રથમ પગથિચુ' છે. 


નિષ્ફેળાતાની બીક જતી રહેશેઃ 


નને દરેક છેકરાંઓને આવી વિજયી છટાથી જીત્રનનોા 
ખ્યાલ કરતાં ઉછેરવામાં આવે તથા તેમને પોતાના ઈશ્વરી 
વારસાના હુકતી ખાત્રીમાં કરી તુકે નહિ એવે! વિશ્વાસ 
ફરતાં ટેવ પાડવામાં માવે કે જેથી ગમેતેવા સ'જેગો પશુ 
તેમને નિરાશ કરે નહિ તો નિષ્ફળતાની વાતો આપણે 
કદીપણ્‌ સાંભળોશુ* નહિ 
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વિચાર કરે કે જયારે આ ખખષા નિષ્ફળ થયેલા મતુષ્યો 
અથવા તો વ્હૅતિયાં જેવા કામ કરનારાએ વિજયી 
રહેણી પધારણુ કરૈ અને જીવનનો ગૂતેટમ'દ આદશ રાખે 
તો કેવી દુનિયા થાય? તેએ પછીથી કટ્દી પણુ ખખડવાનુ' કે 
પોતાના દુઃખ રડવાતુ' પસ'દ કરશે નહીં. જે તેએને એક 
વખત પૉ[તાની દેવી સત્તાનો માંખો પણુ ખ્યાલ નજરે પડશે, 
ને તેએ પોતાની મહાન સત્તાના ચિન્ટુને સહે” આભાસ 
નેશે તો તેએ ગરીખબાઈના ચોંથરામાં કદી સ'તોષ માનરે નહીં. 
પણુ તેન ર કરે છે ? નિષ્કૂળતા, અને ગરીબાઈથી ડ'ખાયલા 
વાતાવશથુમાંથી ટૂર રહી પોતાની સ્થિતિ સુધારવાને ખદલે તેઓ 
તો. તેને વષ્રારે મજબૂતાઇથી વળગે છે. દરેક ખાજજુએ લોકોને 
કહતા સાંભળીએ છીએ કે “ જી'દગીમાં ડાંઇ મઝા નથી. 
હુવે પહેલાના જેવા દહાડા નથી, હજીએ ખુરો વખત આવ 
ના૨ છે દુનિયાનુ કે।ણુ જાખૃ શ્ુ' થવા બેટુ' છે. અમારૂં 
નશીબજ વાંષુ' છે ત્યાં ખીજાથી જુ થાય વગેરે વગેરે. 








અઈ પે“ ૫ ૯“૧૦૦૮ઇ” 


દગીમાં મઝા નથી? 


જદગી કાંઇ નિષ્ફળતાની બાજી નથો. 
જયારે તસૈ તે ખાજી ખરાખશ રીતે રસો છો 
જ્યારે તે હુસેશા જીતની બાજીજ થાય છે, એમાં જી'દગીનો 
વાંક નથી પણુ રમનારને વાંક છે, સુખ્ય વાંધો એ નડે છે કે 


પાતા 


૨૬ ફત્તેહ ફેસ મેળમરેા ? 
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સરૂખાતમાંજ રમત બરાખર ગોઠવવામાં આવતી નશી. 
તેઓને યુવાનીમાંજ દઢ ઠંસાવવામાં આવ્યુ' નથી હોતું કે 
જે તેમને જીવનમાં સૈળવલુ' હોય તે પહેલુ' માનસિક રીતે 
જયાં સજન શકિતની ક્રિયાઓ ચાલુ છે તે જગ્યા એટલે 


દરેક પુરૂષ કૅ ઓના અ'દર ૧હેૅલા આત્મામાં સોથી પ્રથમ 
રચાવુ' ન્ેઇએ. 


મતુષ્ય જે હાથવતો કરે છે તે પાછળથી બને છે. જે 
પોતાના મગજ વડે થાય છે તેનીજ ખરીકિ'મત છે. ત્યાંયીજ 
દરૈક કામની શરૂઆત થાય છે. કેટલાકને પોતાના મન વડે 
રચવાનુ' આવડતુ'જ નથી. આપણુ આપણા હાથ ઉપર ભથવા 
તો ખીનાનો મદદ ઉપર અતિશય વિશ્વાસ રાખીએ છીએ. 
જયારે જીવનને સુખ્ય પ્રવાંહુ અ'દર૨ રહુચે। છે તયા જે ચત્તા 
મતુષ્ય અને વસ્તુઓને હુલાવે છેતે આપણી અ'દર છે ત્યારે 
આપણે બપા બહારની ચીને ઉપર બેહદ વિશ્વાસ રાખીએ છીએ. 
કેટલીક વખતે એવો પણુ વખત આાવે છે કૅ જયારે આપ 
ક્રુને આગળ કાંઈ સુઝતુ'જ નથી તથા નિરાશાના તથા નાસા 
પાસી તમજ આપણી ધારણાઓની નિષ્કૂળતાના ધુમસથી વીંટ 
ળાએલા આપણે પોતાને દ્રેખીએ છીએ; પણુ તે વખતે 
આપણે માટે જે સુષ્તિના ઉપાય ખાકો રહેૅલે હાય તે 
એજ છે કે શાપણુ' લક્યબિન્દુ આપણુને દેખાય કૅ ન 
દૈખાય તો પણુ, આગ્રહથી, દ્રઢતાથી, અને કયી કૂરીથી તે 


ફેતેહની નિશાનીઓ. ૨૭ 

લક્ષ્ય સ્થાન તરફ્‌ ચાલવુ જારી રાખવુ'. અડચણુ! એળ*- 
ગવાનો આ કૂકત એકજ રસ્તો છે; અને આપણુ જો પાછા 
ફરીએ, જો આપણા લક્ષ્યશ્થાન તરફ પીઠ ફેરવીએ તતા 
જરૂર આપણુને ભય'કર સ'કટો સામાં મળશે. 


ગસ તેટલાં સ'કટો તમારે રસ્તો રોકે, તમારો જવાને 
રસ્તો ગમે તેટલે અ'ધકારમય હોય તોપણુ તસે ઉંચુ' જુએ! 
હિ મત ધરે, પ્રયત્ન કરે, ગને તમને કૂ-તેહુ મળ્યા સિવાય 
રહેશેજ નહીં, તમારા જીવન નિર્વાહતે માટે ગસ તે ષ'ધો 
તમે કરતા હે, તમને દુર્ભાગ્ય કૅ સદભાગ્ય પ્રાપ્ત થાય તોપણુ 
વિજયી છટા ધારણુ કરો અને આગળ પસે. 


એક આગખેોટ ધુમસમાં સપડાઈ છે, આગળ રસ્તે સુઝતે 
નથી, અને ટૂરના બ'હરે તેને પહોંચવુ' છે; હુવે તેના કપ્તાનને 
જુ' ત્યાંને ત્યાંજ પડી રહૅવુ' કે પાછા ફ્રવુ' ? આ ઠપ્તાન 
માટે ફૂકત પોતાના ધારેલા બ'દરે પહાંચવાની એકજ આશ્ઞા 
છે, અને તે એ છે કે તેણ પોતાનુ' હોકાય-ત્ર જે લેને 
અજવાળામાં, ધુમસમાં કૈ ધાઢ અ'ધકારમાં હુમૈશા રસ્તો બતાવે 
છે તેના ઉપર વિશ્વાસ શખી પોતાના પારેલા બ'દરે જવા 
આગળ વધવાનુ' જારી શખવુ'. તેને સ્તો ત દેખાતો હોય 
તોપણુ તેણે પોતાના હેોકાય'ત્રની પાછળ રહેવુ' જેઇએ,, 
જેથી રસ્તામાં થતી ભુલોનો તેને તરતજ ખ્યાલ આવે અને. 


ર/ ફત્તેહ કેમ મેળવશે. ? 
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તે સુધારી શકે. આવીજ રીતે આપણા જીવનના ટરના 
લક્ષ્યસ્થાનરૂપી ખ'દરૅ સહિસલામત પહોંચવા માટે જે વલણ 
આપણુતને ખાત્રી આપી શકે છે તથા જે આપણુ' હોકાય'ત્ર 
ખને છે તે ફૂકત એકજ છે અને તે વિજયી છટા છે. 

“00 1 00 1080 0૫ પ1 ૦ ૪0૦; 

1.00 દપ ૦ 1ઉલેં 118 1850 0011011, 

11 118 0000 ૧૪0 તલે “01011010010; 


81 8[11ઇ 80601118 11, દા॥ઉં 18 100. 
હક 5 પિ ન 
“1110 કાષ્નાણઠા) હ 111, 1181 10100 ૫1130011, 


110 908301૪ 0૦0 પ 6081110885 30૫, 
(થા 11017૪ & ૫789 1૦ 1017 (૪08, 
1101૫૪ ૧૪ 0ઉક 0 [81110 11101107010.” 
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પ્રકરણુ ૩ જી. 
તારી શ્રધ્ધા અતુસાર. 
(૦7100006 18 17000૫0#*0# ૦? 1101, 
1101011018 0018 0૪૦૪ 1૦1 &0વેં 10 110100; 
110 11010 ૫11 ૦0/ ૦9 800૫9 1)0&81'0, 
ક 1181140 & 110188॥વલં તૂપ&્; 
£& £€)010 લવેપ્ર8 વેદપા॥ઇદક8૩1)# 7801૫૯0, 
1011 ધપા ધર 1।11વંઠ 0? ઈઇઈ:1૦; 
&1વે 13811) 1૬0 ૪ 1॥0ાળઉણછ 810119 
110 છું&18 ઇદ! વ ટલે. 11/03. 
સારા કામમાં વિશ્વસ રાખે!, અને શક અતે અિશ્વાસ 
નદારાં કામ માટેજ રહેવાદે!, અવિશ્ચાપ્ત રાખવા કરતાં ઠંગાવુ' પથા 
વધારે સારૂ' છે- એમ. ડી લફેટેલી 
110 811૪ 18 ઇ1૦ 1081 ૪10 0%. 1110 
“ દીકશ તુ' જાણે છે કે સાહિત્યના ધ'ધામાં એક 
માણુસ કાંતો એક ભીખારી ખને છે અથવા એક રાજા બને 
છે. 7” આવુ' બોલી જ્યારે બેલ્ઝાકના ખાપે તેને એક 
લેખક તશોકેનો ધ'ધેો ન કરવા સમજાવ્યો 
તથા રતવણી આપી ત્યારે તે છેકરાએે જવાબ 
દીધો ઘણુ' સારૂ' ઉથારેતો ) હુ' એડ રાજના ચઇશ, અને 
તે ખરેખર સાડિષ્યમમાં રાજા થયે. 


--#"૧..* 


૩૦ ફેસેહ કેમ સેળવસે ? 
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રાજદ્વારી ફેલ્હુન. 


અથાગ ઉઘોગ કરી જાભ્યાસ કરતા કેલ્હુને તેના 
મિગોની મશ્કરીના જવાબમાં નીચે સ્રજખ ઉત્તર દીધો 
“અરે સાહેબ ! જ્યારે હુ કેન્ત્રેસમાં જઈશ .ત્યારે મારી 
૧૨% ખરાખર બજાવી શમુ' એટલા માટે મારે તો મારા 
વખતને સેથી સરસ ઉપયોગ કરવાની જરૂર છે.” 


આ સાંભળી બધા હસી પડયા તે જેઈ કૅલ્હુન બોલી 
ઉઠચો। “શું આ વાતનો તમને શક છે? હુ તમને ખાત્રી- 
પૂર્વક કહુ' છુ કે ત્રણુ વષમાં પ્રતિનિધિ તરીકે કેન્મેસમાં 
હું' #ાખલ થઇશ એવી મારી ખાત્રી ન હોતતો હુ' કોલેજ 
છોડીને આજેજ ચાલ્યો જાત.” આ મગરૂશે નહી પણુ દહ 
શ્રદ્ધાના વચના તદ્ન ખશાં પડયાં છે. આ બોલનાર એક 
મોટે રાજદ્વારી પુરૂષ યઇ વેખસ્ટરના બરાખરીસએ। ગણાયો હતે. 

ચુવાવશ્થાની દેવી આત્મશ્રદ્ધા જેયી દરેક ચીજ કરી 
શકાય છે એમ દ્રઢનાથી મનાય છે તે ઘણી વખતે દુનિયા- 
થી ક'ટાળેલા અને સઘળે ઉ'ધુ જેન:રા લેકે।ને હસવુ” પેદા 
કરે છે. આમ છે છતાં પણુ આ મનુષ્યને મદદ કરનાર 
મહુત્વની શક્તિ છે. તે માનવ જાતને ઈશ્વરે આપેલી પ્રુ'૬- 
રમાં સુદ્રર ખક્ષીસ છે. અહા ! ખા યુવાવસ્થાના ઉત્સાહના 
જુગ્સો, આત્પશ્રદ્ધા અને જે ષારીએ તે કરી શકવાની 
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પોતાની શક્તિમાં વિશ્વાસ ભાપણા આખા જીવન ' ગુષી 
કાયમ રાખી શકીએ તો આપણે બધા કૅટલી ખધી અના- 
ચખી શરૅલાં કામે! કરી શકોએ, આવી શ્રદ્ધા, પવતો! પણુ 
ખસેડવા શક્તિંમાન થાય છે. શાશ્ત્રેમાં આવી શ્રદ્ધાના 
અતુલિત ખળ માટે ખાસ ભાર મ્રુકાથો છે 
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ગીતાને રચનાર ગમ તે મનાતો હોય, તે મુષ્યુ હોય, વેદ 
વ્યાસ હોય કૅ ગમે તે હેય તો પષુ તેણું જે આત્મશ્રદ્ધા 
ખીલવનાર તથા મતુષ્યને દરેક રીતે શાંતિ આપનાર 
બળવાન સાધન હિ'દુસ્તાનને આપ્યુ” છે તે માટે તેના કર્તાને 
સમગ્ર દુનિયા ત્રણી રહેશે. 


અસ્શ્રા શ્રટ્ધાનશ્વ તશયાતત [વિનર્વતિ | 
નાય જોજોડડ્તિ ન વરો ન તુલં હશયાતમન: 
અઘ્યાય ૪ જોજ% ૪૦ 


શ્રધ્ધા દેવદૂત છે. 


શ્રદ્ધા માન્યતા પેદ્દા કરે છે, સ'શય ખીક પેદા કરે છે. 
શ્રદ્ધા નવિન ૨ચે છે, સશય વિનાશ કરે છે. જીવનમાં ઇચ્છવા 
યોગ્ય વસ્તુઓ મળવવાનો દરવાન શ્રદ્ધા ઉઘાડી આપે છે 
જયારે સ'શય તે ખ'ધ કરે છે. શ્રદ્ધા વિશ્વાસ પેઢા કરી 


૩૨ ફત્તેહ ફેસ સેળવશે। ? 


આપણી સ સર્જન મકિતિઓએે જાઝૃત ત કદ્રી મુદ્ધિને સતેજ કરે છે. 
શ્રદ્ધા મતુષ્યને ઇશ્વર સાથે ન્નેડનાર સાંકળ છે, પાપ અને 
અશ્રહ્ધાયી આંધળા થચેલા મતુષ્યને તે ૨સ્તેો બતાવવા 
મોકલેલા દેવદૂત છે. 

કોઇપણુ માણુસ પોતાની શ્રદ્ધા છરતાં વધારે ઉંચો ચઢી 
શકતોજ નથી. મતુપ્ય પોતે જેટલુ' કરી શકે એમ હોય તેટ- 
લુ'જ તે માને છે, તેથી વધારે કાર્ય કેઈપણુ માણુસ કયી શકે 
એમ નથી, જે બીજારા|ને અશકય જણાય તે પોતે કરાં 
શકે એમ છે એવુ' એક માણુસ ચોક્કસ માને છે એજ 
ખીંના બતાવે છે કે આ માણુસમાં કઇક એવુ છે કે જેથા 
રખાય છે કૈ પોતાતુ કાય સાધવા માટે પુરતા ખળ : 
જથેો તેણ્‌ મેળવેલો છે 

જે જો આ પુરૂષો આ દુનિયા ઉપર પોતાની નિશાની 
મૂકી ગયાં છે તે બધાં જ્યારે ડાંઈ સુઝે નહીં ત્યારે પોતાની 
શ્રદ્ધા ઉપ૨ વિશ્યાસ રાખતાં હુતાં. આ મહાન્‌ કાય કરના- 
રાએ પોતાની શ્રદ્ધા માટે કાંઈ કારણુ આપી શકતા નથા 
છતાંપણુ એટલુ' તો નીજ છે કે આ અદશ્ય ૨્સ્લો બતા 
વનારે સ'શય અને અડ્ચણે્‌ાના હગલામાંથી તેમને તેમના 
લક્ષ્યસ્થાન તરજ દેરવ્યા છે. જ્યારે આપણે 1*વાસ અને 
કત્મત્રદ્ધાને વાપરવાનુ' શર્‌ કરીએ છીએ, ત્યારે ધારેલા 
કાચે જ્ાધવાનુ' આપણુ' ખળ વધવા માંડે છે; આપણી શ્રદ્ધા 
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આપને દેચ્છેલા વિષયપર એકાગ્ર કરાવે છે, સે તેમ 
જરી તે કાર્ય પૂર્ણ કરવાની શકિતઓને વધારે છે. આ દેવી 
માર્ગશ'ક ભોમિયો આપણુને કદી ભ્રુલો પાડતો નથી. 
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શ્રદ્ધા અને અહસ્સાનપાં તફાવત. 


પણુ આપણે એટલુ' તો ચોાષ્કેસ કરવુ નેઇએ કે જેના 
ઉપર આપણે વિશ્યાસ શખીએ છીએ તે શ્રદ્ધાજ છે કે 
અડ્ટુમ્માન અથવા તો અચેોગ્ય %*્છાઓ છે. આ ખે વચ્ચે 
ઘણ્‌।ાજ તેકફાવત રહેલો છે અને તેનાથી આગળ વધવાની 
ઈચ્છા રાખનાર કે!ઇપણુ માણુસે છેતરાવુ' ઈએ નહીં. 


જયારે આપણે સાચું જ કરીએ છીએ અને સત્ય માગે જ 
વહીએ છીએ ત્યારે આપલી દેવીશ્રદ્ધા કદીપણુ તુટતી નથી.. 
કોઇપણુ સ્થિતિમાં તે આપણુને ટકાવી રાખે છે. જ્યઃરે 
અચોગ્ય ઈચ્છાઓમાં રહેલો અહુ'ભાવ કેઈપણુ અણીનેો પ્રસ'ગ. 
આવતાં નિરાશા પેઠ! કરી નરમ બનાવે છે. આપણુ મુખ્ય. 
હેતુ જીવનમાંથી સર્વોત્તમ હોય તે મેળતવુ' એજ છે; અન 
આ સર્વે[ત્તમ દેવી સત્તામાં વિશ્ર્વાસ્ર રાખ્યા સિવાય મેળવી 
શકાતુ' નથી. પોતે સર્જ કરવા સમર્થ છે એવુ' માતનાર 
મદ્રુષ્ય સવનુ' મૂળા જે પરમતત્વ, તેમાં સ'પૂણુ વિશ્વાસે 
રાખનાર હોય છે. આ તેજ માણુસ છે કે જે દરેક પ્રસ'મમાં. 
સભનેજ જુએ છે. પાોતોના માનવ બ'ધુએઓમાં રહેલા દેવા. 
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અ'શને તે પારખે છે, અને દરેક જઘ્યુમાં વિશ્વાસ રાખે છે. 
એજ મતુષ્ય ખરેખર નર ૧ત્ન છે. જે સ'શયી છે, જે 


જભફ]ભનેજ નેનારાએ છે તેઓમાં શ્રદ્ધાથી જે દેવી ઉત્સાહ 
'પકટે છે તેના જરા અ'શ પણુ હોતે નથી. 


ભય'કર પ્રસ'ગાોમાંથી શ્રદ્ધાવાળા માણુસ વાળ 
પણુ વાંકે। થયા સિવાય પસાર થવાનુ' જે ઝતુન ષયાવે છે 
“તેની તેઓમાં ખામી હોય છે. 

સર્જ પ્રાણી માત્રને સતતં ઉજ્ઞતિના માગેજ દે।રાવવમાં 
'આવે છે ભવી સૃષ્કર્તાની ધારણા અને રચના છે 'એવા ચોછસ 
વિશ્વાસ વગર ભપણામાં ઉત્તસોત્તમ પેદા ૩૨૧ માટે વિશ્વાસ 
૩ પજતે। નથી.આપણ્ી આજીખા જુના સ'નેગો ગશૈ તેટલા તેનાથી 
[વરૂદ્ધ દેખાવ રજુ કરતા હેય, લડાઈઓ, શુન્ટાએા, ગરો- 
ખાઈ, દુઃખ અને ક'ગાળપછ્ષુ' આપણી ખાજુબાનળુ ખધે દેખા- 
વ ૬ઇ ખા ખોટુ' છે એમ જણાવતાં હેય તોપણુ આ 
ઈશ્વરી મહાન નિયમમાં આપણુને અચલ વિશ્વાસ રહેવો 
નોઈએ. આવી દઢ થદ્ધા તથા છેવટે ઇશ્વ૨ સારૂં કશનાર 
છે એવી માન્યતા દુનિયામાં જે જે આ પુરૂષો મહાન કાર્યે! 
કરી ગયા છે તથા જેઓએ અસહ્ય દુઃખો વેઠી નવી શોધખોળો 
કરી જનસ્માજનુ* કલ્યાણી ક્યું” છે અથવાતો ઉ'ધે ૨શ્તે 
વળેલી સમાજને સત્ય મા૩* ખતાવ્યો છે તથા ખોટી 
માન્યતાઓમાંથી ખચાવી છે તે સૈનામાં મહુંજ શૈૌટા 
પ્રમાણુમાં રડેલી હુતી, 
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અગણિત પ્રતિરોષમાંથી પણુ લડીને આગળ માગ 
કાપવો, નિરાશાઓ, ફુઃખો તમા તે વખતે દેખાતાં નિષ્કૂળ 
'તાના ચિન્હો વગેરેથી ગભરાયા સિવાય કે હિ'મત છેડી દીષા 
[સિવાય સહેન કરવલુ' એ ઉત્તશોત્તમ શ્રદ્ધા વ મ૨ ખની શકતુ' નથી. 


ગેરીબાલ્ડીએ ઓસ્ટ્રીઆને હરાવ્યુ, 


મેરીખાલ્ડીનો દાખલે આ વખશે દષણિ સમીપ તંશી 
*આવે છે. ઇટાલોને સ્ત્રત'ત્ર કશ્વાના તેણ લીધેલા ટેકમાં 
કેટલીએ નિષ્ફળતા દેખાઈ હતી. તે ઘણી વખત લડાઈમાં 
હાર્યો હતો ભને તેની ગોઠવેલી બાજા ઉહાટાઈ 
ગઈ ઢહુતી. ગરીખાઈ, છેકરાઓવુ' મૃત્યુ, પ્રસુતિની વેદના 
પામતી આઔ સાથે નાસવુ', અને પાછળ પડેલા દુશ્મનોની પ્રીકર 
ભ સઘળુ' ઈશ્વયો સત્તામાં દહ વિશ્રાસ સિવાયના કે!ઇ પણ્‌ 
બળવાનમાં ખળવાન બેહું8 અભિમાની માથુસને પયુ હીલે 
કરવાં તથા #ેક છેડવવા પુરતુ' હેતુ” પણુ આ જજ્યાતી 
નિષ્કૂળતાઓ તેની શ્રદ્ધા આગળ પીગળી ગઇ અને ઇટાલી 
ને તેણુજ મ્વત'ત્ર કયું. 


ઇતિહાસમાં ઘણા મહત્વના સુષાશખએા તથા ફેશ્ટ્ારો 
ધણા નાજુક અને સુડદાલ ખાંષાના આ પુરૂષોએ ખહા૨]ી 
કેઈ પણુટ મદદ કે ઉં-તેજન સિવાય ખને ઘઘ્વી વખત તો 
રઢ મઆાગ્રહુવાળા વિરેોષિઓ સામે હોવા છતાં કરેલા 


ર૬ ફેસ્રહ કેસ શેળવરે ? 
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છે. તેએભ ચળવળ કરી, તથા આશ્ાખએના વેગમાં 
તણાઈ જ્યાં સુધી જીત ન મલી વ્યાં સુષી સખતઃ 

' મહેનત અને લડાઈઓ કર્યા કરી હોય છે. 

શ્રદ્ધાની રસી મૂકી શકાય તો? 

એક દેવી સત્તાં જે અખિલ વિશ્વમાં ન્યાપી યહી છેઃ 
તથા જે સત્યને મદદ કરે છે અને અસશ્મ તથા રુષ્ટોને 
' વિનાશ રૂપ થાય છે, તેમાં સ્વભાવસ્રિદ્ધ ઉપજેલી શ્રદ્ધા, જોક- 
અદશ્ય મદદગાર થઈ સાધાયણુ મવુષ્યોને મનુષ્ય શકિતથી. 
બહાશ્તુ' કાર્ય જણાય તે પાર પાડવામાં આરી પુરૂષોને 
ઉડકેષે છે, ટકાવી શખે છે, અને ઉ-તેજન આપે છે. 
મતુષ્યોને ડુઃખમાં તે મદદ આપે છે તથા ન્યારૈ 


સવ કેઈ તેમનાથી વિરૂદ્ધ જાય ત્યારે પ્રયત્ન કરવાની 
તથા ભાશા શંખવાની હિ'મત આપે છે. પર્મને માટે ઝ્રે 


રેશને માટે પ્રાણુ આપવામાં અથવાતો અગ્નિની જવાળાભો। 
«યારે પોતાના દેઢુનુ' ભક્યષલુ કરે તો પણુ શન 
શ્રદ્ધા હુસતુ' મ્હાંશખી સહુન કરવાની શકિત આપે છે. ન્ને' 
મતુષ્થયો આદશ મ્રહાની અ'દર કેટલુ' ખધુ' ઉત્પાદક 
અણ રહેલ્ુ' છે તે ક્કત જશે અને તેનો ૬રરાજના જીવન- 
માં ઉપચોમ કરે તો આપણી દુનીયામાં થણાજ થોડા 
ભીખારોએ, ક'ગાળો, ગુન્હેગાર અને શૅેગીએઓ 
ક્રાજલ રહે. જેમ જ્રોતળાની અને ખીજી હજારો કચરા- 
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'જેવી ફી એ. પીચકારી વડે શરોરમાં દાખલ કરવામાં 
“આવે છે તેમ કોઈ જાદુ વડે બળવાન મજબૂત શ્રદ્ધા 
નિષ્ફળ થયલા હુજારે સ્ત્રી પુરૂષોમાં દાખલ કરી શકાય 
તો તેમાંથી ફૂ-તેહુમ'હ મનુષ્યોનુંઃ એક શીોઢટુ' લશ્કર 
સેળવી શકાય. 
દરેક જગ્યાએ શ્રદ્ધ-ની પડતી જરૂર. 

શ્રહાની જરૂર કાંઈ મહત્વનાં અને અગત્યનાંજ કાચેમાં 
પડે છે અને ખઓીજામાં નથી પડતી એમ નથી. આપણી 
જ'6ગીની દરક ક્ષણું તથા આપણુને લગતી તાની કે મઢી 
દરક બાખતોમાં તેની જરૂર પડે છે. તમારી ક્‌-તેહને માટે 
તેની જેટલી જરૂર છે તેટલીજ તમાશા આરોગ્યને માર્ટ પણુ 
છે. માનવ સ્વજ્ઞાવમાં શ્રદ્ધા શખવાની ટેવ, તધ 
ડાહ્યા, સારી સમજ શકિતેવાળા છ એમ માનવુ', તમારી 
પોતાની શક્તિમાં વિશ્વાસ રાખવો, તમે જે જે અભિલા- 
વાઓ ધારો તે પૂણુ કરી શકે એમ છે એવી શ્રદ્ધાની 
બેવ પાડવી એ ખીન્નુ કાંઈજ નહિ પથ ' 
કફન-્તેડુને માટે પાકી સડકનો ધોરી રસ્તો ખાંખી 
તૈયાર કરવા ખરામર છે. શ્રદ્ધા આટલાં ખપાં 
-અજાયબ ભરેલાં કાસા કેમ કરી શકે છે ? તેનુ' કારણુ એ 
છે કે તે સમશ્ર માનસ્રિક શકિતઓને દોશવના૨ છે. જયાં 
સુધી ત્રદ્ધા' આગળ વધે નહિ ત્યાં સુખી તેએ હાલતી ! 


૩૮ ફેત્રેહ ફ્રેમ મેળવશે ? 


અ _...-.....--_-.-- ૫૯૫૭૯૧૮. /##. મ _# 4*"૧-"૫૦-૧૫,૧,૧૫૮૦૫.,/૦./*, /“* “૧૧.૮૫, 





પણુ નથી. તે હિ'મત, પ્રથયત્ન અને ઉત્સાહુનો પાચેો 
છે. નેપાલીઅનની શ્ઞકિતેનો મોટો શજ્ઞાગ તંથા 
શરૂઆતની કૂ-તેહુનો પાંચો તેના પ્રેરિતે ભાવમાં મદ્ધદ 
તથા તે એક મહાન્‌ ભાગ્યશાળો માણુસ છે તથા તેના ગ્રહો 
અધા ઉ'ચા છે અને તે જીતવા સજયલે। છે એવી શ્રદ્ધા 
પર ૧ચાયલે હેતો, આ ખળવાન માન્યતા તેમાંથી કાઢી 
લઇ અને તે કૂજ્ત તેના લક્કશના ટુલકા સીપાઈ કરતાં 
પણુ વધારે થાત નહિ. તેની અડગ શ્રષ્ધાનો એકજ દાખલે। 
અસ થરે. જ્યારે તેના લશ્કરી અમલદારે તેને શક્રુઓની 
તોપોના મારામાંથી ટૂર ખસી જવા માટે ચેતાવતા વ્યારે તે 
જવાખ આપતો કે નેપાલીયનને મારી નાખવા માટે *ેવી 
કોઈ ગોળી કે તોપ તેયાર થઇજ નથી. તેની મુદ્રતી શક્તિ- 
એમાં આવી પોતાના ઉશ્ચ ભવિષ્યની અડગ માન્યતાએ 
અજાયબ ભરેલું ખળ સૈલ્યુ'' અને તે એક ગેરીખમાં ગરીબ 
સીષાઇ ઉપરથી રાજા અને મહારાજા તંથા રાજચોનાં રાજ્યો 
અક્ષીસ આપનાર શૃશવીર ચોધ્ધો ખન્ચો. નેન એક્‌ આક ને એવી 
બળવાન શ્રધ્ધા ઉત્પન્ન થઇ, તેને લાગ્યુ કે ફ્રાન્સને ઇંગ્રેનેના - 
ત્રાસમાંથી સુકત કરવા ઈશ્રરે તને પસ'દ કરી છે,અને તે ગરીખ 
અજ્ઞાન અભ ગામડાની છેકરી દેશેની ખચાવનાર થ#. 
અળવાન શ્રદ્ધાએ લેના દેવી કાચ'માં જેઇતો શોભે ચારિ- 
ત્રયુ' ખળ ભને કાયષ સાધક પ્રાંતસા અજાયબ જેવી રીતે 
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ક ન 
એટલે સુધી પેદા કર્યા' કે મોટા સોટા ફ્રાન્સતા લશ્કરી 
અમલદારો સાધારણુ સીપાઇ માફક તેનો હુકમ માનવા 
લાગ્યા, આ શ્રદ્ધાએ આ ગરીખ ગામડાની છોકરીને તે વખતના 
મહાનમા મહેન્‌ સેના નાંયકમાં ફેરવી નાખી અને ડ્રાન્ચની 
સ્ુકિતિ કરનાર થઈ.એમાં તો કશે। શક નથીકે ૬રૅક મનુષ્ય 
કાંઇને કાંઇ મહુત્વનું કાર્ય કરવાની શકિતએ લઈને અત્રે 
આવે છે. આપણે કાંઇ ક્ષુદ્ર કોડાએ માક્‌ક કુર નસીબ, 
સ'જોમ કે ભાગ્યને આખીન થવાને નખાયા નથી. ઇશ્વરની 
મહાન્‌ શચતાની સાંકળમાં આપણું એક આંકડા જેવા છે 
દરેકે દરેક આંકડાંમાં મહુત્વ છે. દરકે દરેક આંકડાની પોતાની 
જગ્યાએ જરૂર છે. ને એક આંકડે અથવા કડી પોતાનુ' મહત્વ 
ન સમજે અથવા ઢોલી પડે તો આખી સાં'ળાના ખબળમાં 
ખામી આવે છે તેમ આપણે ને આપણી યોગ્યતા ન સમજીએ 
તો મહાન ઇંશ્વરી સ'કેતને હાનિ પહોચે છે. જયાં આપણે 
સમજતા થઈએ કૈ આપણે ઈશ્વરતે મદદ કરનાર સહકારી સષ્ટા 
છીએ કે તરતજ આપણુ' જીવન કાય સાધકતાથી અને 
મહત્વથો ભ્રશાશે અને અસાષ્ય મનાતાં કામો અજા- 
યખ ભરેલ્લી રીતે આપણાથી થઈ શકશે. 

આપણે સુખને માટેજ સરજાયા છીએ. 

જે દરેક બાળકને એવી દઢ માન્યતા સાથે ઉછેરવામાં 
આવે કે તે સુખ, ક્‌-તેહુ અને આરોગ્ય માટેજ સરનાયલે। છે 
તો મો.ટી ઉમરે પહોંચતાં તે ધણુ।જ ખળવાળો અને મજ- 
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બૂત થઇ શકે, એક ખાળકને વિશ્વાસ પ્રેરણારૂપ રય છે 
ને તેને આપણું અચોગ્ય કેળવાણીથી નરમ બનાવતા નથી 
અથવા તો નાશ કરતા નથી તો તે આખી જી'$ગી સુધી 
કાયમ રહે છે. આવી શ્રટ્દા હુલકા પ્રાણીઓમાં મુદરતીજ 
હાય છે. દાંખલા તરીકે એક મરઘી કૅ કોઈ ખીનુ' પક્ષી 
દિવસોના દિવસો સુધી ઇ'ડા ઉપર બઅચ્ચાં 
અહાાર નથી આવતાં ત્યાં સુધી કેવીધીરજથી ખેસી રહૅ છે? 
જે વખતે તે ઈ*ડા ઉપર બેસવાની શરૂઆત કરે છે તે વખતે 
બચ્ચુ* કાંઇ મહાર જણાતુ' નથી પણુ તેને ચોષ્કુસ માન્યતા 
હોય છે કે તે ને ખહુ.૨ રખડવાતુ' છોડીને થોડા દિવસ ઇ'ડા 
ઉપર બેસવાનુ' પોતાતુ' કાર્ય કરશે તો ખચ્ચુ' જરર બહાર 
આવરો. કૈટલીક વેખતતેો તે ખાવાતુ' પણુ ત્યાગ કરી ઘણા 
દિવસ ખઅચ્ચુ' પેદા કરવાને નેઇતી ગરમી આપવા ઈંડા 
ઉપર બેસી રહે છે. 
કેઈ પણુ કામ પાર પાડવામાં જે સખ્ય અડચણુ આવે છે . 
તે એ છે કે દઢ નિશ્ચયમાં જે ઉત્પાદક શકિત રહેલી છે તે તથા 
'દ્ાથી આવતી ખ'ત ઘણુમાં પૂરા પ્રમાણુમાં હોતી નથી. 
સહૅજ નિરાશા કે નિષ્કૂળતાં મળતાં ઘણી સહેલાઈથી આપણે 
તેને વશ થઈ જઇએ છીએ. ખરાબ સ'નેગામાં પણુ આગળ 
ધસવાતુ' નેશ કે ઝેણુ આપણામાં પૃચ્તુ' હોતુ' નથી. આપણે 
આદથી તે અ'ત સુધી શ' થરો તે કામ શરૂ કરતી વેખ- 
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તેજ જેવા માગીએ છીએ. આંપણે વિશ્વાસ શાખવા નઃ 
પાડીએ છીએ. આપણે ખ્યાલ પણુ નથી કરતા કે જી'દગીના 
મોટા ભાગમાં આપણુને કાંઈ લક્ષસ્થાન દેખાતુ' ન હોય 
તોપણુ કામ કર્યા કરવુ'જ પડે છે મને જે આપણુ માનસિક 
વલણુ ખરશાખર હોય તો ગમે તે રીતે આપણે પારૅલુ' લક્ય 
પમિ'દુ મેળવીએ છીએ. શ્રધ્ધા કાંઇ ઠગવાનો સોદો નથી. 
અહીં તે શ્રદ્ધાને અનુસરતી કાય કરવાની શકિતએ। તેયારજ 
થવી હાય છે. દરેક કાર્યમાં કે ચુધ્ધમાં જે લાંબો વખત ટકે 
તેજ જીતે છે. લાંબા વખત ઢકવાને માટે શ્રધ્ધા અને 
આશા સિવાય ચાલતુ'જ નથી. લે!ઈડે જથોર્જ બકનહેૅડ ખાતે 
જમન વિગ્રહુ વખતે ૧૯૧૪ના સપ્ટેમ્બર માસમાં જે આશા- 
વાદ ખરેખર દેખાતા વિરૂધ્ધ સ'જેગોમાં પણુ બતાવ્યો હતો તે 
આશાવાદ તેને વિજય અપાવવામાં કારણુભૂત થયે। હુતો.વિજય 
મૈળવવાનાં થોડાંક સત્યો તેનાજ શખ્દોમાં અસે ખતાવીશુ'. 


વડા પ્રધાનનો આશાવાદ. 

“બિરીશ ગહારાજયનું બળ અને મિત્ર રાજયોની આશા ભ્રછુ 
કરવાને! જમન જ્લ[ંતસ'ચઃરિષ્ી નાકાએને। પ્રત્ન તદન નિષ્જળ 
જવાનો છે એવી તેતે પાકી આશ્ઞા છે. રશિયા તરફ્થી આવતા સમા 
ચારે ખેચેની પેદા કરાવનારા છે. ર! જવડિપ્લવ જયારે ચાય છે 
«રે હ'મેશ્ઞા વિજય મોડે આવે એ સ્વાભ વિક છે. નિરાશ્ચાતી 
દદ્રિએ ર્શ્ઞિયાની ગડખડ તરફ નનેવાનુ' નથી. પમુ આશ્ચા રાખીતે 
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નજર ર્‌ કરવાની છે, તેણે આશ્ચા દર્શા”ી હતી કે શ્રિયા પોતાતી 
મૂર્કોમાથી જાઝૃત થશે. અને પ્રફ્િયન યુખ્ધવાદીખેા ફ્રાવી નય તે 
પહેલા તે લડાઇમાં મોટે ભામ ભજવશે, ર૨શ્ઞિયામાં કાળાં ઘે 
વાંદ/1ખાએ ઘો(ભેો નાખ્યો છે ૭તાં મિત્ર રાજયોના ખીન્ન ર્ણુન 
ક્ષેત્રોમાં તેઓના વાવઢાખોા વિક્યરૂપી સુર્જના કીરણુ।થી અ'કિત છે. 
પૂવે રણુભુમિમ! નિ”*ળ સૈન્ય સાંમે જર્મની વિજય મેળત્યાને। 
ભત્રે ગવ ધ 1 કરે તો પણુ પશ્ચિમ રષ્યુભૂમિમાં તેતી જે વલે થાય 
છે તેનો જ]બ તેતે આપવાને! છે. હાલમાં પટાત્તિયતતાએ મહાત 
જતે! મેળવી છે, અતે હવે અમેરીકને કે જેબોએ પ૫૨1જય કદી 
પષચુ અનતૃભ”ે। નથી તેએ મિત્ર રાજયો સાથે મળ્યા છે વિજય 


જરૂર આપણૃતે મ્રાપ્ત થશે. આ સર્વ કા ણુ! 4ડિચારતાં હોકાએ. 


પોતાના હુદયે! દઢ બનાવવા ”ેઇએ. આપણુ માગ માં મોટા મોટા 
રકરે! અતે પત્યરે છે. તો પણુ અપણું એ પહાડી મામ ઉપર 
ચઢીશુંજ. આપણુ માગ લોહીથી ખરપાયક્ને છે તો પણુ અ ગળ 
વધીશુ'જ અતે તે પછી નવી સૃણ્તી લીલી ુ'”ર ખીથ્નુ અતે 
ભૂમિ પ્રદેશ આપષુતે દણિમે.ચર્‌ થશે. 


ખા બળવાન આશાવાળે પ્રધાત પોતાની શકિતશભોમાં 
શ્રદ્ધા મ'ટેનો દછાંતરૂપ જવલ'ત સ'દેશે ભઆખી 
પ્રજામાં રેડે છે અને ને કે તેવખતે જમંનીની જીત 
થતી ન/ણાતી હુતી તે! ષણુ તેજ વખતે તેને નાશ કરવાનાં 
સાધને! પ્રખળ વેગે તેયાર કરાવે છે. આવીજ રીતે દરેક 
પ્રજાએ બને વ્યકિતએ ક૪રવતાતુ' છે. તમને થ્રષ્ષાથી રુ' કરી 


ર. કજ 


તારી શ્રદ્ધા અતુસાર* ૪૩ 
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શકાય એ જાણુવુ' છે! લોઇઠ જયોર્જને પુછે. એ કેણુ હેતો ! 
દ ગરીબ મામાને બાપરે ઉછરેલે વેલ્સના ગામડાનો એક 


ખાપ વિનાનો ખઆળક. પોતાની શ્ક્િતિઓમાં દેહ શ્રદ્ધા રાખી 
તે ઝડપથી આગળ વખી પ્રધાન મ'ડળમાં દાખલ થચા. 


ઉમરાવ લેકે પ્રજાની ઉન્નતિના વિરોધિ છે માટે તેમની 
સત્તા કમી કરવી તથા તેમના ઉપર વધારાનો »૨ નાંખવે 


એ સિદ્ધાંત ઉપરની મહાન્‌ લડાઇ આ ખકલાએ, બળવાન 


વિશેધોની પણુ પરવા કર્યા વગર પ્રખળ વેગે જમાવી, 
અગે જયારે જમન વિગ્રહ જાગ્યા ત્યાર શરૂઆતમાં જે ધીરૂ” 


કામ ચાલતુ હુતુ' તેમાં પ્રમળ વેગ આપવા, ખરી કટોકટીની 
વખતેજ જયારે રુશ્મનનુ' બળ પૂર જેરમાં હતુ' ત્યારે અ દ્રહ 
શ્રદ્ધાવાળા પુરૂષે મહારાંજયની મ્મને લડાઇની લગામ હાથમાં 
લીધી; અને પશ્ણિમ શુ' આવ્યુ' તે તમો જુએ દ. 
કવા મોટાં કામ વખતે મહાન અને અડગ શદ્ધા 
વાળા મનુષ્યોને ખહ્ાર આવવુ' પડે છે અને સાધારણુ અને 


હીલ્ુ' ઢામ કરનારાઓને સત્તામાં હોવા છતાં પણુ ખશી 
જવું પડે છે. એકજ પ્રખળ શ્રદ્ધાવાળા મતુષ્યમાં કરોડો મતુ- 
ષ્યો પે તાનો વિશ્વાસ મૂકે છે. 


ઉડી શ્રદ્ધાને તોફાનો ન નડે. 

હ પાટી ઢીટેનિક આગબોટ જેમાં ૧૬૦૦ માણુસો ડુખી 
સુઆતે ધણાજ પ્રબળ વેગથી બરફના પહાડને અપડી હુતી. 
તે વખતે તે અરકૂના પહાડને લગાર: પણુ ધકૂકે। લાગ્યો ન 


૪૪ ફેસેહ કેસ સેળવશેા. ? 
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દ તે હેક હાલ્યો પણુ નહોતો કારણુ કે તે જેટલે 
બહાર દેખાતો હુતો તેના કરતાં પણુ ઘણુ વષારે જ્ઞાગ, 
જયાં દરીયાના તોફાનો અને સોજા એ અસર કરી શકતાં 
નથી એવા અનન્ત સસુદ્રના પેટામાં રહેલો હલો. આવા 
શાક્ષસી બરફના પવ ત માજ્‌ક બ્રદ્ધા આત્માના અનન્ત પ્રદેશમાં 
જેટલી ઉપર જણુાચ છે તે કરતાં વધારે પહોચૈલી હોય 
છે. અને તેથી ઉપર ઉપરના પ્રસ'ગોપાતૂ થતાં તોકાનોથી તેને 
કાંધ અસર થતી નથી. આવી શ્રધ્ધા ઉપર ૨ચાયલ્રી જ'ગી 
ગમે તેવાં તોક્રાના અને અડચણેુમાંથી રાપ, ગોરવ અને 
દ્રઢતાથી પસાર થાય છે. 

ઘણી વખત ખેવુ' ખને છે કે આપણુને એવા મનુ- 
પ્યો અને સ'જનેગો આવી મળે છે કે જેથી સહુસા જ. 
આપણામાં અને ઇશ્વરમાં આપણી ક્ાષ્ષા ઓછી થાય. 
ગ્મેવો પણુ વખત આવે છે કે જયારે આપણુને તોફાનને 
પવન ચાલ્યો નય ત્યાં સુધી ક્ડત શ્રદ્ધાને પકડીનેજ શાંત 
ખેસ્રી રહેવુ' પડે છે. ધણી વખત આપણુને મળેલા દુઃખદ 
અતુશવોને આપણી યાદશકિતમાંથી દઢ બળથી કાઢી નાખવા 
પડે છે અને સારા ભવિષ્યની આશા રાખ્યા કરવી પડે છે 
એટલુ'જ નદહુ પણુ બીજાઓ તરફ્થી મળેલી નિષ્ફળતા 
તથા અઘટિત ટીકાઓની દરકાર શાખ્યા સિવાય તથા ખીક 
અને સ'શયને દમાવીને આગળ વધવું પડે છે. 


તારે શ્રદ્ધા અનુસાર. ૪ષ 
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થીઓડોરે ફ-તેહ કે કેસ સેળવી 
દ સેક મતુષ્યતુ' કાર્ય બીજાઓને હિ'મત આપે છે 
અસેરિકામાં સત્ય આય* ધમ'નેો પ્રથમ પ્રચારક,ગુલામગીરીને। 
નાશ કરવામાં બળવાન મદદગાર થીઓડા૨ પાકર ઘણી 
નાની વચે પોતાનામાં કેવા અકસ્માસ્ત વડે શ્રદ્ધા આવી તે 
ખહું ઉત્તમ રીતે પોતાના આત્મવૃત્તાંતમાં ખતાવ્યુ” છે. 
તેતા દાખલામાં બન્યુ' તેમ ઈશ્વર આ દેશના બાળકમાં 
પણુ શ્રદ્ધા રેડવા વૃધ્ધ પુરૂષો અને સાંધુશા 
સોક્લે તો વિજય એળવવાતુ' કામ કેટલુ' સરળ 
થાય | આ ખીના રસ શરૅેલી હોવાથો તેનાજ શખ્ટ્રોમાં 
; આપીશુ “હુ' જયારે એક બાળક હતો ત્યારે શ્યુલમાં જતી 
“વેળા એક દહાડો એક વૃધ્ધ માણુસ આવીને મારી સાથે સાથે 
ચાલવા લાગ્યો; તે ઠેઠ અર્ધા ગાઉ સુધી મારી સાથે રહયો 
અને એક ખુધ્ધિમાન બાળક ખ્ષૃત્નથી શુ' ડુ" કરી શહે 
છે, તથા મારાથી કૈટલુ' કામ થઈ શકશે તથા હુ' શુ' શ? 
કરી શકીશ તે બધુ' મને સમજાવવા લાગ્યે!. તેની વાત મને 
ઘણીજ પસ'દ પડી અને શૈ' ધાયું' કૅ હુ પણુ એક “માણસ” 
થઇ શકીશ તે *૬ષ્ધ સુરૂષના આઢરિમક મૈળાપને હું' એક 
* અલેકિક વ્યાપાર માતુ' છુ. ” 
હા ! ખરેખર તે એક અલેોકિકે વ્યાપાર હતો. તે વ્યાપારે 
નો આ બાળકમાં આત્મશ્રદ્ધા જાગૃત કરી, મહાનુશાવ- 


જદ ફતેહ કેસ સેજળીવશે। ? 
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પેદા કર્યો. અમેરીકામાંથી ગચુલામગીરો નાખુદ કરવા માટે 
એજ અલેોકિક વ્યાપારે ખળવાત અને તીક્ણુ પારવાળુ' શસ્ત્ર 
પેદા કર્યું'. તેણું પાક રતુ' જીવન પ્રેમ, રસ, સ્વત'ત્રતા અને 
પ્ર્રુશકિતથી ભ્ઝું', અરે ! આવી અલોકિક વ્યાપાર કરનાર 
વ્યકતિએ! બાળકોને આવી અણીના વખતે મળે તે! દેશનુ 
કેટછુ' કલ્યાણુ--કૅટલુ' સ્રુખ સાધી શકાય ? 
નને તમે કેઈ પધ'ધામાં પડવા વિચાર શાખતા ડો 
અથવા કેળવણી લેવા કે તમારી મહતનાકાંક્ષા 
સતેોષવા જીગતોડ મહેનત કયતા હો કે ધ પણુ બીજુ 
કામ કરવા માગતા હો તે તે વખતે તમો ફૂાવવવાના નથી 
એવી લાગ્િષ્યવરાણી કહેનારા જેઈએ તેટલા નિશાશાવાદદી 
માણુસો તમને મળશે, તેએ્ન તમને કહેવા માંડશે 
જે આજના ચઢાચઢીના વખતમાં તો બહારની પુષ્કળ 
મદદ સિવાય તથા શૌટી સ્ુ'ડી સિ]ાય તશે કદી ધ'ષામાં 
ફાવી શકરે॥ નડે, ભણુવાનીે ખરચ એટલે તો બેહદ વધી 
ગયો છે કે સારી શ્થિતિવાળા માખાપના છોકરાએ આગળ 
શાણી શકતા નથી તો! તમ તે કેવી રીતે ભણી શકરે। વગેરે. 
આવાં પ૩ ઢીલા કરી નાખનાર વાકયો વગર પૂછયે કહેનાર મતુષ્ય 
અને અસ'ખ્ય અડચણ મળરે અને તે માટે તમારે જરી બશ- 
ડાનો કાંઠે નરમ નહો પણુ સખત રાખવો પડશે. આવી 
વખતે જીતવા માટે શ્રદ્ધા સિવાય ખીને કેઈ રસ્તો નથી. 


તારી શ્રદ્ધા અતુસાર, ૪૭ 


યાદ શખેો કૈ બીજા માણુસો તમારામાં શ્રદ્ધા રાખે 
તે કરતાં તમારી શ્રદ્ધા તમારા પોતાનામાં હોર્થ તેનીજ વપારે 
' _કિ'મત છે. બીનઓનેો સારા મત જીતવો, તેએ આપ 
ણૂામાં વિશ્વાસ રખે, અને આપણે જે હાથમાં લઇડુ' 
તે પાર ઉતારીશુ' એવુ' બીજાએ માને એ એક ધણી સાથી 
વાત છે છતાં પણુ ચાઇ રાખવુ' જેઇએ કે એમ હોવુ'જ 
જેઇએ અને એન હોય તે! ન ચાલે એવુ' કાંઇ નથી. આપણા 
પોતાનામાં શ્ષદ્ધા હરે તો બસ છે. દુનિયામાં જયાં, . 
જરી। ત્યાં તમને મ'લૂમ પડરી કે કેઈ પણુ 
'ભાણુસ એકાદ મહાન કાર્ય પોતાનામાં 
બળવાન શ્રદ્ધા પેદા કર્યા સિવાય અને પોતે સાચા રસ્તા 
ઉપર છે એવી અડગ માન્યતા સિવાય તથા ગયી તે થાય તો 
પણુ હાથમાં લીષેલા કામને પૂરૂ' થાય લ્યાં સુખી વળગીજ 
રહીશ એવા પકકા નિશ્ચય સિવાય કરી શકતો નથી " 
આવા એક માણુસને તશૈ ગયે તે કરા તે! પણુ 
શકી શકે એમ નથી અડચણૂ'ની સામાં ખાય ભીડે એવી 
શ્રદ્ધાવાળાને તમે કેવી રીતે કચડી શકશે।? કે।ઇ પણુ દુઃખ 
કે તાવી નાખનારા કસોટીઓથી જે નબળો પડતો નથી, 
જયારે બધા એક પછી એક પાછા વળી જાય છે યારે તે 
આગળ ધસ્ષોજ* જાય *છે” અને જયારે જયારે તેને ગબડાવી 
પડવામાં આવે છે ત્યારે તરતજ_ ૬૨ વખતે વષારે બળથી 


-૧૦૦૦૧૫૪૮૫૪૪”૫૪૪-૫૪/૦ 


૪૮ ફત્તેહ કેસ સેળવશે।.? 
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અને દઢ નિશ્ચયથી ઉભ્લો થાય ત્યારે તેવો માણુસ તે કેમ 
હારશે ? ખાત્રી રાખો કે જી'ગીમાં જીત તેનીજ છે. 


ઈશ્વરો સ'કેતજ પ્રુખ આપવાને છે ત્યારે હિ'દમાં પ્રસ'- 
ગોપાત્‌ અડચશે।, રુકરાળ વગેરે કેમ પડે છે? કેમ દેશ ૬રિદ્રિ 
છે? શા માટે લે।કે . દખાયલા ગરીબ જેવા શહે છે 
એવા એવા પ્રશ્નો આવી બાબતોમાં સહુજજ ઉત્પન્ન 
થાય. અમને સમગ્ર જનસસુદ્ાયની માનસિક વલઘ્ુમાંજ 
ક્રાંઈક ભારે વાંધા ભરેલુ' લાગે છે. ગુજરાત કે જે હિ'ઇના 
અગીચારૂપ ગણાય છે, ત્નો ભારે પાક, ખનીજ પદાથ નુ” 
ઉત્તમ સાધન, કેળવણી લેવાની અસ'ખ્ય સગવડે વગેરે 
ખરીરીતે ન્નેતાં દરેકને ઉત્તમ પોષણુ આપી શકે એમ છે.બઅગે 
જે અડચણ નડે છે તે માનસ્તિક વલણની છે. 


ખોટો વહેમ છેડેયા સિવાય સ્રુ'ખખ ન મળે. 


આપણાંમાંથી વહેમ અને અશુભ વિચારે પ્રથમ 
નાબુદ થવા નેએ. હુવેના દિવિસો સાશા આવવાના છે એની 
દરેકને નિશ્ચયાત્મકઆશા હોવી નેઇએ સામાજીક અને ધામિંક 
જવનમાં ખૉંટાં બ્હેૅમ કે બ'ધનોં હોવાં ન *રેઈએ. અઆેરિકા ની. 
ખરેખરી ચઢતી કરતાં પહેલા પ્રથમ દેશમાંથી ગુલામગોરીનેા 
નાશ કરલો પડથચોા હુતો; અને વે ગુથાંમગીરીને 
નાશ કરવા માટે જનસમાજને તેયાર કરવાનુ” 


તારી શ્રદ્ધા અતુસાર. ૪૯ 
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કામ વધારે જુર્કેલ હતુ' પશુ તે કર્યાં શિવાય દેરાની 
આખાદાની થઉં શાકે એમ નહોતુ આ કામ 
કૈવી રીતે બન્યુ' તે બતાવવા નાશયથુ હેમચ'દ્ર પાકરના 
જીવનમાં નીચે સુજમ લખે છે “આ વખતેજ ઢાકટર ચેનિ'ગ 
પોતાના પ્રભાવશાળી ભાષણૂા।ાથી માનવભાત્માતુ' મહતમ, 
મને આત્તરિક ઈશ્વર શકિતને પ્રસાર કરતે! હુતે।. રેવરન્ડ. 
નોન પિયારપન્હે રસ્તામાં છાકટા થનારને રોકવાનો અને 
કોઇ પણુ જાતેનુ' ગેરવાજખી કામ પછી તે લોકે।ને પ્રિય હોય 


તો પણુ તેની સામે થવાનો ધમ યાજકેને અષિકાશ યહેવો 
જોઈએ એમ જણાવતો હતો પ્રસિદ્ધ એમશમ્નન પોતાના 


શાષણુદ્વારા લોકમત્ત ફેરવતો હતો, મસ્તશાઓઔનિપુઘુઃ 
ડાક્ટર સ્પર્ઝીમ અને નેજ કેઃ્બ લોકે।ના મનમાંથી ન્તુના 
અપ્રાકૃતિક વિશ્વાસ ટ્ર કરતા હેતા અને માનવ પ્રમુતિના. 
તત્લોનુ' શિક્ષણુ બઆંપવાને માટે ઉત્સાઢુ આપતા હતા.” 
આવા વિપ્લવ વડેજ દેશ સ્વત'ત્રતા અને ખાખાદાની માટે 
લાયક થાય છે. હુવેજ દેશમાંથો અગ્તાન દુર કરનાશ 
બનાવો ખનતા નાય છે. હમણાંજ ખચ્તકશ્ચાસ્રાં લેકેમાં 
પ્રચલિત થતુ' જાય છે. આથી ૬દરેકમતુષ્ય પોતાની શકિતઓ 
બરાઅર સમજી શકે છે અને પોતાતુ' બાળક કેૅવુ' મહત્વનુ” 
કાય” કશ્વા ખાસ નિર્માલ્ર થચેશ્રુ' છે તે તેજાણી તેને તે સુજબની. 
ઝેળથષણી તથા સગવડ કરી આપી મદદ કરી શકે છે. 


પ૦ ફેત્તહ કેસ મેળવશે। ? 
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પશ્ચિમના દેશે માક્‌ક હિ'દુસ્માનમાંથી પણુ હેવે ન્તુના 
અપ્રામૂતિક વિશ્યાસો ટૂ૨ કરી આપવા માટે આજ મશ્તકશાસ્ત્રી 
ઉત્સાહુ આપશે. 
' ફાછી' ભવિષ્ય ચિતરનાર ગ્'થો ધસે ગ્ર'થો નથી. 
કતત્યશાળી અને પ્રભાવશાળી વડતાભો મતુષ્યને માનવ 
પ્રકૃતિના તત્વનુ' શિક્ષણુ આપી પોતાની ખરી »િ'મત સમજા- 
વરે. એક ખાસ મહત્વની વાત છો છે કે શામવતના 
આરમાં સ્ક'ધમાં 8ળીચુગના શવિષ્ય વણુંનની માન્યતાને 
તમારે તિલાંજલી આપવી પડશે, ખુદ્ધનો નિવૃતિવાદ છેડી 
રવો પડશે, અમને ગીતાએ ખતાવેલે બળવાન શ્રદ્ધા- 
વાદ હૃદયમાં કોતરી રાખવો પડરો. આખા દેશને આંબાદ 
ઝુર્વા માટે તમારે નિશ્ષય માનવુ' પડશે કે હુવે તે વખત 


સારાજ આવતે જાય છે, લેકે! સુખી, ભાત્મશ્રદ્ધાવાળા 
તથા ભશક્તિવાન બનતા જાય છે. ટુવેથી વધારે બશાબ 


વખત આવનાર છે ઘશરડઢાંએનાો વખત સારે છે શવુ' 
કહેનારને તેમનુ' અસત્ય પણ તમારે સાખીત કરી આપવુ' પડશે. 

અઆપણુને આપણુ પેદા કરનાશ્માં વખારે વિશ્વાસની 
જરૂર છે અને આખાદ થઇએ તે પહેલાં આખાદાનીના વિચા- 
શલે મનમાં કાયમ કરવાના છે, તે મખાખાદાની, તે ધચ્છિત 
કૂળ દૂરના ભવિષ્યમાં નહં પણુ હુમથાંજ, ટુ'ક વખતમાં 
ળે છે મેવુ* ૬રેક વ્હિતિએ મને આખી પ્રજા સતતૂ મનમાં 





તારી શ્રદ્ધા અનુસાર. પજ 





કા લ્ણિટાલીરીદાં ન “ક. 


ધાયણુ કરવાનુ” છે અને જે એમ ખને તે આંભાદાનીમાં ચઢતાં” 
ગમે :તેવી વિરૂદ્ધ અડસઘ્યા કે સત્તા કોઈને પણુ રેકી 
શકે તેમ નથી. 
ગોાતમ ખુદ્ધનો નુકેશાનકારક સત. 

૪ અુહ્ધની માન્યતાએ જે દિને તુકશ્ાન કયું” છે તે સબધી ; 
અમે આગળ ઉપર દર્સાવીશુ' નીચેનો લેખ ઉપલી ખીના વધારે 
સપણ ડરે છૈ 

' ભ્રૂતક.ળ તર૬, પુરાતત તર, હમેશાં માનની દિધી ને 
પૂન્યભાવની *ૃત્તિથી ન્નેવામાં આવે છે. ભૂતકાળમાં હુમેસાં ઉત્ન- 
તિતુ' આરોપણુ કરવામાં આવે છે. હિંદ્વાસ્ીએ ચારીરિક તે ' 
માતસિકે વિકાસમાં અપોગતિ પામતા ગયા છે ને નેતિક રીતે. 
'અવનતિને પ્રાસ થયા છે. એવા ભશણુક્ારા ધણે સ્થળે સાંભળવામાં 
અવે છે. કેઇ વદન પુરૂષ એમ પરા કહે કે મુસ્લીમોના આક. 
મણુ પછી.જ નિમાશ્ાવાદ પ્રવેશ પામ્યો કદાચ કેઈ એથી પણુ 
-આગળ મર્યાદા લધં જાય ને કહે કે ઝદ અને જેતોના તિદ્ધાંત 
અને ભાવનઃએઓ એ આ નિરાશાવાદ ફેલ વ્યો અને પ્રાંચીત બ્રહ્મ મુ- 
«વના આનાવદનેો અ'ત આણ્યે'. આ નતિરાશાવાદ કેવળ ખાઉણ 
શર્મીમાંજ નથી. ખુદ્ધ ધર્મમાં પણુ જડે એમ છે. એક કથા આવે * 
છે કરે જેમાં કે।સાલાના રાશનને સ્ઉપ્તુ આવે છે. તેને ભાવાર્થ 
'અએવે। છે કે ''હવેતા યુમમાં એવી પ્રશ્ન થરી કે જે મનુષ્યોતા 
'સનેવિકારે ખળવાન યશે કેવળ બાળાઓ 'ચુવકે। સાથે સહચારમાં 
'અતિ ક્રીડાગામી બનશે, અને તેઓને સ'તાત થશે. ” નને કે ખુદ્દે 
બ'હમર્‌।ને એવો ઉપદેશ અપેલે કે તેએ હને. પ્રાઃદીત હ્ષીગુ 


પ૨ ફેસેહે કૈસ મેળવયો. 


, નક 














થતા નય જ્યારે તેઓના પૂવ'ને બહાદૂર અને સુ'દર હતા અને? 
થાર પછી તેએ ધનતૃષ્ક્યામાં લુખ્ધ થયા, ક્ષત્રિકન્યાઓમ|ં મરે" 
ન્મત્ત બન્યા, મોજ, શૈખ, અને વિભ્રાસના વેભવી થયા આ પરથી 
જણારે કે ધર્મના રક્ષકો પોતાના સ્થાતપરથી ભ્રષ્ યયા, ભદ્્યભ્રણ 
અન્યા,]જીવનને દેતુ ભુલ્યા ને ધીમે ધીમે રોગ શરૂ યયે।. અધોગતિનાં 
આકારણે જહા નેવાંછે ઇતિહાસના મર્મ વિદે। હંછ પયુ વૈેભવજતી 
વિભ્રાશીની તૃષ્ષીુણ અને સ'પૂ્ણું સખ સમ્હદ્દિ એ પ્રજાને ઊન્નતિના' 
સયના પરથી ખસેડેછે, પ્રમાદી બનાવેછે, મદોન્મતતા લાવેછે; અને ૫ 
શ્રિમ એશીયા અને યુરે।પની પ્રઆચીન સ'સ્કતિના અસ્તનાં એજ કારણે 


માનવામા આવેછે, અહીં આપણે જે વિચારતું છે અને જે નિશુય ઢેર 
વાનોછે તે ગે જે કે રોગનાં પરમાણુઓ પ્રેબેશેલાં કદેવામાં આવેછે તે 


ગેતમ શુહ્ પદેલાંથી જ પ્રવેશ્યાં છે એમ આ દદ્િએ કહી શકાશે. 
8 જેને કેટલાકે! બલ્કે પુરાતનની પ્રીતિવાળા ખધા ઉન્નતિ ને સસ્કૃતિ 


ન। પરમ શિખર તરીકે સ્વીકારેછે ગમે તેમ હેય પણુ આવી સ્થિતિ- 
ઓ કાળના ઇતિહાસના કમમાં બનતી રહેછે અતે એત્રી અધે ગતીમાથી' 


પુનરૃહાર પામવાતુ કેબળ અપ્રાપ્ય નથી હેતુ આ મુસલીમ કાળ 


પણુ આમ સ'ર્કૃતિતો વિન શ્રક નથી એમ માનવુ' ,પડેછે આ રીતે 
આર્યાજૃત અવનતિતે માગે ક્રમણુ કરતુ ગયુ'છે એનાં મુળતત્વોના સિ-- 


હતો વોશે જ જ્યાં શકા થાયછે અને પ્રન્ન1ા અ'તર જીવનમાં કોઇ 

અસાપ્ય રોગ ધર કરી બેઠે નથી એમ લાગેછે તો ઇતોહાસની અમરતા 
મા ભવિય્ય અતી ઉજવાળ સુતવર્ણું સમુછે એ નિશ્રયકે અને પટાં- 

તરે ખનેલા આવા એતિહાસિક પ્રસ'ગે વિચાર કર્નારતે આસ સહ. 
જ સમળ્ળરો પ્રભુક્રપાથી ઇપ્ટશ્નિદ્ધિ શધ્થાવ (ચુજરાતીના દીવાળી 
અ'માતેો એક લેખ, ) 


તારી શ્રદ્ધા અનુસાર પરુ ' 
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આપણે શ્રદ્ધા સ'બ'ધી ઘણુ' શાખામાં તયા સાંપ્ર 
હ્ાયિક પુસ્તકમાં વાંચ્યુ' છે પણુ આ શ્રદ્ધા ધણી વખતે ' 
અ'ધ શ્રદ્ધા હોય છે અથવા તો ફક્ત શખ્ઠના આડ'બર | 
રૂપ હેય છે. હજુ હુંમણાંજ આપણે શ્રદ્ધા વિજળી માફક : 
એક જબરૂ' બળ છે એમ સમજતા થયા છીએ. અવ્યાર . 
સુધી ફકત આપણે વાતોનાં વડાં કરતા હેતા હેવે આપણે 
શીખતા ચવા છીએ કે આપણાં માનસિક સ્વપ્તોમાં ૬હ 
શ્રદ્ધા, અડચણ! અને દુઃખોના પહેડાને પણુ હુઠાવી શકે છે 
શ્રદ્ધા જીવનનો સુખ્ય નિયમ છે તે ત'દુશ્સ્તી ફૂ-તેહુ અને. 
સુખનો તથા ખુદ પ્યારનો પણુ પાયો છે આપણે જેને ' 
ગચહુાઈએ છીએ તેમના અગણિત દેષે હોય છતાં પણુ આ શ્રદ્ધા 
વડેજ તેમને વળગી રહીએ છીએ. શ્રદ્ધાજ દરદ મટાડે છે; 
તે કાય કરાવે છેઅને આશા રખાવે છે. આપણી અને આપણા 
પેઠા કરનાર પ્રભુ કે જેની અ'દર૨ આપણે વસીએ છીએ, ચાલી 
એ છીએ અને જીવન ધરીએ છીએ તેની સાથે એકતાની 
'લાગણ્રી જે આપણુને થવી ઝોઇએ તે તથા આપણુને બીજુ 
કોઈ ન આવી શકે એવી સલામતીની અને શક્ષણુની મ 
આપનાર શ્રદ્ધા સિવાય ખીજુ' કેઈ નથી. 

નાશફારક અ'ધ શ્રદ્ધા છોડી દે. 

મા હિ'હના પુત્ર અને પુત્રીએ | તમે અધ મદ્ધા ' 

ક્રડી ખરી શ્રદ્ધા ત્રહૃણુ કસે. બીજા ગધે તેવા મોટા હેય ! 
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પ૪ ફત્તેહ કેસ મેળવશે! 


તો પણુ તેમને પુજે નહિ તેએ પણુ તમારી માકક પ્રભુના 
આળકે। છે. તમારે તમારો દેવી અ'શ વધારે સારી રીતે 
સમજવો નેઇએ. તસે ઇશ્વરની ભા દુનિયામાં તેની ગ્રુતિ 
રૂપ છે એવી ચોછઠસ ખાત્રી થઈ તમારી માન્યતા ચરે 
સારે તમારામાં ઇશ્વરની શકિતળ શ્ાવશે, અને આમ 
ચતાં અાપણી શકિતિઓમાં આપણુને પૂ્ણું શ્રદ્ધા થશે અને 
જ્યારે આપણુને પ્રભુના જેવા ગુણે મળેલા છે એવુ' ભાન 
થશે ત્યારે આપણુ ઉપરથી ૧*શપર'પરાથી ઉતરી આવેલા 
રાગો કૈ દુગ'ભુા। અને ગ્રહોની નડતી અસરો તથા ખીજી અનેક 
અડચણે! કે નબળાઈ ટ્ર થઈ જઈ નાશ પામશે. સવાલ ફૂક્ત 
ચોગ્ય વિચાર મગજમાં ષકડી ધારણુ કરી ૨,ખવા પૂરતોજ 
છે; અને આ સાધ્ય થતાં કૈ પણુ કાય સહેલાઈથી કરી 
શકારે. તમારી શક્તિએઓમાં કોઈ પણ્‌ માણુસને શમશ્રદ્ધા 
ઉપજાવવા રેતા નહિ. તે ગશૈ તેવો અતુભવી ફય તેની 
પાસે ચાંદ હોય, તે ખેતાખ પરાવતો હેય અને તમારૂ' અને 
તમારા ખાપતુ' તેણું પાષણુ કયું" હેય તોપણુ તેવા માણુસથી 
એકદમ ટ્ર થજે, તેની સત્તાની અસર તમારા ઉપર ગમે 


તેમ કરી થવા દેશે નહિ. આતે તમારૂ મહત્વનું 
હથિયાર છે. શ્રદ્ધાથી વધારે મોટો જાદુ બીજા કેઈ નથી. 


તે મનની બીજી ૬રેક શક્તિઓને ઉન્ઞત કરે છે તેમનુ 


' અળ વધારે છે તથા વધારે ઝુમાસદાર બનાવે છે. આપણે 
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તારી શ્રદ્ધા અનુસાર, પપ 
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જીવનની શરૂઆત કયતા હોઇએ કે આ દુનિયાનુ” જીવન 
પુરૂં: કરી ખીજી દુનિયામાં જતાં પહેલાની શ્થિતિ જેને 
મૃત્યુ કહે છે તેમાં પ્રવેશ કરતા હેરીએ તોપણુ દરેક 
વખતે આપઘ્ુને હ્િ'મત આપવા શ્રદ્ધા હાજર થાય છે, 

જે તમે શ્રદ્ધાથી ભરપૂર હશે તો ગમૈ તેવી અ'ધારી 
ખીણુ કે રસ્તામાંથી બીક વગર પસાર થશે, તમાશા 
જીવનના દરક પ્રસ'ગમાં એણુ તમને ટકાવ્યા છે.. 
તમને તે કટ્ટી પણુ છેડશે નહિ, 


દરેક ખપળક માખાપ ઉપર અનન્ય વિશ્વાસ શાખે છે. જે તમે 
તમ.રા બાળકને ગાહ અ'ધકારમાં તમને નઈ ન શકતુ' હોય 
તે પણુ તમારા હાથમાં કુદવા તેને કહે તે તે વિશ્વાસુ ખાળક 
મુદવા અચકાશે નહિ. તે જરૂર કુદશે, કારણુ કૈ તેને તમારામાં 
વિશ્વાસ છે, લે ખાત્રીથી જાણુ છે કૅ તમારા કહ્યા પ્રમાણે 
કરવામાં તેને કાંઈ તુકશાન નથી પણુ ફૂાયદોજ થવાને છે. નને 
'આમ એક અજસ્તાન બાળક પણુ કરી શકે. છે તો પછી બીજી 
જી'દગીના દરવાજા રૂપ મૈત જાવે તો આપણે સમજુ થઇ 
અનન્ત ઈશ્ચરના હાથમાં પડવા માટે કેમ ડેરીએ ? જ્યારે 
આપણા સાતાપિતારૂપ પશ્શેશ્વર બે હાથ પહોળા કરી 
આપણુને ભેટવા માટે થેોશે છે, સારે નવું જીવન અપનારી 
મસાતરૂપી કાળી ખીણુ ઓળ'*ગવામાં શા માટે ખીવું નએેઇએ ?' 
દિયા વહ ડા ધમાકો! 


પ૬ ફેત્તહુ કેસ મેળવશે? 






પ્રકરેણુ ૪ થુ. 
નરા” 
સ'શય, (દોસ્તનો રૂપમાં રૃર્સન.) 


સંશચાલ્મા વિતપયતિ | ગીતા. 
ઝે 
રા » પશુ ડેળવનાર મતુષ્ય એક ઝતનુની વાઘ 
| કેસિ'ટુના પિંજરામાં ભય, શ'કા અને અસ્થિ- 
ક રસ્તાના વિચારે મનમાં રાખીને પ્રવેશ કરે તે 


' લેને ડેવી ફૂત્તઢુ મળશે? નને તે પોતાના મનમાં 
મ કહે કે “આ જ'ગલો પ્રાણીઓને જીતવા હુ પ્રયત્ન કરૂં 
છું ખરો પણુ મને ખાત્રી નથી કે હુ' તેને વશ કરી શકીશ. 
આડષ્ડિકાના જ'ગલી, ઝનુથી સિ*હુમે જતવો એ માણ્સ 
જાત માટે અષરૂ' છે, ખીજા મનુષ્ષા કદાચ પં કરી શાતા હુશે 
યણુ હુ' કરી શકીશ કે કેમ તેના સને સ'શય રહે દે.” તો ફુ” 
થાય? આવી નખળી,શય,શ'કાની માનસિક વલણે! આથે તે નને 

જ'ગલી પશુએની સામે જોય તે નકકી, ત તજ તે પરુએ। 
તેને ફાડી ખાધા .વગ૨ રહેજ નહિ. ખહેડ્દરી ભરેલી હિ'મ- 
તજ કૂકત તેને બચાવે એમ છે. તેણું પ્રયમતેો પોતાની 
આંખોવતી તેએને જીતગાં જોઇએ અને આ ગઆાંળોાતી 
ચછવાડે ક'ઈક દઢતા અને હિ'મતના વિચારેતુ' બળ રહેવુ' 





સ'શેય, દોસ્તના રૂપ્રપ્રાં દુરમન. પ૭ 


જેઈએ, કારણુકે ખીકનો આરીકમાં બારીક દેખાવ તેના 
પોતાના નાશનુ' કારણુ થઈ પડશે, અને બાયલાપણુતુ 
નાનામાં નાનુ ચિન્હુ તેની જી'$ગી લેશે. 

જે તમારી આત્મશ્રદ્ધામાં તમને પોતાને ભારે 
શકા હેય, ને તસે પાછા ફૂરવા માટે એળ'ગી 
ગયલા પૂલેો અને તેયાર કરૅલા કશ્તા સલામત 
રહેવા દીધા હેય, ને તમારામાં દેદનિશ્ચષયની ખામી અને 
તમારી શ્રદ્ધામાં એક સવાલ્લ પુછાય એવી ઉણુપ રહી ગઈ 
હેય તો તસે ખાત્રી શાખો કે તમે સાધારણુ સ્થિતિથી વધારે 
ઉ'ચે કદ્દી ચઢી શકશે! નહે. જેટલી ખાત્રીથી એક સાચી 


ચીજ કહી શકે! તેટલીજ ખાત્રીવાળી હઢખથી તશે એક 
અસલ કહી શકે તે લેકે તસે જે કહેશે તેનો સ્વિકાર 


કરશે, પણ્‌ તેને બદલે તમે એક સત્ય વાત ધીરા ધુજતા 
અવા૪થી તથા કશાય પડતી રીતભાતથી બોલશે તો! કેઈ 


પણુ તેને માનશે નાંહે. ખરા સોનાના દાગીના તમારા 
“હોથમાં લઈ બહર નીકળી તેને વેચવાને પ્રયત્ન કરે પણુ 
સાથે સાથે તમારા દેખ'વ ઉપરથીજ 'એમ બતાવો કે તમે જે 
વેચવા નીકળ્યા છે તેની કિ'મતમાં તમને પોતાનેજ સ'શય 
છે તે ખાત્રી શાખજો કે તમે તેની કિ*'મતના ઇહામાં ભાગે 
વ્રેચવા જરો! તો પણુ તે વેચાશે નહિ. તમારી બકસણુ, 
સઃશય શરેલી અને અરિથર રીતભાત, તરે જે “કરવા માગો 
છ તે બનવાના સથળા સ'જેગોમાં ધુળ શૈળવી [દે છે. 
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પ૫ ફેત્તેહ ફેમ મેળવશે ? 
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આપણાં કટ્ટામાં કટર વેરીએ માપણી બહાર નથી પણુ 
અ'દર રહેલા છે. આ ખધામાં સેથી વષારે ચીવટ દુશ્મન 
સ'શય છે. જે કેઈ આ કે પુરૂષ આના ડુમલા સામે 
ટકી ૨હી શકે નહિ તો જે કામ કશવા ઇશ્વરે તેને પેદા 
કરેલ છે તે કદી કરી શક્શે નહિં. જે માણુસ હમેશાં 
પરશિણાસાની ખીક રાખે છે, જે પોતે કરેલાં કામોના ફળ 
વિશે સ'શયી રહે છે અથવા તો જે કામ કરવાતુ' માથે 
લે છે તે તે કરી શકશે કે નહિ તે વિષે તેને પોતાનેજ 
સ'શય હોય છે તો તે હુ'શૈશાં નબળાજ રહેવાને, 


સ'શય 'ખીલતાંજ અટટડાવે છે. 


સ'શય દરેક ચીજને શર્‌ થત.માંજ કરડી ખાય છે. 
ગા ને ન હેત તે! પ્રયત્ન કરી નેવાને સદ્ૂગુણુ જે આજે 
અહુજ થોડા નજરે પડે છે તે દરેક જાતના લેોકેપ્માં સર્વ 
સાધારણ થઇ પડતે. આ વણેમના સૂચનથી સાધાયણુ 
માણુસોમાંના ૬શમાંથી નવ જણુ પોતાની શક્તિઓને 
ઉપયોગ કરતાં અટકે છે, આપણી આશાએ અને નિશ્ચ- 
ચેના ઉમર, ઉપરજ આડો થઇ સાસ ઉભો રહેનાર આ દુશ્મન 
આપણા આશશેં ઉપર તુકસાનકારક પડદો ઢાંકે છે. વેને 
મતુષ્યના મનમાંથી ન્ને હાંકી કહાડવાનુ' બની શકતુ' હોત 
તો જગતને સુધારો કેટલી બધી ઝડપે મુદકે અને ભુસકે 
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સ'શય, રોસ્તના રૂપમાં દુશ્મન. પ૯ 
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આગળ વધત રેશસ્તના લેબાસમાં રહેતો આ નીચ ફુશ્મન લાખો 
અને કરોડો પુરૂષોને આરી પોતે જે કરી શકે એમ છે 
તે કરવાત્રુ' શરૂજ ન કરવા દેતાં ઉલટુ' તેમાં સમાયલા 
જેખશે ગણાવી પ્રયત્નજ બ'ધ કરવાની સલાટુ આપે છે અને 


મુન શક્તિઓથી ધ્રણીજ નીચેની પ'ક્તિએ દખાવી 
રાખે છે. 


આપઘાત અને દેવાળાંતુ' કારણુ. 

જગતમાં જે જે આપઘાતે। થાય છે, જે દેવાળાં નીકળે 
છે તધા જે નિષ્ફળતા અને દુઃખ આપણુને નજરે પડે છે 
તે આ સ'શયને લીધેજ છે. આપણે પસ'ઢ કરેલો રસ્તો, 
જ્યાં જવાને આપણુ સ'પૃણુઃ રીતે વિચારી નણ કરેલે 
હોય અને પ્રથમ પગછુ' ભરતાંજ સ'શય આવીને ઉભો 
રહે છે અને આપણુને અઢકવાનુ' કહે છે. તે 
આપણુને ડહે છેકે “તસૈ અટકો જાળ અને ફરીથી 
એક વખત વિચાર કરે. તમારાથી આ બની શડરેૅ નહિ 
એવુ' મને લાગે છે એને પુનઃ ખ્યાલ કરે. ?” 

ખીકણુ મતુષ્ય, પોતાના સ'શય અને વહેમથો આગળ 
વધી શકતો નથી તેને નિષ્ફળતા મળવાનીની શરૂઆત આ 
જગ્યાએચીજ થાય છે. આ દુશ્મને જે સૂચનો તેના મન 
ઉપર ડૅસાવ્યાં હોય છે તેથી તે અસ્થિર બને છે. તે ઉપર 
કહ્યા સ્રજબ અટકવા, જેવા અને સાંભળવા ઉભો રહે છે. 


૬૦ ફેસેહ કેસ મેળવશે ? 


તે ટ્રીથી વિચાર કરે છે અને તેને ૨] માલૂમ પડે છે! 
તેણે જે જે અડચણ પહેલાં નઈ રખી હતી તેની તેજ અડ- 
ચલે! ફૂરીથી વિચાર કરતાં વધારે મોટી બને છે. તે ભય પાચ છે 
અને જે પહેલા અનવાનેગ દેખાતુ' હતુ' વે હુવે તેને દ્વાગે છે 
કૈ તે કદ્રાચ કરી શકશેજ નહિ, અને છેવટે શાધારણુ 
સ્થિતિમાં રહેવાને! માગ', જેવધારૈ સરળ છે તે તરફ પોતાનાં 
પગલાં ફ્રેશ્વે છે. ર 
ઘણુપ મતુષ્યો નીચી પ'કિતએ કૈમ રહે છે? 
ઘણીએ આશ્ષા ભરી ચોજનાએ, ઘણા મહાન્‌ ખુદ્દિ- 
શાળી નરો, અને શોટાં ક્તવ્ય કરી જવાના ઉત્સાહુવાળા 
અસ'ખ્ય ઝરી પુફૂષાને આ સ'શયે કચડી છ'દી નાખ્યાં છે. 


અડ્પીણુ અને દારૂથી થતી તુકશાનીનો આની આગળ 
હિસાબ નથી. સ'શયના ભેગ થયલાંઓનો તો સુમાર 


નથી. હુલકી પ'ક્તિમાં, હે'મેશ કારમુની કરનારાગમાં, 
અસ'તોષી વૈતરૂ કરનારાઓમાં, લાકડા ને પાણી લ્રાવનાર!- 


ઓમાં, અને હુલકા નેકરોામાં આપણે સવત્ર તેએને 


નતેઇએ છ્ઠીએ. શ્રદ્ધા, આશા, નિશ્ચય ભને ખાત્રીના રામબાણ 
ઉપાયોથી આ દુશ્મનને નાશ કરવાનુ' તેએ કદ્દી શીખેલા 


ન હોવાથી તેભની વ્યાવહારિક જી'દગીના દરવાજા ઉપરજ 
તેએની શક્તિઓને પક્ષાધાત લાગુ [પડે છે. 

હેજારો નોકરો આજે સાધારણુ જી'દગી ગુજારી જેમ 
તેમ પોતાતુ' નશાવે છે. તેએ આ સ'શયરૃપી ડુર્મન ન 


સ'શય, દેસ્તના રૂપમાં દુરુમતઃ ૬૧ 





હોત તો પોતે જાતે પોતાનો પધા કરંત, કેટલાએ 
સારા શોષણુ કર્તા અને ઉત્તમ વકીલો મળા યુવાન 
માથુસોમાંથી શયાં હોત | આજે કેટલા અખા માણુસો 
કારકુન, નાસ્ુ લખનાર, એને ખીજી તાખાની નેકરીમાં છે ! 
તેએ પોતે ધ'ખાન્। માલિક કૈ મેનેજર ન થયા હે? 
પે.તાતુ' એકલાનુ' પણુ સાધી રીતે પૂરૂ' ન કરી શકાય 
એવી કે'ગાળ્યત શરેલી હલકા પગારની નેકરી માટે 
સ'ખ્યાખ'પ ઉમેદવારો અને અય છીઓ કેણુ શકલાવે છે? ઉપ- 
રીની ગાળો તયા ઢલકા શખ્દ્ો વગર બોલ્ચે સાંભળનાતુ” 
કોણુ ખતાવે છે ? ખોટા અને અન્યાયી ઢુક્મોને તાબે. 
રહેવાનુ' કૅ!ણુ સુચવે છે ! એક હુલ#ી નોકરીમાં પણુ જ્યારે 
એક ખાલી પડતી જગ્યા માટે પાંચ ઉમેદવાર હેય તો 
તે જગ્યામે નોકયી કરનાર હેશેશાં સ્વમાન, સ્વત'ત્રતા, અને 
બીજા ઉચ્સ ચુણ! ચુમાવે છે અને ક'માલપણાડુ' દશાન 
કરે છે. આવુ* કગાલપણુ' અપાવનાર તથા મનુષ્યનો જન્મ-- 


શ્િદ્ધ રેવી હુક લુટી લેનાર સ'શય સિવામ બીને કયો. 
દુશ્મન છે ? 


૧૨૦, ૦"૨- 


તકને. ઉપચેપગ ન થચે।. 
જયારે તક બાવી ત્યારે આ સ'શયી માણુસો બીપ. 
સસયને ઉપચોગ કરવાને બદલે તેઓને ચે.ષસ ખાત્રી નેઈતીઃ 
હેતી. તેઓએ નોષયુ' નહિ કે તક તો એક કુટડી ઝુમાશિકા- 


૬૨ ફેસ્રેહ ફેસ સેળવરેા ? 
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છે, જે ખહાટ્ૂ૨ હિ'મતવાન ભને ભાત્માશ્રદ્ધાવાળા માણુસને 
પસ'દ 8રે છે. તેસો વખતસર સમજયા નહિ કે તક રૂપી 
ઝુમારિકા બીકણુ, અશ્્થિર અથવા તો અતિશય સાવધ વૃત્તિ- 
વળા કૅ ચિ'તાવાળા માલુસમાં પોતાનો વિશ્વાસ મૂકી 
શકતી નથી. છેવટે તેએને ખખર પઢે છે કે જે વખતે 
પોંલે અસ્થિર મને શખડી છે અને વિચાર કરતા ઢુતા કે 
જીતવા પ્રયત્ન કરીએ કૅ નહિ લેટલામાં તો એમ હિ*મતવાન 
ખહાટ્ટર માણુસ એક પગલુ' આગળ ભરે છે બને જીવે છે. 
જી*'દગીનાં મોટાં ઈનાસે! તે! ફ્કત આત્મશ્રદ્ધાવાળા અને 
દખાય નહિ એવા ખહઢાટ્રો માટે છે. ખીકણુ, અને 
અસ્થિર માણુસો પોતાના સ'શચોખે સાંશળે છે, અને ભય, 
(નશ્ચય કરતાં અટકાવે છે અને એટલામાં તો પેલી તક એટલી 
બધી ટ્ર જતી રહે છે કૈ તેને પક્ડડી પહાંચી શકાતુ 
નથી. સ'શય ૬રૅક મહત્વના કાય નો દુશ્મન છે. તે & 
કેળવણીને માટે આતુ૨ ૪ચ્છા રાખનાર ગરીખ છેકશ કે 
છોકમીને કહે છે કે “પેસા કે બીજા કોઈની મદદ સિવાય 
શાળે કૈ કેલ્ેજમાં જવાનો વિચાર કરવો એ મૂર્ખાઈ- 
ભરેલુ' છે. શરેક નિશાળ અને કૈલેજમાં અત્યારેજ એટલા 
અધા ગષપીખ છો૪ષ્ઠશ અને છેકરીએ ભરાયલાં છે કે તેઓ 
"ભ્રણુવા કરતાં પોત'તુ' ગુજરાન ચલાવવાની તજવીજ કરભાને। 
નવચાર કરે છે તે ખખર નથી??'તે તેમના કાનમાં કહે છે કે 


સ'શાય, દેસ્તના રૂપસાં રૃસ્મન. ૬૩ 
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“વષોથી પાસ થચેલા ગેજ્યુએટોનોા સટે ભાગ હજુ માંખો કામા 
કરે છે અને કોલેજમાં શણુવા માટે ખરચેલા પેસા પશ્યુ પાછા 
મળવી શ્રક્યા નથી. 

' જેઈ નવા ધ'ખામાં તસૈ પડેવા માગતા હો તે વખતે 
આજ દુશ્મન આવી તમને કહે છે કે “તમારે ધીરેથી પગ 
સૂકવો નેઈએ નવે ધ'ઘો કરવાનો આ વખત નથી. તમોને 
બધુ અતુકુળ ન થાય વ્યાં સુધી થોશી નએ” 
સશય વડે એક નેષાલીયનનં નિબ'ળા ડરી શકાય. 

સ'શય અપળતાનેો નાશ કરે છે, ઉત્સાટું નરમ પાડે 
છે, અને શોઢામાં શૈટા મગજવાળાની શકિતને નરમ કરી 
નાખે છે. તે વેખ્સ્ટર જેવાને વ્હેતીયા જેવો કરી નાંખે છે, 


શેકશ્પીયર જેવાને પણુ એક “હોપ્નેસ2' તેન મનમાં તેની 
ચોજક શક્તિ સ'બ'ધી સ'શય પેદા કરી પોતે મૂખ છે 


'એમ મનાવી શકે. એક નેપાલીયન જેવાના મનમાં પણુ 
એવો સ'શય 'હી'"્નોટીઝમ' વડે રેડી શક્ય કે જેથી 


તે પોતાના પ્રભાવશાળી ખુદ્ધિ વેભવમાંથી હેઠો પડી એક 
આ્રાષાયણુ સીપાઈ જેવો ખની શકે. પુરાતન હિ'દના પુત્રો! આ 


સૃત્રે તમે બરાબર સમજે. સ'ચયને જે મ ખને તેમ જ લી વ્યવ- 
જ્ોરમાંથી નાખુદ કરો જાને ને તમારી શરેઇ્તિએ સ'બ'ધી 
સ'શયની ત'દ્રા કે ધારણુ તમારા ઉપર પડયુ' ડાય તો તે જ૯ | 
તેનાથી વિરાષિ વિચારોવડે નાશ કરો. 


(૪  કૈસણ કેમ શેળવટ્દી। ? 
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મતુષ્ય જાતના આ કટ્ટા રુશ્મન આને બીકની વચ્ચે 
એટલે ધાડો સ'બ'ધ છે કે એ બેની વચ્ચે લેદ બતાવનાર: 
રખા દોરવી મુશ્કેલ છે. તેએ ખન્ને જોડિયા શાઇ ખ્ડેન 
છે. જ્યારે જ્યારે તમારા મનમાં સ'શય ધર કરે છે ઝરે 
તરતજ તેની બેન ખીક તેના બષાં સગાં સ્નેહી,-ચિ'તા 
નિરૂત્સાહ, બક્ેળામણુ વગેરે નિષ્ફળતા આપનામ આખુ" 
મુટુ'મ લઇને આવે છે. આત્માન'દાના શુન્હામાં અને 
સ'શય તથા ખબીકમાં ગાળેલા એકજ દીવસમાં મહિનાએ! 
સુષી મહેનત કરી સ'ચચ ફરેલી શક્તિનોને ક્ષય થાય છે. 

આત્મનિ'દાનેો આફેતઝારક રોગ. 

કાજે અહીં આત્મનિ'દાના નાશ્ષકા૨ક ૬૨૬થી પીઢાતા 
સ'ખ્યાભપષ લોકે છે. બા રોગનાં બીજ તેઓમાં સ'શયથષે 
જાપાયભાં હેય છે. જેએો નિશાશાથી પીડાઈ માખી 
જી'દગી ૬શમ્યાન માશા વગરના થઈ ફ્રે છે તેએ પોતેજ 
પોતાનાં બગજદ્ચિત દુઃખોના પેદા કરનાર હોય છે. તેમા જે 
મેળવવા મથે છે તેનોાજ નાશ કશ્થામાં, તથા જે શેળવેલુ' હેય. 
તે સ'શયના ઝેરવડે ખોઇ દેવાનુ' તેએ શીવટાઈથી 
જીવનના મ્મ'ત સુધી ચાલુ રાખે છે. 

સ'શયી માણુસો કેઈ પણુ જગ્યાએ વધી શકતાજ નથી.. 
કારણુ કે તેઓને સ્થપ્ન, ઉચ્ચ આદર્શ, ઉચ્ચ અભિલાષાળો 
દેખાતાં તથી. જે જે મનુષ્ય કાંઇ કયી શકે એમ રોય. 


સ'શેય, દોસ્તના રૂપમાં દુરમન. ક્ષ 


૫-૭૪ 


છેતે દરેકને કાંઈને કાંઈ જપ થી છે, રો તે. સ્વપ્ન 
અનુસાર ચાલવાની તેનામાં હિ'મત અને શ્રદ્ધા હેચ છે. 
બીજા સ્વાથ'થી અ'ધ થચેલા અભિમાની કે પામર મતુષ્યો 
ગમે તેમ બોલે અને એમ પણુ કહે કે “તમારો આદશ 
ફ્કત સ્વપ્તાં માફક જુઠોે છે, આકાશનો ચાંદ 
લે1 માગે! તલે કાંઈ મળે, તમારી શકિત કે લાયકાત નથી,?” 
તો પણુ હિ'મત ન હારતાં તે તેમના આ શખ્દ્ોને સેના 
માહા ઉપર પાછા ફે'કે છે અથવા તો તેમની તરફ રુક્ષ 
કરે છે અને હિ'મતથી પોત તુ' સાધ્ય, સ્વપ્ન પૃણું ડરવા 
પ્રયત્ત કરે છે. તે પાછે ઢુઠંલો નથી, અને સ'પૂણું શ્રદ્ધાથી 
સ'શય રહડિત થઈ પોતાનો હક મૈળવે છે. અને તેમાં કાંઇ 
અજાયખી નથી. માનસ મહારાજયમાં, હિ'મત અથવા રોય 
એ એક મહાન્‌ નાયક છે અને સ'શય તેનો મોટો ડુશ્મન 
છે. ખરી અણ્ીની વખતે, જયારે ખહાદટ્રી અને હે'મત 
ઉપર સઘળી વસ્તુ આધાર રહ્યો હોય છે તે વખતેજ, 
સાવધાન રહેવાની અને ધીરા પડવાની તે સૂચના કરે છે. નને . 
એક લશ્કરનો અમલદાર પોતાની યુકિતઓનેો અમલ કરતાં 
પહેલાં બેઠુઠ સાવચેત રહી તેના પરિણામની ચોકસ 
ખાત્રી થાય નરે ત્યાં સુધી થોભે તો તે એક પણુ લડાઈ 
જીતી શકશે કે 

સાવધતઃ ખડુ ઉત્તમગુણુ છે તોપણુ જયારે તે 
હે૬ કેરતાં વધી જાય ભારે તે સદ્ગુણુ મટીને એક નેખમ 


દૃ રેતા કેસ સેવાવશે। ? ? 
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રેલો રુગુ'ણુ એં હુ પ? ણથી જાય છે. ધણા ઉચા ણોને 
તે બીનઉપયોગી કરી શકે છે.ઘણા માણુસો હિ'મતવાન રેખાય 
છે છતાં પણુ આ વધારે પડતી સાવધતાત્તે લીધેજકાંઈ કરી શકતા 
નથી. તેમની ખુદ્ધ કહેતી હોય કે અસુક કાય' કરવુ' જરૂરતુ' છે, 
મને તેજ હણે આગળ ધસવુ-જ જોઈએ તો પણુ તદન 
ચોષ્કસ ખાત્રી કરવાને માટે તેએ થોજે છે, અને પછી વ્યાંને 
શ્યાંજ તેએ પડયા રહે છે. 
આપણે ટેવનાંપુતળાં છીએ. 

હુમેશાં આપણુ મનમાં જે આપણે કરવા માગીએ છીએ 

તે કરવાની આપણી શકિતઓ માટે શ'કાએ ઉભી કરીએ 
“લો કેટલેક વખત જતાં “આપણાથી બનરે ન હે' એવે! વિચાર 
ક્રરવાની આપણુને ટેવ પડે છે. અને જયારે “આવશું કરી 
શકોશુ' નહિ” એમ વિચાર કરીએ છીએ, ત્યારે આપણે કયી 
શકતાજ નથો, જયારથી એક મનુષ્ય, પેપ્તાના સ'શચેની 
ઉપર વિશ્ચાસ મૂફવાનુ' શરૂ કરે છે ત્યારથીજ તે પામર થતા 

જવાનુ પણુ શરૂ કરે છે. 

જયારે ચોક્કસ ખાત્રીથી જણાય કે આ કાય કર- 

તુજ “ઈએ ત્યારે વાર શુ' કામ લગાડો છે ? તમે શાનાથાં 
ડરો છે ? નિષ્ફળતાથી ? જે કાંમ કરવા ચોગ્ય .છે તેને 
દહમેશાં સુલતવી રાખવા કરતાં, તેવાં કામ .કરવાત્તે માન 
હરેલે પ્રયત્ન કરવો અને તેમાં કદ્યર નષ્ફળવા કાળે. તો તે 


સ' ક'શય, દ્ોર્ત્ઞના ર્પસાં દુશ્મન. છ 
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નિષલો સર સહન કરવી ધારે પસદ કરવા ન્નેગ છે. કારણુ ષન 


'ાવી નિષ્કૂળતા તો.ફ-તેહુનાં પગથિયાં છે.ત્યારે તમે વધારાના 
કામશ્ી કે વધારે નેખમદારી લેતાં અચકાએ :છે ? એવુ' 
'શુ' છે કે જે તમારા સ'શચોને વધારે છે અને તમને અટકાવી 
રાખે છે ર તમારી પાસે બીજી' વધારાનુ' બીનજરૂરી કાય 
અથવા ખીજ કાંઈ વધારાને બેનને છે ? 


આવી રીતે .વધારાના બોજાથી તો એક ખીચારા ,ખલા- 
સીએ પોતાની જી'૬#ગી ગુમાવી છે. ,. 

તે એક વહાણુમાં ખલાસી હ્તો જેમાં ઘયુ સેનાનાણુ” 
ડૂરતા બ'દરે લઈ જવા ભરેલુ' હુતું આ વહાણુ એક 
ખડક સાથે અથડાયુ' અને જયારે અ'દરતુ' સોના નાણુ' ખચા- 
વવાની સઘળી આશા વ્યથ ગઈ ત્યારે તેના કતસ્તાને 
તે ડુમતુ' વહાણુ છેડી દેવાને હુકમ કર્ચ. છેહત્ઞામાં 
છેલ્લી હોડી પાણીમાં ઉતરવાને તેયાર થઈ છડાં પણુ 
આ ખલાસીએ પૂરતુ સેના નાણુ' પોતે લઈ રહૅ નહિ વ્યાં 
સુષી હોડીમાં બેસવા ના _પાડી. તેણે કહ્યુ' કે આખી 
જી'દગી તે ગરીખ માણુસ તરીકે રહ્યો હુતો અને હુવે છેવટે 
તે પૈસાદાર થના માગતો હતો આ ડુખતા વહાણુમાંથી જે જેટલુ* 
લઇ શકાય એટલુ' વધારે દ્રવ્ય પોતાની સાથે લેવા તેની 
ઈચ્છા હુતી. કપ્તાન અને તેના સાથીઓગઝ્ને. તેને સેતાવ્યો કે 
ેએ। તેને માટે. “હુવે વૃધારેવાર થોભી શકે એમ નહોતા »તાં 


દ૮  ફેતહ કરેસ મેળવરે। ? 
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પણુ તેતો ખુ મ સેના નાણુ' એકડુ* કરવા મહયો! હુવે હોડીએ! 
| શજા'ના સપાટાથી આગળ વધી ગચેલી હોવાથી તેણે દરિયામાં 
| ભુસ્કે માર્ચે અને કોઈ ભાંગેલા પાઢીયાનેવળગી પોતાની જાતને 
અચાવવા કાૉંકાં માર્યાં; પણુ જે સોનાનાણુ' તેની પાસે હતુ' 
' લેન!જ વજનને લીધે તે પાણીમાં પાઢીઆં ઉપર રહી શકતો 
નહોતો તેમ તરી પણુ શકતો નહોતો અને જે દ્રવ્યને તે છે!ડી 
રેવા માગતો નહોતો તે દ્રવ્યજ તેને મૃત્યુના ઉ'ડા ગારમાં,, 
સસુદ્રમાં ખે'ચી ગયુ'.આવુ' કાંઈ બ'ધન હેય તો તે તમારા 
જવન માટે, ફૂન્તેડુ મેળવવા માટે છોડી દો. 
ઉસસ્‍્મર વધે પેણુ શ્ર.્દા વધતી નથ. 
ઈતિહાસ આંપણુને ખતાવે છે કે અનુભવ વધે તોપણુ : 
ડહાપણુ અને શ્રદ્ધા તેવી રીતે વધ્યા કરતાં નથી. અનુભવ વગ- 
રના એક યુવાન માણુસ ઘણી વખત એવાં કામે! માથે લે છે 
જુ જે વધારે અનુભવી અને ઉમ્મરે પહોંચેલાને તે હે- 
બતાવી નાખે. વિશ્વાસ એ નુવાનીનો મહત્વને ગુણુ છે. પણુ 
તેમાં થોાડીએક અડચણુ અને નિરાશા મળતાં તથા પાછા પડતાં 
ઘણાં માણુસે વિચાર ડરે છેકે આતુ' કારણુ શુ'. તેમની શ્રષકા 
અનુભવ વગરની હુતી કે શુ' એમ વિચાર કરી તેઓ 
સ'શય અને ભયને સ્થાન આપે છે, અને મહત્વાકાંક્ષાને' 
અવાજ, જે તેઓને હમેશાં આગળ ધસવાને માટે બોલાવ્યા 
કરે પ્રછે તે શરોસાલાયક”નથી એમ માને છે. તેઆ વિચાર 


સશય, દોસ્તના રૂપમાં દુર્મન. ર૯ 
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ક્ર જ ફે આ સૃમજળ માકૂક મને નુક્શાન કરવાને માટે 
તો નથી તેડતુ; અને આમ તેઓને ખબર પડે તે પહેલાં 
તેએ! સ'શય, બેહદ સાવધતા, ખીક, વગેરે વિચારોને ગુ'થીં 
ટેવ રૂપ ખનાવે છે. આ ટેવ, જેણે અસ”ખ્ય મતુષ્યેઈની 
જી'ગી બરખાદ કરી છે તથા જેનાથી તેમની ખુ'દ્ધ અને 
શકિતનો સોટેો ભાગ વપરાયા વગર નાશ પાસ્યો છે લે 
તેઓની પણુ તેવીજ વલે કરે છે. 

તમે જે કરી શકવા શક્તિમાન હે તેમાંતુ* વધારેમાં 
વધારે તમે કાઇકયું' છે ? તમે ન્તુવાન હુતા ભારે જે આદર્શે 
રખતા હતાં તેને જે વળગી રહ્યા હોત તો તમે તમારી 
શકિતઓને વધારે ઉપયોગમાં લઈ ખીલવી ન શકયા હૈ!ત ? 
શ માટે વર્ષોના વર્ષ થયાં એકની એક ઘરડમાં પડી 
રહી એકજ જુની પદ્ધતિ પ્રમાણે રજને કાયકુમ ચલાવો 
છે ? નવા વિચાર કે નવા રસ્તા વાપરાં નવા એ ઉદ્ધતાઈ 
ભરેલુ' છે એમ સ'શય તમારા કાનમાં કહે છે તેથી ? 
કયાં સુધી તમે હુવે આવા સાધારણુ નોકર યઈ પડી 
રહેશે ? તમને ખખર છે કે ટેવ તમારી ગરદન ઘણીજ 
મજખતાઈથી પકડે છે અને તમને આની ખખર પડે તે 
પહેલાં તો તમે હુમેશાં કારકુની ડરનારા રહી જશે ? 


એકજ ર્થિતિમાં તસે એકજ કામ કર્યા કરી ખઢતી 
હપ્રમાશન ) સિવાય પડી રહો તો તમારા ઉપર “ઘરડમાં 


અબ છી... 


૧૭૦ ફેસેહ કે કેસ 'સેળવશેો ? 
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પડી રહેવાની ટેવ' વધારે મજબૂતીથી હુમલો કરશે, અને 
અને ફેરફાર કરવામાં સમાયલા ડહાપણુ વિરૂદ્ધ તમારા સ'શચેો 
વધશે. અને ઘરડમાં પડવુ' એ ખહુજ ભયાનક છે. શુ' તે તમે 
જાણુતા નથી? ઘણુ' મોડું ન થાય તે પહેલાં જાગૃત થાએ અને 
જે જે ચોજ્નાઓ તથા સ્વપ્નાઓ તમે અત્યાર સુધી નઈ 
રહ્યા છો અને જેને સ'શય, વ્યવહારૂ નથી એમ કહે છે તેને 
અમલમાં સુકવાનુ' શરૂ ડરે. 
અરે સ'શચોને શરણું થયા સિવાય નને દરેક 
માણુસ પોતાના સ્વપ્ત અને આદશ પ્રમાણું ચાલવાનુ નક્કી 
કરે તો માનવ જીવનનો વિકાસ અને સુધાશની રિથતિ 
આજે છે તે કરતાં કેટલી અજાયખ જેવી ઝડપથી ॥ૃશગણી વધી ! 
આળપણુમાં ઘણાં મૂખ' માખાપાો અને અન્ય મનુષ્યો નાના 
આળકેને ભૂત પ્રેત અને રાક્ષસ વગેરેની વાતો મનાવે છે. 
આ અસત્ય છે અને ઘાતકી ભરેલુ' છે, એટલુ'જ નહિપથ્ુ 
અખમોં અને દેશતુ' નુક્શાન કરનાર છે. છતાં પણુ અમે 
ને કોઈ ભૂત રાક્ષસને માનતા હોઇએ તો તે આં સ'શય 
રૂપી રાક્ષસને માનીએ છીએ કે જેનાથીં દરેડ આગળ વધનાર 
માણુસે સાવધ રહેવુ' નેઇએ. 
શુ' તમારી ચુક્તિઓ આ રાક્ષસે ભાંગી નથી $ જ્યારે 
તમને ઉત્તશીત્તમ મળી શકે એમ છે ત્યારે મુસ્કા અને છાલાં 
ઉપર ગુજરાન કરવાની ફરજ પાડી તમને તેણે શુ' હુજાુ ઓછા 
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સ'શય, રેસ્તનો ઝપસાં દુશ્સતઃ ૭૧: 
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ખાવી રાખ્યા છે ? ઇશ્વરે જે' રભ ચીનને તમને આપવા 
નિર્માણુ કર્યું. છે તેમાંથી આ ચોવ્રાએ તમને સમળ”્તવી ' 
ખત્યાર સુધી ૬૨ નથી રાખ્યા? ત્યારે શા માટે તશે તેને 
તમારા મનોશજ્યમાથી ડ્રર ક8શતા નથી ? ખબળવાળા અને 
ઉચ્ચ પ'ક્તિના મનુષ્યોને અવા સ'શચેો। અસર કરતા નથી. 


તેએતે પોતાની આ્રધ્ધા વડે તેનો નાશ ફરે છે. 

આને માટે ઉત્તમ રસ્તો એજ છે કૅ તમારે તમારી. 
પોતાની સાથે એકાંતમાં નીચે સુજખ ખરા દીલથી બોલવુ” 
જેઈએ. “સ'શય મારે માટેની ઇશ્વરની ધાશ્ણુએ ખગાડે તેહું 
ચાલવા નહિ. ૬ઉ*. મારામાં કાંઈ એવુ” તત્વ છે કે જે મને આગ્ર- 
હેથી કહે છે કે હું' હાર નહિ પણુ, વિજય પામવાને માટે, 
દુ:ખ નહિ પણુ સુખ મેળવવા,તથા બીક,ચિ'તા અને અકળા- 
મણુથી દખાવા નહિ પણુ મનની શાંત મેળવવા માટેસરજાચે। 
છુ. સ'જેગાતુ રમકડુ' બની અહીઆં ટુ ઢાંઇ પવનની 
ગતિ અનુસાર નાચવા આવ્યો નથી. મારા મદદગારે શ્રદ્ધા; 
આશા, અને વિશ્વાસ છે. સશય બીકનુ ખાળક છે અનેઆ 
બીકે મનુષ્યના મોટા ભાગ ઉપર પોતાનુ' રાજય ચલાવ્યું 
છે; તેથી, તેઓ નેકે કાર્યો કરવા સમથ' છે છતાં પણુ તે 
શરૂ કરવાને આગળ ધસવાની હિ'મત કરી શકતા નથી. 
હવેથી મારા ઉપર તેતુ' કાંઈ ચાલશે નહે. ” 

જે તમારે ફ-તેહુ પામવુ' હોય તો ઉદ્ધતાઈ માફક ખેહુદ 
સાવધતાને। પણુ તદન ત્યાગ કરવો પડશે. ન્યારે તમે ખટુજ 
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૭૨ ફેત્તહુ ફેસ મેળવશે? 
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ડહુા।ઉપણુભરી રીતે એક કાય કરવાનો ૬૨૭ બાનુમથી પ્ક્ષાન 
કરી નિશ્ચય કરે ત્યારે પાછળથી કૈઇ પણુ ખીક કે સ'શયને 
તમાશા મનમાં સ્થાન આપરી। નહિ. એકવખત તમારા કાર્ચ- 
ની શરૂઆત કરો અને પછી'ખીજી' વધારે સારૂ' કેઈ કામ 
કરત એવે! વિચાર કરવા અથવાતો ખીજી રીતે તે કાર્ય 
વધારે સહેહ્માઈથી ખનતે જવુ નવા ઉભા રહેતા નહિ. કામ 
પર મ'ડો અને જુસ્સાથી આગળ વધે'. ખીશે। નહિ. 

એક વખત આક નવા કાર્ચમાં કે સાહસિક ધ'ધામાં ઝ'પ- 
લાવ્યા પછી અને દુનિયાને તેની ખખર પડયા પછી એક જાત- 
નો મગરૂખીનો જુસ્સો આવે છે અને તે વખતે નામોશી 
અટકાવવા માટે ગધે તેવી સુશ્કેલીએમાંથી તે વડે ૪।ગળ 
વધાય છે. “લાગ્યો તો તીર નહી તો તુડકે”' “આ નહી તો તે 
તો છેજ” એવા વિચાયથી જેડાનાર મતુ'ગે ઘણી ભખત 
પાછળ પડી જાય છે. જ્યારે આપણે સાહુસ કરી ઝપ- 
હ્ાવીએ છીએ ત્યારે વ્યવહારૂરીતે દુંનચાને જાહેર 
કરીએ છીએ કે “ હુવે મને ક્લ્યાણુ કચ્તા જીઓ. આ 
આખત પૂરેપૂરી રીતે આગળ વધાચરવાને। મે' !નશ્ચય કર્યો છે, 
અને હુ' પછે] ફરવા માગતો નથી ” જેમ જેમ આપણે 
આગળ વધીએ છીએ તેમ તેમ પૂરજેશમાં આગળ વધવાનુ' 
કાચ અડચણે।માંથાં પણુ પ્રમાણુની સરખામણીમાં સરળ થતુ 
જાય છે 

દરેક બાળકને, દરેક જુવાન માણુસને ભૃતપ્રેત કે પરીએ 
થો નહિ પણુ આ માનવ જાતના નાશકાયકે દુશ્મન સ'શચ 
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સ'શય, દોસ્તના રૂષમાં દુશ્સતઃ ૩૩ 


થી ખીતાં શીખવવુ' જેઇએ. તેઓને નિષ્કૂળતા કરતાં ફૂ તેહુની 
આશા રાખવાની ઝ્ીલસુષ્ટીનુ સ પૃણું સ્રાન શાપવુ' 
જનેઈએ કે જેથી સ'શયનો એળેા પણુ તેમના ઉપર પડી 
શકે નહિ. દરૅક બાળક સુખ માટે સરજાયુ' છે, તેની જે 
કાંઈ અ ભલાષાઓ હોય તે તૃત થઈ શકે એમ છે એમ 
નાનપણુથી તેને નિશ્ચય થાય એવી રીતે ઉછેરવામાં આવે 
તો તેએ જર્‌ર ફ-તેહુમ'& બને. પણુ અસ'્ઝ મનુષ્યોની જી'દગી 
સ'શય ખીક તથા ભવિષ્ય સ'ખંધીની અસ્થિરતાના 
વિચારોથી વારંગાર ઉભરાતી હોવાથી આ કુ ળાં મગજે હજુ તો 
પારશામાંધી બહાર પડે તે પહેલાં નિષ્ફળ-।ના સૂચનથી 
૨ગાય છે. આપણામાંના ધણુ। સ'શયના ખીજકો જન્મથીંજ 
સાથે લઈને આવે છે. 
વ્યવહારિક જીવનની શરૂખઆતમાંજ તશૈ તમારા મનમાં 
નિશ્ચય કરકે તસે જી'દગીમાં. એક વિજેતા થવાના છે, 
તથા તૂમારા માનસિક રાજયના રાજા, ચને નહિ કે દોસ્તના 
લેખાશમાં ક્શ્તા કેઈ દુશ્મનના શુકામ થવાના છો, તથા 
ગમે તેવા વિકટ પ્રસ'ગોમાં તથા માગ માં નડતી અડચણુ!- 
માં તસે હુમેશાં વધારેમાં વધારે ડહાપ'ુ ભરેલો માગ 
પસ'દ કરવાના છે. તમાજી શરૂઆતમાંજ ઉન્ઞતીની ખીલતી 
કળીને સ'શયરૂપી કરીડાને ખાવા દઈ બગાડો નહિ. યારે 
હ રિ 
અનહદ બળ વપરાચયાવગર પડી રહેછુ' છે ત્યારે વહેમી બની 
'હુલકી સ્થિતિ પસ'દ ન કરે. પોતાની ખત્રી, આત્મશ્રદ્ધા 
“આ મહાન મિત્રરૂપ છે જે સ'શય રૂપી દુશ્મનના નાશ કરશે. 





૭૪  ફેતેહુ ફેમ સેળવશે।! 
પ્રકરણુ પ મુ, 
ક-જ તડ 
સ્વષ્તાં સાચાં કેસ પાડશે! ! 
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દ 
હ કી 


જ હ્ાનિયાના દતિહાસમાંથી સ્વપ્નાં નેનાશ પુરૂષે 
૭ કાલી લે! અને તેને વાંચવામાં શી મઝા પડશે ! વર્ત- 


ન માનમાં જે જે સુખ સગવડો આપણુને મલે છે તે. 


કદ આપણી પ્વના સ્વ'્ના નેનારા પુરૂષોને આભારી 
છે. આપણી સ્કુલો, આપણી હોસ્પીટલો, નહેરો, 
આ! પુલે, વગેરે કોઈ ને કેઇ પુરૂષના સ્વપ્નાં- 
એસતુ'જ પરિણામ છે. 


સ્વસનાં સાચાં કેસ પડશે, ૭પ 
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આપણે આ સ્વપ્ના જેનારાઓના અવ્યવહારૂપણુ। 
માટે ઘણી વાતો સાંભળીએ છીએ, છતાં પણુ ને તેઓ 
નહોત તો આ ખધા વીસમી સદીના સુધારા કેમ થાત? 
તેએ નહેોતતો હુજી પણુ આપણે રેલ્વેને બદલે બળદના 
રૅ'કડામાં સ્રુસાફ્રી કરતા હોત, 
કલ્પના શકિત વગરને। મતુષ્ય કહે છે કે “ એ થઈ 
શકે એમ નથી ” સ્વસ્ જેનાર બૂમ મારી કહે છે “તે 
બની શકે એમ છે, તે ખનશેજ.” તે પોતના 
સ્વમ પ્રમાણે ખ'તથી ભૂખ તરચ વેઠી મ'ડયો રહે છે, 
અને મ્નનુષ્ય જાતને આગળ વષવા માટે નવી શોધખોળ 
વગેરે વ્યવહારમાં મૂકી શકાય એમ સત્ય કરી બતાવે છે. 
આઠ વર્ષની ગૌરી, નવ વર્ષની કન્યા એતનુ' કન્યાદ્ટાન 
દેવુ'જ જેઈએ એવુ' શાસ્નતુ' વચન છે એમ મ્રચ ડત હતુ'- 
એની સામે થવાની ત્રીસ વષ ઉપર કેઈ હિ'મત કરી 
શકતુ' નહોતુ, ગુજરાતમાં એક ખહાટ્ટર નરેશ એના ખૂરાં 
પરિણામો જુએ છે. ગુજ રાતની પાયમાલી કરનાર આ રીવાજ 
કાઢી નાખવાનાં સ્વપ્નાં તેને આવે છે.તે એક કાયદો ઘડે છે. 
“અશક્ય છે, અધમ છે; પાપ છે, કળિયુગ આવ્યો, એ 
બનવાનુ* નથી? એમ કલ્પના વગરના મતુંષ્યો બૂમ મારે છે. 
“ખાર વષ પહેલાં તમારાથી છેકરી પરણાવાશેજ નહિ, મારા 
કાયદા સ્રુજબ તમારે કરવુંજ પડશે, એમા અધમ નથી, તે 
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૭ ફેસેહ કેસ મેળવશે ! ? 
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તમારૂ' હલે કરે છે” મ ણ રાજા પા પતિકારે 

છે. અરે ! આ સ્વપ્નમાં ને મહાન સયાજીરાવ 
મહારાજની દઢ શ્રદ્ધા નહોત અને તેને વળગી રહેવાની 
ચીવરટાઇઈ નહોત, તો ગુજરાત તારી,શી દશા થાત ! તાજા 
ખાળકેના ક્ાઠાં ત્રી જાત, તેઓ વધારે ને વધારે નબળા થાત. 
ખીજા અનેક ઉપકારેોમાં ફૂક્ત ગુજરાતને આ એકજ સ્વસ 
સાચું પાડી આપવાતુ' બતાવવા માટે આખુ' ગુજરાત 
જમાન.એ સુધી સયાજીરાવનુ' કણી રહેશે. 

વ્યવહારૂ લોકે! કહે છે ફે કલ્પના ફાક્તિની કવિએ, 
ગાયત કરનારાઓ અને કલાભિસ્તાનેજક જરૂર છે પણુ ડુંને 
યાના રોજના વ્યવહારમાં તેની કશી જરૂર જણાતી નથી. પણુ 
જરી તપાતઝ કરરી। તો તમને જણાશે કે દુનિયાના બધા 
મહાન લોકનેતાઓ, મોટા વ્યાપારીઓ, ઉદ્યાગના સ્ત'ભેો 
બધા ભાંવષ્યવાણી જેવાં સ્વપનાં જએેનારાએ ઢુતા, 

મેઝીનીો અને ગેરીબાલ્ડીંના સ્વમાએ ઈટલીને સ્વત'ત્ર 
કયુ, ગરં'બ ગેરીસનના સ્વસાંએ ગુલામગીરીનેો નાશ કર્યે. 
એડીસન, બેલ, માર્કોનીના સ્વસાંએ દિશા અને કાળતુ' 
અ'તર ઓછુ કરી નાખ્ચુ'. એવા કેટલા વ્યવહારૂ માણુસેો- 
માંથી એકાક એડીંસન પેદ્દા કરરે? જે કાઇ અશકય દેખાતુ 
હોય તે આ ર્વસ નેનારાએજ સત્ય છે, શક્ય છે એમ 
અતાવે છે. 


“જફ 
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વીલીયમ સ્ટેડ અને એન્ડ્રૂ કાનેંગીના જગતમાં શાંતી 
ફેલાવનારા સ્વપ્તાએ તે વખતે લડાઈઓ બંધ કરાવી હુતી. 
આજે લેઈડે જ્યોજ અને પ્રેવીલસનના જગતને કાય પને 
માટે સુલેટુમાં રાખવાનાં સ્વપ્નાં જે થોડાક વર્ષ ઉપર 
અસ'ભવિત અને હુસી કાઢવા જેવાં ગણુય તે. 


સત્ય થવા માંડયાં છે. શ 
જ્યારે પ્રથમ ડા.ગાલે મસ્તક શાસ્રમાં જત સમાજને. 


સુખી કરવાનાં સ્વષ્તાં નેયાં અને પછી તે સ્વપ્તાં સત્ય 
કરવા અથાગ પશિશ્રમ કરી સાખીતીઓ અને સિદ્ધાંતો 
તેયાર કરી શક્યો લ્યારે સુરાણી વસ્તુએ ઉપરના પ્રેમ- 
વાળાઓએ તેને હુસી કાઢચે. પણુ છેવટે આ કલ્પના 
શકિતવાળા મહાન ડાકટરનો વિજય થયો અને તેની 
પ્રબળ સાબીતીઓ આગળ તેના વિરોધીઓએ ઝાંખા પડી ગયા. 
કલ્પનાને! ઉપચોગ ડરે નહિ તે। સૂહ બનશે. 

દરેક સ્ુ'દ૨ બનાવટ, ૬રેક નવિન વિદ્યા, દરેક મોટો 
મહેલ એ તેના કારીગરના સ્વસ્માંતુ'જ પરિણામ છે. વડોદરાનું 
ઉત્તમ સ્ચુઝ્રીયમ, તેનું લાયખ્રેરીખાતુ, તેની ફરજીયાત કૈળ 
વણી એ કલ્પના વગરના ખીજા કેટલા રાજાઓ પેદ્દા કરી 
શકે એમ છે ? માનવજાતને સુધારવાની લાગણી વગર, 


પોતાના સ્વપ્નાનો ચાછુ જમાનો લાભ લે કૈ નલે 
તોપણુ જે ઇશ્ચરે તેને તક આપી છે તેનો ઉત્તસોત્તમ 


ઉપયોગ કરવાની પ્રેરણા વગર, પોતાતુ' અસુલ્ય જીવન. 


૭૮ ફેતહ કેસ મેળવશે: 
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સાથક કરવાની તક ખીજા કેટલાએ સત્તાધારી મનુષ્યો 
દરેક સાંધનો છતાં ગુમાવે છે! શુ આ ગયેલી તક કમી 
તેમને મળશે ? 

કલ્પના શક્તિ નકામી નથી. 'તેને .ઉપચોગમાં 


ન લઈએ, તેનેવાપરીચે ન તો તે આ ભવમાં શને પરભવમાં 
હમેશને માટે નિરૂપયોગી થાય છે. સ્વપ્ના વગરતુ' જીવન 
નીરસ થાય છે. વૃદ્ધાવસ્યામાં જ્યારે આપણે શારીરિક ઈન્દ્રિ- 
ચાની શક્તિ ગુમાવીએ છીએ વ્યારે આપણુને કૈણણુ આશ્ચા- 
સન આપે છે? આપણી સત્તાના મદમાં, લક્ષ્મી અને જાવા 
' નીના તો૨માં જેને જેને કચડયા હોય તે ખધા આપણા 
માનસ સ્વસમાં આવી આપણુને દરેક રીતે સ'પતિ અને 
સુખમાં હોવા છતાં હેરાન કરે છે. ને આપણું જનસમા- 
જતુ' કલ્યાણુ કીધુ' હોય, ખીજાના સુખને માટે અને કાંઈ કોધુ' 
હેય તો તે ખધું આપણા માનસ સ્વમેમાં રહી આપણુ' જીવન 
શાંતિમય, પ્રેમમય, આંન'દમય ખનાવે છે 
ફુનિયામાંથી સ્વસ કાઢી લો અને મીઠાશ જતી રહેશે. 
સ્વસ્ાં જેનાર મવુષ્યને વતઃ'માન અડેચણ્‌ા। નડતી નથી. 
તે તો પોતાના સ્વસમાં રહેલો વિષય પોતાને તથા જન 
સમાજને કેવો ફાયદ્દો કરશે તેના વિચારના આન'દમાં 
૨હી પોતાની જાત પાસે સખત કામ કરાવે છે, * 


અમે એક માણુસતે એળખીએ છીએ. કે જેને ડુનિ- 
યામાં ધણા કડવા અવુશવ મળ્યા :છે, જેને ઘણા .શેકકના 
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પ્રસ*ગો પ્રાપ્ત -થત્રા છે છતાં પણુ તેને .ગમે ભારે મળીએ 
જ તેના સુખ ઉમર એક મીઠુ' આન'દતુ' હસવુ ' રહેછુ' હોયજ. 
આાતુ' કારણુ પુછતાં તેણે કહ્યું કે હુ' હમેશાં ગમે તેવા, 
દરેકે દરેક પ્રસ'ગોમાં મારી વધારે સારી ચહિયાતી સ્થિતિ 
'થતી .જોઉ' છી'. આ અવળા સવળા પ્રસ'ગોમાં પણ મારો 
ઈચ્છાનુસાર હુ' મારી ચઢતી સ્થિતિના ભવ્ય સ્વપ્નાંએ 
જોઇ શકવાની શક્તિ ધરાવુ' છુ; અને જે મને.મારી આજુ- 


આજુ આમ ઉત્તમ -થિતિ જણાતી હોય તો અ'હરથી સ્મિત 
કેમ ન સ્કૂરે? 


યાશિ'ગ્ટન અને ગ્રાંટની ભવિષ્યવાણી. 
કપ્ત ખાર વર્ષની ઉમરે વોશિ'ગ્ટનતે એક કાગલ લખ્યો 
હતો, જેમાં જણાવ્યુ' હેતુ' કે “ટુ' એક સુ'દર સ્રી પરણીશ, 
આખા દેશમાં સઉથી વધારે પૈસાદાર મતુષ્ય થઈશ; મારા 
ફ$સ'સ્થાનના લશ્કરનો હું' નેતા થઇશ, અને હુ' એક પ્રજા 


'સેયા૨ કરવામાં મદદગાર થઇશ અને તે પ્રજા ઉપર રાજય 
કરીશ ?' 
જયારે જનરલ સ્કે।ટ. લશ્ટરની કવાયત ઘોડા ઉપર બેસી 


જેતો હતો ત્યારે જનરલ ગ્રાંટ જે તે વખતે નવ- 
વર્ષને. ખાળક હુતો અને નજીક ઉભો હતો વે કહેતો હતો 
કે તે વખતે તેના હૃદયમાં -કેઈ નીચે સ્રુજમ :.હેતું હોય 
એમ તેને લાગ્યુ' “યુલાધસીસ તુ' પરુ એઝાદ દિવસે તેત્તે બદલે 
“કે પ્ડેસ્વાર યઈ લશકરનેો .જનરલ થશે.” 


ધ. 
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દરેક જણુ ણે છે કે આ ખાળવયના ખા પુખ્ત વચે જઃ 
ચેલા મનુષ્યે સાચાં પાડયાં છે. પ્રાચીનશ્રીક લોકોએ કળા અને 
સેદર્ય ઉપર પોતાની વૃત્તિઓ એકગ્ર કરી હુતી અને લેઓ 
દુનિયાના સોટા સૈંદયજ્ઞ તથા કળાના શિક્ષક ખન્યા; રોમન 
લોકે સત્તાના પૂજક ખન્યા અન્તે દુનિયા ઉપર રાજય ડર્યું'; 
ઈગ્લાંડે સસુદ્રાો અને વેપાર ઉપર કાખુ રાખવામાં ધ્યાન 
રાકયુ' અને તેથી સસ્ુદ્ર ઉ૫૨ રાજય ડરે છે તથા દુનીયામાં સૈ।થી 
મોટી ન્યાપાર્ષ પ્રજા ખની છે. અમેરીકન પ્રજાએ પેસા ઉપર 
ધ્યાન આપ્યું અને તે આજે સોટી પૈસા પેદા કરનારી 
પ્રજા બની છે. તેઓને પેર ના સવમાં આવે છે તેઓ ગરીખાઇને 
ધિષ્કારે છે અને પેસાદાર ખન છે. હિ'ફુસ્થાને * દાન, દયા, 
અને દીનતાં ?તજ ધમના અ'ગ ગણી તે ઉપરજ બધુ' 
ધ્યાન આપ્યુ, અને પરિણામમાં આ મોટી પ્રજાને “દાન 
દયા, અને દીનતા ઉપરજ જવવું પડયુ' હતુ'* આદશ 
કરતાં ખધુ' કૂરે છે. 

એકાદ વ્યઇ્તિ અથવાતો પ્રજનન જે મેળવવા માટે પોતાનુ' 
સમગ્ર મન એડાગ્ર કરે તે તે મેળવે છે; કારણુકે એકાગ્રતા 
વીજળીના જેવુંજ ખળ છે. એક યુવક કાયદા ઉપર 
પોતાનું મન એકાગ્ર કરે છે ત્યારે તે કાયદાના વિચાર 
કરે છે, તેને કાયદાનાં સ્વપ્નાં આવે છે, કાયદા સ'બ'ધી જે 
જે કાંઈ તે મેળવી શકે તે સઘળ' વાંચે છે અને કુયદાની- 


સ્તરષ્નાં સાચા જુમ '"ાડેશેા* ૮૧ 
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જાર્ટોમાં જઈ જસે ' ચાલંતા નેવાંની દરેક તક તે લે છે. 

આવી રીતે જ્યારે તે કરે છે ત્યારે તે જર્‌ર એક ફ્તેહુમ"& 
વકોલ થશે. * 

દાકતરી, ઈજનેરી, સાહિત્ય, સ'ગીત વગેરે કોઈ 
પણુ વિધાંકે કળામાં પ્રાવિણહ્ય મેળવવા આમજ કરવું પડે છે. 
જેએ એક વિચાર ઉપ૨ એકાગ્ર થાય છે, પોતાનાં 
સ્વપ્નાં હુમેશાં ધૈયાનમાં રાખે છે અને માગ ગસે તેવો અ'ધ- 
જ્રારમય કે કમનસીખી સૂચવતો હોય તે પણુ પોતા- 
ના લક્ષ્યબ'રુને જેઓ કેદી પણુ નજર ખહાર જવા દેતા 
નથી તે જે ચીજ ઉપર તેએ આમ એકાગ્ર બને છે 
તેને તેઆ જરૂર મેળવે છે. તેઓ પોતાના મનને બળવાન 
લોહુચુ'બક માફક બનાવે છે અને જે બાખત ઉપર તેએ. 
એડ.ગ્ર થાય છે. તે તેમની તરફ ખે'ચાઈ આવે છે, 

 સ્વમાં-આદશે નકામાં નથી. 
ને તમેતમારા વિચારોને એકાગ્ર કરી તેને ચીવટાઇથી 

વળગી રહી તમારી સર્વે[પરિ મહત્વાકાંક્ષાની દિશામાં કાર્ય કરે! 
તે તે પાર પડવામાં કેઇઇપણુ વ્યક્તિ અ'તશય નાખી શકશ 
નહિ. કૈ।ઇ ફેઇ વખત અથવા વખત બેવખત થઇ આવવી. 
એકાગ્રતા અને ઉત્સાહ, પછી તે ગમે તેટલે। તીઠ્દણુ હોય 
તો પણુ કાંઇ મહુત્વતુ' પરિણામ નીપજાવી શકરો નહિ. 
પ્રયદ્ન વગશના સસ્‍્વપ્તાં નકામાં છે. તે તમારી શકિતઓને 


૮૨ ફેડ કેસ સેળવરે ? 
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હ્ય કરે છે. માત્રસિ) સ્વપ્નાં મતમાં ફાયમ યાખી સશ્ાગ્ર- 
[ચિ-તે આ દશ્ય અને જડ ડુનિયામાં કામ કરવાથીજ કૂ-તેહ 
મળે છે. 
દરેક જગ્યાએ આપણે એવાં સ્ત્રી પુરૂષો નેઈએ 
છએ કે જેમની જી'દગી પોતે ઇઈચ્છેલુ ત શેળવી 
શકવાથી ખારી બનેલી જ્રોચ છે. એકાદ કળા કે ગાયનની 
કેળવણી, ગ્ર'થકાર થવા માટે જોઇતો અભ્યાસ, વકોલની 
“તથા ઈજનેરની પરીક્ષા માટે, અથવા બીજે કે!ઈ પણુ ધ'ધેદ 
3 જેને માટેજ તેએ] નિર્માશ્નુ થચેલા છે એગ પે તાને 
“જણાતુ' હોય તે ચલાવવા માટે નેઈતુ' જ્ઞાન તેએ 
ળવી ન શકે એવા સ'જેગોમાં તેઆ હતા એમ 
તેમને લાગતુ' હતુ' અને હુજુ પણુ તેઓ તેમજ માની 
બેઠેલા હાય છે. તેઓ પોતાના મભાગ્યને ૨રઠેૅ છે. તેઓને 
લાગે છે કે નસીબે લેમને ઠંગ્યા છે અને ચારી બા'ી નથી. 
જયારે એક ખાજુએ આવી બાખતો આપણે જેઈએ છીએ 
«ત્યારે સત્ય બાખત તો કાંઈ નદ્દીજ હોય છે. ખરૂ' પુછાલે 
નતો તેઓએ પોતાની જાતનેજ ઠંગ્યા છે. 
ત્રણુ અવર્યની બાહમતો. 
આપણા સ્વપ્નાં સાચાં પાડવા માટે ચપણુત્તે ત્રણ 
“ચીજ ટરવાની છે, (૧) આપણી ઈચ્છાએને સતત નજર 
સમીપ રાખવી (ર) આપણા સ્વપ્ના ઉપર એકાગુ શવું 
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(ઉ) સ્વપ્નને આ જડ  ડુનિયા ઉપર લિયા માટે કામ 
કરવુ' આને માટે જેઈતાં સ્રાષતો આપણી બહાર નહિ 
પણુ આપણી અ'દર રહેલાં છે. પેસે, ઝુળ, લાગવગ, 
જળવણી વગેરે માટે ગમે તેમ બોલાતુ' હેય, તેને ગમે 
તેટલી મહુત્તા અપાતી હોય તે! પણુ દુનિયામાં જીવનના સાપને 
ઘડી શકે એવુ' ફ્કત એકજ બળ રહેલુ' છે અને તે બળ દરેક 
સતુષ્યની અ“હર રહેલુ' હેય છે ફકત એકજ જમીનમાંથી 
એક આંખબાનુ' અને એક લીમડાનુ' વૃક્ષ પોષક દ્રવ્ય 
ખે'ચે છે. છતાં પણુ એક મીઠાં ફૂળ નીપન્વે છે 
'અને ખીજુ* કડવાં, એકજ ઝાડમાંથાં સાપ અને મધમાખ 
૨સ ચુસે છે. તેમાંથી એક ભય'કર ઝેર બનાવે છે. અને 
અન્ય અમૃતતુલ્ય મધ ખનાવે છે. નવો પદાર્થ બઅનાવવે., 
અને તે કેવી જતને ખનાવવો તે નિર્માષુ કરવાની 
શકિત મષમાખ તથા સાપના અ'દરના ભાગમાં રહેલી 
હોય છે. 

વળી એકજ સરખી ક'ગાળ શ્થિતિમાં બે છેકરા 
કૈ છેકરીએા રહે છે. એક ક, ખ, ગ, શીખી જે 
મળ્યુ' તેવડે વાંચતાં લખતાં શીખી કેળવણી લે છે અને 
સત્તા અને ઉશ્ચ જયાને માટે ધમી મહેનત કરી પોતાની 
“જાતને લાયક બનાવેછે, જયારે અન્ય સાધ્રારણુ જીવનજ બ્યતીત 
કરેછે, દરેકને સરખા સ'જેમ હુતા છતાં પણુ તેને ઉપમે- 


૯૪ ફત્તેહ ફેસ સેળવરે। 
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ગમાં લઈ પ્રાતાનુ' જીવન ધડવાનુ” ખબળતે છોકરી કે છોકર ની 
પોતાની અ'8૨ રહેછુ' છે. એક ખધા વિરૂદ્ધ સ'ન્‍ેગોને 
મદદગારના રૂપમાં ફેરવી નાખે છે, બીજે તેમાંથી 
જાઇ પેદા કરી શકતે! નથી. 

ખે ખલાસીઓની હોાડીઓને એકજ પવનતુ' બળ 
સામસામી દિશામાં ગતિ કરાવે છે. ધારેલા ખ'દરે સારી, 
રીતે પહાંચવા . માટે પવન કયતાં હોડીને સઢ કેવા છે 
તથા ખલાસી વે બરાષર ગોઠવી શકે છે કે નહિ તે ઉપર 
વધારે આધાર ૨હે છે. 

અદ્રશ્ય જગત્‌. ર 

આપણી ઇંચ્છાઆ અને આપણા સ્વપ્નાંને સાચ# 
પાડેતાર શકિત આપણા આસપાસના સ'નેગામાં અથવા. 
આપણી બહાર નથી પણુ આપણી અ'દર શહેલી છે. 

એક ધારેલી ઇચ્છા ઉપર લાંભા વખત સુધી મન' 
એકાગ્ર કરીએ તો એક જાતતનુ' અદીઠ અને અમાષ્ટ 
વીજળીક ખળ પેદ્દા થાય છે જે આપણી ઈચ્છાને 
અતુસરતાં સાધનો આપણી તરફ ખે'ચો અ.ણે છે. ઇથરના. 
ચ્ોજાઓમાંથી આપણી ઈચ્છાનુસાર સાધને આપણું નજીક 
ખે'ચી આણુનાર આ કયુ' બળ છે તે આપણે કહી શકતા 
નથી, પણુ આપણે એટલુ' તે। નકકી જાણીએ છીએ કે આવી 
સત્તા ફે ખળ રહેલુ' છે. આપણી આસપાસ સ્વપ્નમાં પણુ 


સ્વપ્નાં સાયા ફ્રે પાડુશે।, લપ 
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ન આવે એવા રાર સઃ ભ'ડારવાળુ બલિણ ઇથર સ૧*ત્ર 
વ્યાપી રહૅછુ' છે અને એકાગ્ર થયેલુ” બળવાન મન તેમાં 
'્રવેશ કરી શકે છે, અને પોતાને “તેઈતી વસ્તુઓ બા 
સાનના, ડહાપણુના અને સાધનના અન'ત દરિયામાંથી 
સેળવી પોતાની ઈચ્છાને ફૂળવતી કરે છે. 

દરેક માનવ કાર્ચે1 આવી રીતે આ અદીઠ જગેતૂમાંથી 
મનવડે રચાય છે. ને કે સાધન સામગ્રી બેહદ છે છતાં 
પણુ કાર્યા કરનારની ઇચ્છા, માનસ સ્વપ્નાંએ સુજબજ 
તેનાં કાર્યોનો હુલકે અથવા અસુલ્ય આકાર ઘડે છે. 

ઇચ્છા કેવી રીતે સાધને! લાવે છે ? 

ડાવિન કહે છે કે સમડીને પાંખો આવતાં પહેલાં 
આકાશમાં ઉડવાની ઈચ્છા પ્રથમ થાય છે. મસ્તકશાસ્રીઓ 
કરહે છે કે આપણા જુદા જુઢા માનસિક અને શારીરિક 
અવયવો પણુ જેમ જેમ આપણી એકાગ્ર થયેલી ઈચ્છા- 
એના કાર્યને જરૂર હોય છે તેમ તેમ ખીલે છે 
અતે વધે છે. જ્યાં ઇચ્છા નથો ત્યાં વધવાનું' હેતુ' નથી. 
આપણી સર્વે1૫રિ મહત્વાકાંક્ષાની દિશામાં-જે બાજીએ 
માનસિક પ્રવૃત્તિઓ ઘણુ! સોટા પ્રમાણુમાં થતી હોય તે 
ભાગમાં મગજ વધવા માંડે છે. દાખલા તરીકે ચિત્રકળામાં 
પ્રવિશુ થવાની ઇચ્છા, ચિત્રકળાના મગજના મણુ'એને 
વધારે છે. ગાયનમાં કે બીજા કોઈ પણુ ધષ'ધામાં આગળ 


૮૬ કેત્તહ કેસ સેળવરે। ! 


વધવાની ઇચ્છા તે તે શાગના મગજના અણછુ'ઓને વષાર્શ 
છે. જે મગજના અણુ'એ ગાંયનના સ્વરે યાદ રાખે છે, 
જેએ કાયસાષક બળ અથવા તો પેસા પેઠા કરવાની 
૩ ખે'ચવાની શડિત આપે છે તેને આપણી બળવાન 
ઇચ્છાએ, લોહીમાં રહેલા જીવન પ્રવાઢુથી પોષી વધારે છે અને. 
અળવાન બનાવે છે. 
સગજની શકડિતએ આગમ વધે છે. 
જ્યારે ન્યોરે આપણી ઈચ્છાઓવડેૅ મગજ ઉપર 
માગણીઓ કરવી ચાકુ રાખીએ છીએ ત્યારે ત્યારે તે માંગણી- 
આના જવાખમાં મગજતા તે તે ભાગે ઉન્નત થાય છે. 
વર્ષોના વર્ષે સુધી એક ગામડાનો! ગરીબ છેકરે 
હુવામાં કિલ્ક્ષા ખાંધે છે. એક મોટી વેપારી પેઢીનો જે 
ઉપરી થશે એવુ' તે હુ'મેશાં જેયા કરે છે. ટૂરના ભવિષ્યમાં 
જે જળકતો દેખાવ તેને જણાયા કરે છે તે દેખાવ, મા- 


બાપની ધમકી કે પોતાના સોખતીઓની ઠડા મશ્કરી ભૂલાવી 
નાખવા શક્તિમાન થતાં નથી. તેનાં આ સ્વપ્નો અનેક 


અડચણેામાંથી પણ ઝાંખાં થયા વિના શ્ખ'ડ રહે છે. તે 
પાતાના સ્વપ્નને પોષ્યાજ કરે છે. અને હુવે આ અદષ, 


અચિ'ત્ય સાપષનોના ભ'ડારમાંથી સાધન આવે છે. આ 
છોકરો પોતાના સ્વપ્નમાં રાખેલા શહેરમાંની એક 


સટામાં સોટી વેપાશી પેઢીમાં સ'દેશા લુ્ઠાનાર છેકસ 
તરીકે દાખલ થાય છે. 
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સ્વપ્તાં સાશા કેમે પાડેરેી * છ 


તે દરેક ચીજને સમડી જેવી તીકૃ્ણુ દણિથી 
જુએ છે; દરક વિચારાનૅ અને અતુભવોને તે 
ચોલાના કરે છે, અને આજુબાજુના થતાં કાસા માંથી પોતાને' 
લાયકતનુ' જ્ઞાન શૈળવે છે. તે ચપળ, ઉત્સાહી અને તકન્ટે 
માટે તેયાર રહે છે અને થોડા માસમાં તેને આગળ 
ચઢાવવામાં આવે છે. ત્યાં પણુ તે ઉત્સાહુથી અને ચતુ- 
રાઈવી કામ કરે છે તેથી તે આગળ વધે છે. પેઢીના 
પ્રસુખનુ' તેની તરક ષ્યાન ખે'ચાય છે. તે તેને પોતાની. 
એઓષ્તીસમાં બોલાવે છે, અને કહે છે કે ધણા માસથી તે 


તેની ઉપર તપાસ રાખતો હુલો અને તેના ષ'ધાની 
વ્યવસ્ધા શાખવા માટે તે લાયક યુવક છે એમ તેને. 
જણાયુ' છે. તે તેને થોડો માલ જુદો વેચવા માટે આપે 
છે. તેની ઝુશળ દેખરેખ નીચે ધ'ધો! વધારે સારે ચાલે 
છે અને થોડાંક બીજા' વર્ષોમાં તે વ્યાપારી પેઢી કે જ્યાં 
તે એક હુલકા નોકર તરીકે આવ્યો હુલો તેને ભાગીદાર 
અને શેઠ ખને છે. :- 

આમ સ્વપ્નાંમાંથી પ્રલ અને ફળ આવે છે. પોતાના 
ક્વ'પ્ત અતુસાર કાસો। થાય છે તથા સ્વપ્નાં સાચાં પાડી શકાય 
છે, કારણુ કે જે જે આદશે અને સ્વપ્નાં તેણ નેયાં હતે 
તે તશફૂ તેનુ' મમજ હુમેશાં વધ્યા કરતુ હતુ', અને તે 
આદશેને ખરાં પાડવા માટે તેને ”જે જે યોગ્ય સાષ્રન 
સામગ્રીની જરૂ૨ હાય તે તેની તરફ આકર્ષાયા કરતી હુતી* 


૮૮ ફેત્તહ કેમ સેળવશે ? 
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એ જાહેર ગાનારી થવુ' એ અક્ષમ્ય કન ભય'કર 
પાપ છે એવુ' માનનાર સાખાપને ઘેર ગાયન તંશમૂ પ્રબળ 
ઇચ્છા રાખનાર પુત્રી જન્મી. તે છોકરીનાં સ્વપ્નાં સાચાં પડશે 
એએવા સ'જેગનાં સહુજ પણુ ચિન્ટુ હતાં નહિ. છતાં પણુ તેણે 
પોતાની ઈંગ્છાઓને પોષ્યાજ કરી. તેની ખળવાન આજ જીને 
આધિન થઇ લેના માખાપેતેને કૂકત પ્રાર્થના વખતે દેવળમાં 
ગાવાની રજા આપી, આ રીતે એક નાનો રસ્તો ખુલ્યો. 
તેના પ્રભાવશાળી અને મીઠા શાગની છાયા જામવા લાગી. 
તેના ગાવાથી લે[ફે।ના હૃદય ડોલવા લાગ્યાં અને હવે આગળ 
વધવાનુ' તેને માટે પ્રમાણુમાં ઘણુ'સહેલુ' હતુ''એક પગલુ'ખીજા 
આગલા પગલા તરક્‌ દોરી ગયુ' અને એમ કરતાં આંગળ 
વધી તે નાની છે.કરી દુનિયાની સૌથી પ્રખ્યાત 
ગાનારીઓમાંની એક થઈ. આજે તે સકડેમ નેોયડિકા 
તરીકે એળખાય છે. 

તમે ગરીખ હો, તમારી અભિલાષાએને અતુસરતી 
કેળવણી લેવાના રથાનથી ઘણે ટ્રરને સથળે એક નાના ગામ- 
ડામાં તમે રહેતા હો, તમાશ ગરીબ સાખાપને છોડી તમારી 
અભિલાષા તૃપ્ત કરવા ટ્ર જવા કાંઈ રસ્તો માલુમ પડતો ન 
હોય તોપણુ તમારી અભિલાષાઓને ત્યજતા નહિ. સાહિત્યમાં, 
ગાયનમાં, કળામાં, કે ધ'ધામાં નામ કાઢવાની કે બીજી કોઇ 
ચયણુ જાતની મહત્વકાંક્ષા હાય તે તેને મજખત પકડી શાખો. 


સ્વપ્નાં સાચા ફ્રેમ પાડશે. ૮૯ 
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આજુખાજુના સ'જોગ તદન ન વિરૂદ્ધ જણાતા હોય તો પણુ તે 
અભિલાષાઓને પોષ્યા કરે. અને તેમ થતાં તકે તથા પ્રકાશ 
તમને આવી મલરેી, તમારાં ન્નેયેલાં સ્વપ્નાં સાચા પડશે, 
ઈશ્વરે જે જે કાર્ચેચ માટે તમને નિર્માણુ કર્યા છે તે 
પૂણુ કરાવવા માટે જે સ'જોગો નેઇએ તે તમે તમારા 
સ્વપ્તને વળગી સહે અને તે તે મેળવવા સર્વે[ત્તમ રીતે પ્રયત્ન 
ક્ર્યાયા કરો તો જરૂર તે સ'નેગો આવ્યા વગર રહેૅતાજ નથી. 

આગળ જણાવેલી મેડમ નોરડિકા, દાદાભાઇ નવરેજી, 
લેઇડજ્યોજ વગેરે હુજારા સ્રી પુરૂષાએ તમારી 
માફેક ગરીબાઈ, અને દરેક જાતની વિટ'ભણારૂપ કાંટાની 
વાડોમાંથી પોતાની ઇચ્છાને વળગી રહી રસ્તો કાઢયો છે 
હુ'મત રાખો અને ખાત્રીથી માનો કે જ્યારે તમારા 
હૃદયમાં ઇશ્વરે ઈચ્છા પેઠ્દા કરી છે ત્યારે તે ઈચ્છાઓને 
ૂૂણું કરવાના સાધને પણુ તેશ્રે તેયાર કયી રાખ્યાંજ હોય છે. 

તમે એક ખેતરમાં કામ કરનાર ગરીખ મજુર હો, 
'છતાં તમને લાગે કે તમે એક ડાકતર કે ઈજનેર થવા 
જન્સ્યા છે, તથા તમને તેને લગતી કેળવણી લેવાનો કેઈ 
રસ્તો જણાતો ન હોય તોપણુ આશા કે હિ'મત હારશે 
નહે. તમારી ઈચ્છાવાળા વિષય ઉપર જે કાંઈ પુસ્તકે 
સળી આવે તે શૈળવી વાંચો, તમાશા સ્વપ્નને વળગી રહે. 
જે જે દિશાઓમાં તમને સગવડ મળે ત્યાં ત્યાં ષસો 


૦ ફેત્તહ કેમે ળનો! ! 
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તમારૂ કાર્ય તમાયીં ઇશ્છાની હિ દેશામાં જોગળ લ'ખબાવે. 
કદાચ વર્ષાના વર્ષો લેમ કરતાં વહીં જાય, £ષેણુ ને તસે 
તમારા રવપ્ન ઉપર આકાગ્ર થશે।, તમારી ઈચ્છાએ લે વફાદાર: 
નીવડરે।,અને તે દિશામાં આગળ ધથ્યા કરશે! તો પ્રકાશના! 
કિરણુની એક નાની ખારી ઉઘડશે અને તમે તમાશ. 
લક્ષ સ્થાનના રાજમાગ' ઉપર આવી પડેશે ભને તેની. 
તંમને ખખર પણુ નહિ પડે. 


હાલ ભય શેને છે ? 
વોશીંગ્ટત, લીન્કન, એડીસન, ૧ાનાડે, દાદાભાઈ વગેરે 


જે જે મહાપુરૂષાએ પોતાના દેશ અને માનવ જાત માટૅ 
વષ્રારેમાં વધારે કર્યું છે તેઓને પોતાની ઇચ્છાએ તૃપ્ત 
કરતાં તમારા જેટલીજ સુશ્કેલીએ પડી છે. 
આજના વખતમાં સ'જેગોનાો દુકાળ નથી પહેલદે 
કરતાં આજે દશઘણાં સાધના સૈજુીદ છે. અર્વાચીનકાળમાં 
જે સુખ્ય ભય રહૅલે છે તે ફૂડ્ત આપણાં સ્વપ્ન ઝાંખાં. 
થવાના તથા આપણી મહત્વાકાંક્ષા કરમાઈ જવાનેજ છે. 
દાદાભાઇએ જે નામ કહાડયુ' છે તે માટે તેને બીજને 
પૂણુ ન થાચં એવા જણાતા ષ્નોરથેોને કેમ વળગી રહેવુ” 
પડયુ' હંતુ' તે સ્વ, ગોખલે નીચે સ્ુજબ બતાવે છે. 
“ “ભ્રાગ્ેજ કોઇ એવા હરી કે જેમનામાં રષ્ટ્રીયતાના ભાતને ઉદષ્ટ 
એમના ઉપદેશ અતે એમના દષાન્તથીજ ન થયેઃ હોય, ઝહર્થે! 
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સ્વપ્ના સાચટ ફેમ પાડશે।. લ્જ 


"રઇ" અનજાઇકજ9 
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૮૦ વર્ષ ઉપર. દાદાશાઇના જન્મ વખતે કોઇએ ને એવુ' ભવિ- 
ષ્ય ભાખ્યું હે'ત કેએઓ એક દ્વિસ અગાઉ કદી ન થયેલા ભારતના 
અતિ ત્રપ્ધાસ્પદ પ્રમુખ તરીકે આગળ આવરે તો તેને શરઉએ. 
ઉન્મત તરગ તરીકે કાઢી નાંખ્યો હે'ત* સતે ૧૮ર્‌પ૫માં મઃ1દ। 
એની સત્તા તાજ ઝાંખી થયેલી હતી. અતે જે કે બિટિશ રજ- 
કર્તાઓની પ્રથમ પેઢી, જેમનાંમાં અગ્રગણ્ય તરીકે એલિનસ્ટનનુ* 
નામ સદા સ્યાયો રહેશે-તેમણે થાળે પાડવાનુ' કામ શાણી અને 
ઉદાર રાજ્યતીતિયી હાથ ધયું” હતુ, હતાં આ તરદતા લેકે ' 
સ્વાભાઃ્કિ રીતે ખિન્ન અતે અસ'તુષ્ટ રહેતા, અ) કે!ઈક દિવસ 
આપણું રાજ્ય પાછું' થશે એવી ઝ'ખતા કર્યા કરત! પ-શ્વાસ 
શિક્ષણુ તો ત્યારે શરૂએ ભાગ્યે? થયુ'તુ'--સતે ૧૮૩૩ ને 
ચાર્ટ૨ એકટ તે હજ થવાનો હુતે--અને આ વિશાળ. 
રૃશના જીઠઠા ભાગો એક મતના અતે એક મનેરરથના થઇ 
એકત્ર થરો એવે ખ્યાલ; આજે એકત્ર એશિયાનો ખ્યાલ 
આપણુને નથી અવી શકતો તેમ, મનમાં એ ભાગ્યેજ 
આવી શકયો હશે રેશના વહીવટમાં, ખાસ કરીને 
શિક્ષણની ખાખતમાં, થ્િટિશ રાન્યતી જે શાણી અને ઉદાર 
રાન્યનીતિ ચાલે છે તેતે ધન્ય છે કે જે વસ્તુ જે વેળા »કદપ- 
નામાં આવવી એ કઠણ હુતી, તે આજ નજરે ન્ે1માં 
આવતી થઇ છે. નવીન વસ્તુસ્થિતિ અતે તેથી ઉદય પામેલી 
આશાએનતેા ખરે મર્મ સમજીતે તે આશાએ ખબર લાવવા માટે 
જવતોડ મષન કરવાતુ' માન દાદાભાઇ અતે તેમતી સાથે કામ 
કરનારા આદ્ય હિ હીતેષોઓતે ધટે છે, ત્યાર્‌ પછી, દેશ સેવકોની 


લહ્ર ફેસેહ કેસ સેળવશે।? 
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એક પેઢી તો કાર્ય ક્ષેત્રમાંથી ખસીએ ગઇ છે છે, અને. તે પછીની 
પેઢીના પણુ હુવે ગણ્યા ગાંઠ્યા જણુ આપણા માર્ગદષ્ટા તરીકે 
રલ્રા છે, ચિર્‌જવે! તેએ! પણુ દાદાભાઇ તે। પ્રયમથી તે અદ્યાપિ 
પર્યત સહુ પ્રશત્તિના ધુરધર્‌જ રહ્યા છે, અતે ૬હવસ્થા કે નિરાશા 
તેમતો ઉત્સાહ માળે! પાડી રાકી નથી, તેમ એમના બહાર રહે 
વાને ક!રગે એમતા દ્ેશમ'ધુએેાની ઉપરન। એમના કણી લવલેશ્ 
એછે થયે નથી. નાના પયા ઉપરથી આજની રથીતીએ ચરટેલી 
હાલની રાજકીય ચળતળને એમણે પેતાના બાળકવત્‌ ગણીને 
કુમળી કાળજીથી ઉછેરી છે. તેના વિજય પર।જયને એમણે પોતાતા 
જીવનના વિજ્ય પરાજય માન્યા છે, અને તેતી સવે દૃશાએના તેએ। 
સાક્ષી છે. એટક્ષે આજે દાદ ભાઇતા જન્મતી પુણ્યતીથી ઉજવીને, 
તેનુ” ભવિષ્ય ઉજવળ હતુ ત્યારતી અને આકાશ મેધાચ૭ન્‍4 ઇતુ 
ત્યારતી દશાએના આજ પયાશથી વધારે વર્ષ થપાં નેએ! 
આપણાં મથતે। અને મતેરથેની પ્રે.યક્ષ મૂતી" સમા રહ્યા છે તેમને 
આપશે માત આપીએ છીએ.” (ગે,ખક્ેનું' ભાપ'મુ ૧૯૦૫) 


એ! ચુવકો! તમારી આગળ આવા અસાધ્ય ગણાતા . 


સ્પ'નાં સાચા પાડનાર મનુષ્ય થઈ ગચે। છે, તેતુ* જીવન 
જુઓ અને પછી તમને ગચ તેવો સ'જનેમ હશે તો પણુ 
[નિરાશા નહિ આવે. 


પ્રકરણુ ૬ડુ. 
ન7* 
દુચ્છાતુ ગોરવ, 


કૈ, પણુા।માંતા ઘણુાદધોં આપણી ઇચ્છાઓની? 
જ્વર ગ'ભીરતા અને તેનુ* ગૌરવ સમજતાજ નથી; 
રઃ ન, ક તેએ તેમને નજીવી સમજી અથવા તે 
બ $ તેરા ખરી પડે એમ નથી એમ માનીઃ 


તેમને માં ક:ઢહી નાખે છે. તેતા દે! પ્રાડુર્ભાવમાં 
આપણે માનતા નથી. આપણુ અ'તરના પ્રભળવેગને 
આપણે કલ્પનાઓ તથા નવલકથામાં વાંચીએ છીએ તેવી 
અસ'શવિત ઘટનાઓ માફૂક સમજીએ છીએ. એમ છતાં 
આપણે જણીએ છીએકે દરેક મહાન્‌ શોધખેોળે કે મહત્વનાં 
કાર્ય અસુક કાય" કરવાની“ ઇચ્છા ઉપશ્થી; તથા તે 
એકજ ઈચ્છા ઉપર ચીવટપણે વળગી રહી વિચાર કરીઃ 
પાતાના માનસિક ચિત્રો અતુસાર કાય* કરવામાં પ્રયાસ કરતાં: 
ઉટ્ૂભવ્યાં છે. મહુત્વાકાંક્ષાની સાથે જે પ્રયત્નો નેડાય તો તે. 
એકે એવુ' ભારે સર્જનાર્‌ૂ' બળ ખને છે કે જે ગધે તેવા. 
અસાષ્ય કાર્યો પણુ પૂર્ણ કરે છે. આ કેટલાકના પ્યાનમાં.. 
ઉતચ્વુ' ખરેખર સુરકેલ છે. આપચુ જેટલુ' નજરે જેઈએ 





લ્૪ હત્તેડ કેમ મેળવશે ? 


તેટલુ'જ ખરૂં છે એ માનવુ' બરાબર નથી. ખરી વાત તો 
એમ છે કે ખાસ સત્ય ચીઝો હુસેશાં અદ્રષ્ટની દુનિયામાં 
રહેલી હોય છે. 


જે સત્તા કળોમાંથી કુલ અને પાંખડીએ પેદા કરે છે, 
કુલમાંથી ખીયાં અને ફળ પેદ્દા કરે છે તે અદ્રષ્ટ છે છતાં 
પણુ આપણે તેને માનીએ છીએ. તેને આપણે ઇન્દ્રિચોવડે 
જાણી કરે સમજી શકતા નમી, છતાં પણુ, આપણુ જાણીએ 
છીએ કે આપણું જે જોઇ શકીએ છીએ તે ૪રતાં તે વધારે 


બળવાન છે. શુરૂત્વાક્ષ ણુનુ' બળ, જે આખી વિશ્વને નિય- 
મમાં રખે છે તથા અનત ફાળ સુધી એકજ પદ્ધતિએ 
જૂશ્કફાર સિવાય ખગોળના ખધા ગૃહેોને ચદ્વાવ્યા કરે છે 
અને બ્રહ્માંડને ગતિમાં રાખે છે તેમાં કોઇને સ'શય રહે છે ? 
' વિજળીનુ' બળવાન ખળ જે આપણે નજરે દેખી કૅ સાંશળી 
કે સુ'ધી શકતા નથી છતાં પણુ તેની સતા સ'બ'ખ્રી શાપ _ 
ણને હુવે અવિશ્વાસ પેઠા થાય છે આવીજ વીતે આપણી 
ઈછાઓતુ' બળ જયારે આ દ્રષ્ટ દુનિયામાં તેમને પ્રતીત 
ક્રરવાના પ્રયત્નો સાથે જોડાય ત્યારે તે ઉપર જણાવેલી 
પ્રબળ શકિ એ જેટલી બળવાળી અથવા તોઃ ઝુદરતની 
૨શાયથુશાળામાંની ખીજી કોઈ પ્રણુ બદષ્ટ બળવાન શકિત 
સની જેટવ્રીજ -અળવાનત શકિત ખને જે. 


ઇશ્છાનુ' ડેસરવ. લ્પ 


મહાન્‌ ઈંઘરના સસ્ુદ્રમાં સાધનો સભર શરૈલાં છે. 
તેમાંથી જે જે ચીજને તમારી તરક માવે છે તે તમારી 
ભસાગણી અતુસા૨ આવે છે. તમારા જીવનમાં તમે જે જે 
કર્ઝું" હોય તે તમે જાણું કે અજાણ્યે આ આપ્યાત્મિક 
નિયમ અતુસાર કરેલુ' હોય છે. તિત્રચ્છા એક સાધન પ્રક- 
'ટાવના૨ બળવાન હુથિયાર છે, 

તિત્રેછા રૂપી ખીજને જે થોગ્ય પ્રયત્નરૂપ પોષણુથી 
“પેોષીયે તો જરૂર તે મૂળા ઘાલે છે. પણુ તમે બીજ વાવો 
ભને પ્રયત્ન ન કરે તો તેનું પરિણામ એક ખેડુત જેમ 
હુળ ફેરવી તેયાર કર્યા વેગરની જમીનમાં ખી વાવે 
તથા નિ'દામણુ કાઢી ન નાંખે તેના જેવુ' આવે, વિચારના 
'ઔજમાંથી ઉત્તમ ફૂળ લાવવા માટે, અને ઉચ્ચ આદશેર દશ્ય 
'અનાવવા માઢે હુમેશાં પ્રયત્તો ક્ેરવાજ જોઇએ. આગળને। રસ્તો 
શમે તેટલે અ'ધારો અને વિકટ જણાય તો પણુ પશ્વા 
શાખ્અ વગર તમારે ચાલ્યાજ કશવુ' જેઇએ. તમારો આખો 
'ક્સ્તો દેખાય એવા પ્રકાશની તમને શા માટે જરૂર પડે 
છે ? તમારા પોતાનાં હાથમાં, તમારા અ'તશ્માં એક ફાનસ 
છે જે તમને ફ્કત એક પ્રસલુ' શ્રાગળ મૂકબા જેટલુ'જ 
“અજવાણી' આપે છે. જેમ જેસ તસે આગળ વધવા જશે 
"લેમ તેમ તમે એક પગઘુ' વેપ્રારે સુકો એટલા ડ્રરના 
રસતામાં પ્રકાશ માપ્યા કરરે. ર]' એ પ્રકાશ આગળ 


લદ ૪ત્તહે કેસ મેળવશે ? 


ઝુ” # “૧.” "૪. ", # ધા “૧%” જન" ૧/૦ ૨.૭ "૧૦૦ "૫.૧, “૧/૦ “7 "સઈ" ૫૦૮ “પ૦” અસા ભ્શઇપપ૫.“૧૧૦. 





૧-૫-૧૫૦૫, # "૧.૧ “૫૫૫૫ ૮૧૫૧ “૫૫ ૫ ૫૧-૮૫, ૮૧ ૮૫૫૫૫" "૦% “૫૫ તમસ #ળમવ... 


ર ' વધવા માટે પૂરતો! નથી ? ફસ્તાનેા છેક છેડો જેવાની શ] 
જરૂર છે? આટલુ' એક પગલુ' આગળ લઉરવા માટેનેઃ 
પ્રકાશ, આપણે સહિસલામત છીએ કે નહિ તે જાણુવા 
માટે ખસ છે. બાકીનુ' બણુ' આપણા માનસિક સ્વષ્નાં અને. 
ખ'તથી કરેલા પ્રયત્નો પૂણુ કરશે. આ તો નષીજ છે કે 
નને આપણે આપણા ભ્રાગનુ' કાર્ય પૂર્ણ કરોએ તો ઇશ્વર,. - 
જેણું આપણુને ખનાવ્યા છે તથા જેણું આપણે માથે 
કાર્ય તુ' ક્ષેત્ર નિર્માણુ કર્યું' છે તથા આપણુને આ 
મહાન વિશ્વના અસગ્રુકજ ભાગમાં આપણી ઉગશ્નતિને માટે 
પ ગોઠવ્યા છે તે ફરેલા કામોનું” ફેળ આપણે ધારોએ 
કે ચોજીએ તે કરતાં વધારે સાશી યીતે આપ્યા સિવાય. 
રહેતો નથી. 
સહત્વાકાંક્ષાનુ' પોાષણુ કરે તે ?-તમારી 
ઈચ્છાઓને ખહાર સોડલે, તમારી અભશિલાષાઓને ખઢાર 
પ્રકટવા દો. તમારા શરીરમાં, મનમાં અને હદયમાં જે કાંઈ 
અળ હોય લે સઘળા વડે તમારી મહત્વાકાક્ષાંઓતુ' પોષણુ. 
કરો, અને તમે જોઇને અજાયબ થશે। કે થોડા વખતમાં તેની 
આજ્નુખાજી સાધનો અને સ'નેગોા આકર્ષાયાં હોય છે, અને 
તેનો આકા૨ બ'ધાઇ તે દેખાય. એવુ રૂપ પકડવા લાગી છે. 
બઢાાટ્ૂરીથી ઈથરના . મહાન્‌ મમુદ્રમાં તમારી ઇચ્છારૂપી 
જાળને સ'પૂણુ' શ્રષ્ધાથી ફરે'કે, અને તેમાં તમે એવા. 


દ્ષ્છ તુ શરન, ૯૭ 
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સાધનો ભેગા કરશે! કે જેની નડે મેડ તમારા સ્વપ્તમાંના 
કિલ્લાઓને સત્ય તરીકે પ્રતીત કશવી શકશે. 

જે વાધો નડે છે તે એ છે કૈ આમ કરવાને આપણે બીક 
શખીએ છીએ. “નસીબ આપણી મરકરી તો કરતુ' નથી 
અથવાતો આ ઇચ્છા પૂર્ણ થયા વગર પાછી ઠાલી તો નહિ 
ફરે|?' એવી આપણુને ખીક રહે છે. વિશ્વને જે કાયદા 
નિયમમાં રાખે છે તે જેમ આપણે જાણુતા નથી તેમ મતુષ્યન॥ 
વિચારના બળને તિયમન કરનાર કાયદાઓતુ' આપણુને જ્ઞાન 
નથી. જે તેમની શડિતમાં આપણુને ખરાખર વિશ્વાસ હોત 
જો જેમ જમીનમાં એક નાનુ' બીજ વાવીએ અને તે 
ઉગોને પષી ફૂળપ્રુલ આપે છે તેમ આપણુ વિચારો અને 
પ્રયત્ના પણુ અવશ્ય ફેળવાન ખનેજ. 

જમીનની અ'દર વાવેલા બીમાંષી થયેત્રા એક 

નાના છોડવા માફેક તમારી આજુમાજુ અસ'ખ્ય અડચણેદ 
આળ વધવામાં પડતી જણુાય,જેમ જમાંનના હેફાંથી હ'કાયલા 
નાજુક દોાડવાને પ્રકાશનુ' કિરૂણુ પણુ મલતુ' નથી છતાં 
પણુ તે સખત હેફાંમાંથી પ્રકાશ મેળવવા ફાંફાં મારો આ ખરે 
બહાર નીકળવા શકિતમાન યાય છે, તેમ સખત સ'જેગે- 
રૂપી જમીનના અ'ષકારવાળા પેટામાંથી તમે પણુ મહેનત 
કશ્શો અને તમારા આદર્શોને છેડી ન દેરે! તે 
પ્રકાશમાં આવશે।જ, તમે જે જે પ્રયત્નો કરશે! તેનાથી 


૯૮ ફેસહ કેમ સેળવેો ? 
તમાર્‌' ખળ ઘણુ'જ થષરે અને તમને જો જે. જોઇમે તે 
મળ્યાજ જરો, તગ કાસ અચોગ્ય નોકરી કે ષ'ધાસાં પડયા 
ફેશીક અને તપે હિ'મત હારી તમાશ્ આદર્શેતે છેડી દેવા 
લલગ્નાતા હશે? કારણુકે તમને તમારૂ' શલુ' કરવાના રસ્તા 
સાલૂમ પડતા નથી.જો એમ હોય તો આટલું તમારે યાદ રાખવુ” 
નેઈએ કે આ તેજ વખત છે કે જયારે તમારા સ્વપ્તને ચીવ્ર- 
અથી વળગી રહેવુ'જ જોઈમે અને ખાત્રીથી માનવુ' જેઇએ. 
ગને ઇંચ્છતુ' જેઈએ કે આ સત્ય પ્રતીત ચલુ'જ જોઈએ. 
તમને કદાગ્ર ખબર પણુ નહિ હોચ કે તમારી ઇચ્છાએ રૂપી છોડ 
કઠંણુ જમીન ભેદી સપાટીની નજીક શ્ઢવી .હ્રાચ્યો છે; 
અને તેથી ને તમે તૃમારા આશરેને પકડી રહેશો તો 
અને પ્રયત્ન જારી રાખશેોાતે। જરૂ૨ તમે તમારા મનની સુચદ 
પાર્‌ પાડશે. 
દરેકે દરેક મતુષ્યને તક આપવામાં ગાવે છે. 
એક પણુ મવુષ્ય શવેો નથી કે જેને એોડાંહ તક પણુ 
ન મળે. જે તમારી હાલની નેકરી કે શ્થિતિ તમારી _ 
શક્તિઓને અટકાવતી હોય, જો ત્યાં તમાસ પૂણુ બળનો 
વિકાસ કરવા જથ્યા ન હેય તો લે જગ્યા અશ્ષવા સ્થિતિમાં 
સર્વોત્તમ ફામ ફરી તથા તે શ્થિતિનુ' સર્ત્થી ઉ'સુ' ટોગ્ર- 
નુ' ખિ'દુ લક્યમાં રાખી પૂર્તી જગ્યા તેયાર કરો. પખાગ્ન 
યાદ રાખો કે તમે પોતે તસ્રારા મતસાંજા ચઢવાના અચવા 


ઈચ્છાતુ' કશવ. ૯૯... 
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તો! ઉતશ્લાના પગશિયાં શ્ર છે. દુનિયામાં બીજુ કોઇ 
તમતે ભાવી ચઢાવી શકે એમ નથી. ઉત્તમ સ્થિતિ પ્રોસ 
કર્યાની વષ્ચે જે ખ'ધષ દશ્વાજે હોય છે તેની ઝુ'ચી 
નસીબના હાથમાં હોતી નથી; એતો તમારે પોતાનેજ 
નતતમાશ વિચારેવડે ઘડી તેપા૨ કરવાની હેય છે. 

તચે ન્યાં છે ત્યાંજ તમાર ખીજુ' પગહુ' શરષમાનુ' 
જી. જે કામ તમારે આજે કશથાનુ' છે, જે ખાજની ક્ષણે 
તમારી હ્ર૨3જ બનાવવાની છે તે ઉત્તમોત્તમ કશવામાંજ 
તપને તે કરતાં નપારે સારા સ'નેગા મળવાની તક રહેલી 
'છે. ઝે તમે તમારા સ્વપ્નને પકડી રહે, પ્રામાણિક હે!ધ ઉત્સા 
.હુથી ભરેલા અને સત્યવકતા હો તો તમારાં સ્વપ્ત સાચા 
શવામાં કેઈ પણુ ચીજ તમારી આડે આવી શકરેી નહિ. 
અ.વી રીતે પ્રયત્ન કશના૨ કોઈ પણુ મનુષ્ય ખાલી હાયે 
પાછે ફૂરેલે કદી અમે નેષો નથી તેમ સાંભળ્યો પણુ નથી. 

ઈચ્છા ખાપણ! ૬3૪૪ પૃઘ્ય સચેલાં કાર્યોના મૂછામાં 
રહેલી હોય છે. એની ઉપરજ બખી ઇમારત ચશ્નાય છે. 
ખુદ ભાંપણે પોતે આપણી ઈચ્છાઓના બનેલા છીએ. 
“જેની ંપણે ઇચ્છા કરીએ છીએ, જેને માટે આપણે 
પ્રયતન કમીએ છીએ તથા જે સ્થપ્નને હેરેશાં આપણે 
ચાષીએ છીએ તે બધાં ધણું ભાળે આપણા જીવનને થાટ 
ગઆપે છે તશા આપલુ" આાશિત્ર ઘડે છે. 


૧૮૯૦ ફેત્રહ ફેમ મેળવશે? 
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ઉત્સાહ મ'દ કેસ પડે છે ? 

પોતાના આદશે[,--માનસિક ચિત્રા, અને જીવનમાં. 
“અબરેખર કરી શકાતાં કાર્થે1 વચ્ચે જે ઘાડે સ'બ'ધ રહેલે 
છે તે ધણાંજ થોડાં મનુષ્યો સમજે છે. નો નિષ્ફળતાનું” 
કોઇ પણુ જેક સુખ્ય કારણુ હોય તો તે આ વિચાર અને 
કાચની પૂર્ણુ કરવાની શક્તિ એ બે વગ્ચે જે સખ'ધ છેઃ 
તે સમજમાં ન આવે *ોજ છે. એજ કારશુથો ધીરે ધીર 
સયુષ્યોનાં સ્વપ્નાંએ ઝાંખાં થતાં જાય છે તથા તેને અનુ- 
સરતી ઇચ્છાએ! ક્ષીણુ થતી જઇ કાચે[, અને પછીથી આતુર- 
«મ ખ'ધ પડે છે. 

જપારે આપઘ્ પ્રયમ જીવનની શરૂઆત કરીએ છીએઃ 
સાયે ઘણા ઉત્સાહુપૃણુંણ હોધ્એ છીએ. આપણાં સ્વપ્નાં. 
ઝળકેતાં અને લેોશાયમાન હોય છે, આપણુને ખાત્રીથી 
લાગે છે કે આપણું જીતવા માટેજ જઇએ છીએ અને 
સાપણે કાંઈક અવનવુ' અને ગજા કોઈએ કટી ન કર્યું” 
જેય એવુ' ખાસ કામ કરીશુ'. પણુ પાછળથી થોડીક નિષ્ક્‌- 
તા મળતાં થેડોક ઠોકરે ખાતાં, આપણે હિ'મત હારોએ 
જીએ, અને તેની સાથેજ આપણાં સ્વપ્ત ઉપરની શ્રદ્ધ 
સૃત્યુ પામે છે, અને ધીરે પીરે આપણુને પછીથો માલૂમ 
શ્રડે છે કે આપસી મહત્વાકાંક્ષા નરમ થતી જાય છે. પહેલા. 
ક્ાપણા માદરેની જેમ ચાસ રૂપરેખા હતી તેવી હજે 


ઇંચ્છાતુ' ગોરવ. ૧૦૧ _ 
નથી રહી. તેએ હુવે સહેજ ઝાંખાં પડયાં છે, : 
આપણી આતુર ઠેચ્છાઆ થોડીક નરમ થઇ છે. નરમ 
પડતા ઉત્સાહને માટે ખને ઢીલા પ્રયત્નો માઢે આપણે કારણેુદ 
અને બહાનાં ખોળવા પ્રયત્ત કરીએ છીએ. આપણે ધારીએ 
છીએ કે આ બેહુદ કામના બોજાને લીધે બન્યુ' હશે, 
અથવા તો આપણે થાકી ગયા છીએ અને આરામની જરૂર છૅ 
તેથી અથવા તો શરીરતુ' આરોગ્ય બરાબર નથી તેને લીધે 


આમ ખન્યુ* હેય. શરીરતુ' આરોગ્ય સુધરતાં અથવાતેદ 
આરામ મળતાં આપણે પાછા ઉત્સાડિત થઈર]' અને 


પ્રથમના જેવીજ તિત્રેચ્છાથી કાય કરીશુ' એમ આપણુને 
હ્રાગે છે. પથુ આ ખધો ઘટનાએ એટલ્ષી બધી ઝડપથી 


બને છે કે આપણુને તે સમજાય તે પહેલાં તો બળતણુ 
વગર અ'દરનતો અગ્તિ બળી જઇ ઠં'ડો પડે છે. આપણે 
આપણાં સ્વપ્ત (આદર્શ) ઉપરતને। કાષ્ઠુ બરામર મજબૂત 
જાખ્યો નહોતો. જ્યારે ચીવટાઇથી, દહતાથી આ સ્વપ્નને 


મતમાં રાખી શકીએ ત્યારે તે સ્થિતિ આપણુ લટ્યસ્થાતે 
આપણુતે પહોંચાડવા મદદ કરવામાં જે ખળવાન સત્તા રૂપ 


થઈ પડે છે તેનો અડધો પણુ ખ્યાલ આપણી સમજમાં 

આવ્યો નડુતે. 

સ્તરષ્તને વળગી રહેતાં તમેજ ફેત્તેહ સેળવરેા* 
જીવનમાં જે આપણે મેળવીએ છીએ તેનો મોટો 

ભાધાર આ રવપ્ત અથવા મતોરથેોને જે તિમકડુલાલ્લીયી 





૧૦૨ ફેત્તહ ફેસ મેળવશે! ? 


અળગી રહી શકીએ તે ઉપર રહેછે. ને આપણે તેમ 
ચોષ્કઠસ માનીએ તો! તેઓને પોષ્યા વિના રાખી, મરવા” 
૬ઇએ નહિ જે આપણામાં તે મતોશ્થોને અનુશરતી 
. શક્તિ ખરેખર હોય અને અહુ'પણુ' અથવા તેઃ 
હલકી તુમાખી કે મૂર્ખાઈ ભર્યું” શુમાન ન રોય તો 
ક્રેઈ પણુ ભાતની જુશીબત્તો, યોજેલી ચુક્તિઓની નિષ્કૂળ- 
તા કે કેઈ પણુ જાતની બ્યાલી કે ખરી અડસણુ આપણુને: 
તે મનેરથોથી છુટા પાડી શકશે નહિ. આંપણા 
ગૃત્યુમુધી પણુ આ મનેોમ્થીને આપણું વળગી રહુચા. 
[સેવાય રહી$]' નહિ. 
એક મતુષ્ય જે પોતાના જીવનના મનેોરથીોમાં વિશ્વાસ' 
જાખે છે, જે આળસુ શેખસલ્લી અથવા તો અ'હમાનથી' 
ભરેલો હોતો નથી, જે પોતાની ઇચ્છાઓમાં પોતે જે 
કાર્ય ડરવાનેો છે તેની તે શવિષ્યવાણી છે એમ ખાત્રીથી 
જાણે છે, તેજ મતુષ્ય ફૂક્ત દુનિયામાં કાંઇક મહેત્વનુ* 
કરી શકે છે. તે પોતાના મનેોરથોને સત્ય કરવા માંષે 
અગાધ ખળથી તેતે લાયકના પ્રયત્નો કરવામાં પોતાનુ 
જીવન અપે છે, 
જે મનુષ્યો પોતાના મનેશ્થોમાં વિશ્વાસ રાખે છે 
તચા તેમને પૂર્ણ કરવા કોઇપણ જાતની ખાડી રાખ્યા 
, થગર એકાગ્રચિ-તે પ્રયત્ન કરવા તૈયાર થાય છે તેમનાથી 





ક ખે 
ઈચ્છાનુ' ગારવ? ૧૦૩ 
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દુનિયા એક ખાજુએ ઉભી શહે છે. લેકે! જાણુ છે કે આ 


સ્વપ્ન નેનારની પાછળ મઇઇદ કશ્નાર ક'ઈક અવનવી અને 
શુસ સત્તા રહૅદ્દી છે કે જેથી તે પોતાના જીવનના 


મનેરથેી પૂર્ણા કરવા રાર તેતે એટલી બધી શ્રદ્ધા 
ઉપ્તજ્નઞ થઇ છે કરે પોતાની ખીજી બધી શીનેનેો ભોમ 
આપવા પણુ લે તેયાર થઈ રહેલે! છે. તમારા મનમાં એવો 
જાઈ વિશ્ચાર હોય કે તશે જે ઇચ્છે છે તે લક્યસ્થાને 
પહાંચવપસાં કદાચ તમે પાછા પણુ પડો તો તૈ વિચાર 
હુમેશને માટે તમારા મનમાંથી ટ્ર કરો. તમારી મહત્વા- 
કાંક્ષા પછી તે ગશૈ તે દય તોપણ તેનીજ દિશામાં 
તમારૂ' સુખ રાખો; તમે હાર્યા છે,એવુ' કદી ન કખુલ ફરવાનો 
નિશ્ચય કરો; તેટલાથીજ તમે એટલી ખષી બળવાન શકિત 
જમાવશે! કે જેથી તમારૂ* પોતાનુ' તમારા આદશે વડે જે 
અન્યુ' છે તે તમાશે ત૨્ક્‌ ખે'ચાઈ આવશે. 

જે તમાશમાં આખર સુષી તમારા મનોરથેોને રક્ષણ 
કરવાની મને જ્ઞેમને વળગી રહેવાની શકિત'કને ચીવટાઈ હુશે, 
ને તમે ખ'તથી તમારા આદશ વચે આવતા મતુષ્યે ક્રે 
ચીજે તરફ વિજયની છટા ષારણુ કરી શકરો, તો તમારા 
પ્રયત્નો ફ્ર-તેહુ રૂડી ફૂળ વડે કૂલિત થઈ તમે જીવન. 
સફળ કરરે. 


ક-કત્સું-૦- 


પ્રક્યેણુ ૭ મુ. 
ચ બ7ાપ્ેન 
કુદરતને! મૃદાલેખ કામ કરે। અથવા ભૂખે મરો એ છે. આ 
મૃદ્રાલેખ દૂગ્ના તારા ઉપર તેમ એક ધુળના ઢેકાં ઉપર પણુ આલ્લેખાયલે। છે 
5181'₹6 31011113, “101'₹0 110111), 30100 30811) 
ઇશ્વર સ્વવંકાંઈ વેચાતું આખે છે અને તેની બધા પાસેથી 
વાજબી કિ'મત લે છે.--૨।૯ફ વાલ્ડે એમસ'ન 


ગચીબાઇ એ એક માનસિક રોગ છે. 


[જખ જ 
[હે £ જે મનુષ્યો ગરીમ અને ક'ગાળ માલૂમ બડે 
પ 
ક તે બધાએ તેવા જીવનની આગળથીજ આજ્ઞા 
ક ર | 
ડી 


11] શખેલી હોય છે. આ વિષયને જેએએ અભ્યામ 
કચે1 છે તેમતે ખાત્રી થઇ ચુકી છે કે ગરીબોની નિર્માલ્ય 
માનહ્તિકવલણે્‌। તેમના તરફ્‌ ગરીખાઈ અને ક'ગાલપણુ' આકર્ષી 
આણે છે. તેઓને હમેશાં ગરીખાઈની ખીક હોય છે, તથા વૃદ્ધઃ- 
વસ્થામાં શુ' ખાઈશુ' તેની ચિ'તામાં રહે છે, અથવા તો 
મ'દવાડમાં કે ઘડપણુમાં ભૂખે ન મરવું પડે તે માટે 
પઈ પૈસો બચાવવો જેઈએજ એવા વિચાર મનમાં રાખી 
પોતાતુ' જીવન વ્યતીત કરેછે, અથ કરેલુ' હોય છે. આ 


નઃ 
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લોકો! ગરીબ કેમ રહે છેમ ૧૦૫% 
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ત'ગ અવસ્થા અવવાની ખીક તેમને જે દ્વારથી ચવે 
સાધનો મળી આવવાનો સભવ છે તે દ્વારજ બ'ધ ડરે છે. 
તેઓએ પોતાના મનને એટલાં સાંકડાં કરેક્ષાં હોય છે કૈ 
તેથી જે કીપતી વિચારતુ' ખળ સુખ અને આખાદ!ની રચવ!- 
સાં વાપરી શકાય એમ હતુ તે તેએ!એ ગરીબાઈની અને 
ત'ગીની ખીક રાખી ગુમાવ્યુ' હોય છે, અને કુદરતી નિયમ 
પમાણે જેની ખીક કે ભય યાખ્યો હોય તે લેમને સામે- 
થીજ અડધે રસ્તે આવીને મળે છે. 
અ પરવડેતુ' નથ'!, 

ઘણાં મનુષ્યો હમેશાં કડ છે કે આમ કરવુ' અમને 
પરવડે એમ નથી, એટલુ' અમાર્‌' ગજુ* નથી. તેઓને પાતાના 
છોકરા કે છોકરીને નિશાળમાં કે કોલેજમાં મૂકવાતુ' ચાલુ 
વર્ષમાં પરકડતુ' નથી જરૂરનાં કપડાં અને વષે કે 
બે વર્ષે એક બે માસ વિશ્રાંતિ લેવાનુ' તેમને પાલવતુ 
નથી; કા*ણુ કે લેમ કરે તે તેએ ઘડપણુને માટે પરતુ 
અચાવી મૂકી શકેજ નડિું. આ શવિષ્યમાં આવનારી અડચણુ 
ને માટે તેયારી કરવાનો “બાઢ' તેમના વર્તમાન આન'હમદે 


અને મોજશે ખમાં અડો આવેછે, અને દરેક વખતે ચાલુ જીવન 
ની એકે એક મઝામાંથી આન*8 લુ'ટી લે છે. તેએ દરેક 


વર્તમાત સુખના કાર્ચોને આવતા વષ? ઉપર સુલતવી રાખે 
છે. પણુ આ આવતુ વષ" કટ્દી પણુ આવતું નથી અને 


તેમના છેકરાં કેળવણી લઈ શકનાં નથી. લેમને જર્‌ૃઃની 


જૂબ્ટૂ ફ્સેહ કેશ મેળવશે! 
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નિશ્રાસિ' સે લેતી નથી. તેઆ આશામને સાટે ગામડામાં 
જે દેશના ખીજા ભાગોમાં કૂક્વા જઈ શકતા નથી. તેથેર 
હમેશાં જુખ સગવડ અને જીવનની આન'દદાયક ચીનને 
ઉપચેોગ કકવાનુ' પોતાની તદન સારી સ્થિતિ થાય વ્યા 
છુધી સુલેતવી રાખે છે; કારણુકે હાલ તેમ કરવુ' તેમસે 
ચાલવે નહિ; અને જે મતુષ્યોના મનને આવી શવિષ્યની 
ઔક શખવાની ટેવ પડી છે અને પઇ પૈસો ગમેતેમ 
અચાવી ઘડપણુ માટેજ રાખી શ્વેલવાનો જેમને સ્વભાવ 
થઈ ગયે છે તેમને કદ્ઠી એવો આન'દનો વખત આવતોજ નથી. 
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અસે સ'ખ્યાબ'ધ મનુષ્યોને જોયાં છે કે જેએ ઘણી 
વૃદ્ધ વચે પહોંચ્યા છતાં પોતાના સુખ સગવડમાં નહિ 
યણુ જી'ગીને'જરૂ૨ની વસ્તુઓમાં પણુ કરકસર કરી આગામી 
અડચણુના દિવસને માટે કાંઈ પણુ બચાવે છે.તેઓ આવી રીતે 
ચોતાના આખા જીવનને હેમેશને મ'ટે એક મોટો ત'ગીને 
[દવસ બનાવે છે. તેઓને સહેજ 'ખ્યાલ પણુ નથી આવતે! 


લોકે! શરીબ કેચ રહે છે! ૧૦૭ 
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3 છે ત'ગીના ક્િવિસનો માટે તે હમેશાં વિચાશ કશીને 
ક'જુસાઇ કરી વેતરણે્‌। કર્યા કરે છે તે તેના જીવનમાં 
સખ્ત રૂપમાં આવ્યા વગર રહેશેજ નહિ. 

અશે ઘણાબ મનુષ્યોને છતે પેસે બહુ દુઃખદાયક રીતે 
ભૂખતરસથી પીડાઈ મરી ગચેલા જાણીએ છીએ. આ ત'ગી- 
ના દિવસોને માટે તૈયાર થઈ રહેવાનુ પરિણામ હતુ. તેએ 
કોઈને મદદ કરતા નહિ, તેઓ એકલા રહેતા, કારણુ કે 
વધુ સ'સગ'થી કેઈ કાંઈ માગે તો કદાચ આપવુ* પડે.. 
જયારે તેએ માંદા પડે છે ત્યારે કછ તેમની ચ કરી કરવા 
હાજર હેતુ' નથી. અને ભૂખ તરસથી પીડાઈ મૃત્યુવશ 
થાય છે. ઘણી વખતતેો તેમેના મરણુની ખભર ખીજાએ ને 
ખે ત્રણુ દિવિસ ષછીજ પડે છે. આ ત'ગીના દિવસને 'બાહુ” 
છેવટની ધડીએ પણુ પેસા ખશશી નેકર કે ચાકરી કરનાર 
માણુસ તેમને શખના દેતો નમી, 

પોતાના રોગિષ્ટ મનથી ઞરીબ મવાલી બનેલા આ ક'ગાળ' 
પ્રાણી અન્ય ગરીખાઇના ડ'ખથી ડ'ખાયહા મતુષ્યો માફક 


શતો પેસે 'છતાં પણુ ભૂખથી મરી જાય છે. કેઈ 
માણુસ આવીને રખેને પે!તાોના પેસા નેઈ જશે એ બીકથી 


તેએ કેઈને પે.તાના ઘરમાં કૂરકવા દેવાનુ' પણુ 
અ'ધ કરે છે; અને આમ જે પૈસા વડે પોતાની જાતને 
સુખી, આન'દી અને ગૈશ્વવાળી કરી શકે એમ હતુ તે 


૧૦૮  ફેતેહ હ કેસ સેળવશેા 
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પૈસા પાસે હાજર હોવા છતાં પણુ ભૂખે ટળવળીને,ચાકરી કે 
દશકાર રખાયા વગર તેઓ રીખીરીબીને સોતને શરણુ 
થાય છે. 

દરરોજ લાખો આ પુરૂષા સવારથી સાંજ સુધી 
પે,તાને નીચે સ્રુજબના સવ.લો પુછી પોતઃતુ' જીવન કિલ્મષ્ટ 
કરે છે. “ત્યારે આપણે! નિભાવ કેમ થશે ર? આ મકાનનું 
ભ'ડુ, ખેત૧તુ મહેસુલ કે દુકાનનું ભાડુ કેમ કરી આપીશુ ? 
પૈસા ક્યાંથી આવશે ? આ પૈસા જે ન સલ્યા તો 
આપણી કેવી કમખખ્તી થાય ? છોકકાંએને સાર્‌ કપડાં 
જેઈએ તથા કૂકત પેટ પૃરતુ' ખતવાને માટે વણુ પૈસા 
જેઈએ તે ક્યાંથી લાવીશું ? સારી રીતે રહી શકાય એવો 
ધ'ધો કે ક અમનેજ કે કેમ નથી મલતા !” આવી થાંત- 
ના અરા'% પ્રશ્ગો દરક સુધરેલા દેશોમાં ગરીબાઇને રોગથી 
પીડાતા મતના મગજમાં તરી રહેલા હોય છે. 

મનુષ્યને ને મોટામાં મોટી ચિ'તા અને અકળામણુ 
કરાવનાર કોઈ ચજ હોય તો તે “ભવિષ્યમાં આપણી શી 
“વલે થરો? એ ખીડજ છે. ઘડપણુમાં ગરીબાઈ તો નહિ 
આવે! આપણાં ખેરી છે,કરાનુ' પોષણુ કરી શકીશુ' કે નહિ ! 
“આવા આવા વહે! હુમેશાં તેમને હાયવરાળ કરાવે છે,..આવી 
ચીતના લવિષ્ય સ'સ'ધીના વિચારો તેમના મનમાં રહેલુ 
આકર્ષક બળ એણછુ' કરે છે અને જે ચીજની તેમને 


લેકે, ગરીબ કેસ રહે છે! ક 
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શેદીહ” જરૂર છે તેજ અમ્રાપ્ત બને છે, અને જેની ખીક 
અને ફીકર રાખવામાં આવે છેતે તો વધારે નજીક આવે છે.. 
'જે જેતુ' ચિ'તન કરે તે તેમય થઇ નાય' આ 
માનસ સિદ્ધાંત અતુસાર આપણા માનસિક વલણુ। આપણુને. 
જેની ખીક રહે છે તેજ આપણી પસે લાવી આપે છે 
જે જે ખાભતનો તમારા મનને તમે વિચાર કરવદ 
દો છે તે તમે અજાણુપણે પેચ કરો છે, જે તંમે સુશી- 
ખતા અને ગરીબાઇનેો હુમેરાં વવચાર કરા, જે તમને 
એવી ખીક રહે કે તમારા કામમાં તસે નિષ્ફળ થશે। અથવા 
તો ત'ગીના દિવસો કદાચ આવશે, તમારો ધ'ધો રોજગાર 
ઘટી જાય તો શુ' થાય એવા વિચારે! હુમેશાં મનમાં આવ્યા કરે. 
તો ચોક્કસ જાણુજે કે તેથી તો તમારે રોગ્ર ઉલટો વધે છે; 
તસે વધારે ખરાખ સમિતિમાં ફૂસતા જાએ છે. 
દુનિયામાં અસ ખ્ય સો પુરૂષા એવાં છે કે જે સુખ 
સગવડની કટી આશા રાખતાં નથીં. પેટ પૃરતુ' અનાજ 
અને થે.ડાં કપડાંજ ઈશ્વર આપ્યા કરે તો ખસ છે, એવુ' તેએ 
પારે છે. એવા વિચ.ર કરનઃરાએ તેનાથી આગળ કેમ જઈ 
શકે ? તેએ ત'ગીતા વખતની, ગરીખાછના દિવસોની આશા 
રાખે છે અને પછી તેમને તે મલ્યા શિવાય કેમ ૧હે ? 
. ડુનિયામાં ઘણાં મનુષ્યો એવા છે કે જેઓ સુખ આખાદાની 
અને ફકૂતેહુની ,ઇ*છા રાખે છે પણુ મને તે મળશે એમ. 


૧૧૦ ફેત્તહ કેમ સેળવરેો? * 
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ખાત્રી હોતી નથી; તેમના અ'તરમાં તો લેમની ઇચ્છાથી 
વિરૂદ્ધની સ્થિતિની ખાત્રી રાખે છે. જયાં સુધી એક 
માણુસના મનમાં અપૂણું તાના, ત'ગીના અને ગરીબાધના 


ચિત્ર ભરેલાં હોય છે વ્યાં સૃષીતે કદ્દી આબાદ થતો નથી. 
'આ દુનિયામાં તે આપણુને મળશેજ' ભમ ખાત્રીથી મનાતું 


નથી તો તેવી ચીજને આપણુને કદી પણુ મળતીજ નમી. 
એકાદ કાર્ય આપણાથી બનશે કે કેમ એ સ'બધી સ'શય 
હોય તો તે કરવાની આપણી શક્તિ ઢુશે તોપણુ આપણે 
કદી કરી શકીશુ'જ નહિ. 

એક છેકશે કોલેજમાં ભણુતો ઢહુતો; તેને ખાત્રીથી 
લાગતુ' કે લે પરીક્ષામાં પાસ થાય એમ નથી, અને તે 
નાપાસજ થતો. તે ઘણા! અભ્યાસ કરતો પણુ આ નાપાસ 
થવાની ખીક તેને નડતી. તેણું બિચારાએ નિષ્કૂળતાની 
'અશા યાખવાની ટેવ પાડી હુતી અને જો ખવી ટેવ 
'નહિ છૂટે તો નિષ્ફળતા તેના જીવનની છેલ્લી ઘડી સુધી તેની 
સાથે, તેના કમ્ષમાં ચોંટેલી રહેશે. 

દરેક નાતમાં દરેક પ'ધામાં ઘણાં સશપ્ત અને 
મ્રામાણિક મનુષ્યો દુનિયામાં આગળ વધવા માટે સખત 
મજુરી કર્યા કરે છે. ને કે તેએ ૬૨રાજ તન તોડી મહે- 
“નત કર્યા કરે છે તોપણુ તેમના વિચારે તો જરીજ શિશામાં 
કાય કરતા હોય છે 





લોકે ચરીબ કેમ રહે છે? ૧૧૧ 


તત્વઝ્ાનને1 નિયમ. 
તત્વજ્ઞાનના એવો એકે નિયમ નથી કે જેથી તમારા 
સનમાં જે હોસ, જે ચીજ ઉપર તય એકાગ્રચિ-તે ધ્યાન કરતા 


“હો તેનાથી વિરૂદ્ધાની ચીજ કહી પણુ પેઠા કરી શકાય. જે તસે 
અકળાતા હો, જે તમત્તે ચિ'તા અને શ'કા હોય, અને 
તમે કઠણુ વખતની તથા ખૂશા જમાનાની વાતે કર્યાં કરતા 
જો તો તેવીજ રીતે તમારો ધષેો, તમારે વ્યવહાર સ'મુ- 
ચેત થયા વગર ૧હેવાનાોજ નથી, એને બદલે ને તમને 
દેહ શ્રદ્ધા હોય કે હુવે સ્થિતિ સુધરવી ચાલી છે તે 
તસે મેવો વિચાર પ્રવાહુ ચાલુ કરા છે કે જે તમાચા 
સયત્નોાને અસીમ બળ આપે છે; એથી ઉલટુ' સ શય, 
(નેરાશા અને નિષ્કૂળતાના ભયથી લચીપચી રણેલે। વિચાર- 


પ્રવાડુ તમારા બળવાનમાં બળવાન શારીરિક પ્રયત્તાસે ઢીલા 
કરરી નાંખરે. 


તમારા ગ્રહ કેવા છે? વાંકા કે સીધા ? 

વ્યાવહા॥રક જી'દગીની શરૂઆત કરતી વખતેજ પોતાની 
જી'ગી કૂ-તેહુની બાજીરૂપ થવાની છે એવી વિજયી છટાથી 
જીવનની ખાજી શરૂ કરવાને ખદલે ઘણુ ચુવકે। એવી બ્રાંનિ સાથે 
જીવન શરૂ કરે છે કે તેઓને ફૂ તેડુ મળે એવુ' તેમનુ' બ'ધાશ્ણુ 
નથી, તેમનો શાહુ કે મ'ગળ, શુક્ર કે ચ'દ્ર બારમે કે ચેદમે 
ઘેર બેઠેલો છે. આવા વિચારો આવવાતુ' કારણુ એ હોય 
છે કે તેએ નિષ્ક્ાતાના વાતાવશ્ણુમાં ઉછરેલા હાય છે, 


૧૧૨ ફેસડ, જસ સેળવશેા ? 
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અને ગરીખાઈના આદશે તેમના મગજમાં રચીપચી હહે હેલા 
હોય છે. ફરી ગરીબાઈ ન આવે તેની સાવચેતી રાખવાનુ, 
ત'ગીને માટે બચાવવાતુ' અને સાધારણુ સ્થિતિમાં યહેવાનુ” 
તેમને શિક્ષણુ મળેલુ' હોય છે. 

તમારા હદયમાં કેતરી પ” વહાલા વાચ% 
અ'તરમાં લખી રાખો કે દયાસાગર પ્રભ્રએ 
“વિશ્વના ખધારણુમાં સધળી શુભ ભરી રાખ્યુ' છે. શુભ 
વસ્તુએ: અ પણા સુખને અને ઉપવોગને માટે રાખેલી છે. 
આપણે દુઃખી થઈએ અને ભૂખે મજીએ એવુ' તો તેષું 
ઔલજુલ રાખ્યુ'જ નથી આપણે ઈશ્વર અને જી'દગી તરફ 
જે માનસક વલણુ રાખીએ છીએ તેને લીધેજ આપણે 
“નિષ્કૂળ અને દુઃખી થઈખમે છીએ. સશ!ત ખાષના છોક- 
શંએ જે ગારવ ભરે” સ્થિતિમ્ાં રહે તેવી સ્થિતિને બદલે. 
આપણામાંના ઘણા ભીખારાં જેનાં રહે છે અને ભીખારી 
જીવન છેવટ પ્રુધી ગાળે છે. 

ખરાભમાં ખરાબ ચીજ એ છે કે ઘણાંએ ગવડી% 
સ્થિતિ જેડે અતુમુળ થઈ ન્ય છે. તેએ માને છે કે તેએ. 
ગરીંખજ રહેવાનાં, અને એમ! ખીશ્તે ઉપાચજ થઈ શકે એમ 
નથાં એવી તેમની ખાત્રી થાય છે, આજે ગરીખ છીએ માઝે 
હમેશાં ગરીબ રહેવાનાજ એવા [વચાર કરવાની ટેવ એ એક 
જારે પક્ષઘાત કરનારી ટેવ છે. 


આજી“. .- ૧ ૫૫૫૯૦"૧-/૫૫%#૦ ૪” ૧” “૧૪ ૧૭? જૂર 


લેોકે। ગરીબ કેમ રહે છે? ૧૧૨ 
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કેટલાક લાંબા કાળ સુધી કોઈ પણુ સ્થતમા ર હેવા- 
ની આપણે ટેવ પાડીએ છીએ ત્યારે તે જી'ગીનુ' બ'ધારણુૃ 
રૂપ થઈ જાય છે. અસ'ખ્ય મનુષ્યો ગરીબાઇના વાતાવરણ. 
માં એટલાં બધા ટેવાઈ જાય છે અને પોતે હુમેશાં રરીભ 
રહેવાના એવુ' એટલી બધી ખાત્રીથી માની લો છે કે તેએ 
ગરીખાઈથી ટૂર જવાને માટે જરૂરનાં સાધારણુ પગલાં પણુ 
ભરતા નથી. તેઓને એટલી પણુ ખખર નથી હૈ જે પ્રથમ 
પગલુ'તેઓને શરવાનુ' છે તે ફ્કત માનસિકજ છે. અમ કરયાને 
બદલે તેઓ પોતાની ગરીખાઇનાો વિચાર કરી ગરીભાઇની 
સ્થિતિમાં વધારેને વધારે ઉ*ડા દખાતા જાય છે. 

અસ'ખ્ય ખાળકેતુ' મન શરૂઆતના વર્ષે।માંથીજ ગરી- 
બાઈનાં સૂચનથી પચી રહેલાં હોય છે. તેએ ગરીબાઈના 
વાતાવરણુને। શ્વાસ લે છે, તેમના કેઃષમાં ગરીબાઈને લગતા 
શખ્દોનો સ'મહુ વધારે ભરેલો હોય છે. તેમના મા ખાપ તેમની 
આગળ પોતાની કઠણુ સ્થિતિનાં રોદણાં ૨ડે છે, અને વાતો 
કરે છે. મરીખીમાં જન્મી હુવે ગરીખ રહી મરીશ્‌' આવા 
વિચારોના માનસિક વાતાવરણુમાં ઉછરેલા છેકરાંએઓને જે 
ગરીખાઈની ટેવ પડે છે તે છૂટવી કે છેડાવવી ધણીજ 
સુશ્કેલ થઇ પડે છે. 


ધણાજ ગરીબ મનુંષ્યોને નિષ્ફળતાનો અને નિરાશાનેદ 
જે ચેપ લાગે છે તથા ૬રક ચીજની નિશશાવાળી ખાજી 





૧૧૪ ફેત્ેહ કેસ સેળવરેા! 
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જોવાની જે ટેવ તેમને પડે છે તે બહુજ ભય'કર છે. એક 
ગરીબ છોકરો, જે પોતે કોલેજમાં જઈ કેળવણી લઈ સૌટુ' 
નામ કાઢશે એવા દિવસોનાં સ્વપ્નાં આશા ભરી રીતે અનં 
ખાત્રીથી નતો હેય તો તેની માનસિક વલણુ અને જેવો 
ચહેરાનો દેખાવ હોય છે તેમાં અને એવીજ સ્થિતિમાં 
મૃકાયલે ખીન્ને ગરીખ છોકરો જેણે કેળવણી મેળવવાની બધી 
આશાએ મૂકી દીધી છે તથા પોતે ગરીખાઇમાંથી કટી 
આગળ વધે એમ નથી એવી જેને ખાત્રી થઈ છે તા 
'તેના માનસક વલણુ અને ચહેરાના દેખાવમાં બેહુદ્ટ તક્‌ા 
વત રહેલો નથી જણાતો ? 

એક વખત લ'ડનના ટાઈમ્સ વગેરે પત્રનો માલોંક 


લસોટ નાથ ક્લીફે “ ડેલીમેલ ' પત્રની ઓફીસમાં ગો 
જયાં તેના સખ એડીટર નેડે તેને નીચે મુજબની વાત થઈ, 


“તમે અહીં આ જગ્યા ઉપર કયારથી કામ કરે છે! ?” 
'એથ'કલીકે પુછચુ', 

“છ સાસથી હુ* અગે કામ કરૂ' છુ” જવાખ મળ્યો. 

“તમને શું પગાર મળે છે અને તમને તેથી સ'તે.ષ 
થાય છે કે ??” લોડે: નોથ'ક્લોફે ફરીથી સુછયુ* 

“મને અઠવાડીયે ૧૦૫ રૂપીઆ પગાર મલે છે અને 
સાહેખ, તે પૂરતો છે, એટલુ'જ નહીં પણુ મને થોડી પ્રુરસદ્ 
'પણુ મળે છે.” સબ એડીટરે જતાબ આપ્ય. લોડ 
સોર્થકલીટ આથી અજામખ થયો અને બેઃલ્ચે. 


લોકે! ગરીબ કેમ રહે છે? ૧૧૧ .. 
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“ડ]* આટલાથી તમને સ'તોષ થાય છે? ત્યારે તકે 


સારી નોકરીમાં રહેવા લાયક નથો. મહેરખાની કરી 
તમારો પગાર ચુક્તે લઇ ચાલતા થાવ છુ થોડામાં સ'તોષ્ટ 


'શાનનાર તથા આગળ વધવાની ઇચ્છા ન રાખનાર મનુષ્યોને 
"મારી ઓઝ્રીસમાં રાખવા માગલોજ નથો '' 


આ લેડ નેોર્થકલીકફ ગરીખ મટી સોટો સત્તાધારી 
અન્યો છે. તે જીવનના સૂત્રે સારી રીતે સમજે છે. લેડ 


સર્થકલીફે દાદાના વખતની ચાલતી આવતી રીતમાં ઘણેદ 
[ફેશ્ફાર કયોય છે. પૂર્વે આમ થતુ હતુ',' 'જુની રીત અર 
છે,' “આ પ્રમાણે સદા કરતા આવ્યા છીએ? આ બધી બીન 
"સાથે તેને લેશ પણુ લેવા દેવા નથી, અસ્રુક સડકેજ જવુ" 
એ એને માન્ય નથી. ઇ'ગ્લાંડ જેવા દેશમાં જયાં અગ્રુજ 
ચાલતી આવેલી પ્રણાલીને માનની નજરથાં જેવામાં આવે છે 
ત્યાં આવી પ્રણાલીને બાજુએ રાખી કામ કરનારને બ'ડખોાર 
લેખવામાં આવે એમાં ૩'ઈ નવાઈ નથી; પણુ ખરી રીતે 
જોઈએ તો નવિન ઢબે કાંમ કરવામાં, એ નિર્જીવ, નકામી 
ગ્રણાલોને બહિષ્કાર કરવામાંજ તેની કાર્યક્ષમતા છે એમદે 
જરા પણુ સ'શય નથી. જયાં દારૂગોળાનો દુક:ળ હતો હયદે 
દ્ારૂગોળાનોા સુકાળ કરાવ્યો, જે રાજનીતિરા ત્રણુ વષં સુધરે 
'લડઈના સમયમાં મ'ત્રીપદ્દે વિરાજતો તેને પળમાં પાણીએ” 
અપાવ્યું. જે પ્રધાન મ'ડળ રુભેઘ મનાતુ' હૂતુ' તેને જમાન્& 
'દે.સ્ત કરાજ્યુ' અને આ સવ એકજ માણુસે કયુ! 
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જફ જ 


લ્૧૬ ફેસ્રહ કેસ મેળવશે? 
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એવે! મતુષ્ય થાડાથી સ'તોષ માનનારા માણુસોને પોતાની 
પાસે કેમરખે ? આપણી સ્થિતિ બદલી શકીએ તે પહેલા ભપણ્ેેં 
આપણા વિચારને બદલવા પડે છે. દરેક કામમાં વિચાર આગળ 
જાય છે. ન્યાં સુધી તેએ વિચાર કરે છે કે બીજા ભાગ્યશાળી છે 
અને આપણે કમનસીબ છીમ્ે, ન્યાં સુધી તેઓ પોતાનદ 
કઠેણુ કરમની વાતો કશ્વાનુ' જારી રાખે તથા વિચાર 
જરે ક્રે રૂકત પૈસાદાર લેકે દુનિયામાં જે કાંઇ ઉત્તમ છે 
તે મેળવ્યા કરે છે જયારે તેમને તો તેમનુ' વધેલુ' ક્કે 
કચરા જેવુ'જ હોય તે મળે છે ત્યાં સુધી તેઓને તેથી વધારે 
સારૂ' કદિ પણુ મલશે નહિ. 

જે માણુસો હમેશાં દુઃખવાળા હેય છે તેમની જેમ 
શ્મારોગ્ય તરફ માનસિક વલણુ રહે છે, તેમ ઘણાં ગરીબ 
“માણુસોની ગરીબાઇ તશ૪ માનસિક વલણુ રહે છે. જેશમાને 
માંદલા રહેવાની ટેવ પડી છે તેઓ તદન સારા થવાની કદી 
"પણુ આશા રાખતા નથી. કેઈ એકાદ રોગ તેમના શરીમમાં 
વધે છે એવુ' તેમને લાગે છે. દરેક રોગોના લક્ષણોની 
તેમને ખબર હોય છે. આ નહિ, તો પેલે એમ કેઇને કોઈ 
એકાદ રોગ કે શધીરની અશક્ત તેમને ણાગુ થઇ છે 
ઝોવી તેના કલ્પના કરે છે. આરોગ્ય શેળવવાનો તેમને 
સાટે રસ્તો એ છે કે આરોગ્યનો વિચાર કરવો, આરોગ્ય 
“જેમને મળે છે શેવી આશા શાખવી, તેને હુ'મેશા મનની 








લોકે! ગરીબ કેમ રહે છે? ૧૧૭ 


સમીપ રાખવુ' તથા ખાત્રીથી માનવુ' કૅ બારોગ્યજ નાશ 
ન પામે એવી ચીજ છે. આરોગ્યનો ભભાવ તે રેગ, એ 
“ઘણું જાગે અયોગ્ય માર્નાસક્ વલણેુ।, પોતાના વીચારોાનદ 
ઝેરથી અને કુદરતી કાયદાઓતુ પાલન ન કરવાથીં 
ઉદ્દભવેલ હેય છે. ને આપણુ સઃરા થવુ' હેય તેદ 
તનડુસ્તીના નિયમો! પાળવા નેઈમ. જે સુજબ આપેણુદ 
સાનસક તનરૃરસ્તીના નમુનાને (મોડેલ) જેટલુ” 
આરેગ્ય આપીશુ' તેટલુ??૪ આરેોગ્ય આપણુ 
શરીરને સળશે. આપણે જેવી તનટુરસ્તીના વિચારો સતત 
નનેયા કરીએ છીએ તેવી તનદુરસ્તી નાપણા શરીરમા 
અચુક દેખાશે. ગરીબાઇને માટે પણુ આવાજ નિયમ છે. 
જે મતુષ્યો સારે ખોરાક અને સારાં છુગડાં તથા સુખ 
માટે પુરતુ' કમાઈ શકે એમ માનતા નથાં તેઓ કેમ આગળ. 
વખી શકે! જેએ જેમ તેમ કરી પેટ ભરો શકે એટલુ" 


મેળવવાની અશા રાખી સખત મહેનત કર્યા કરે છે તેમને 
નેટલુ'જ મળે કૈએેમાં નવાઈ શી? 

ગરીબાઇનો રોગ વધારે સજબત બને છે. 

ઘણાં ગયીમ સઅનતુષ્યો નોકરી મેળવવા કે ધ'ધેદ 
સેળવવા નીકળે છે ત્યારે જુએ તેએ ડકેવુ' દયામણુ' કદ 
રાખે છે | તેમના કપડાં કેવાં હાલૅહુવાલ અને સેલાં હાય છે: 
તેમનાં કપડાં પહેરવાની રીત, તેમની આંખો, વગેરે તેમનદ' 
સતમાં યહેલા વીચારોનુ' પ્રદ્શન ડરાવી સ્તાક્ષી પૂરે છે. . 


“પ જ /“ /#થ.. કાઇ" છ ક અજ.,"૧૬ 





૧૧૮ ફેસેહ કેમ મેળવશે। ઃ 
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“એ આ મનુષ્યો પ'ો કે નોકરી મેળવવા જતા પરેલાં 
. મારા કપડાં ન મળે તો જે છે તેજ કપડાં ધોઇ સાફ કરી 
પહેરે, પોતાના શરીરને સફાઈદ્રાર શુદ્ધ બનાવે ચહેરે, 
આશાથી પૂણુ કરે શરીરમાં તેટલા વખત માટે પણુ સ્ઝુર્તી 
સ્મને જુસ્સો લાવે અને ઉ'ચુ જુએ તો તેમને માટે થોડી 
ઘણી પણુ આશા રહે છે. ને તેએ આવી રીતે માનસિક 
જીસસ રાખે અને સુઘડતાછથો જઇ નેકરી કે ધ'ધો 
મળવવા પ્રયત્ન કરે તો જરૂર તેમને પહેલા કરતાં કામ 
"પાર પાડવાના દશગણુા વધારે સ'નેગોા રહેશે. 
મવાલી જેવા ગરીખ દેખાવથી ગસે તેટલી આજીજી 
જ્રશો। તોપણુ તમારી પાસે કાયમ ૧ણે એવુ કાંઇ તમે 
સૈળવી શકશે! નહિ. ડુનિયાને બતાવો કૈ તમારી પાસે 
ચણુ કાંઈક જુસ્સો છે, તશૈ પણુ કાંઈક કરી શકે એમ 
જી, ખીજા' મડુષ્યો સ્વત'ત્ર રહી શકે એમ છે તેમ તમે 
અણુ સ્વત'ત્ર રહી શકે એમ છો, અને તે માટે સખત 
મહેનત કરવા તેયાર છે, તો તમને કાર્યનુ' ક્ષેત્ર જરૂર 
મળ્યા વગર રહેવાતુ' નથી. 
એક માણુસ ધ'ધો કે નોકરી મેળવે તે પહેલાં તેણે 
શ્રયમ પોતાનામાંજ શ્રદ્ધા પ્રકટાવવાની છે, તથા ફ-તેહ્‌ 
સળશેજ એમ આશા રાખાવાની છે. તેને ખતાવવુ' પડશે 
ઝે તેની પાસે પણુ ઘણી ગુસ્ર શક્તિ રહેલી છે તથા તેમાં 


લોકે! ગરીબ કેમ રહે છે? ૧૧૯ _ 
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ક શવ: માટે જે લોહી જો રરા જોઇએ તે ને 
પૂરતો છે કારણુકે તે સિવાય કોઈ તેને રાખશે નહિ- 
નિર્માલ્ય મવાલી મનુષ્યોની કેને જરૂર પડે? 

જો તમે ગરીબાઇની ચુ'ગાલમાં એટલા તો સખત ફરસ 
પડયા હો કે જેથી તેનાથી ટ્રર ખસી જવાની તમારી 
ઇચ્છા પણુ તે લૂટી લે તો ની માનજે કે તમે તમારા 
ચોત-ના વિચારોના ઝેરથી સખત રીતે પીડાએ છે. અરે 
અસ*ખ્ય જી'ગીએ ન્માથી કડવી થઈ ગઇ છે. તેમના 
સુખ તનદુરસ્તી અને આખાદાની જતી રહી છે 


ગરીખાઇ હમેશાં એક રેગજ છે. 


જેમ ક્ષય કે શીતળાને રગ છે તેમ ગરીબાઈ પણુ એક 
રોગ છે. માનવ શરીરમાં જેન આ રોગોને માટે કુદરતી શીતે 
સ્થાન નથી તેમ ગરીબાઈને માટે પણ નથી.એવું જ નષ્કળતાનુ 
યણુ સમજવુ. બીક, ગભરાટ, ચિ'તા આ ખષા માનસિકરોગેા 
છે જેમાંથી ઘણાજ ઓછાં મનુષ્યો ખચી જતા જણાય. 
છે. પણુ હુવે જેમ ક્ષય વગેરે ભય'કર રોગો માટે તેની 
વિરૂદ્ધની રસીએ શે।ાધી કાઢી છે તેમ આપણે ધીમે ધીમે 
આ તનરસ્તી, સુખ ગ્મને કાર્ય સાધકતાનેો નાશ કરનાર 
રાગોાનુ' ઝેર નાશ કરવા માટે નવી જાતની તેમની વિર્દ્ધની 
જસીઓ શેધી કાઢવા ફ-તેટુમ'ઢ થઇએ છીએ. 





૧૨૦ ફેત્હ કેમ સેળવરે। ? 


ઈ ૪#“#"૨..“પ૭"૫#“૪૧૫૫%૪ “૧૪૦૫૮૫૪૦ ૫-૧ * “-પત”અ૦અ, 


અસહ્ય ગરીખાઈ પોતાના શિકારને ધીરે ધીર 
નાશના ઉ'ડા ખાડામાં લેઇ નય છે. આથી મનુષ્ય જીવવા 
માટે ટુકડાઓ સૈળવવા સખત મથન કરે છે. જયારે તે 
પણુ મલતા નથી, ત્યારે ત પોતાને ભૂખે મરતો અટકાવવા 
ગુન્હા કરવા ઉશ્કેશાય છે; અને નને તે એટલે! મગરૂર હોય 
૩ ભીખ માગે નહિ અને ચોરી કરે નહિ તો તે આવા 
શ્રીમા ઘાતકો મોતને શરણું થવાને બદલે આપઘાત કરી 
જી*'દગીનો છેડો લાવે છે. હિ'ટુસ્થાનમાં ખાલ મરણનુ” 
ફજયભીત પ્રમાણુ છે તે શુ' બતાવે છે? જયાં સૂર્યને 
પ્રકાશ નથી અને ધુમાડાથી ઘેરાયલાં ગ'દા ઘરમાં રહેલા 
છેકરાં જેમની સારી બરદ્દાશ થતી નથી તે શૈતને વશ 
થઇ મૃત્યુ પામૈ છે. આ ઈશ્ચરની પેદાશના ટુરૂપગોગતનુ" 
કેવુ* ભય'કર દશ્ય ખતાવે છે. જે આવા વિકટ સ'ન્‍ેગોમાં 
થી તે જીવે છે તે! નાના છોકરા અને છોકરીઓ પોતાને 
આંળક તરીકેના આન'દ લે! ગવવાના હુકો ખોઇ મીલેદ 
અને કારખાનાઓમાં પોતાનુ' ગુજરાન કરવા ભરાય છે, 
અને સોટી ઉમરે પહાંચતાં તેમને પોતાની જી'દગી રોગ અને 
ફુ:ખથી ખારી થયેલી માલૂમ પડે છે. આવુ' જીવન ઘણુ 
સતુષ્યોને ગુન્ટા આપઘાત અને ગાંડપણુ તરક આડષે છે. 
ફુનિયામાં જે જે અસ્તાન છે, જે જે ગુન્હા ખને છે, જે જે 
અસ'તોષ અને દુઃખ માલૂમ પડે છે અને આપધાત થાય 


લેકે! ગરીબ ક્રેમ રહેછે ૧૨૧ _ 


“પતિ, 
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છે તેનો મટે ભામ ગરીબાઈથી ખને છે. અને તેથી ગરી- 
બને નાશ કરવા માટે પ્રથમ ગરીખાઈનો નાશ કરવો જેઇએ. 

ને આપણે એક પ્રજા તરીકૈ આગળ વધવું હોય, ને સુધા- 
રામાં આગળા વધવુ' હોય તો પ્રથમ ખાસ આ ગરીબાઈને 
આપણી વચ્ચેથી નાખુદ્ટ કરવી જોઇએ. આ ગરીબાઇનેો રોગ, 
આ શ્રાપ કાંઇ છશ્ચરે મોકલેલો નથી એ તો ઘણે ખરે અ'શે 
અસ્તાનનુ' પરિણામ છે. ને દરેક મતુષ્ય પોતાની શકિતએદ 
સમજતો હોય, અને કામ કરવા રાજી હોય અને તે શક્તિ- 
ઓને ઉત્તમોત્તમ ઉપચોગ કરી શકતા! હાય તો આ દુનિયા 
ઉપરના દરેકે દરેક મનુષ્ય સુખમાં રહી શકે. જેમ જદી 
જદી જાતૈના ઝેરના મારણુ (અતુપાને।) ખંધા જાણે છે તેમ 
ગરીખાઈનુ' મારણુ અને અતુપાનતું જ્ઞાન સર્વત્ર ફેલાય 
“તો અહોં કઇ ગરીબ રહી શકેજ નહિ. 

કેટલાક ભય'કર રોગોની મારણુ રસીઓ ખેળી કાઢ- 

વામાં સતાવી છે, પણુ હજુ વ્યવહારૂ ઉપયોગમાં સહિસલા- 
મત અને ઉ-તમ રીતે ફેમ મૂકવી તે ખાખતમાં 
'દાકતશમાં ઘણો મતભેદ છે. જ્યાં સધી તેમને 
“વ્યવહારમાં ઉપયોગ થઇ ચોકસાઈથી તેના ફાયદા 
નસ્કો કરી ન શકાય ત્યાં સુધી તેનો ઉપયોગ સ'મુ- 
/ચિત પ્રમાણુમાંજ રહેશે. તેવીજ રીતે આ ગરીખાઇના માર- 
'શુના ઉપાયનુ' સાન સર્જત્ર ફેલાશે અને તેનો વ્યહારમાં 
ઉપયોગ થશે ત્યારેજ આપણું આ રોગ ઉપર વિજય મેળવી 
શશકોશુ. 


૧૨૨ ફેત્તહ કેસ મેળવરો। ? 


વસતા... ૦૫૫૮-૫૧૮૧, ત#"ા”સઈ'જ”શ.*૫-૦%૮૦"૧% / ૧૭૦૧૫ “૧ /“૧% / ૧૫૦૫૫૪૮૦૧૧, 


માનવજાતિ જેમ જેમ વધારે કેળવાતી જાય છે અને 
સાન વધે છે તેમ તેમ અસાધ્ય ગણાતી એવી ઘણી 
1સ્યિતિએ અને સ'જેગોને વધારે પ્રમાણુમાં નિમૂળ કરવા 
લાગી છે. અત્યાર સુધીમાં વિસ્તાન અને કેળવણીએ જે 
જે ફુઃખે! ઉપર વિજય મેળવ્યોછે તેમાંના ઘણાંને માટે લે. કે। 
પહેલાં માનતા હુતા કૈ એ તો હેશ્વરે આપણા પાપની અને 
અયધમંની સન કરવા માટે સકલ્યાં ઢુતાં. આજથી સે! વર્ષ 
ઉપર જે રોગો મતુષ્ય હૃદયમાં ભય'કર ધાસ્તી ફેલાવતા 
હ્તા તથા જેનાથી ડરીને લોકો નાસી જતા ઢુતા તેની 
આજે કેઇ ખીક રાખતુ' નથી. વચલા જમાનામાં હજારે! 
લોકોનો જે મરકી ઘાણુ કાઢી નાખતી હુતી તેની ઉપર 
આજે ર્તાન અને વિજ્ઞાને કાબુ સૈળવ્યો છે, આજે આપણુ- 
ને તેવી મરકીની ખીક હુવે લાગતી નથી કારણુ કે આપણે 
તેનાં કારણાનેો નાશ કર્ચે1ચે છે. આપણે ન્ાણીએ 
છીએ કે આ રોગોનુ' કારણુ ઈશ્વરનો ફટકો નહિં પણુ 
આપણી અનત્તાનતા હુતી. એનો અટકાવ હોમ . હુવત કે 
માતાના પાઠ કે દેવનો વરઘોડો નહિં પણુ આરોગ્યના નિ- 
ચમનો જાળવણી તથા વિજ્ઞાનના જ્તાનની અને તનડદુરસ્ત. 
બનાવે એવી રહુલીથી થાય છે. 


* જયારે માનવ જાતના આટલા બધા ડરુશ્મનોન્ે 
આપણે ત્તાનથી, વિજ્ઞાનની રીતોથી અતે વિચાઃના ભળવડે 


લોકે ગરીબ કેમ રહે છે? ૧૨૩ 


જીત્યા છે તો તેજ ઉપાયો વડે બધાજ શત્રુને જતવુ' શુ' 
અની શકે એમ નથી ? ગરીબાઈ એક મરકી છે, એ એકે 
માનસિક રોગ છે, જેને વિજ્ઞાનની રીતોને ખુદ્ધિપૂર્વક 
ઉપયોગ કરવાથી મટાડી શકાય છે, આવણે તેના કારણે! 
ને ટૂર કરી શકીએ એમ છે. 


ગરીખાઇના રીગને મટાડવા માટે એકાદ દાડતરને 
બોલાવવાની જરૂર નથી. આમાંતો રોગી .પાતેજ પોતાના 
હ્ાકતર થઇ શકે છે. તે પોતેજ પોતાને સારો કરી શકે 
એમ છે. ને તમે આ રોગથાં પીડાતા હો અને તમારે 
સારા થવાની ઈચ્છા હોય તો હુવે પછીવુ' પ્રકરણુ ખુબ. 
ધ્યાનથી વાચો, 


૫ નીક 
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'જાહોજલાલીનુ' લે!્ડયુબકે અથવા 
આબાઃદાનીનું કેન્દ્ર. 
ગરીબને ગરીખાઇમાં સુખી બનાવવા કરતાં તેમને તે સ્થિતિ- 
માંથી બહાર આણુવામાં સહાય કરવી એજ તેમનુ કલ્યાણુ કરવાના 
વધારે સારો રસ્તો છે, ખેન્ઝામન ફરાન્કાલિ? 
તઃર્‌' પોતાનુ પૂરૂ થાય એટલુ' કમાવાયી સ'તોષ માતીશ્ર નહિ. 
પરતુ અન્યનું પણુ પોષણુ થાય તેટલુ પ્રાપ્ત કરવાતે પ્રયત્ત કૅચજેટ 
વળી એવુ' તે। કદી નજ બનવા દઇશ કે તારાથી આપી શકાય 
તેવો આધાર ન મળવાથી કઇ મતુષ્ય મરણુ પામ્યો! સ્મટ 
એક ઝુલમાં ઝાકળનુ' બિ'દુ છે અને બીજમાં નથી તેતુ' કારણુ 
એ છે કે એક પોતાની પાંખડીઓ ઉબધાડી રાખી ઝાકળ અ'દર લે 
છે, અને બન્ઝું પાંખડીઓ બધ રાખે છે અને ઝાકળના બિ'દુએ 


નીચૅ સરી પડે છે. હેન્રી વૉર્ડ બીચર. 
તમે અજનતી તમારી સ્થિતિથી અસ'તોષો છે? એ તો તમારી 
ગ૪ કાલતી વાવણીનું પરિણુ।મ છે. નમદ 


ઈશ્વરે આપણુ' બ'ધારણુજ એવુ” રચ્યું છે કે જેથી 
' આપણે જે પ્રવાહુ પ્રથમ ખહાર સોકલીએ છીથ તેના 
પ્રતિબિ'મરૂપ પદાર્થો આપણા જીવનમાં આવી મળે છે. 
'જે જે વિચારો તસે બહાર મોકલે છે તેને અતુસરતા 
-સ'જેગો આ દેશ્ય દુનિયામાં તમારા તરફ આકર્ષાઈ ભાવે છે.* 





જાહેજલાલોનુ' લોહયુભક ૧૨૫ 


૧ 


હરેક મનુષ્ય એક બળવાન લોહચુ' ખક વે: છે, 
જેની આકષક શકિત કોઇ પણુ ઇચ્છિત દિશા તયફે ચોજી 
શકાય, દરેક મતુષ્ય એવી રીતે તેની શકિતએને યોજી 
શકે કે જેથી તે જેની ઇચ્છા કરે તે તેના તરફ ખે'ચાઈને. 


આવે. 
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તસે તમારા જીવનને અસરકારક ખનાવોા તે પહેલાં, 
તેને અસરકારક બનાવનારી ચીનને ખે'ચવા સાર્‌ તમારી 
જાતને લોહુચુ'મક જેવી બનાવવી પડશે. તમારી મહત્વા- 
કાંક્ષાઆ સ'તોષવા માટે, તમે તમારા કાર્ચે[ફ-તેહુમ'દ રીતે 
પાર પાડો તે માટે જે કાંઈ મદદરૂપ થાય તે સઘળું 
તમારા તરફ આડષ વાને માટે તમારે આડર્ષણુ કેમ કરવુ” 
' તે પ્રથમ શીખવુ' પડશે. 


ને ગરીબાઈ તમને દખાવી રાખતી હોય તો! તમારી 
જાતને જાહોજલાલીનુ' લોહુચુ'બક બનાવી તેની ઉપર વિજય 
મેળવવો પડશે. અખુટ સાધનોના એક સૈૌટા પ્રવાહની. 
વચ્ચે આપણે રહેલા છીએ, અને આવા પ્રવાહુમાંથો પોતાંને 
જરૂરની ચીને ન લઈએ તો તેમાં ખીજ ફેઇનો નહિ, 
પણુ આપણે પોતાનેોજ વાંક છે. આપણુ જીવનમાં જે જે 
સેળવીએ છીએ તે સઘળુ' આકર્ષણુના કાયદાને અતુસરી 
મેળવીએ છીએ; જે જે અત્યાર સુધી તસે ભેગુ' કયું” છે 


૧૨૬%  ફેસેહ કેસ શેળવશેા ? 
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ત્તે સઘળું' લાશ માતસિકે વલણુને અતુસાર થયુ' છે. તમે 
કદાચ કહેશો! કે. એ તમારી મહેનતથી કમાઈ પૈસા પેદા 
કરી મેળવ્યુ' છે જે કે એ ખરૂ' છે પણુ તમારા પ્રયત્ન અને 
તમારો મહેનત પહેલાં હમેશા વિચાર અને હેતુ આગળ 
ઉભો રહેલો હોય છે અને કાર્યો, પાછળથી ખને છે. 


માનસ તત્વસ્તાનનો એક સઝુખ્ય નિયમ એ છેકે 
તમારી માતસિક આંખે જે ચિત્રે જુઓ છેઃ, જે વિચારોને 
ત્તમારા મગજમાં સ્થાન આપો છે તે ખધા તમારી બઢાારના 
સ'જેગા દરરે।જ રચ્યા કરેછે. આ અદૃષ્ટમાં અવિશ્રાંત કાર્ય કર- 
નારાં ખરેખરાં બળ છે. જેમ જેમ તમે સારી સ્થિતિના ચિત 
નૈયા કરશે। અને તેનો વિચાર કરશે। તેમ તેમ તે ચિત્વે 
દશ્ય જગતમાં દર્શાવવાની તમારી શક્તિઓ વધતી જશે. 
“આયી જે ચીજની તમે ઈચ્છા યખાો છો તે ચીનને 
આકર્ષવા માટે તમે લોહુચુ'બકરૂપ બનશે. 


ને તમારે નહેજલાલીનુ' લેહુચુ'મક થવુ' હોય તેઃ 
“તમારે તમારી જાહાજલાલીનાોજ [વચાર કરલો પડશે; 
-એટલુ'જ નહે પણુ તમારે દહતાથી ગરીબાઈ તરક પીડ 
મૂૂરવવી પડશે. આજેજ તે શરૂ કરો. એ માટે કાલ 
“ઉપર કે કોઈ બીન્ન દિવસ ઉપર થોભશે। નહિ. ને તસે 
આખાદ દેખાતા ન હો તો ગમે તેમ કરી તેવો રેખાજ 


જાહેજલાલીનુ' લાહચુબક ૧૨ણછ- 


ધારણુ કરો. એક આબાદ આ પુરૂષ માફક પોશાક પહેરો, 
તેના જેવુ ચાલે, તેના જેવો વિચાર કરો અને વતન કરો. 
માનસિક રીતે રોગ મટાડનાર (એવા સે'કડો મઃણુસો હાલ 
રાગ મટાડે છે) માનસશાસ્રી જે રોગ મટાડવાનોા હોય 
તો! તે થતાં ભય'કર પરિણાસો અને તેના દેખાવોનાં 
ચિત્રા પોતાના મગજમાં રાખે અને જુએ તો કરી તેં 
ઔજાના રોગ મટાડી શકે એમ નથી પણુ ઉક્ટુ' તેને પે!- 
તાનેજ તેવો રોગ થવાનો સ'ભવ રહેછે. તેણે જેમ પોતાના 
દરદીને તનડુરસ્ત સ્વચ્છ ઇશ્વરનઃ બાળક રૂપ અને રોગ 
સુક્ત માનાંસક વીતે જેવો નનેઈએ અને તેનુ” દેવી સ્વરૃપ 
(સવાય ખીજી સ્થિતિ નવા ના પાડવી નેઈએ તેમ ગરીબાઈ” 
ના રૉંગમાંથો સુક્ત થવા તમારે પણુ તેવુ'જ કરવાનુ” છે. 
નને તમારે આબાદ થવુ' હોય તો. તંમારે આબાદાનીનદ 
વિચારો તથા જાહેોજલાલીના ચિત્રો મન સમીપ રાખવદે 
ઈએ ગરીખાઇને નેવાનુ' અથવાતો તેની સત્તાને માન્ય 
જર્વાનુ' તમારે ના પાડવુ' પડશે. સેથી પ્રથમતો તેને 
તમારી રીતભાતમાંથીજ નાખુદ કરવી પડશે. તેનુ* નામ 
શાન પણુ તમારા માનસિક વલણેમાંથી છેકી નાંખવુ* 
યડશે, એટલુ'જ નહિ પણુ તેને તમારા ચહેરાના દેખાવ મદ- 
થી બને તેટલુ કાઢી નાંખવુ' પડશે. ને તસે શરૂઆતમાં 
સાશા કપડાં પહેરી શ્રરુવા શષ્તિવાનત ન હો! બથવા સારદ 





હાદ 2 કિ. છે 


૧૨૮ ફેત્ર્હ કેમ મેળવશે? 
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ઘરમાં રહીશકે। એમ ન હોય તો પણુ મે જાના અને 


ઉત્સાહના કિરણે! ફેલાવી શકે! એમ છેજ. આટલુ' કરવુ” 
એ તે! તમારો જન્મસિદ્ધ હુક્ક છે અને ન્યાં આટલુ' પણુ 
ચચુ' કે તમારી આજીબાજી બધે આ પ્રકાશનાં પ્રતિબિ ખો 
દેખાવા માંડશે. 
આખાદાની પ્રથમ તે! મનમાંજ શરૃ થાય છે. પ્રથમ તે 
તમારા વિચારે.માંજ તેને! પાયો નાંખવો નેઈએ. તમે બહુ: 
સાથી વીતે યાદ રાખો કે જે જે તમારા મનમાં વસે છે 
તેના વડેજ ફૂક્ત તસે તમારા સ'નેગે પેદા કરી શક્શે!. 
કેટલાંક મતુષ્યોને માટે આપણે સાંભળીએ છીએ કૈ 
“તેએ હમેશાં નસીબદાર હોય છે. દરેક ચીજ જે તેમને 
જોઈએ છે તે તેમના રસ્તામાંજ આવીને પડે છે.” 
તેમને નેઈતી ચીને તેમના રસ્તામાં આવી પડે છે તેનુ 
ક્રારણુ ફ્કત એજ છે કે તેમના મનમાંથી અદષ્ટ વિચારનદ 
અળો પોતે નિશ્ચય કરેલા સ્થાન તરક સતત પ્રયાણુ કર્યા 
કરતાં હોય છે. જેટલા બળામાં અને ઝડેપથી અદ 
વિચારના બળે! આપણે સેો।કલીએ છીએ તેટલા 
ગ્રમાણુમાં સ'જેગેદ અને ચોનજે આપણા રસ્તામાં 
આવો પડે છે. 
ગરીબોને પ્રથમ સદદ ફેવી રીતે આપી શકાય? 
ત્તેમને સારી ચીજેના વિચાર કરવાનુ' શીખવવુ'* એજ" 
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લોકે! ગટ્દીબ કેમ રહેછે ૧૨૯. 
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પ્રથમ અને તાત્કાળિક મદદ છે. પોતે સારા સગવડવાળા. 


ઘશ્માં રહે છે, સારા કપડાં પહેરવા મળે છે, માનવ જાતની. 
સેવા કરવા માટે, ઉત્તમોત્તમ કાર્ય કરવા માટેની સ્થિતિ 
પાસ થઈ છે એવાં માનસિક ચિત્રો પોતાને માટે નેવાને 
અભ્યાસ પાડવો એ ફૂ-તેહુ તરફ આપણુને દોરી જનાર 
મોટુ” બળ છે. 

એ અજાયખ જેવુ' છે કે પેસા સિવાયની ખીજી ખધી. 
ખાબતોમાં ઈશ્વર આપણુને મદદ કરે છે એમ આપણામાંથી 
ઘણા જણુ માને છે. કેટલાડ એમ ધારે છે કે આપણી 
જરૃરીઆતો માટે પૈસા માગવા એ અધમ છે. આપણે 
આપણુ' દુઃખ મટાડવા, આપણને શેક અને સ'કટોમાંથી 
ઉગારવા ઇશ્વરની ભક્તિ કરીએ છીએ પણુ પેસા માટે 
માગણી કરવો એ અધમ છે એમ માનીએ છીએ. 

આ ખોટુ' છે. આપણે સારી રીતે જાણીએ છીએ ક્ડે 
એકે એક અનાજના કોળીઓ જે આપણે મ્હોામાં મૂકોએ- 
છીએ, જે કપડાં પહેરીએ છોએ તથા જે શ્વાસ લઈએ 
છીએ તે સઘળીુ' પરમાત્મા તરફ્થીજ હ'મેશાં આવે છે. 
ઝે આં સૂય બધ પડો જાય તો આ પૃથ્વી ઉપર એકપણુ 
પ્રાણી રહે નહિ. સયના ઉત્સાહ પ્રકટાવનાર બળવગર, 
કાંઇપણુ લીલ્લી કૅ પ્રકાશિત ચીજ તમે નેઇ શકે।ઈજ નહિ. 
ચ'દ્ર પણુ કાળો ઠીકરા જેવો થઇ જાય. જયારે ઈશ્વરની 
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૧૩૦ ફેસેહ ફેસ મેળવરે।! 
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સરા આડા હ ક સર્ચે[ને ફપજાવે છે પોવણુ કરે છે તથા 
આખા વિશ્વને નિયમમાં રાખે છે, અને જે સ'કેલી લેવામાં 
બવે તે ઉલ્કાપાત થાય એમછે તોપછી આ મહાન વિશ્વના 
એક ભાગ રૂપ આપણુને જે કાંઈ મળે છે તે તેના તરફથી 
આવે છે અને તેના તરફથી વહેતા આબખાદાનીના પ્રવાહ 
સિવાય આપણે એક ક્ષણુ પણુ જીવી શકીશ એમ નથી 
એ રુ' સમજી શકાય એમ નથી ? જ્યારે એમ તમારી 
ખાત્રી થાયતો પછી આવુ* મહાત સ્રાધન મૂછી પેસા માટે 
શા માટે ખીનાની ભણી નજર કરવી ભેઇએ ? સત્ય તો 
એ છે કે આપણે ખધા સુખ રૂપ રહી શકીએ એવી આ 
વિશ્વની રચના ઘડવામાં ભાવી છે. પોતાનાં છોકરાં ભૃખે 
ટળવળે અને અચોકસ રીતે બેહદ વેતરૂ' કરે અને 
બીજાએના તાખામાં ગુલામ જેવા રહે એવુ' કદી પણુ 
ઈશ્વરે રાખ્યુ' નથી.દરેડક સાનવ પ્રાણીને સ્વત'ત્રતા અને 
સુખમાં રહેવાને હક છે.પોતાના હકો માટે તેમને ખીનન 
ક્રેઈની પાસે ભીખ માગવા જવાતુ' નથી, ને આપણે તેમ ભીખ 
માગીએ તો તેમાં આપણે પોતાનેોજ વાંક છે. જાહોાનલાલી- 
નુ' દ્રાર દરેક મનુષ્ય માટે ખુલ્લુ' છે અને તે દ્વાર પોતાના 
સિવાય ખીન્તુ' કોઇ પણુ માણુસ ખબ'ધ કરી શકે એમ 
નથી. જે ખરેખરી ગરીબાઈ છે તે ફક્ત મનમાંજ રહેલી 


છે અને પોતાના મનઉપર પોતાન' ચિવાય ખીળે કોઇ 


જાહોજલાલીનુ. લેહચુ' બકુ ૧૩૧ 
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કાણુ રાખી શકે એમ નથી. આમ છે તો પછી બપયુને 
ઔજે કેણું મદદ કરશે ? 

જાહોજલાલી સિવાય ખીજુ' કાંઇ તમને આવી મળે 
એવો વિચાર એક ક્ષથુને માટે પણુ કરતા' નહિ; કારલુકે 
આબાદાની સૈળવવી એ તમારો જન્મ સિદ્ધ હેક છે. અને 
એ તમારે માગવોજ નેઇએ. 

ગરીબાઈ તરક પીઠ ફેરવી ઉભા રહો. તમારા મનમાં 
નિશ્ષય ઠરા કે તમારે હવેથી એની સાથે કાંઇ પણુ લેવા : 
દેવા નથી તથા તસે એને તમાશા મગજમાં રહેવા ૬ઈ 
-મચવા ગરીબાઈના ચિત્રોને નઇ કહી પણુ તેને ઉ-તેજન 
સ્રાપવાના નથી. 

આખાદ સ્થિતિ તરફ તમારી દછિ રાખો, તેના 
વિચાર કરો અને તે માંટેની રચના ૨”, તમારા સઘળા” 
ખળ વડે જાહોજલાલી મેળવવા પ્રયત્ત કરો; અને તમે 
તેને તૃમારી તરક્‌ ખે'ચશે. ધારા કે તમે ગરીબ છે અને 
નાના કૅ'ગાલ ઘરમાં રહા છે. છતાં પણુ તે વખતે ઉપર 
દર્સાજ્યુ' તેટલુ' તો તમે ખસુસ કરી શકે એમ છો. પારો 
તમે હવે તમારી સ્થિતિ ફેરવવાનો 1નશ્ચય ડચે છે. વારે 
શુ'. પ્રથમ નીચે જણાવ્યુ તેટલુ' તમારાથી ખની શર્કે એમ 
નથી? કેમ નહિ તમે તમારી સ્રી અને છેકશાંએ ન્નેડે 


ત્તમારી સ્થિતિ હુવે દિવસે દિવસે સુધરતી જાય છે એવી 





ર 


૧૩૨ ફેત્રેહ કેસ  શેળવશેા ! 
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વાતે! કરી શકો ? બાપણી સ્થિતિ સુધારવાની આાખદ 
ઉપર હવે આપણુ ખધુ' ધ્યાન રાકાંયુ” છે આ તેથી યે 
ડુ'ક વખતમાં આપણે સારી સ્થિતિએ ચડીશુ' એવુ* એલુ” 


“તસે તમારી આર અને છોકરાંએ નેડે બોલી તેમને તે 


ગ્ઢઢતી સ્થિતિ માટે તેયાર કરી શકે! એમ છે. તમે તંમારા' 
મનમાં ડણછે કૈ “ઈશ્વરના બાળકે। માટે આવે ક'ગાળ અને: 
ચહેશને દયામણે। દેખાવ રાખવો અતિશય શરમ ભરૅલુ* છે. 


| એમ કરીને મારા માતાપિતા રૂપ ઇશ્વરને હુ નામોશો લગાડુ' છુ', 
કારણકે તેનાસુત્ર થઇ હું' આવે! ક'ગાલ ચહેરો રાખુ” અને નિરા- 
ગાબનુ' એ વ્યાજબી નથી. એ તો કુતલ્લીપણુ' છે. બીજુ” 


કાંઇ નહિ તો મને જે તનટુરસ્તી આપી છે તેને માટે 
સંશ્વશનો આભાર મારે માનવો નેઇએ. હુ શુદ્ધ હુવાને. 
શ્વાસ લઇ શમુ' 3ુ' અને તડકામાં તથા પ્રકાશમાં ટટાર 
શરીર શખી ઉચુ' માથુ' કરો આન'દમાં પ્રભુના બાળક 
તરીકે ફૂરી શમુ' છુ' એ ૨* એછે ઉપકાર છે ? અત્યા૨ 
સુષી ઈશ્વર કે જેની હુ' ભકિત કર્‌' છુ' તેતુ' ખરેખરી 
રીતે નેતાં મારા માનસિક વલણુ।માં નિરાશા અને નીચ 
ગરીમાઇને રાખી સે' અપમાનજ કંચુ* છે. 

મારા ચહેરા ઉપર છાપ મારી તેણે પ્રકટાવેલો 
દૈવી પ્રકાશવાળી મૂતિની છાયા મૈ' નષ્ટ કરી છે. પણુ. 
હવે ટુ' તેમ થવા દઇશ નહિ. મારી પાસે ગે તેટલુ 


દ્ર્ય હશે તોપણુ હુ' સૌભાદાર અને આખરૂદાર રહો શકુ 
એમ છ૪*. હુ' હુવે એટલુ' તો બતાવી શકુ' એમ છુ' કે 


ગરીબાઇની અસરોને તથા નિરાશાજનક દેખાવને બને 


તંટલે ડ્ર ડરી હુ' મારી જતને માન આપુણુ”' 


તમાર્‌ નાનુ' ઘર સાક્‌ સ્વચ્છ ખઅનાવેો. તેને . 
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શ્‌ 


'જેટલુ' મને એટછુ' આન'દિત કરો. તમારા પોશાક અતે * 
₹રૈખાવને પણુ તેવો બનાવે. પ્રથમના કરતાં વધારે સારી ' 


રીતે નાહીધોઈ સ્વચ્છ થાએ, ઉ'ચુ જોઇ હિમત પકડો 


“અને ટટાર થાઓ. પોશાક સાક્સુફ કરી સફાઈ બ'ધ ડરો. ! 


ડગલે ફૂટેલો હોય તો દોરા ભરી તેયાર કરો અને ખ્રશ 
મારા કે ધેોઇધાઈ સાફ્‌ કરો. આટલુ' જે સહેલાઇથી 


કેોઈપણુ માણુસ ગમે તેવી સ્થિતિમાં હોથઢ તે પણુ કરી 


-શકે એય છે તે કરી નવિન તરેટુનો પ્રયત્ન કરવા તેયાર 
'થાઓ. તમારી આજુખાન્તુ આશા અને ઉત્સાડુનુ' વાતાવરલુ 


'જખમાવોા અને તમારી આંખોમાં જે નવો આશાને પ્રકાશ 


--વધારે સારી શ્થિતિ થતી જાય છે તેની ખાત્રીનો અને 


“તમારામાં કાંઇ અવનવા ફેરફારો થયા છે એવે પ્રકાશ-દરેકને 
આઅતાવો, ઔજ્ુ' કોઇ નહિ તો તમારા આડોશીપાડોશી 
તો તે જરૂર નેરોજ. તેએ તમારા ઘરમાં, તમારી ઓમાં 
અને તમારા છેોક્શંએમાં આ થચેલે ફેરફાર જેશે. અ'ધા- 
“શાને બદલે પ્રકાશ, નિરાશાને બદલે ખાશા નતેવાની માન- 


, ૧૩૪ ફેસેહ ફેમ પેળાવરેોા? 
ક. 
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સિક વલણુથી તમારામાં અને તમારા કુટુ'બમાં જે બળવાન 
 ઝ્રેરફારો થશે તેથી તમારા જીવનની આખી દિશાજ ખ૬- 
લાઇ જરે. આવી રીવે તસૈ શ્રીમ'તાઈના પ્રવાહો તમારા. 
તરજ આકર્ષશે!. આટલુ' થયા પછી તમે જયાં જરી] 
ત્યાં આશા મહત્વાકાંક્ષા અને દઢ નિશ્ચચોનના વિચાર પ્રવાઢને' 


મૈલાવરશે।. તમારી નવી માનેસિક વલણુથી તમારા શરીરમાં 
ચપળતા, સૈભાદાર ચાલવાની છટા તથા સ્વચ્છ ચોક્ખો 


દેખાવ આવરી, ઝપડાં જીણું અને ફાટેલાં હોય ત્રો 
પણુ તમાશા ચહેરામાં બાથી ઉત્સાહુ અને મસ્‍્માકર્ષક ફરે 
એવુ' તથા જુસ્સાદ્રર તજ પ્રકટશે. આમ કરીને સારા 
વહાલા વાંચક, તમે ફૂ-તેડુ મેળવવાને જરૂરની સ્થિતિ.” 
ચેદા કરરેી।. આવા વિચારના પ્રવાહો, તારના દોરડાં વગ-- 
રના વિજળીના સ'દેશા માકૂક તમને તેવીજ જાતના. 
પ્રવાહો જેડે સ'બ'ધ કરાવે છે. આખાદાનીની શ્રદ્ધા કાયમ 
રાખો, તમારા લક્ષ્યશશ્થાનની દિશા તરક દહઢતાથી કામ 
જરે।.“મારે તો એક મહાન્‌ વ્યક્તિ થવુ'જ છે'એવે। દહ નિશ્ચય 
કરો. દરેક પ્રસ'ગમાં ફે્‌-'તેડુ અને તકને જુએ. આ તમારા' 
નિશ્ચયને દૃઢતાથી વળગી યહા, અને ખાત્રી રાખોકે 
તમાફ' મન જે જે તમારી ઉન્નતિને માટે જરૂરનુ"* 
હુરો તે અદષ્ટ રીતે ખે'ચી લાવશે, તયા તમારા કાર્ય નેઃ 


મદદ કરે એવા સચુષ્યો જોડે સ'મ'ધ કરાવો આપશે. 
અને આવી રીવે તસે નબાગળ ને આગળ વષશે।. 
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તમારે વધારે સારી જગ્યા કે વધારે પગાર નેઇતો 
હોય, તથા દેવુ' વાળવા પૈસ્ના કે બીજુ ગમે તે જેઇતુ' 
હોય તો તમારા તનમનના સઘળા બળવડે જે સેળવવા 
માગતા હેય તેને માનસિક રીતે વળગી રહે, અને તે 
મળશે કૈ નહિ એવી શ'કાને એક ક્ષણુ પણુ સ્થાન 
આપશે નહિ. તમને કાંઈ ગરીબાઇ વારસામાં મળી નથી. 
ઈશ્વરના બાળકોને ત'ગી કે દુઃખ હોઈ શકેજ નહિ. તમે 
દૈવી, ગોરવશાળી અને ભન્ય ચીનેના વારસદાર છે. ગર્‌ી- 
ખાઇ તો એક માનસિક રોગ છે, અને તેને મારો 
હુઠાવવાની દવા તમારા મનમાં રહેલી છે. જે પરમાત્માએ 
તમને જીવન અને મગજ આપ્યુ* છે તે તમને સાશા 
સ'જેગો અને આરોગ્ય આપો શકે એમ છે તથા તમારી 
યોગ્યતાને વધારી શકે એમ છે. 

જ્યાં સુધી તમે પોતાને ગરીબાઈના નિશ્ચયેોથી 
ભરેલા રાખશે વ્યાં સુધી ગરીખાઈથી આગળ તસે વધી 
શકશેો1જ નહિ. તમારે તેની પેલી પાર વિચાર કરવોજ 
પડેશે. એક લક્ષાધિપતિ શેઠનો વાભ્‌ાતર ગજવામાં પાઈ 
વગર પણુ કૅટલી હિ'મતથી વગર પૈસે વેપાર કરે છે 
અને સોટી ખાથેા ભીડે છે? 

તમારે માથે તો સર્વ શક્તિમાન સુઃખ્ખી છે તો 
શા માટે દબાઈને ચાલવું નેઇએ ? જેમ પેલા વાણ્‌।ાતરને 


૧૩૬ ફેત્ેહ કેસ સેળવરે? 
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પોતાના શેઠના પૈસામાં ખાત્રી છે, અને શેઠને માટે કરેલાં 
કામોનો જુમ્મો શેઠ માથે લઈ શકે એમ છે એવે નિશ્ચય 
છે તેમ તમે સવ શક્તિમાન સુરખ્બી પરમાત્મામાં વિશ્વાસ 
રાખો, અને દઢતોથી આગળ વધે; અને તમારા માનસિક 
વલણેાનોા ફેરફાર ચહેરામાં પ્રદશિંત થતાં, તમે વહાલા 
વાચક, ખધું ફેરવાયલુ* નેશે।. 

અમારૃ* કહ્યું તમે માનો અને તે સ્રુજબ રહેવાનુ' 
શરૂ કરો. 

હિ'રીએ તરફે 'ખરાબ વત ણુ'કનુ* કારણ. 

આક્ફિકામાં હિ'દીઓ તરફ જે અચોગ્યૅ વર્તન ચલા- 
વવામાં આવે છે તેતુ' એક ક્ારણુ એમ કહેવાય છે કે 
અજ્તાન, ગરીબ લોકે! જે અહીંથી યાં જાય છેતે ત્યાં 
સારી કમાઈ કરવા છતાં પણુ પોતાતુ' ક'ગાળપણુ' છોડતા 
નથી. તેઓએ ઘણીજ ખરાબ અને હુલકી રીતે રહે છે. 
તેઓ સ્વેમાન ચારિત્રમળ કે જુસ્સો રાખતા નથી. એવા 
મતુષ્યોને તેઓ ઝુદરતી રીતે અનેક ઉચ્ચ આશા આપનારા 
દૈશમાં વસવા દેવા માગતી નથી. કારણુ કે તેએ કહે છે 
ઝે તેથી અમારી રહેણી હલકી ખને છે. 


નો આ હિ'દીએ સ્વમાન ચારિત્રમળ ખીલવે તથા 
ગમે તે ઉપાયો ક્રરી પેસે મેળવવાને બદલે પોતાના હાથના 
બળથી ષેસો સૈળવી ત્યાંના રીવાજ અને ઢબ પ્રમાણે 
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ગ્રાશાથી રહે નો ખર્ચા કરે તથા સ્વમાન ામવલોને, 
પ્રસ'ગ આવે તો! બધા હિ'ટી ભેગા થઇ છેલ્લી પાઈ અને 
અળ વાપરી શકે એમ છે એવી છાપ પાડી શકે તો 
તેમતુ' અપમાન કરવાની કેઈ પણુ હિ'મત કરી શકે 
એમ નથી. 
જેમ ગ'ધાતા કચરાવાળા નળોમાંથી નીતર્‌' કાચ 
જેવુ* પાણી ષ્ઠુટથી મળી શકે નહિ, લેમ સ*શયી, ગરીબડા 
મને ચીમળાયલા વિચારી માંથી આખાદાની, શ્રીમ'તાઈ અને 
સુખ સૈળવી શકાતુ નથી. એકજ જાતના વિચારો અને 
“એકજ જાતની ચીને એક ખીને તરક ગુદરતી રીતે 
ગમાકર્ષાય છે. ગરીબાઈના વિચારો વધારે ગરીખી આકડપે' 
છે, બીકના વિચારો વધારે બીક, અડળામણ અને ચિ'તાના 
[વવચારો વધારે અકળામણુ અને ચિ'તા આકષે છે. આથી 
ઉલટુ' થદ્ધાના વિચારો, આશાના વિચારો -અને ખાત્રીના 
વિચારો તેવીજ ચીનેને તમારા તશ્ફ આકર્ષે છે. 

ગરીબાઇ એ રેગ છે શના જ'તુઓને મારી નાખવા 
સાટે ફક્ત એકજ દવા રૌોધાયલી છે, અને તે આખાદાનીના 
વિચારો છે. આ દવા ને નહિ હોય તો તમારી પાસે 
લાખો રૂપિયા હરે, હુજારો વીઘાં જમીન અને મિલકત 
“હરે તો પણુ તમે જતે તો ભીખારીજ અથવા ભીખારી 
જેવા રહેવાના, તેથી આખાદાનીના વિચારો એ સુખ્ય છે. 


૧૪૮ ફેત્રેહ કેસ એેળાવરો। ? 
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તે ગરીખારના જ'તુઓને મારી નાંખે છે. આભબાદાનીના 
વિચારોની સાથે મનમાં એકી વખતે ગરીખાઈના વિચારો 
રહી શકૅજ નહિ; બેમાંથી એક જરૂર ખીજાને હાંકી 
“કહાડશે. કયા વિચારને સ્થાન આપવુ' અને ઉ-તેજન 
આપવુ' એ તમાયી જ્ુનસફી ઉપર આધાર રાખે છે. 
તમારા સઘળા સાધનોને સુખ્ય મોટો નળ પરમાત્મા 
છે તેની નેડેની તમારી એકતાને ગમે તેમ કરી વળગી 
રહો. આ સુખ્ય નળ જોડેના સ'બ'ધને સ'શય અને બીક 
જૈ અકળામણુના વિચારોથી તોડી નાખશે! નહિ. તમારા 
માતા પિતારૂપ પરમાત્મા એ સાધનોનુ' સ્રુખ્ય દ્વાર છે.. 
તેની નેડેના સ'બ'ધ તેમાં અનન્ય શ્રદ્ધા રાખી વધારે... 
ઈશ્વર તરક્‌ વહેતા પ્રવાહુમાં જે તમે જશે! તો તમારૂ' 
જીવન કદી પણુ ચ્રુકાઈ ઉજ્જડ વેરાન જેવુ' બનશે નહિ, 
અને તેને ગરીબાઇનોા ડ'ખ લાગશે નહિ. 


આપણુને સ્રુખ્ય અડચણુ એ નડે છે કૈ પ્રથમ 
સાધન માનસિક હોાવુ' નેઇએ તેને બદલે આપણું જડ 
સાધનોમાં વિશ્વાસ રાખી તેમને ખોળવા ફાંફાં મારીએ 
છીએ. આપણે આપણુ! સ'શયના વિચારોથી તથા તેની 
બકથી ગરીખાઇને સ્થુલરૂપ આપીએ છીએ. જે તમને 
મળવાની ભાશા નથી તે તમને કરી મળતુ'જ નથી. 
ઝુદરતમાં એવા નિયમ પ્રવતે' છે કે ને તસે આખો! વખત 


જાહોજલાલીનુ' લોહયચુ'બક ૧૨૯ 


'“#૦ ૭૭૭૦૦ #૫૦૧૪૫-/૧૪૦-૫. લ 


તમારા ગરીબાઈના વિચારથી જાહેોજલાલીને ટ્રર કાઢી 


મૂકતા હો તો. પછી તસે ગમે તે કરે તોપણુ તે કદી 
તેમારી પાસે આવી શકે નહિ. 
જાહે।જલાલીનુ' લેહુચુ'મક થઇ, તમારે જે જોઇએ 


તે તેમારી તરફ ખે'ચવા માટેનો પહેલે નિયમ એ છે કે 
તમે જેની ઇશ્છા રાખો છે-પછી તે પેસાની હોય, કે 
તનદુરસ્તો કે સારી જગ્યાની કૈ ગમે તે હોય-તે મેળવવામાં 
તમે ક્તેહુમ' થવાના છે એવુ' દઢતાથી અને નિડરતાથો 
વિચાર કરવો જેઈએ. સાધારણુ, નરમ, કદાચ હ સૈળવી 
શકુ, જોઈએ છીએ મળે છે કે નહિ, આમ બને તો 
કદાચ મળે, એવે। હીલે પોચો વિચાર આ દુનિયામાં કે 
પેલી દુનિયામાં તમને કાંઇ પણુ ચીજ આપી શકશે નહિ. 

જયારે જુવાન વાનામેડરે ઠેલણુગાડી લઇ કાપડનુ' 
વેચાણુ કરવાનુ' શરૂ કચું' વ્યારે મોટામાં મોટો વેપારા 
થવાને બળવાન વિચાર પ્રવાહ તેણે ચાલુ કર્ય હતો. 
જયારે જ્યારે તે પોતાની ઠેલણુગાડી સાથે કાપડની, 
મોટી ફુકાના આગળથી પસાર ચતે ત્યારે પોતાને 
તે દુકાનોાથી પણુ વધારે સોટી દુકાનનો માલ્લીક તરીકે 
જેતા. તે વખતે તે તદન ગરીબ હતો છતાં પણુ પોતાના 
 સનોરથે પૂરા થરો કે નહિ એવી શ'કા કે ખીક 
રાખી પોતાના વિચારતા બળને નખળા કે નિર્સાલ્મ 


કરતો નહોતો. 


૧૪૦ ફેતહુ કેસ સેળાવશે। ? 
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ઘણાં મનુષ્યો ખાંખા મીચીનેજ અતિશય આગળ 
ધસે છે. તેઅ સમજતા નથી કૈ વિચારના બળથી પોતાની . 
જાતને તેઓ ફક્ત લેહચુ'બક રૂપ બનાવે છે જે તેમની 
તરફ એવી ચીને આકર્ષી આણે છે કે જે તેમને પગથિચે 
પગથિચે આગળ ચઢાવવામાં મદદ રૂપ બને. વાનામેકરે 
પોતાના તરફ એવુ' ખળ આમ્ષ્યું' કે જેથી તે શાહુવેપારી 
અન્ચો. પે!તાના સ્વપ્નને ખરૂ' પાડવ! માટે તેણે જે 
અકેલુ પગલુ' ભઝું' ત તેને તે દિશામાં આગળને આગળ 
વધારતુ' હતુ. 

માશ'લ ઝ્રીલ્ડે એક ગામડાની નાની ડુકાનમાંથી 
ચીકાગોની મોટી ટ્ુકાનમાં કારકુન તરીકે પોતાને માતસિક 
રીતે કલપ્યો અને પાછળથો વ્યાં એક સોટી દુકાનમાં 
કારકુન થચે,, અને કલાક માંથી ધીર ધીર ભાગીદાર તરીકે 
આગળ વધવા નિક્ષય કરી જ્ઞાગીઠાર થયે, ત્યાંથી આગળ * 
વધીને અમેરિકાની મોટામાં સોટી પેઢીનો પ્રેસીડન્ટ થવા 
મનથી તેણે નિશ્ચય કર્યે. તેતુ' મન પોતાની હાલની સ્થિતિ- 
થી ઘણુ' આમળ રહેતુ'. તે હુમેશાં પોતાની હાલની સ્થિતિ 
કરતાં થોાડુ'ક વધારે મોટું' ધ'ધાનુ' ક્ષેત્ર પોતાની માનસિક 
'આંપ આગળ રાખતો અને આવી રીતે જેની ઇચ્છા રાખતે 
“હેતો તે આકર્ષવા માટે તે એક લોહેણુ'બક જેવો બન્યો. 





જાહે।જલાલીનુ' લોહચુ' અક ૧૪૧ 
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ને વાનામેકર શરૂઆતમાંજ પોતાની સ્થિતિમી 

; સ'લોષ પાચ્ચો હોત તો તે પ્રીલાડેલ્ફીયાની નાની 
દુકાનમાં આજે પણુ પડી રહુયો હોત, અને તે હાલ જેવો 

અન્યો છે તેવો ખનવાનોા તેને માટે કદી સ'ભવ' 


રહેત નહિ. જે [માશલ પ્રીલ્ડે પીટરસપ્રીલ્ડની 
દુકાનમાં કામ ડરતા નાના છેકરા કરતાં પોતાની મનની 
લાયકાત વધારે ધારી નહોત તો અથવા મ્ાગળથી ભવિષ્ય 
આંધ્યુ' હોત કે વેપારી તરીકે તે કદી ફ-તેઠુમ'6 થશે નહીં, 
તો આજે જે નામ તેણે કાઢયુ' છૈ તે કદી કાહતં નહિ. 

આવી રીતે આવા આવા મનુષ્યોની વાતે કાંઈ ફ-તેહુ 
મેળવવાના નિયમ તરીકે અપવાદ ૩પ નથી પણુ વે પોતે 
“ એક નિયમ રૂપજ છે. જે આ લોકોએ ક્યું" તે ખીજે 
જક્ોઇ પણુ કેરી શકે આ નિયમની તેમને ખખર નહિ હોય 
તો પણુ એ પ્રમાણું લેઓએ ફ-તેહુ મેળવવા કર્યું” છે અને * 
તેએએ અને ખીજા ધણાખએાએ ફૂ-તેડ મેળવી છે. 

આવીજ વાત કાનેગીની બાબતમાં પણુ બની છે. એ 
સુજબ જે જે ગરીબ છેકરાંઓમાંથી શૌટા શ્રીમ'ત અન્યા 
[; છે ને નામના શૈળવી છે તેના સ'બ"ધમાં પણુ બન્યુ છે. 
જે કેઈ માણુસ પૈસા ભેગા કરવા એજ પોતાતુ' સુખ્ય 
લક્ષ્યસ્થાન રાખે અને તેનામાં દ્રઢ નિશ્ચયને વળગી 
રહેવાની પૂરતી શ્રદ્ધા હોય તો તે તેએ અચુક મેળવશે. 


૧૪૨ ફેસહ ફેસ સેળાવશા.$ 
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પણુ આવી રીતે કોઇ યુવક જે એકજ ચીજ પસદ કરશે 
અને તે પસદગી ફૂકત સ્વાર્થીજ હુશે તો તે લક્ષ્યસ્થાન 
સેળવતાં પડેલાં તે પોતાના મવુષ્યત્વનો શોટેો ભાગ ગુમા- 
વશે અને તેનો આત્મા સ'કડાઈ જશે. 


ગરીબાઈથાં ટ્ર જવુ' એ નૂદીજ વાત છે. પૈસે! 
ભેગો કરવા સાર્‌'જ પોતાનુ' આખણુ' બળ અને અસગુલ્ય 
આયુષ્ય શેકવુ' એ બેમાં ઘણાજ તંફાવત રહેલો છે. 
પૈસાનો, અને તેને કેમ મેળવવો તે ઉપર પોતાની આખી 
મગજ શકિતને રોકવી કૈ જેથી તે સિવાય બીજી કોઈ મહ- 
ત્વાકાંક્ષાને માટે જગ્યા રહે નહિ, તથા હુસૈશાં ગરીબાઇને 
અને દુઃખને! ચિતાર મનસમીપ રાખવે કે જેથી તેને ટ્ર 
૪રવાની શકિતનોાજ નાશ થાય એવી બે સ્થિતિઓ વચ્ચે 
આકાશ પાતાળ જેટલે અ'તર છે. 

હુજા આવધારે ખુલાસાથી સમજાવીશુ'. જે લેકે! 
પૈસાની ખાબતમાં ખુવાર થયલા છે, તેએ મનથી 
પણુ ખુવાર થયલા હાય છે. તેએ| નિશશા ખને 
અને નિરૂત્સાહુના માનસિક રોગથી પોડાય છે. જેમ સરકાર 
દવાખાનાં કાઢો રોગીઓને સારા કરે છે તેમ આ ગરીબાઈ 
ના ૬૨૬થી પીડાતા લોકને સરૂ' પણુ કુશળ વિસ્રાન શાઓઓ 
શખી લેમની સારવાર કરવી ન્નેઇએ. કારણુ કે દવાખાનાના 
દરદીને જેટલી સારવારની જરૂર હોય છે તેવી તેમને 


પણુ જરૂર છે. ૫'દગોના સરળ રસ્તા :ઉપર્થી તેએ. 


ચમ 


જાહેજલાલીનુ' લેોહયચુ'બક ૧૪૩ 


- પ. કઈ ૧ ૧/૧ #“૧ /0" /#પ #જ ૪-૦ #-૧./“૫૫૮૫% ૫. -# જ ૧૬ "૫ /“૫./“૧.૧૫૪#૫ પ /પ ૫૦" ૫૫/2૫/7૫ ૧ ૧. ૧% #*૧. ૭૧.૮૧ પ ૧૫-૫૦" નમ ૧૫૪,૫૫,૮"૫ ૮-૨૬૪/#૫૫ (૧૪/૦૧, “8 ૧“. (“૧૪૮૫૫ ૫ “૫/૦ ૯ /૫૪-""૫ 4૫.૪૫ /-માતન્નરણજુ 
૧ 


ભુલ્લા પડયા છે, અને તેમને ફૂરી ૨સ્તેદ 
બતાડવા માનસવિજ્ઞાનશાસ્રીની મદદની જરૂર :છે. 
તેઓને માનસિક રીતે એકદમ પાછા ફેરવવાના છે, 
જેથી તેએ અ“ધકારને બદલે પ્રકાશ જાએ. તેઓને બતા- 
વવું જેઈએ કે તેએ જયાં ઉભા છે ત્યાં આગળજ જાહો- 
જલાલીના પ્રવાહનો મે।ટો નળ રહેલો! છે. તેમના ચીમળા- 
ચલા અને નિરાશાના 1વચારોએ આ નળની સાથે નેડાયલી 
તેમની નળીએનાં સુખ અધ કર્યા' છે. તેમતુ' આખુ* 
માનસિક વલણુ નિષ્ફળતા અને ગરીબાઈ તરફ રળે છે; 
તે ફ્રેરવવાની ખાસ જરૂર છે. 


ચોગ્ય માનસિક સારવારથી આ ગરીખાઇનોા જશેગ 
ટાળ શકાય એમ છે. જને આ ગરીખ લોકના જેટા 
ભાગને એમ બતાવવામાં આવે જે જે નિર્માલ્ય વિચારોથી 
તેએ પોતાનુ' મગજ ભરે છે તથા પોતાના ચહેરા ઉપર 
જે દિલગીરાં ભરેલો અને નિશશાસુચક દેખાવ પારણુ 
કર્‌ છે તે ને કાયમ રાખશે તો તેએ ગરીખ રહેવાનાજ. 
જો કે!ઇ ઉપાયથી ફુનિયાની બધી દોલત સચશખે ભાગૅ 
વણેુ'ચૉ આપવામાં આવે તો પણુ તેઓ પાછા ગરીખ ર્હૅ- 
વાતાજ. જે તેએ સહેજ નમાન'દિત ચહેરો રાખે,ઉચુ' જુએ 
અને પોતાને પડછાયો પાછળ રાખે તો તેઓની શ્થિ(ત તરતજ 
-સુષરતી જરે, તેએ નવુ' જીવન બને હિ'મત મેળવશે, 
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ગા માનસિક જાહોજલાલીની સારવાર લાખો મતુષ્યાને નર્વી 
આશા, નવુ' ૦ળ અને નવી જુવાની આંપશે. 
ફકત એકજ વષ સાટે! 

હા! ફેક્ત એકજ વર્ષ સુષો આ ગરીબ લોકે! 
ગ્રમે તેમ કરો પોતાના મનમાંથો ગરીબાઇના વિચારે 
હાંકી કાઢે તો કેવુ' સુખ તેએ મેળવે! નાહિ'મત અને 
દિલગીર કરનારા આગામી ત'ગીનાં ઘાતનો અને ગરોબાઇના. 
વિચારો તેમના મગજમાંથી તેએ લસી નાખે અને ગરીબાઇની. 
રાહુ નેવાને ખદલે ને તેએ ફ્કત એકજ વર્ષ, અરે! પ્રયોગ. 
ને ખાતર ફેકત એકજ વર્ષ તેઓ સુખના, આબાદાનીના 
વિચર્ કરે, તેનીજ વાત કરે અને તેએ આખાદ છે 
એવી રીતતુ' વર્તન ચલાવે તો એક વષમાં લેમતુ' આખુ" 
માનસિક બ'ધારણુ કરી જરે. એટલુ'જ નહિ પણુ આ' 
સ્થુલ સ્થિતિઓમાં અનજનયખ જેવે। ફેરફાર યશે. 


આમ નને થાયતો તેએ શુ' કરે સમ પુછે 
છો? અરે નીચે સુજબના ફેરફારો તેમાં ખને તેમની 
પાસે જે જે ચીને હોય તેને સાફસુફ્‌ રાખી ખ્રશ ફેરવ. 
ચોાફ્‌ખી કરે, તેઓની મહત્વાકાંક્ષા વધે; પોતાની આસપા- 
સની ચીજેને જે નવા લક્ષ્યબિ'દુની દછિર્થી જુએ, જેયીઃ 
તેએ સર્વમાં શુભ નેતાં શીખે, ગસૈ તેટલા ગરીબ હાય 
તો પણુ તેમનો દખાયલેો, બેમાંકળા ચહેરાનો દેખાવ જતો. 
સ્હેરો, દરેક ચીજનો દેખાવજ જૂર થઈ જાય. આ લેોકે!ન! 
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ચહેરા ઉપર નવુ' તેજ ભાવે, નિરાશાને બદલે વ વધારે સારી ચીજો 
મેળવવાની ઉમેદ અને આશાના કિરભુ।થી તેમનો ચહેરા 
આન'દથી ઝગઝગતો થાય. પહેલા કદી ન માલૂમ. પડેલેા 
એવો ચળકાટ તેઓની આંખમાં જણાય. પહેલાં જે ગરી- 
ખાઈની ખીક અને નિરૂત્સાહુ સાથે કામ કરતા હુતા તેને 
બદલે આશા અને ઉત્સાહુના જુસ્સાથી કામ કરતાં તેઓ 


પોતાને રસ્તે એટલી તે ઉત્તમ રીતે અને છડપથી 
આગળ વધશે કે તે નઈ પોતે જતેજ અનાયખ થશે. 


એવે વખત ઘણે! નજીક આવે છે કૈ જયારે ડ્ાકતર- 


ના ધ'ઃ માકક ગરોખ.ધને સ્થાને જાણરેજલાલીના 
વિચારે પેઠા કરી શકવાનુ' શોખવનાર ષુશળ ધ'ધઃદારીઓ 


પેદા થશે. આ વિજ્તઃનશ.સ્ીએ મનુષ્યને પોતે જાહાજલાલોતુ 
લોહુચુ'બક કેમ થયુ' તે બરાબર બતાવશે અને આજે 
નિર્માલ્ય માલૂમ પડતા ઘણાં મનુષ્યો આખાદ અને 
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વિજ્તાન શાસ્ત્રીએ નુ' ફાય. 

આ મુશળ માત્સ વિત્તઃનશાસ્ર૫'એ મનુષ્યોને યોગ્ય વિચા- 
રમાં કેટલુ' બધુ સજ નાર બળ ૧હેલુ' છે અને અયોગ્ય 
વિચારથી હાલ વણુઃ।ઓ જેમ પોતાની ઇચ્છાઆનો નાશ 
કરે છે તેમ ન કરતૉં પોતાની ઈચ્છ.એને અતુસરતુ' કેમ 
આકર્ષવુ' તે શીખવશે. ભવિષ્યના ધર્મગુરૂઓ લેકે. માંથી 
ગરીભાઇનો નાશ કરવા માટે આ બધુ' જ્ઞાન શૈળવી પ્રયત્ન 


૧૪૬ ,. ફૂસેહ કેમ સેળવંશે!? 


ા કરશે, અને આભબાદાનીનોં પ્રકાશ કેમ સેળવવો ને ધાવ. 
શરીરના કેઈ રોગને મટાડવા માટે, દર્દીની અ'દ૨ 


રહેલ વ્યાધિ હરનાર અને નવિન સજ નાર બળને જાગૃત 
કરી મટાડી શકાય છે. આ શકિતઓ મટે ભાગે દાકતરમાં, 
તેની દવામાં અને રોગ મટાડનાર મનુષ્યમાં રહેલી શ્રદ્ધા- 
ચી જાગૃત થાય છે. તેથી ઇરદીમાં આરોગ્યની માનસિક 
વલણુ પેદા થાય છે જે રોગને મારી હંઠાવે છે. 
આમજ ગરીખાઈ, જે પણુ એક માનસિક રોગ છે 
તેનો ઉપાય થઇ શકે. આ માટે વિશ્વનો મહાન્‌ ઠાકટર 
પોતાના રોગ મટાડી શકે એમ છે એવી ચ *પૂર્ણુ તેને 
શ્રદ્ધા હોવી જેઈએ. જયારે આ શ્રદ્ધા પૂરેપૂરી અને દહતા- 
થી બેસે છે ત્યારે પોતાના મનને આબાદાનીના વિચારોથી 
રેલાવી મૂકતાં કશી અડચણુ રહેતી નયી. ૦ 
“ઇપણુ પિતા સમ છે નહિ સજ પ્રણુ પિતા બખિલ, 
આપે છે પ્રેમે મને નિજ અશ્વ અખિલ,” 
ઉપલે વિચાર પછીથી સતત કાયમ ચાલ્યા કરે છે. 
દુનિયામાં સાધનોના અસ*ખ્ય લ'ડેઃર હુજી ભરૅલૉજ 
છે. આપણા દેશમાં અસ“ખ્ય ધાતુઓની ખાણું! હજુ ચોષાયા 
વગર પડેલી છે. હજુ પણુ કુદરતના નિયેમોનુ' સાન જાપૂલુ 
૧હેલુ' છે જે ખોળી કાઢતાં જેમ સ્ટીવન્સે વરાળ પાસે 
કામ; કરાવી નકાગ્રુ' વેતરૂ' એણુ* કરાવ્યુ' તેમ , મનુષ્થોનુ" 
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હજુ ધણુ' વેતર્‌' એણછુ' થઇ શકે એમ છે, અને બષાં 
સતુષ્યો સુખમાં રહી શકે એમ છે. અત્યાર સુષી મતુષ્યનેદ 
સોટો ભાગ છાલાં અને મુસ્કા ઉપર જીવે છે, અને હેજ 
“હવેજ આપણે ખરા પોષ્ટિક તત્વને સ્વાદ લેવાનુ" શરૂ કરી- 
એ છીએ. માનવજાતની સમાનતાનુ' રથશુશિ'મડુ લોઈડે 
“જયોજ' અતે વિલ્સને રુકયુ' છે. પ્રભુને પોતાના ચાલક 
-અને નિયામક માનનાર આબે મનુષ્યો દુષ્ટતા અને અષમ- 
“તાનો પોતાના આદશના બળ વડે નાશ કરે છે. 
સોનેરી યુગ. ' 
આવા સોનેરી યુગના ઉગતાં કિરણ જયાં પસરે છે 


ન્યાં ધમને માટે જીવન ધારણ કરે છે એવુ' જયાં મનાય 
છે એવા ગુજરાતને પડી રહેવુ' કેમ પાલવે ? વિચારાનુ* 


અળ શુ' રુ' સિદ્ધ કરે છે તે હુમણાંજ આપણે નેેયું છે. 
"છુટા છવાયા કેટલાક મતુષ્યોએ માનસશાઅના નિયસનેદ 
ઉપયોગ કરી સુખ સગવડ અને શ્રીમ'તાઈ સેળવી છે. તેજ 
બતાવે છે કે સઘળા મનુષ્યો પણુ ગરશીબાઇ ઉપર જીત યોગ્ય 


વિચાર કરી તથા વિચાર બળના નિયમ અનુસાર ટાય 
કરરી મેળવી શકે. 


શહેનશાહના શહેનશાહુ એવા પરમાત્માના માળકે ભૂખે 
સરે એવુ' કદી ધોરણુજ ॥ચાયુ' નથી. ઇશ્વરના બાળકે. 


ગરીબ રહે'એે અજાયબ જેવુ'જ છે. અરે, જે ઉચ્ચ 
-અશિલાષાએ કાયમ રાખવાથી નીપજતાં પરિયાસો કેટલી * 


૧૪૮ ફેત્રેહ કેસ મેળવશે? 
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અખી ભારે અસરો ઉપજાવી શકે એમ છે તે આપણું બધા 
જાણતા હોતે તો ગરીબાઈ, શેક અને ભયના કાળાં વાદળાં 
સતુષ્યના મગજમાં પ્રવેશી તેને મનથી અને પૈસાથી ખુવાર 
જુરતે નહિ.આગળ જણાવ્યુ છે એમ ને દરેક જણુ જાહોજ- 


લાલીતુ' લોહુચુ'બક, આખાદાનીનું કેન્દ્ર થવા પ્રયત્ન કરશે 
તો આ દેશમાંથી પરત'ત્રતા અવશ્ય જતી રહેશે. 
જ્યારે આપણે આપણે દેવી હુક છે એમ ખાત્રીથી 


સાનીએ છીએ અને નાપણુા હુડની માગણી કરીએ છીએ, 
જ્યારે આપણા પરત'ત્રતાના બ'ધનોથી વિરક્ત રહેવાના 
જન્મ સિદ્ધ હકને માગીએ છીએ અને જાણીએ છીએ ડે 
આપણે ઇશ્વરના ખાળકે ભ્રુખ્યાં અને પરાચે આધારે 
૨હેવાં સજાયા નથી ત્યારે આપણે આખાદાનીનાં સુળમાજ 


પ્રવેશ કરીએ છીએ 
વીજયી છટા ધારણુ કરો અને ખધી અડલ્યાણુકારી 


સ્થિતએ 'તમે ઓએળ'ગી જશે અને એક મભ 
પ્રેમની શકિત ખતોવના૨ કવિતામાં ખતાવ્યા પેમાણે તસે 

' પણુ તમારૂ' જીવન સુખ અને.આન'દથી રેલછેલ બનવાશે! 
અને વદરો કેઃ- 

“ અરે હુ' તારો પડછાયો સુખી થાવાને સરજાયે, 
 ગશ્નને ભય ચિ'તા નવ સ્પશે, કુલુ' ટુ' નિશદિન હુષે ; 
' ફુલુ* હુ' નિશદિન હુર્ષે....કુલુ' હુ' ,નિશદિનિ હર્ષે. 
ના --અરે હુ' તારો. 


મ્કરણુ € સુ. 
હલકાપણુાની સુચનાએ।. 
અથવા નાલાયકાતની છાપ. 


કબીર વડની એક ડાળી ઉપર ચપ્પુથી કોતરેલા ઝીણા અક્ષરે! 
તે મોટુ' ઝાડ થાય ત્યારે મોટા મોટા કદરૂપા કાપા પડ્યા હોય 


એવે દખાવ ધાર્‌ણુ કરે છે તેમ કુમળા બાળકના મગજ ઉપર 


તેની નિભળતાના કે હલકાપણુા।ના પાડેલાં સાધારણુ સૂચનો પણુ 
તે મોટું થતાં "ખરાબમાં ખરાબ રૂપ ધારણુ કરે છે. 


જુના વખતમાં ગુન્હૈગારો અને ગુલાસોને તેમના 
શરીરના એકાદ ભાગમાં લાલચોળ તપાવેલા લેો।ઢાવતી “હુ 
ગુલામ છુ “હુ' ચાર છુ' એવી છાપ તેમનો હલકો અનેં 
નીચા દશજનજે ખતાવવા માટે મારવામાં આવતી હુતી, 

રેમસાં લૂટારાઆને એવા કે!ઇઇ હુલકા શખ્રોનેદ 


%્રપાળમાં ડામ દેવામાં આવતો હતો. ખાણુમાં કામ કરનારદ 
મજુરો, શિક્ષા પામેલા વગેરેને પણુ આમજ ડામ દેવામાં 


આવતે. ગ્રીસમાં તો ગુલામોના ધણીનો 'જે કોઈ ખાસ 


-- *નાજુ 


શન. ૪૫૪ 


સુદ્રાલેખ હેય તે તેમના ગુલામાતા ઉપર આખો ડામ ૬ર * 


પાડવામાં આવતે. ઈગ્લ્ાંડ અને ડ્રાન્સમાં પણ એમજ હતુ”- 


'હિ'દુસ્થાનમાં કેટલાક સ'પદ્રાયવાળાઓ હુજુ પણુ રાજીખુશીથી : 


ડામ દેવડાવે છે અને પેસા આપી છાપ મયાવે છે. 


માનવ બન્ધુઓને નીચતાની છાપ મારવાની હેવાનિયત 
“મરેલી રૂઢી જે યુરોપમાં પ્રાચીન કાળમાં ચાલતી હુતી તે 


' ૧૫૫૦ ફેત્રેહ કેમ શળાવશેા? 
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અમેરિકામાં ગુલામગીરી નાબુદ થઈ ત્યાં સુધી કાયમ રહી. 
પહેલી. ત્યાં ગુલાસોને પોતાના માલીકના નામના આધ અક્ષરે-- 


' ખી છાપ મારવામાં આવી હુતી. 
હાલના જમાનામાં આ ડહુલકો દરજન્ને ખતાવનાર,. 


કદી ન જુસાય એવી છાપ મારવાની રૂહીનો વિચારજ 
આવતાં આપણને કમકમાટ છુટે છે. તે પણુ આજે" 
આપણે તેની તેજ પ્રદ્ધતિ જારી રાખીએ છીએ. ગુનન્‍્હેગા- 
રને આપણે અસુક ખાસ પોશાક તેનો હુલકે દરજન્ને 
અતાવવા પહેૅરાવીએ છીએ તથા તેના ગળામાં એક ધાતુનેદ 
ઝટકો લટકાવી તેની એળખ ખતાવી આપીએ છીએ. આવી 
રીતે તેમના મન ઉપર તેઓ ગુન્હેગાર છે, કાયદાના ભ'ગ. 
 જરનાર છે, ઓન તેમના માનવ બ'ધુઓએ કરતાં તેશ્મા નૂડીજ 
જાતના છે એવુ' સતત સૂચન ડરીએ છોએ. 
આ છાપ મારવાનુ' આટલેથોજ અટકતુ' નથી. તેને. 
: આપણા ઘરમાં પણુ લઈ જઈએ છીએ, આપણી મિથ્યા : 
 સગરૂરીને પોષવા માટે આપણે આપણુ ઘરમાં કામ કરના- 
રાઓને તેમના હુલકો ૬૨જનો ખતાવવા ચ્મેકાદ ખાસ 
' 14નિશાની મ્રાષીએ છીએ અને લેએ આપણા કરતાં હલકાં 


માણુસો છે અને હુલકી પ*કિતના નોકરો છે એવું તેમને. 
વારે ઘડીએ યાદ આપવા આપણે તેમને અસ્ુક જાતનો 


 સરૂાવત બતાવનારા ડગલે! અને પાધડી પહેરવાની ૩ર૨જ 
પાડીએ છીએ. ખરૂ' જે જેઇએ તો આ તફાવત બતાવનારી 


-ક 
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નસ્‍્કાયકાતની: છાપ. ૧૫૫૧ 
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“છાપ ન હોત તો ઘણી વખતે દાસી શેઠાણી કરતાં ભને 
હયુરયો શેઠના કરતાં 'ચારિત્રમાં અને દેખાવમાં ઘણે 
અ'શે ચહીયાતે માલૂમ પડત. 

પોતાના પેદા કરનાર તરફથી ઇ૬રેક માનવીને કેટલાક 
ન છુટા પાડી શકાય એવા હુક વારસામાં મળે છે, 


કોઈ પણુ મનુષ્ય, મતુષ્યમુત કાયદ્દો કે સત્તા છીનવી લેવામાં 
વાજખી કરતી નથી. સમાજની વિરૃદ્ધ એક મતુષ્ય ગચ 
તેવો ભારે ગુન્હો કરે, તો પણુ મયુષ્યના ૬રજજાથી હુલકા 
'૬રજજામાં તેને ઉતારવાનો આપણુને ખીલઝુલ હુક નથી. 
આપણુને તેને તે હુલકો છે આપણા કરતા તેનામાં કાંછક 
એજી' છે, એવુ' સૂચન કરનારૂ* ક'ઈપિણુ ચિન્હ તેની નજર 
સાશૈ ધરી રાખવાને ક'ઈ પણુ હુક નથી. આથી તેને 
પોતાને બ્રમ થાય છે કે “હુ' હુલકે। છુ” અને તેથો તે 
એટલે નિર્બળ થઈ જાય છે કે સમાજમાં પોતાનુ સ્વમાન 
પાછુ' મૈળવવાને પ્રયત્ન કરવાની તેની શકિત નાશ પાચ 
છે. આપણે માટે જેએ। કામ કરે છે તેમને એકાદ પટો ને 
ખાસ પાઘડી પહેરવાની ફરજ પાડવાનો આપણુને ખીલ- 
કુલ હુક નથી. કેઇ પણુ મતુષ્ય પ્રાણીને “તે લાયક નથી, 
તેનો દરજને હુલકો છે' એવુ' સૂચન તેના મગજ ઉપ૨ 


ઠેસાવવાનો આપણુને બઓલમુલ હુક નથી. 
એકાદ માણુસને ભારેમાં ભારે તુકશાન'કરવુ' હોય ત્તો તે 


માણુસ કં'ઈ કાસનો નથી, તથા તે ક'ઇ કરી શકે એમ 


૧૫૨  શૈત્તહ કેમ સેળવરેો? 
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નથી અને તે આગળ વષી શકે એમ નથી, એવી રીતની 
તેની ખાત્રી કરીને ઘણી સહેલાઇથી કરી શકાય. ડુનિયામાં 
જે જે દુઃખો જઇએ છીએ તથા નિષ્કૂળતા અને નિરાશા 
તથા સ'કડાચલાં જીવન જણાય છે તે બીજા ફેઈઈ પણુ 
કારણુ કરતાં આ નિખ'ળતાના સૂચનોાને વધારે આભારી 
છે. જેમ કઠણુ પથરા પણુ પાણીના વહેવાથી ધસાઈ જાય 
છે તેમ સાધારણુ પ'કિતના સતુષ્યો વારે ઘડીએ ઉચ્ચારા- 
યલુ* એકતુ' એક સૂચન સત્ય તરીકે ગ્રહુણુ કરી લે છે. 
સત્ય વાત તદન તે સૂચતથી વિરૃદ્ધ હોય તે પણુ, માનસ- 
શાસ્રના નિયમની એક વિચિત્રતા એ છે કે જે જે સૂચન 
ફે વિચાર મનની પાસે વારે ઘડીએ ધરવામાં આવે તો 
તે આપણી મરજી ન હોય તો પણુ આપણાં ઉપર અસર 
રે છે અને પછી તે ખરે છે એમ સ્વિકારવા આપણુને 
તે ફરજ પાડે છે. 


ત્રણુ ચોર અને ખકરૂ' લઇ જનાર ખ્રાહ્મણુની વાત 
ધણુાએએ સાંભળી હુશે. ખકરૂ' હોવા છતાં તે ત્રણુ જણાએ 
ઉપલાં નિયમોનો ઉપચોશ કરી ખ્રાહ્ૌાણુ પાસે પોતાના માથા 
ઉપર કુતરૂ' છે એમ મનાવ્યુ' અને બકરાને ફ્રે'કાવી દીછુ*. 

ખુદ્ઠ પ્રેસિડન્ટ લીન્કન જેવા બળવાન અને ઇશ્વરના 
પરમ ભકત મતુષ્યને પણુ અસૈરિકાની સીવીલ વોર વખતે 
જયારે ન્યુચપેપરે તેને માટે તરેહુવાર લખતાં અતે ટીકા 


નાલાયકાતની છાપ* ૧૫ઝ. 
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કરતાં હુતાં ત્યારે લાગતુ' અને. ઘણી વખતે વિચારમાં 
પડતો કે તે ખરેખર માણુસ જાતનુ' ભલુ' કરવાની ઈચ્છા 
રાખનાર મનુષ્ય હુતો કે ન્યુસપેપર અને લોકા ટીકા કરે 
છે તેમ એક રુષ્ટ રાક્ષસ અતે લે!હીને તરસ્થે! મુતરે હુતો! 
' નાલાયકાતના સૂચનનાો શ્રાપ આપણી પોતાની 
શક્િતિઓમાં આપ'ણી શ્રદ્ધા નાશ કરે છે એટકુ'જ નહિ 
પણુ નિષ્કલ'ક્તિ જીતરનના મનતુષ્યે.ને પણુ ખરા ગુન્હેગાર 
હોય એવે દેખ!ઃવ તે ધારણુ કરાવે છે. 
જને કે આપણા બધા ઉપર આ સૂચનો સારી કે 
માઠી અસર ઉપનશ્નેવ્યા સિત્રાય રહેતાંજ નથી; તો પણુ 
તેની વધારે ભારે અસર છેકરાંઆ અને ચુતકો ઉપરજ 
થાય છે, માખાપ કૈ શિક્ષક જે છોકરાને “તે સુખ છે, તે 
ટાઢો પથરા જેવો છે તે કાંઈ ધોળી શકે એમ નથી” 
“તે ઘણાજ ખરાખ છે' “હુ'મેશાં કાંઇને કાંઈ ભૂલે ડર 
છે? ત્રાવાં આવાં વાકચોનુ' સૂચન હમેશાં કરે તો તેના 
ઝુમળા મગજ ઉપર તેની કદી ભુસાય નહિ એવી છાપ 
' પડે છે. 
એક બાળક મુદરતી રીતે પોતાના માખાપ કે શિક્ષક 
તરક પાતાના આદશ ને માટે જુએ છે, અને તેઓ જે જે 
કહે તે સત્ય તરીૈ સ્વિકારે છે, તેમના ભારે જ્ઞાન માટે 
અતે અયુભવ માટે તે બાળકને પૂણુ વિશ્ર્વાસ રહેલે હોય 





૧૫૪ ફેત્રેહ કેસ મેળવશે 


છે, કાશ્ણુ કે તે ઉગતા મનુષ્યને તેએનુ' જ્ઞાન અને અનુભવ 
' જાજાયભભરેલાં લાગે છે અને જયારે તેઓજ કહે કે “તે 
હભાળક) સુર્ખ, ઠોઠ કે ધીરો છે? તો. તે વાક્યોને તેઓ. 
બાહ્ધાતુ વાક્ય માની લે છે. તે પોતાના મનમાં નક્કો કરે 
છે કે જયારે તેસ્રાજ આવુ' કહે છે ત્યારે તે પોતે ઠોઠ 
_છહોવોજ નેઇએ અને તેથી પોતે ઝાઝુ' નામ કાઢો ' શકે 
એમ નથી. જે આવી રીતે એક શિક્ષક કૈ માખાપ બાળક 
ઉપર સુખ ઠોઠૅ કે ખરાખ એવી છાપ ડોકે તો તે ભારેમાં 
શારે ગુન્હા ભરેલુ' કાય છે. તેને એવું કહેવુ' કે જ'દ- 
ગીમાં તે કાંઇ કામનો નથી તે કાં કરો જાય એવુ' તેનામાં 
પાણી જણુાતુ' નથી એ ભારે પાપ છે. એક લાગણીવઃળા 
આળક ઉપર આ કૃત્યની જે અસર થાય છેતે મહા ભય” 
ક્૨ હોય છે. હજરો છેકરા અને છોકરીઓનાં જીવને 
આવાં નાલાયકી બતાવનારાં ઘાતકો સૂચનાથી 8રમાઈ ગયાં 
છે, તેમની મનરાકિત અને .કાર્યશકિત હુમેશાંને માટે 
નખબળી પડી ગઈ છે. 

હિ'દુ સાંસારિક જીવનનાં અસે આવાં અસ'ખ્ય ભય”- 
૪ર દશ્યો ન્યાં છે, જયાં માખાપાો પોતાંનાજ છોકરાઓને ' 
સ્હે'ણાં મારે છે કે “બીજાના દોકરાએ કેવા હોશીયાર છે 
જયારે તુ'જ અમારા ઝુળમાં નામ બોળુ' પાકયો છે, તારૂ 
શ કરવુ' તેજ અમને સમજ પડતી નથો, પત્થર પડયો 


. નાલાયકાતની છાપ. ૧૫૫ 
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હેત તો લૂગડાં ધોવાએ કામમાં આવત, અમારા તે? 
 ઉહટ્ાડા સાશ હેતા કે અમે અમારૂ* જેમ તેમ નભાવી શક્યા 
પણુ તારો વખત કેમ જરોઃતેની ચિ'તા થાય છે'તો લે બાળક. 
કમ આગળ વધે ! આ અતિડાચોકિત નથી. આવા ઘણા 
બનાવો દ૨રેજ અબન્યાજ કરે છે, જે કેઈ પણુ સસાજ 
સુધારક પ્યાનમાં રાખરે તો નિરીક્ષણુ કરી શકશે. આવુ 
પરિણામ એ આવે છે કે હુમેશાં આ નિબળાતાના થતા 
સૂચનથી તે ગરીબ બાળક મોટુ' થતાં સુખજ રહે છે અને 
જેમ તેમ કરીનેજ પોતાનુ* જીવન વ્યતીત કરે છે. 
દયા ઉપજાવે એવે! દા'ખલે।. 


એડ ધણે્‌ાજ દયા ઉપજાવે એવો દાખલો મને માલૂમ 
છે. એક ઘણી લાગણીવાળા છોકરાના બાપ જે તેની કાઈ 


નજીવી ભૂલ થતી કૈ તરતજ તેની ઉપર ગાળોને વર્ષા 
વરસાવતો, તે તેને કહેતો કે તુ'તો હુમેશનો “સુખ' રહો” 
તારૂ' મગજજ એવુ' બળ્યુ' છે કે આવી નજીવી ભૂલે 
પણુ તને દેખાતી નથી, “તુ' આવે અકર્મી ક્યાંથી પાકયો,” 
તારી શી વલે થશે !' આથી આ ગરીબ નાના છોકરાએ 
પોતાની આત્મશ્રદ્ધા એટલી તો ગુમાવી દીધી અને એટલે! 
તો દબાઈ ગચો કે તે લોકોના સહા સાગ્રુ જેવાની પણુ 
શાચ્યચેજ હિં'મત કરી શકતો. જે કે!ઇ પારકા માણુસો ઘરમાં 
આવ્યા હોય ત્યારે તે ધરમાં આવવા પણુ હિ'મત કરી 
શકતો નહિ. તે તેમનાથી ડ્રર જઈ સ'તાઈ જતો ખરૂ" 


૧૫૬ ફતેહ કેમ સેળવશે 


નેતાં આ છેોકરાનુ' મન બહુ ઉત્તમ પ'કિતનુ' હતુ' અને 
જયારે તેનો ખાપ મરી ગયો અને તેને પોતાના ખળ 
ઉપરજ ઉભ્ુ' રહેવુ' પડજ્ુ' ત્યારે તેણે ફ્કત પોતાની ઈચ્છા- 
શકિતવડેજ જીવનમાં માનતપ્રદ જગ્યા પ્રાપ્ત કરી, આમ 
છતાં પણુ નાની ઉમરમાં નિખળતા કરતાં પોતે નિર્ખળ 
છે એવી જે છાપો પાડવામાં આવી હતી તે તદન જવી 
રહી નહિ. આ નાશકારક સૂચનાઓ તેની પાછલી જી'ગીમાં 
જયારે ત્યારે અડચણુ કર્તા થઈ છે. જે કેઈ સભામાં 
તેને બોલવાતુ' કહેવામાં આવે અથવા પ્રસુખસ્થાન આપ- 


વામાં આવે તો તેના ચહેરા ઉપર શેરડા પડે છે તથા 
પોતે ખરેખર તે માટે લાયક છે કે નડિ વે પ્રશ્ન તેના 


મન અઃગળ તરી આવે છે. તેને લાગે છે કે તેના મનમાં 

ડ'ઈક ભારે ખોડ રહી છે. 

સ્વત'ત્રતા વગર આન'દ અને ઉત્સાહ ન હોાય* 
આ ખીન્નુ' કાંઇજ નથી પણુ જે પોતાની નખળી 

તુચ્છ માનસિક મૂર્તિની તૅના ખાપે તેની પાસે કલ્પના 


ઠસાવી ઢહુતી તે આજે પણુ તેને છોડતી નથી તેણુ તેનાં 
જીવનમાંથી મઝા, ચપળતા, આન'હ, અને મીઠાશ લઈ 


લીધાં છે કારણુ કે ચપળતા, આન'8 અને ઉત્સાઢુ શ્વત”- 
ત્રતા અને બ'ધન વગરના રહ્યા !સવાય આવતાંજ નથી. 


સરતના ધોડા કેળવનારા કહે છે કે ને આવા એકાદ 
“ઘોડાને થોડોક વખત મારવામાં કે ષમકો આપવામાં આવે તો 


“ભજી 


નાલાયફાતની છાપે. ૧૫૭ 
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તેની આત્મશ્રદ્ધા મભોછી થાય છે અને તેનુ' પાણી ઉતરી જાય છે, 
જયારે તે ઘોડો શરતમાં ખીજા ઘોડાની સાથે સાથે દોડતે। હોય 
અથવા તો કેઈ ખીને ઘોડો સહેજ આગળ વધી જાય 
તો તે વખતે તે સાળા પડી જાય છે, અને હરિફાઈ કરી 


આગળ વધવાતુ' જેશ અને સ્વમાન ખોઈ બેસે છે. 


જેળાવણી અને માનસિક શકેતએ. 
માનસિક શકિતઓની ખીલવણી એ કેઈ પણુ યુવ- 


કની મોટામાં મોઢી શરૂઆતની દોલત છે. પોત'ના મનને 
નિયમમાં રાખવું, પોતે વધારેમાં વધારે સારી રીતે કગુ' કામ . 
કરી શકે એમ છે એ શરૂખાતમાંજ ખોળી કાઢવુ' અને 
જી'દગીમાં ફતેહ મેળવનારી માનસિક ટેવો દઢ કરવી એ. 
ફ્રેઈપણુ યુવકની સૈથી મોટી સ*પત્તિ છે 

સસ્કુત શ્ર્ન્ચ કે લેઢીન શિખ્યા, કોલેજમા જઈ 
રામના જને ગ્રોસના રાજાઓએ પશુ જેવા ખની એક ખીન્નના 
ગળાં કેમ ર્હૈર્યાં અથવા તો ટિગ્નામેટો અને અક્ષર- 
ગાંછુતના દાખલાઓ છોડવાની હોશીય રી આવી એ કાંઈ 
જેળવણી નથી. યુવકોના મગજમાં હજારો ખાખતેો ઠે'સી 
રસી ભરવી અને એકલી યાદશક્તિવાળા મગજને લોચો 
વધે એ કાંઈ કેળવણી નથી. 


જે જેળવણીથી નવિન વિચાર કરવાની શક્તિ વધે, 


૧૫૮ ફતેહ કેમ સેળવશે? 


ર કેળવલીથી શીખેલી અસ'ખ્ય બાબતોનો સમય- 
સૂચકતાથી હુમેશાં વ્યવહારમાં ઉપચોગ કરી શકાય, મનુષ્ય 
મતુષ્ય અને, હાજી હા કરનાર ન થાયએજ ખરી કેળવણી છે. 
જેળવણી કાંઇ ફે્‌ાનોગ્રાટ્‌ નથી કે જે કાંઈ તેમાં ઉતાર્યું 
હોય તે યાંત્રિક રીતે શખ્ઠશઃ બોલી જવાય પણુ તે તો 
શક્તિ પેદા કરનાર વિજળીતનુ' ય'ત્ર છે જે મતુષ્ય જાતના 
સુખને માટે પ્રકાશ પાડે છે અને અસ'ખ્ય કાર્ય કરે છે. 
આવો પેસીડેન્ટ બેરાઝનો મત છે. 

તદ્ન સાધારણુ છેકશામાંથી અજાયખ શક્તિવાળા પુરૂષો 
પેદા થયા છે:પણુ આ સાધારણુ રીતે પેદા કરવા માટે તેની 
નાની ઉમરથી તેની સાથે શરૂઆત કરવી જેઇએ. જે સ્ઝુલ 
જુ જોેલેજના અભ્યાસકાળમાં આદશે ઉચાં કરનાર અભ્યાસ 
ન હોચં તો વેમાંથી શિખેલા મનુષ્યો મતુષ્ય કેમ બને! «ે 
ટુકડા જમીન સારૂ કે ચાર વર્ષની રાજ્યગાદી સારૂ અસુક 
બાદશાહે અસુક ભાઇને ઝેર દીધુ' એ દરવર્ષે દરરોજ મનસમીપ 
અશ્યાસમાં રાખ્યા કરવુ' પડતુ' હોય, ને માનવ પર્મની 
ઘણીજ હુલકી અવસ્થાએ આપણુને શીખ્યા કરવી પડતી 
હોય એટલુ'જ નહિ પણુ ઘણી ચોકસાઈથી તેની તારીખો 
“પણુ યાદ રાખ્યા કરવી પડતી હોય તો શુ* પરિણામ આવે? 


નાલાંયફાતની છાપો. ૧૫૯. 
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' શક્તિ ધેદા કરનાર કેળવણી કેવી હોવી નેઇએ તેની. 
એકજ વ્યાખ્યા છે. જે કેળવણી હિ'મત, ચારિત્યની દઢતા, _ 
નિયમિતપણુ',' ઉદ્યોગીપણાની ટેવ, ખ"ત,ધીરજ અને ઉત્સાહ 
આાપે તથા ચોગ્ય કાયદાને માન આપતા 'શીખવે દેશજન 
તરીડ્ટે પોતાના તથા ખીજાના- હુકેોને માન આપે અને 
આત્મભોગ તથા સ્વમાનની લાગણી વધારે તેજ ખરી કેળ- 
વણી છે. અને આવી ફેળવણીવાળા કેઈ પણુ મનુષ્ય 
એકજ ખાજુએ કેળવણી લીધેલા? કોલેજના પ્રોફેસર કરતાં 
પણુ વધારે કેળવાયલે છે એમ કેણુ નહિ કહી શકે? 

જેળવણીની પદ્ધતિ સ'બ'બી જેઓએ ખરાભર વિચાર 
કરચેય છે, તેમને માલૂમ પડયુ છે કે જે કેળવણી માત્ર - 
શરીરના એકજ ભાગ ને અથવા તો મગજની થોડીએક 
મનેવૃત્તિઆને સ્પર્શ કરે છે, તે યથાથ કેળવણી નથી 
આવી કેળવણીને અતુસરવાથી પ્રજાની ઉન્નતિ થતી નથો. 
જેઓ આખો દિવસ શરીરના વ્યાયામને સેવે છે અને વિચા- 
૧થી તથા નીતિથી યહિત જીવન ગાળે છે તેમતુ' શરીર 
વધે છે; દેખીતા તેઆ મછ્વ જેવા હોય છે પણુ તેમને 
ખરો લાભ થયલે હોતો નથી. આનુ કાશષુ શુ* શ તેઓ 
કસરત કરતા નથીર તેઓવતો ખા દિવસ વ્યાયામ કરે છે. 
ગ્એેટલુ'જ નહિ પણુ બીજાથી ન બની શકે એવા અદ્દભૂત 
શારીરીક પ્રયોગો અને સછ્ષઝુશ્તી કરી સકે છે, ત્યારે 


૧૬૦ ફેત્ેહ કેસ શેળવશેઃ? 
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તેમતુ' આયુષ ટુ'કુ શા માટે હેય છે? શા માટે તેમને 
સાચુ' સુખ દેખાતુ નથી? શા માટે તેએ જડ જેવા હોય 
છે ? શા માટે દુનિયાને જીતનાર અસીમ ખળવાળે અલેક્‌- 
ઝાંડર ભર જુવાન વચે રીખાઈ રીખાઈ મરી ગચે। ? આનુ 
ક્રારણુ સાધાશણુ રીતે સમજ પડતુ* નથી પણુ જયારે આપણે 
સાનવ શરીરનો એક અગત્યનો નિયમ તપાસીએ ત્યારે 
આ કારણુ ઘણી સહેલાઇથી મળી આવે છે.“એમ છતા પણુ 
(અસુક હુદમાં કેઈપણુ ભાગ અથવા અવયવને કસરતથી 
ક્રસવામાં આવે તો તે ભાગ તરફ લેણીમાં રહેલો જીવન 
પ્રવાહ ખે'ચાઈને તે મજબૂત અને સોટો ખને છે”: 

જે ભાગતે વધારે કામ આપવામાં આવે છે તે ભ!ગ પ્રતિ 
લોહીનો ધસારો વધારે હેય છે અને તે ભગના સદ્મ પુટ (08) 
રૂધિરમાં રહેલ! પ1ષક તત્ત્વાતે ચુસી લે છે. આથી જે ભાગને મહેનત 
આપવામાં આવતી નથી, જે ભાગને અ,ળગુ થઇ પઠી રણેવ॥ 
રવામાં આવે છે, તે ભ!ગતા પુટ પ્રતિ લે!ડીનો ધમારે। ન્નેર્થી થતો 
નથી અને જે થાય છે તેમાં પણુ ખીજ કામ કરનાર પુટવડે તિ:સત્વ 
કરાયેલા લેહીનોજ ધસારે। થાય છે, આમ થવાથા આ આળસુ બેસ'ડી 
રાખેલ પૂટ સામઃય હીન થઇ જય છે, અતે જીવત સ્થિતિમાં રાખ- 
નાર કાયે એ પુટમાં થતા નથી;:સાદી ભાપામાં કડીએ તા એ પુ2 મરી 
ગયેલા ચઇ જય છે.આ નિયમ પ્રમાણે મલ લેક શારીર વ્યાયામ ફરે છે 
તેથી તેમનું મસ્તિષ્ક તથા મજન રજજીના પુટ અપુણ રહે છે. 


નર . ------ડમન' 


# જુઓ મુખલક્ષણુ શ્રાસ્ત્ર પૃષ્ટ ર૬ 
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આનુ”  પરિય્‌ામ એ આવે છે કે સ્િખપુટદાઃ । 
થતા વિશ્રારાનુ' સાંમર્થ્ય જતુ' રહે છે અતે તેયી 
એ જડ જેવા રહે છે, અને સાદા વિષયતે પષ્ુ પ્રહ'ગુ કરી શકતા 
થી. મેરૂદુડમાં રહેલી મજજારન્જીના પુટની દુર્ખલતા થવાથી એ 
મુટ જે શ્ારીર અવયવે।--રકતાશય, ફેદ્સાં, યકૃત્‌ આદિને નિષ મિત 
વ્યાપારમાં સ્થાપેછે, તે અવ્યવે]તે। વ્યાપાર્‌ ર નિર્મામિત અને રિકિલ થઇ 
નય છે, તેથાં એ દુર્બળ થઇ વિવિધ વ્યાધિ અને મરણુને આણે 


છે. તેથી કેવલ શારીર્‌ વ્યાયામ સુખના સધતરૂપે1વવેકી પસ'૬ 
ડરતા નથી આ જ નિયમથી જેએા કેવલ વાચવા લખવાનુ કરે 
છે, વિચારઃ૭'જ પટી રહે છે, ખુદ્ધિતે જ સદા વેમવતી રાખે છે. 
તેમના મસિતિષ્કતા પુટ બલવાન્‌_ થાય છે, તેમના મસ્તિષ્ક ૦। વળ 


વધે છે, મરિતિષ્ક મોડું થાય છે, પણુ તે સાથે શારીરવ્યાયામ 
ન હોવાથં શરીરના સ્તાયુઓ દુર્બળ પડે છે, રારીર્‌ સુકાય છે, 


અક્રહીત થઇ રહે છે, નિરતર્‌ શિરાવેદના, અરૂચિ ૨53ાશય ડી 
કડક અઃદિ ડિવિવ અગનવસ્પ્રા થાય છે. આ હેતુને લીધે જે શિક્ષણ- 
પદ્ધતિ કેવલ શરતે પોષતર્‌ છે તે જેમ પ્રશ્વસર્ત ગમુાતી નાથે 
તે જ પ્રમાણું જે શ્િક્ષણુપદ્ધતિમાં કેવમ છણુદ્દધિના જ વિકાસ સાધ- 
વામાં આવે છે તે પણુ તેટલી જ હુલ%) ગણાય છે જે શિહ્ષઃગુ* 
પહ્દિતુ' અવલ'બન ફરવાથી શરીર, ખુદ્ધિ, નતિ, ધમમતિઆદિ 
આખા મનુષ્યનો વિકાસ થાય છે, તે જ [શક્ષયુપહતિ પ્રશ'સાતે 
ચયાત્ર છે. કેમકે તે મતુષ્યની એકદેશીય ઉન્તતિ નહિ સાધતાં, તેતે 
ગકેન્દ્રિય ગાંડપશુ નહિ આપતાં, તેની સર્વદેશીય ઉ'તતિ સાધે છે, 
ભને સાચા સુખર્માં સ્થાપે છે, જે પ્રન્નમમાં આવી સવે અ'રે 


૧૬૨ કત્તણ ફેમ મેળતશે। ક 
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ઉન્નતિ થાય છે ર બીજી પ્રનપર્‌ સાસ્રાનત્ય ભોગવે 
છે અને એકદેશીય ઉન્નતિવાળી પ્રન્ન તેમ કરવા'અસમથ* રડે છે 
એકજ જાતની કેળવણી બહુજ હાનિકારક છે. નને 
જવલ કિયાશકિતનો વિકાસ થાયૅ તો લેોકિક ડર્મમાં મલ્લ 
ઉત્પન્ન થઇ સેતાનો પેદા થાય છે. જે શાસ્રીયકમનો 
શકિતનો વિકાસ થય તો જડેકર્મંઠની સ્થિતિ પેદા થાય 
છે. ને રક્ત લામણીઓનુ' નર વધે છે તો તીક્ષ્ષુ લાગ- 
ણી 11 અને સહુજમાં ઉસ્કેરાધ જતા રીસાળ, ચીડીયા 
મતુષ્યો થાય છે, અને નીતિને ખાજાએ મૃકી ઉચ: 
ખક્પણે વર્તનાર શેલી, બાયરન વગેરે અને યુવ વસ્થામાં 
દયારામ હુતા તેવા ર્ુતિ૩ં થાય છે અથવા તો ખગલાભગતે! 
પેઠા થાય છે જે ખીન્નુ' કાંઇપણુ કરવા સમથ ન હોવાથી 
દયાપાત્ર હોય છે. ને લાગણીઓ અને કિિયાશકિતને 
વિકાસ દખાવી ફૂકત વિચ રશકિતનેજ 'ીલવવ માં આવે 
તો ખુ્ટ્રિભળવાળા રાક્ષસો પેઠા થાય અથવા ગાડાંનાં દવ!- 
ખ-ાં ભરાય કૈ વ્યવડ્ઠારમાં કશતા ખતાવવામાં હૉંન્નિ- 


યાર, શુષ્ક વેદાતિએ, અને તર*ગી તતવવિત્રારકો પેદા 
થાય છં, 


કઈ ફેળાવણીની જરૂર છે ? 
દરવર્ષે આપણા વિશ્વવિઘાલચે, જેનો હેતુ સ્વત'ત્ર, 
સજખૂન, અને સ્વાવલ'બી માણુતો પેદા કરવાનો હોઈ શકે 


નાલાયકાતની છાપો. ૧૬૪ 
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'તેમાંથી નીકળતા હુજારો વિદ્યાર્થીઓને વડના જેવા અડગ 
નહિ પણુ એક વડવાઈ જેવા ઢીલા, મજખૂત ચે!ખા મગ- 
જવાળા જેવાને બદલે ફકત યાદશડિતનતાજ અવયવવાળઇ, 
મજબખૂત શરીરને બદલે માંદા શરીરવાળા, ટટાર નહિ પણુ 
નમેલા નેવા એ ઘણી દીલગીરીભરેલે દેખાવ છે. * 

એવા કૈળત્રાયલા માણુસની' જરૂર છે કે જેમાં જીવન 
અતે ન્નુસ્સાબા છલકાઈ રહેલા હોય, છતાં પણુ, જેનદ 
જુસ્સાઓઆ મજખૂત ઇચ્છાશકિતના કાખુ નીચે રહેવાને તથ 
કોમળ ન્યાયાન્યાય શક્તિની ઈચ્છા પ્રમાણે વત'વાને 
ટેવાચલા હોય, અને જે પોતાના જેટલુ'જ ખીજાતે માન 
આપી શડતેો હોય. 

આ જગતને એવે માણુસ જેઈએ છે કે જે સઘળી 
બાજુએથી કેળવણી પાશેલેો હોય. જેના જ્તાનત'તુએદ 
ઘણુજ તીઠ્ણુ થયેલાં હોય, જેતુ મગજ વિશાળ, સ'સ્કારીં 
અને ચપળ હોય, જેના હાથ ચાલાક અને કારીગીરીવાળઃ 
હાય, જેની આંખો તીત્ર, સુક્મદર્શા અને દયાથી ભરેલી 
હેય તથા જેતુ' હૃદય કોમળ, ઉદાર અને વફાદાર હોય. 

આવા મનુષ્યને આખી દુનિયા શોધે છે. . 

ગુજરાત જે આખા હિ'દુસ્તાનનુ' નાક છે તેને કાઈ 
પણુ જાતની એકદેશિય કળવણી ન પાલવે, તેભે તેંટ 
આખી દુનિયાને માટે કામ આવે એતવ્રા ખરા “મનુષ્ય ? 
પેઠા કરવાના છે. ખરો મતુષ્ય ફેવો હોય અને તે ફેણ 


થઈ શકે તે જાણુવા માટે હુવે પછીનુ” પ્રકરંલુ વાંચે. 
““જટજડ#”- 


પ્રકરણુ ૧૦ મુ. 


નેપએ છે-એક સતુષ્ય 
આખી દુનિયા છ્9મ મારે છે કે અમને બચાવે એવો માણુસ 
ઝયોં છે. અમને એક મનુષ્ય જ્નેઇએ છે, પોતે “જતે એક મનુષ્ય 
પ્યોરતે થવું ? જો એક માયુસ- નિશ્રય કરે તો તેના જેવુ' ખીજી” 
ઝરું સહેલુ' નથી; અતે ને એક માષુસ તેવે નિશ્રય કરવાનુ 


જે | તે પ જ્યા જરી! ત્યાં માલૂમ પડરો કે એક 
મતુપ્યની ખોટ ૬રક જગ્યાએ રહેલી છે, 

એવા માણુસની જરૂર છે કે જે ગશે એટલા સોટા 
સૈળાવડામાં હોય તોપણુ ત્તે પોતાનુ' મતુષ્યત્વ ભુલતો નથી. 
સ્મેવા મતુષ્યની જર્‌ર છે કે જેને પોતાના વિચારો અને. 
]નશ્ચચોના બળ ઉપર હિ'મત છે, અને આખી ફુનિયા એક 
ચજ માટે હા કહેતી હેય તોપણુ તે નાં ડહેવાને 
હેરત્તો નથી. 

એવા મતુચથ્યની જરર છે કે જે એક મહાન ઉદ્દેશથી 
જ્યા રહેલો હોવા છતાં તે પોતાની એકાદ મોટી શક્તિને 
સાતાનઃ મસતુષ્યત્વને વિચ્છિન્ન કરવા દેતો નથી, એવા 





જોઇએ છે-એક મનુષ્ય. ૧૬૧૫ -- 
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મવુષ્યની જર્‌ર છે કે જે પોતાના ધ'ધા ફરતાં ઉ'ચા હોય, 
પોતાના ધ'ધામાં આત્મોાજ્ઞતિ, ચારિત્ર, કેળવણી, આત્મન્િ- 
યમન, અને મતુષ્યત્વ જુએ. એવામાણુસ ની મા દુનિયામાં 
ઘણીજ ખોટ છે. એવા હિ'મતવાન માણુસની ખોટ છે કૈ 
જેના સ્વભાવમાં બીડ્ના છાંટો પણુ ન હોય. 

જેના ચહેરો કદ્ીપણુ ફરીયાદીના અવાજથી ફીજા 
પડેતો નથી, જેનુ હૃદય પોતાના ગુનાહો ખુલી જશે એવી 
બઔકથી કદી ધડકતુ' નથી, જેતુ' અ'તઃકરણુ અકલ'ક્તિ 
અને ડાઘ વગરતુ* છે તેવા મનુષ્યના સુખની સરખઃ- 
મણીમાં સસુદ્ર ઉપરનો વેપાર, મોટા વિસ્તારવી જમીન 
તથા મહેલે ભને નોકરોની માલિડીનાળા મનુષ્યનુ” 
સુખ શુ' હીસાખમાં છે ? જેણે કોઈ મતુષ્યને નુકશાન 
કર્યું નથી, જે પોતાતુ* નથી તેનાથી ઢુમેશાં ટ્ર રહેછે, 
જે સ્ત્રત'ત્રતાથી સરળ ચહેરે અને ટટાર છાતીએ ઉનભેદ 
&હી શકે છે અને ફૂરી શકે છે શજ મતુષ્ય છે. 

આખા ખ્રહ્યાંડમાં મતુષ્યજ ફ્ક્ત મોટામાં મોટી વસ્તુ 
છે. સ'પૂર્ણુત્વવાળા મતુષ્ય પેદ્દા ડરવાની દરેક જમાનો 
જાશ્િશ કરે છે. અવી રીતે કેઇપગુ માણુસ ધારેતો એક્‌ 
મતુષ્ય થઇ શકે, 

શું તમારી પાસે પૈસા નથી તેથી ગની શકતું નથી એમ 
સાનો છે રના, ના. આતે એક ભ્ુ€ છે. સાંભળે, પ્રખ્યાત કરે! 
ડાધિપતિ એન્ડ કાનેગી એ સ'બ'ધી શુ કહે છે. તે કહે છે કૈ 





વૃદૃટ ફત્તેહ કેસ સેળવશે।? 


ન્ન 
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-જે મતુપ્યોને પેસાદારના-પુત્રો થવાનુ' કુમનસીબ પ્રાસ 
થઝુ' છે તેએને સમાજમાં ખીજા ઢરતાં ઉન્નતિ કરવા માટે 
ઘણી અચ્ચણા નડેછે. પેસાદારના છોકરાઓનો શોટેો 
ભાગ, પૈસાથી તેમની પાસે જે જે લાલચો ઉતપન્ન થાય છે 


તે લાલચોથી ડ્ર રહેવા અશક્ત હોયછે અને અધમ જીવન 
ગમાં પડે છે. જે કેઈ માણુસ જીવનની શરૂઆત કરે છે 


યી 


ત્ેણુ જાણુવુ' નેઇએ કે તેણું એવા પેસાહારતા છેકરાંએથી 
બીવાતુ' નથી પણુ એવા હરીફૂથી ખીવાનુ' છે કે જેઓ 
તમારા કરતાં વધારે ગરીખ હોય, જેમના માબાપ કેળવણી 
આપવો પણુ અશક્ત હોય, તેઓ ને તમારી સામે હુરીક્‌ થઇ 
આવીજાય તો તેનાથીજ ખીવાતુ' છે. જે છોકરાએ ચષ્ઠીસમાં 
% કેલલેજમાં ઝાડુવાળીને પણુ આગળ વધવાની શરૂખાત 
કરે છે તેઆજ ખરેખર કીતિં અને પેસા મેળવશો, 
ગરીખાઇથી ડ્ર રહેવામાં જે મથન કરવામાં આવે 
જે તેજ ખળ પેદા કશ્નાર જુરસો છે. જે દરેક માણુસ 
ચેસાદા૨ જન્મ્યો હેત તો કામ કરવાની, ખળવાન વિચાર 
કરવાની જર્‌ર રહૅતજ નહિ અને માનવ જાત ખાળકજ 
રહેત, તથા દેશના અસ'ખ્ય સાષનો ઉપચોગ થયા વમરજ 
પડી રહેત. સોતુ ખાણુમાંજ રહેત, સોટાં ભવ્ય શહેરોને 
બદલે ફક્ત જ'ગલ અને ન્હાંનાં ઝુપડાંજ હોત. જે જે 
સુધારાઓ થયાછે તે આ ગરીમાધ્થી ટ્ર૨ જવાના પ્રયત્નોને 
લીધેજ થયા છે. ગરીખાઈનુ' ડુઃખ રક્ત જે મનુષ્યો 
નિવૃતિ વાળી સ'તોષ રાખી પડી રહેછે તેમનેજ છે, આપણુ 
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હ 


જેદેએ છે-એક સનુષ્ય. ૧૬૭ 
પોતાના દેશનો ઈતિહાસ તથા પરદેશે।ને ઇતિહાસ જુએ. 
બેરામજી મલબારી કૈણુ હુલો ? એક ગરીબમાં ગરીખ 
વિધવાના પુત્ર. લોઈડે જોજ કેણુ ? મામાને આશરે 
ઉછરેલે યુવક. બેન્જામિન ટ્રાન્કફિન, વેખ્સ્ટર, લીન્કન, 
ગારફીલડ, નારાયણુ હેમચ'દ્ર, દયાન'દ સરસ્વતિ, શ'કરાચાર્ય 
વગેરે કેણુ હુતા ( ગરીખના છેકરાએ જ. સીનેટર ટોલીવર 
જે પોતે એક વખત ગરીખ હુતો તે નીચે પ્રમાણે કહે છે 
“હું ગરીબના છેકરાંઓ ઉપર દયા રાખી દયાને દુરૂપયોગ 
કરવા માગતો નથી. ને સહેજ દયા મારામાં હશે તો તે 
વેસાદારના છોકરાએ ઉપર ખઅતાવીશ. જે તમ!રી પાસે 
ત્રણુ લાખ રૂપીઆ હોય અને તમાશા છેકરાતે જીવનની 
શરૂઆત કરવા આપો તો તે કદી આગળ વધવાનો નથી. 
મારીતો સુચના એવી છે કૅ એ ત્રણુ લાખ રૂપીઆ અને 

છોકરાને જદા જદાજ રાખજે, એથીજ તમારા છોકરાનું 
વધારે સારૂ' થશે.” લીંન્કન્‌ જે ઝુપડામાં જન્મ્યો હાં એક 
શત થનાર બાળક શહેતો નથી, પણુ આ રજા કરતાં પણ 
વધારે સરસ ( વધારે ભવ્ય ) એક મનુષ્ય (તેવા ઝુપડાંમાંથી) 
પેદાથાય છે. વધારે આગળ શજુ કામ જાએ છે ? કયસરની 
ફુદશા કોણું કરી ? શરૂઆતમાંજ તેને સત્તા પેસે અને 
ખળ મળ્યુ' અને તેણે પોતાની, પોતાના શાજયની અને 
એક ઉત્તમાત્તમ પ્રજાની પાયમાલી કરી. એક જીવાત 
માણુસને તિચમ વગરતુ' ૧1%ય પ્રાસ થવુ' એ તેને માટે 
ખરામાં ખુરી કમનસીબી છે, જે છેકરાને ખાત્રી છે કે 


જ 


૧૬૮ ફતેહ કે મેળવશે? 


મને મટે વારસો મળવાનો છે અથવા રાજ્યગાદી મળવાની 
છે તે નીચે સ્રુજખ ઘશો વખતે ધારે છે “મળસ્કામાંથી ઉટીને 
આખે! વખત 5.મ કરવાની મારે શી જરૂર છે, હું' જયાં 
સધી જવું વા સુખી મનેતો પુરતો! ષૈસો મન્યાજ ક રવાનો 
છે? અતે તેથી વે સવાશ્માં એક વધારે મીડી ઉ'્વ લઈ લે 
છે. જયારે એક છેકરાને પે!તાની જત ઉપર આધાર 
રાખવો પડે છે તે સવાર પડતાં તરતજ ઉડે છે અને કેઈ 
ની મદદ ઉપર આાધ!૨ શખ્યા વગર તે સખત મહેનત 
કરી પે:ત તુ' અને ધોતાનાં માખાપનુ' પોષત્રનુ કરે છે. તેનુ” 
શરીર ચાને મન કસાય છે અને એવામાંથીજ એક મોટામાં 
સોઢા રાઈન કરતાં પણુ વધારે મહાન ભન્ય મનુષ્ય--એકાદ 
લિન્કન, *ેદાઠ ગારકીલ્ડ એકાદ સયાજરાવ પેદા થાય છે જેના 
પ્રતાપી તેજ કાગળ મમ્રફરમાં મગરૂર થ્ીમ'તો અને 
સત્તાધિશ। નિસ્તેજ દેખાય છે. 

અક સાધ.રગુ ચેજ્યુએટ કરવા માટે જયારે દશ બાર 
ડેક પરીદ્દાએઃ ગુનીવરસીટી લે છે તો કુદરત એક ખરે- 
ખરે મતુષ્ય પઠા કરવા માટે સાધારણુ પરીક્ષાએ લઈ 
ચલાવતી નશો. કુદરતને પેસાદા૨ કે કીતિવ:ળા માણસો 
ની જરૂર નથી તેને તો એક મનુષ્ય જેઈએ છે અને 
તે મતુષ્ય મૈળવવા પરીક્ષાઓ યાખી છે. ખ'ધુઓ તમે 
ધઃરોતો આ પરીક્ષાગા સહલાઈથી પસા૨ કરી શકે એમ છે. 


વસાવડા 


જ ર 


પ્રકરણુ ૧૨ સુ. 
દરદ 
આપણુ ધસ, 


મનુષ્યમાં એવુ' કાંઇ ઇશ્રરી તત્વ છે કે જે દદી માંદુ' પડવું 
નથી અને પડી શકે પણુ નહિ આ પ્રમ્નુ।ી મૃતિઃ રૂપ ઇશ્રત્વ 
અર્‌, અમર, પરિપૂગુ છે નરે એક દ વખત મનતુષ્ધશ'નતમ'થી પ'પ 


રોગ અ મૃત્યુનો પડ૭:યે। પણુ ઢાંકી કડાડશે. હફ્લાંડ 
૧૦ હટ 

ક 

જ માં મિ (. ક 

જ વે મ ટ દષ્યતે અર્ન તિમાન કરનાર કે,ઇ ખરાખમાં ખરાબ 


ક ક્ર ટેવ હોય તો તે પે,તાની જાતને હ્દ્ર ગણવાના 
2વ છે. ઘણુ મતુખ્યો આવુ' હમેશાં કરે છે તએ! જાણે 


દ્યો 
છે 
રન 


57 


ન્ન 


ક્રુટ્ર છે, ષત્થર ઉપરની જડ છે એવુ કહેવામાં 
આન'દ માંનેતા હેય એમ દેખાય છે. 


આપણુ ચાલતા ધ્મોા આ ટેવને માટે નેખમદાર 
છે. અધપણે મ'દિરોમાં અને ધર્મની સભામાં કે પ્રાર્ષના- 
સભામાં મતુષ્ય પોતાની જાતને ઘણી વખત ઢહુલકે પાડે 
છે. તેઓ મ'દિર્માં જઈ દેવની મૂતિ આગળ ગાલ ઉપર 


૧૭૩ ફેત્તડ કેમ સેળવશરે? 


તમાચા મારે છે અને “ હૈ ઈશ્વર હુ” પાપી ૪૭ુ', પામર 
છુ અધાર અઘોર પાપ સે' કર્યાં' છે, વગેરે વગેરે જેટલાં 
હલકા વિશેષણ હોય તેટલા ખધાં પોતાને માટે બોલી 
જૂર્તિમાં રહેલા દેવને ખુશ કરવા પ્રયત્ન કરે છે, પર્મ- 
ગુરૂઓ કહે છે કે “ તમારી સ્ુકિતે થાય એમજ નથી. 
અમે કહીએ તેમ કરો નહિ તો તમારો મોક્ષ નહિ થાય. 
હે પાપીઓ તમારી સ્રુકિતિ માટે ગુરૂને તમારે સ્‍્વાર્પણુ 
કરવુ' જોઇએ અતે તમારે તેમના આગળ નીચા નમવુ' 
જોઇએ. અને લાયકાત હોય કે ન હોય તો પણુ અસે 
અગ્નુક મહન્‌ સુરૂષતા વ'શના ખાળકે। હોવાથી તમારે 
અમાર થી દબાયલા શહેૅવુ'જ નેઇરો; નહિ તે', તમારી ઉપર 
ઇશ્વર નારાજ થશે. ? 

આ ખધુ' શા મટે? દરેક મતુષ્ય ઈશ્વરને સુત્ર હે- 
તાથી એમ ગરીખડા માફૂક ખીજાને એથે દેવ આગળ 
રા માટે ઉભો પહે છે ? આજે તે દેવની મૃતિ આગળ 
ગરીખડો થઈ ઉભે! રહી માટી માગે છે, મ દિરમાંથી નીકળી 
પાછો ગમે તેવા પાપકર્મ કરવા તૈયાર થાય છે. શુ' તે એમ 
સમજે છે કે બે ઘડી પોતાને “પાપી' કહી માષ્ી માગીશુ' 
એટલે આખા (દવસમાં ફરેલાં પાપ માક્‌ થશે? 

લખો રાખો, બ્હાલા વાંચકો, લખી રાખે! કે ઈશ્વર આમ 
કદી છેતરાતો તથી, તે તમાર્‌' હૃદય વાંચી શકે છે. તમે ઈશ્વર 


આપણુ પ્રસ. ૧૭૧ 
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આગળ ઉભા થરી! કે આડા થશે, લાંબા થઈ પગે લાગશે। 
કૈ ગાલપર તમાચા મારી તેો!બાહુ કરશે! તોપણુ તમને 
કાંઈ વધારે ફ્રાયદો થવાનો નથીજ. 

એક બાપ આગળ એક છેોકરે! ખીકણુ, રાંકડો ભને 
ક'ગાળ જેવો થઇ ક'ઈ વસ્તુ માગવા આવે તે તેને ફૈવુ' 
દુઃખ થશે! એક ખાપ પોતાનાં છેકરાને ગોરવવાળો, મોભા- 
વાળો અને શડ્િતવાળા જેઈ જેટલે ખુશી થશે તેટલે 
3" તેનુ' નામ શાખનાર છોકરો રાંકડો નિમ્સલ્ય 
દેખાય તે જેઇ થશે ? આવીજ રીતે તમારા પ્રભુ, 
જેણે તમને માનવ સમાજતુ' ભલુ કરવા દરેક શક્તિઓ 
અપી પેદા કર્યા છે તેની નજીક દયામણે સોહે કે હમેશાં 
સાફ માગતા કે ખીકથી ધુજતા જાઓ તો રશુ' તે રાજી 
ઘરો? તમારી આ રોજની નાલાયકી નેઈ ઈશ્વરને દુઃખ 
ઉપજયા સિવાય રહેતુ'જ નથી. 

તમાર્‌' આગછુ' જીવન જે અપરાધોાથી 
ભરપૃર હેોપય, અથવા તો પાપોના ઢમલા તસે 
કર્યા હોય; ત્યારે તો એ ખાસ અગવત્યનુ' છે કે હ્વેયી તમારે 
બાકીના જીવનમાં વધારે 6ઉ'ચા કાસા કરવાં જેઈરી, પાપને 
ખ્યાલ પણુ મનમાંથી ફાઢી નાંખવો પડશે, તમારા માતા 
પિતારૂપ ઈશ્ચરને ખુશી ફરવા માટે અને તમારા પાછલ્લા 
પ્રાપ માષ્ કરાવવા માઢે તમારે ઈશ્વર આગળ ગરીખડા 


નાદ 


૧૭૨ ફેત્તહ કેમ સેળવરી।? 
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થવાનુ' નથી કે ગાલમાં તમાચા મારી પાપની મડી 
મામવાની નથી પણુ તેને ખદલે તમારે વધારે બહાદ્રીથી 
ઈશ્વર ખુશી થાય એવાં ન્યાયી કામ કરવા નિશ્ચય કરવ 
પડશે. હુશૈશાં મવુષ્યત્વતુ' બળ તમારે કાયમ રાખવુ' પડશે. 
અને સ્વમાન ગુમાવનાર્‌' હુલકુ' કામ કદી પણુ તમારૈ 
છાાથે નાહું થાય એવી તમારી પોતાની ખાત્રી કરવી પડશે 
જે મતુષ્ય પોતાને માઢ ઉચા વિચાર શાખે છે તે કરી 
પણુ પોતાના સોજ્ઞાથી હલકુ' કોમ કરશે નહિ અથવા 
હુલકી સુક્તિકે પ્રપ”"ચમાં સામીલ થશે નહિ. જે ઢુમેશાં 
ક થર અને પાપી માને છે, જે એમ કહેછે કે 

(તુપ્યતુ' પનજ એવુ* છે કે પાપ તરફ વળે છે તેજ 
મનુષ્ય ટુલકાં કામ કરવા તેયાર થશે. 

ક હિ'દુધમં આજ વાંત શીખવે છે. મા વિરૃદ્ધ 
જે જે રતો કે ધર્મો શીખવતા હોય તે ધર્મ નથી પણ્‌ 
તેનાં ખેડા એથાં છે, તે મતુષ્યોને મોક્ષ આપવા નહિ 
પણુ તેતે બાંષવા માટેના દોરડાં છે. ઉદજ્ઞતિને ઈચ્છનાર 
યુવન ! ગેવા ખોટા મત અને ધમના એથ.થી ઢુસેશાં 
દ્રર ૧૨. 

'ધમતો તેને કડીએ ૨ જે જીવને સ્વત'ત્ર કરે, 

આધિત્યાધિને ઉપાષપિરે દુઃખે! સઘળાં હતુ? નમહ 
ખરે ધમ ખુદ્ધિની કસોટીમાંથી પસાર થવો જેઇએ.તેવો ધમ 


આપણા યર્સોા. 
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' ફેલાવવા માટેલેકોને અ'ધ શ્રદ્ધા રાખવાનુ” કહેવું પડતું નથી ક 
નઝ અને પાપની બીક ખતાવવી પડતી નથી. મત મતાંતરેથી 
વેગળો અને આપણા %ષિ સુનીએ। પ્રણિત સત્યધમ' કેવે। હોઇ 
રાકે તથા તે કેવા અદ્ભૂત કાર્યો કરી શકે એમ છે તથા 
સમેવાધર્મ થી ગમે તેવા ભય'કર રોગે તથા હાનિકારક સ'ન્‍ેગે!એો 
જેમ નાશ કરી શકાય છે વે સ'બ'ધી હુવે પછીથી અકે 
લખીશુ' જે ઘણુ' રસ ભરેલુ' તથા લાભ કારક જણાશે. 


હાલતે અતે અન્ય દેશે।માં તમારાજ મૂળ ધમને આચારમાં 
મૃકી ધમ પરાયણુ મનુષ્યો શુ* કરે છે તે ક'ઈકે બતાવીશું". 


સ્રુધરેલા દેશોમાં માનસવિજ્તાનશાસ્રીઓઆનો એવો 
વર્ગ છે જે માનસિક એપચારોથી રગે સારા કરે છે. 
તેઓ શ] કરે છે? તેએ અસીમ બળથી રોગના સત્યને. 
નકારે છે તેમને મન સઘળુ' એક ચેતન્ય અને તેના અસ“ખ્ય 
સ્વરૂપા સિવાય ખીજ્નુ' કશુ' જણુાતુ' નથી, અને જ્યારે સ્જત્ર 
પ્રભુવાસ પુરી રલો છે અને તે પરમકૃપાળ' છે તો રોગ, 
શય, ચિતાને રહેવાને સ્થાનજ નથી અને તેથી 
તેએ અસવ્ય છે; કારણુ કે ઈશ્વરે જે કાઈ સા૩' છે 
તેજ બનાવ્યુ' છે. અમેરિકામાં એક ફીશ્રીઅન સાયન્સ નામના 
સ"થ છે, તેનો સુખ્ય સિદ્ધાંત, એ છે કે જે કોઇ ચીજ 
સજનહારે ખનાવી નથી તે આ દુનિયામાં રહી શકે એ 
અતે એમ નથી તમા પરમપૂપાછુ પરમાત્મા પોતાનાથી 


૧૭૪ ફેત્તહ કેમ સેળવરેો? 
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ભિન્ન સ્વભાવની કેઈ પણુ ચીજ પેદા ડરી શકૈજ નહિ. એ 
સિદ્ધાંત તે પ'થના લેકેટ્રહતાથી અને ખ'તથી સતત માને છે. 

ખ બોજી કાંઈ તથી પણુ આપણા શ્રાર્ય શાસ્ત્રોને 
સવે સ્ર્તવિવં ત્રલમ | ત્રજ્ન સત્ત અન: સિજ્યા 
એ સિદ્ધાંતના એક પડધોજ છે. હિ'રુસ્થાનમદં 
એવો વખત પણુ હુતો કે જયારે આપણા પૂર્વજો આ 
પ્રિદ્ધાંત વડે દુઃખ દરરો મસરાડી શકતા હુતા, અપુત્રેનો 
સપુત્ર કરી શકતા હુતા તેં આર્ય ભુમિમાં હુવે શુ રહ્યું છે ? 
પુ સજત્ર વ્યાપી રથા છે, લેની શક્તિઓ દઢ ચિ'તન વડે 
પોતાનામાં દશિ'ત કરી શકાયં તેમ છે તે માલૂમ પડવાને 
બદલે મતમતાંતરો અને નદા જૂદા પ'થ અને વાડાએઃના 
મિથ્યા ઝઘડાએ જોઈએ છીએ.રોવધમ કરતાં વેષણુવધમ 
ચઢે અને તે ડરતાં રામાતુજ સ'પ્રહાાય વધારે સારા એવા 
અસ'ખ્ય પ્રતિપાદનો માટે દાખલાઓના ઢગલા માલૂમ પડે 
છે. ધર્મના મતભેદને લીધે એક ખોજાને મદદ કરવાને 
ખટકે દુશ્મનાવટ જામેલી હોય છે. બહારથી નેનારને એમ 
લાગે કે આપણે ફકત ધમને માટેજ જીવીએ છીએ પણુ 
સત્ય ધમ ઘણાજ નછો જણાય છે. જે પખ્્વડે 
તથા પ્રભુ પ્રેમ અને શ્રદ્ધાથી અકળિત કાર્ચચ કરી શષ્ય્ય 
છે તેની ખામી હોવાથી નથી સપ.તો વ્યવહાર કે નચીં 
સધાતો પરમાર્થ 


અઃ દ પણુ ધર્મે, ૧૭૫ 
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વ્યવહાર અને પરમાથ બેઉ ખોવાય છે. 


“ ગીતાનો અદ્ભુત ઉપદેશ આપનાર કૃષ્ણુ 
અને જે સાનને વ્યવડ્ારમાં મૃકવાથી આખો ડિ'દુસ્થાન 
સમશ્ર દુનિયામાં પ્રથમ પ'કિતિએ આવે એમ છે તે મૃષ્યુને 
અમે એક ખાજુએમૃકીએ છીએ અને તેને બઃલે ઈશ્વરના 
ખાટા એથાએની અને વહેમાની પુજા થાય છે અને 
પરિણામમાં જે ગ'ભીરતા, જે ખળ, જે મઢહુ(વ દરેક 
ભારત વાસીઓમાં ઈશ્વરના અ'શ રૂપે પ્રતીત હોવુ' નેઈએ 
તેન હોઇ આપણે હનુ ધર્મમાં અને વ્યવહારમાં 
બાલડ રહીએ છીએ. ઓ પ્રભુ ! ધર્મના માની લીધેલા સહુજ 
મતભેટતે લીધે અમે ક.યમનુ' એક ખીન સાથે વેર 
રાખીએ છીએ. 


કેટલાક ધર્મના જદા જદા સિદ્ધાંતોનો એકડો પણુ 
જાગુતા ન હોય તેએ, પડેલે આત્મા કે પરેદ્રી સૃષ્ટો, પહેલુ” 
ઝાડ કે પહેલુ” બી, ઇશ્વરનો ખતાવનાર ફેણુ હશે એના વિચાર 
અને વાદવિવાદટમાં પોતાને કીમતી વખત ગુમાવેછે. જે કીમતી 
તખતમાં તેએ પોતાના જીવનનુ' સાર્થક કરી શકે એમ 
છે, ઘણાને ઉપયોગી થઈ પડી મનુષ્ય(વતી ઉચ્ચ પ'ક્તિએ 
ચઢી શકે એમ છે તે તેએ ગુમાવે છે. 





૧૭૬ ર્ત્તડ કેમ સેળવરો!? 





આપણુપ ધના સ્ત'ભરૂષપ ગણાત્તા આચાર્યે. 
તેએ કાંઇ કરી શકે છે એમ છે. કારણુ કે તેમને 
દરેક જાતની સગવડ અને સ'પત્ત મળેલ્લી છે, તેમને 
“પેટ કેમ ભરીશું” એની રિા'તા હોતી નશ્રી, અને તેઓ 
સ્વત'ત્ર છે; પણુ અમને ખતાવોા કે તેસાએ 
સહાન પ્રભુ વિષે કેટલાઓના મનમાં પ્રેમ અને શ્રદ્ધા ઉપ- 
જવી છે? સહેલાઇથી અને સત્યની ડસોરીમાંથી પસ:૨ થાય 
એવુ* અને મત મતાંતરેથી વેગળજી' ધમ તુ' સાન આપો 
કેટલાં ખુદ્ધિમાન મતુષ્યોને આર્યા છે અથવાતો કેટલાં 
દુ:ખાં, પાપી અને મન તનથી જળેલાંઓને ઠારેલાં છે ? 
ત્રષિમ્ુનીઓની આર્ય ભુમિમાં આજ કૈટલુ' અસત્ય 
અને અત્તાન ફેલાયલુ' છે ! વંદાંતના સત્ય વડે વ્યવહાર 
ગને પરમાર્થ સરળ અને ખ'ધન વગરતે! કરી શકાય છે 
તો આજે આપણે વ્યવહાર સુખો કેમ નથી ? નકામી ર્‌ૂઢી- 
એનાં બ'ધનોા કેમ ડુખ દે છે ? મતુષ્ય સ્વત'ત્ર કેમ નથી ? 
જે!'ઈપણુ કામ કરતી વખતે સારા'પ્રભુને ગમરે કે નડિ' 
અથવાતો વ્યાજખી છે કે નહિ એ વિચાર આપણુને નથી 
આવતો, પણુ “લોકે શુ' ધારશે, ખોટુ' તો નહિ દેખાય' 
વગેરે વિચારોને અતુસરી આપણે કેમ વર્તન રાખીએ છીએ! 
આપણુ શાસ્રીઓ, ગોર અને પ'ડિતો ! તેઓમાંના ઘણા 
ઘટાકારા અને પટાકાશના પોપટીયા શુષ્ક ર્રાતમાં રસે છે 


આપણુ! ખસે. ૧૭૭ 
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ઇંશ્વરનુ' અગાધ બળ તેમણે પોતાનામાં પ્રકટાવેલ' હેતુ નથી. 
તેએ પ્રશ્નના પ્રેમની ઝાંખો વેદવાદમાં રત શહી કરી 
ક્ષષ્તા નથી. ઘણી વખતે કૈટલાક તકરાર બની 
તરત ગુસ્સે થઈ જાય છે અને કેટવાક બેહદ લે।મી હોય 
છે. તેએ નધષી પોતાના ઝુટુ'બતુ' સારી રીતે પેષણુ કરી 
શકતા કૈ નથી પર્મની જવલ'ત ભાવના પેદા કરી શકતા 
8 જેયી કોઈને પણુ અનાયાસે તેમનામાં માન અને પૃજ્ય- 
કાવ પેઠા થાય. 
આવી [1સ્થતિમાં પૃણ્યભૂમિ આાર્યાતરત દખ.ઈ 
૧હેલી છે, ત્યારે એજ વેદાંતના ર્તાનનો સહજ રૂપાંતર 
દરી ફુનિયાના બીજા ભાગમાં વ્યવહારને સુખરૂપ કરી દુઃખ 
&રદ્દો સટાડવા તથા પરમાર્થ સાધવા કેવી રાતે ઉપયોગ 
કરાય છે તે હુવે પછી આપણે જેઈશુ' ધમ શાવનાતુ' જે સ્વરૃપ 
જામને હાલ જણાયુ' છે તે અમે બતાવ્યુ' છે. તેથી એમ * 
"નથી ઠંરતુ' કે સત્ય ષમ'નો આર્યાવત'માં તદન લેપ થયે 
છે, પણુ વર્તમાન સ્થિતિ સાષારણુ રંતે ખહુ ભય'કર છે 
આમને આપણા બધાના સુખન માટે લમાં ફ્રેઃફ્‌ામ 
કરવાની અત્ય'ત જરૂર છે. 
કટલાં માણુસો પૈસાની ત'ગીમાં રહે છે? કેટલાઓઆને 
આ મળી શકતી ન ટ, જ્યારે કેટલાક ગયે તેવી પોતાન! 
જથ.ની ૨] * થવા બાળ્ઢી પર્ણુવા માટે અડધી જીદગી 


૧૭૮ ફેતેહ કેસ મેળવરેોા? 


સુધી આંત કૃપલપણુ રહી ષન સ'ચય કરે છે. આ બધુ" 
શપણુને શુ' સૂચવે છે ? કોઈ જાતની પોટા પ્રમાણુની શય”કર 
“આમી બતવે છે. પ્રથમ જ્યારે એજ ભારત રેશની દર૪ે દરે 
વ્યક્તિ ધર્મના વાસ્તવ સ્'નવડે વેદ્દાંતને વ્યવડારમાં અનુભવ 
જરી સ્વત'ત્ર અ) સુપ્ત હતી, ત્યારે તેના તેજ સિદ્ધાંતોનદ 
રૂપુષ્ક સ્ઞાનથો અતે ઘણી વખતે તેને! અનથ ડરી આપણે 
શગ્ની બાબતોમાં તન અને મનથી પરત'ત્ર રહીએ છીએ. 
આપણા લે.કૈને અમેરિકાના કરીશ્ચીઅન સાયન્સ પ"ય- 
વાળા પાસેથી બા ભાખતમાં ઘણું'જ શીખવાનુ' છે. આપણુ 
વેદના અને બ્રહ્મના લિદ્ધાંતાન તેખઆાએ ધ.ઝી દહઢતાથી 
સહેજ ફે?ફાર સાથે આચારમા મૂક્યા છે. તેઓ પોતાનુ” 
અજાયબ ભરેલુ' કામ કેવી રીતે કેરે છે તે ખતાવવા હુવે 
પષીના પ્રસ્‍્રણે માં પ્રયત્ત કરોશુ'. 
જે ખો મલા સિદ્ધાંતો નેડે પૂરેપૂરા મલતા થતા નથીં 
તેએને પણુ તે લોકોની અજબ કરનારી પર્મ શ્રદ્ધા અને 
તેથી ઉપજતા અદ્ભૂન ચમત્કારો અસર કર્યા વગર રહેતા 
તો નથો જ. તેઓની પ્રેરણુ, વાળી માનસિક વલણુ, જે અઃશા 
જડી રીતે તેબા જીવનના ખતાવો હાથમાં પરે છે તે તથા 
સૂન્તેડુ ત'દુરરતી અને અ.ખાઢાની તરફ તથા પ્રકાશ તરક 
હેમેરાં જે મળથી પાડાની દ્રષ્ટિ શખે છે, તથા અ'ધકાર અને 
જે છે ચીને તેઓની તનદુરસ્તી, બળ, અને સુખમાં અડચણૂ 


આપંણુપ ધર્મે* ૧૭૯- 





પા. તિ તિથિ તદા રરરારિરિસિસા0? રે. (તાડ. દતી દિવસરાત યારિરારિસાતઈદટતપિરિાારિ રિ 


કર્તા હોય તે તરક્‌ ઝાંખો ખ્યાલ પણુ કરતા નથી એ. 
બધુ' ટુજારો નીરાશ થયેલા જીવાત્માઓ માટે નવી દુનિયા 
"દા કરે છે. શ' આપણુ આવી રીતે આપણે! ધર્મ સતેજ 
કરી ફૂરીથી સત્ય [હુ-'દુ ધર્મ આચારમાં મૂકી આખા 

જગત્‌ ઉપર જીવન, સુખ અને શાંતિ ફેલાવી ન શકીએ ? 
ગુજરાતીઓ,-ખ્રાહ્દાણૂ, ધર્મગુરૂઓ ખધા નજ્ાગૃત થાએ, 
અને તક અને જીવન છે ત્યાં સુધીમાં જેટલુ' ખને તેટલુ” 
કરો, નહિ તો તક અને વખત જરે અને પાછળથી આ. 
અસુઃ્ય જીવન ફ્કત કુસ્કા ખાંડી ગાળેથુ' માલૂમ પડશે. 

ન, ના, એવુ' એળે જીવત જવા દેવા આપણે સયા નથીં. 

મમને ખાત્રી છે કે ટુક વખતમાં ગુજરાતની જાડોજલાલી 
| જશ્િષ્ઠ અને વિશ્વામિત્રના વખતમાં હુતી તેવી થરો અને ખુદ્ધિ 
ક્રખુલ કરે તેવો સત્ય હિ'દુ ધમ જગતપર ફેલાવી શકારે,. 


રી 





મ્રકરણુ ૧૨ મુ. 


“જડ 
તસારી સહત્વાકૉંક્ષા તો જાળવે. 
સૂષ સધળે પ્રકાથ્ર સરખો આપ્યા કરે છે, અને એક પ્રરેશ્- 
રડ દીવપસતી લ'બાઇ સરખીજ હેય છે, છતાં પણુ જે મનુષ્યો પર્વ ત 
પર રહેછે તેમને ખીણુમાં વસનારા લોકે! કરતાં લાંબો દીવસ, 
«બારે પ્રકાર અને તડકો મળે છે; આવીજ રીતે એક?૪ જતના 
સ“નેગોમાં વસતારા લેકે માં જેઓ પોતાના ઉચ્ચ આદર્ચરૂપ સ્થ!- 
કમાં વસેછે તેમતે નીચ આદશ રૂપ ખીણુમાં વસનારા કરત# 
ગમોછ આન'દ અને ગછે મકાય મળે છે. 
હમેરચાં સશય અદેખાઇ વગેરેના વિચારોમાં વસી મતુષ્યૅદ 
જે'તાની આજુબાજુ કેદખાનતાની અ'ધારી કોટડી બતાવે છે. 
મતે એક સ'તોષી ગુત્તામ બતાવે, અને હું તમને એક અધમ 


ઝષેલે મનુજ્ય બતાવીશ અર્ક-- 

અડચણાથી અકળાઇ ગભરાઇ નય એવુ ચાર્ત્રિ એક. 
ઝમૃડુ દૂર અતે દ્રહ ઈતશ્રયી પુરૂષતુ' હે'તુ' નથી. સોસેરે 
સ ક: દ 


ના મનુષ્યો માને છે કૈ મહત્વાકાંક્ષા તે! 
આ દકે"* કેઝલાકને જન્મચીજ મળે છે. પણુ તે તેમ 
ર 1 હે મહાત્વાકાંક્ષા એક એવો ગુણુ છે કે 


હ જેને ખીલવીએ અને કેળવીએતેો તે ઘણી 
ઝડપત્રી વડી શાકે, વ્રેની ઘણીજ સ'ભાજ રાખવાર્ની જરૂર છે. 


તમારી સહત્વાફાંક્ષા તો ભનળવે॥ ૧૮૬-- 
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જે તેને આપણુ સમજીએ નહી તે તેની રૂપરેખા ચોમ્કસ 
હોય તે પીમેષીસે ઝાખી ધાય છે. આપણી મનની ખીજ 
શકિતઓ જે વાપરીએ નહી તો! મ'& થાય છે તો મહાત્તવા- 
કાંક્ષાને જે એમને એમ પડી રહેવાં દઈએ, તેના બેદરકા 
શીપ્રી વષે સુધ ઉપયોગ ન કરીએ તે તે કેમ તાજી 
અને ખળવાન રહે? નો આપણે હમેશાં ઉત્તમ તકોને, 


હુ!ઈથમાંથી જવા દઈએ તો આપણી ઇચ્છાઓ ધીરે ષીરે 
સમ'દ થ.ય છે. 


એમને શાની જરૂર છે? 


દપ 


શમકૃષ્ગુ પરમડુ'સ કે વલ્કભાચાય કે ડો- વિલ્સન 
મ્બાટલુ' આટલુ* કરો શક્યા છે કે કરી શકે છે એ અથ" 
વિચારવાની અમને શુ અગત્ય છે? અમને તો અમે શ્ર” 
કરી શકીએ એમછે તે ખતાવેો અને તેટલુ' અમારી પાસે. 
કરાવે।. 


જે ટુ' મારી શકિતનો દસ, ખાર, વીસ કે નેવુ" ટક- 
માંથી જેટલા ખને તેટલા વધુ ટકા ઉપયોગ કરી શઝુ', જૈ 
એ શકિતઓનોા કયસર માફક ઉ'ધે રસ્તે નડી પણુ ઉત્તમ 
રીતે ઉપયોગ કરી શમુ' તો તેજ મારે તો મારૂ સવેસ્વ 
છે. એ સિવામનુ' ખીજુ' મારે શુ' કામનુ' છે ? રામ અને 
અુષ્ગે, ઈસુખ્રિસ્તે કે દુનિયાના ગમે તેણું આગલા અને. 





૧૮૨ ફેત્રહ કેમ મએેળવરી? 


ઉજાસ,” ૧૪/ઈ-૪.૧૫૮”*૫/૦ ૫૫૪૫૪". 40 ૧% ૫% ₹ ૧% ₹૧.**-9./₹"૨# ૫/૫, ૧૯૦ ૧-૫.”"૧૪,૦પાઈ”ખ-.7૫ “૫.૧. “૫૫૦૭૧૫૧૨ સઇઈ"સઇ”પ્ાઇ"સખજ” ૧૮#-૫,#"૨,૧૪૮૧૫૦ ૪ .ઈ"૨ "૧-૧ .૦૫૫૪/૧૫૪૯૪૮ઈઆ”પજ#પસાઉબ્વ 


હોલના જમાનાના કોઈએ પણુ ગચૈે તેવાં પરાફુમ ક્ય હોય: 
સેનુ* મને શુ હુ' પોતે થે ડુ' પણુ કાંઈ કરી શકુ' એમ હોયતે। . 
જાઇ બતાવો. એટલુ' મારે ખસ છે. મને બીજાઓના અતિ 
ઝળહેળતાં દાખલાઓના તેજમાં અ'જાવાની શુ' ૪રૂ૨ છે? 
સને તે! કેઈ બતાવો કે આ ઝળહુળતાં દાખલાઓ પેદાકરના૨ 
સુરૂષાો મારાજેવાજ આગળ વધવાની મહેનત ડરનાર સુરૃષેટ 
હુતા. તેઆએ પણુ અસ્ુક નિયમ પ્રમાણું મહેનત કરી આવી 
ઉંચો દશાપ્રાપ્ત કરી હુતી. “તેઓ દેવાંશી હુતા, તેઓને તે। ખધુ” 
સાષ્ય હતુ” એવુ બતાવનાર બ્રમનાં દૃષ્ટાંતો મારી આગળથી 
ગપ્રશુ!ટ્ર ૨ખ. મારે એવા મિથ્યા તેજમાં અ'જાવાની જરૂ૨ 
આથી, મહાન ઇમરસન પણુ અ. મજ કહેછેઃ “જે મને અતીશય 
જર્‌રતનુ' છે તે એ છે કે જે હુ' કરી શમુ' એમ છુ' તે કેઈ 
સારી પાસે કરાવે.” 
એકાદ ભાષણુ, એકાદ ઉ-ત મ પુસ્તક, એક ઉ-તમ 
સિત્ર તસાર્‌' સસગ્ર જીવન ફેરવી શકે. આ એકજ 
સુસ્તડેના વાંચન સનનથો તમોાર્‌' સસશ્ર જવન 
ઉત્તમ કેમ ન બતે? 
કેલીસ્ટેટસતુ' વકતૃત્વશાળી ભાષણુ સાંભળીને ડેસોસ્થે- 
“સને એટલુ તો લાગી આવ્ઝુ' કે ભાષણુકર્તાના થોડાએ 
શણ્‌। ન હોવા છતાં ત્યાંને ત્યાંજ તેણે મહાન ભાષણુડતર 
ગવાતું નડેકી ક્યું, તેના અવાજ નખળેો, થરડાયલો અને. 


તસારો સહત્તાડાંક્ષા તે! જાળવે. ૧૮૨ 
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અસ્પણ હુતા, તથા તેના શરીરનો ખાધો ઘણુ નબળા અને 
નાન્નુક હતો, તોપણુ સખત મહેનત કરી સે।ટો વકતા થયો, 

કેળવણી ઉપરતુ' એકજ ભ્રાષણુ સાંભળી એક. 
ર્ન લુહારને એટલુ' તો લાગી અવ્યુ કે તેણે. 
સખત મહેનત કરાં જ્તાનસ'પાઠન કડું', મોટી 
લાયબ્રેરીના માલીક થયે, ઉત્તમમાં ઉત્તમ જ્તાનવાળા થયો. 
અને પોતાના શહેરના ન્યાયાધીશ બન્યો અને લેોકેતુ” 
સુખ વધાશ્નાઃ થયો.આ એકજ ભ્રાષણે તેનામાં સુતેલી શકિત- 
ઓને જાગ્ર1 કરી ઉનજ્નતિતા પ'થ ઉપર દોડવા તેની પાસે 
પ્રયત્ન કરાવ્યો. આવા ભાષણુકારાો અને બળશાળી ગ્ર'થ- 
કારે ગુજરાતને જેઘયેછે. બીજાના તેજમાં અ'જાવી મારનાર 
ગરથ! અને બોલનાર એ અને દ્રછાતો અ મને આ દુનિયામાં 
ને તે દુનિયામાં પણુ શુ' કામના થઈ પડે એમ છેન 


સસસન કહે છે કે દુનિયાના ઇતિડાસમાં જે મહત્વના 
અનાવ બને છે તે સઘળા કે!ઇ એક ધ્રકારના ઉત્સાહપૂણું 


ગઆદશને લીધેજ બને છે, મઢુમદ પછી આરબેઃએ નજીવદ 
સાધનેવડે રે!મ ફરતાં સૈટુ' રાજય અનેક વિજયો મેળવી 
ચેદ્ઠા કર્યું તે આવુ દષ્ટાંત છે. નગ્ન ડેરારે એક વિચારનદ 
આળા ઉપર સવાર થઈ સોટા લશ્કરને હુરાવ્યુ'' રોમના 
સાથુસોને સ્રીઆએ મરદેઃ માફક લડી હરાવ્યા. તેમને 
પહેરવાને કે ખાવાને પુરતુ' સાધન નહોતુ'. તેમને ખ્રાંડી 


૧૮૪ ફતેહ કેમ ચશેળવશે? 


- નાનક 
“*“*“ન્‍.---૨- “૧.૦૫૫ _#---૧.- તકે ----૫-૦-----૫#% ક 
૫૦૫. .-/“૧૭૦-૧૯૦- 


કૈ માંસ ખાવા માટે ન્ેઇતુ' નહેોતુ'' તેઓ 
એશીયા આફ્રિકા બને સ્પેન ખાર્લીના લોટ ખાઈને 
જીત્યુ'' બીજાએની તલવાર કરતાં ખલ્ીકૂ ઉમરના હાથમાંની 
સોઢી જેઓ જેતા તેમને તે વધારે ભય પેદા કરતી. 


લીક: ઉત્સાહ જીતે એવા લશકરની સરશર 
ન લઈ શકે. 

“હું પ્યારમાં વડેલો છુ' અને મારી વહાલી તે ખીછઝ 
કૌઇ નહી પણુ સ્વત'ત્રતાજ્છે અને તેમાં ડે' ખરેખર 
સુખી છુ. આનાથો દૂર રહેવા કરતાં ક'દમૂછા ખાઈ આના 
પ્યારને માટે લડવુ' હુ' વધારે પસદ કરૂં છુ. કારણુ કે 
સાહેબ, હુ" મારી જન્મભૂમિ ઉપર ચાલુ' છું અને તે 
માટે હુ કાંઈ નાલાયક નથી, ભવિષ્યની ઓલાદનાં બચ્ચાંઓ 
કદાચ માર્‌ૂ' નામ ષણુ નડડિ સાંભળે છતાં પણુ, તેઓની 
સ્વત'ત્રતા અને તેનાથી મલતાં અસ“ખ્ય સુખો મેળવવા 
અ.જે હુ" લડુ છુ એ વિચારથી માર્‌' હૃદય આન"દ 
પામે છે.'' 

અખેરિકન જનરલ સૈરીઅનના ઉપલા શખ્રો સાંભળી 
આવેલાખ્રીટીશ ઓષ્ટીસરે પોતાના કન"લને કહ્યું “સાહેબ, એ” 
એક અમેરીકન જનરલ અને લેના અમલદારોને કૂકત સવત” 
ત્રતાને માટે ફ'હમૂળ અને પાણી ઉપર નિર્વાડ ચલાવતા તય 





તસારી મહત્વાકાંક્ષા તે જાળવે. ૧૮૫૭ 
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'ધણાંજ થોડાં કપડાં અને બીલકુલ પગાર વગર રહેતદ 
નયા છે. આવા સનતુષ્યો સાસે લડવામાં આપણે કેવી રીતે 
ફૂાવીશુ'?” પ્રથમ તક મલતાં તે બ્રીટીશ અમલદારે નોકર- 
નુ' રાજનામૃ' આપ્યુ. કારશ કે તેને લાગ્યુ' કે જે ઉત્સાહુ- 
વાળા મનુષ્યે આવી સુશ્કેલીઓઆ સહન કરી શકે તે કર્ટી 
પણુ જીતી શકય નહી. 

બેન્જામીન ડીઝરાયલી, જેને એક ધિક્કારાયલે યાહુરી 
ગણુવામાં આવતો હુતો તેને પોતાની શકિતમાં અનહદ 
શ્રદ્ધા હતી. તેણે તેને ઇગ્ક્ષાંડમા સર્વે1પરી સત્તાધારી બનાવ્યો. 
જયારે ખ્રી ીશ પાર્લામે'ટે તેના પ્રથમ ભ.ષણુ વખતે સીસોટીઓ। 
વગાડી અને મશ્કરીના અવાન્ને કરી તેને નિષ્કળ ખનાવીં 
બેસાડી દીધો હતો તયારે તે દબાયો નડિ કે હિ'મત હારી 
ગયો નહિ. ત -1રે મારૂ' કહેવુ' સાંભળનુ'જ પડશે એવુ” બોલત 
બોલતો તે પારલાચએેન્ટના સૈમ્મરાના મસ્કરીનણ 
અવાજને અને તાલીઝા વચ્ચે બેઠો. આવા સ'નેગર્મરે 
બીજે કેઇ કરી બોલવા ઉઠંતજ નડિ પણુ ડીઝરાયલી પોતા- 
ની આત્મશ્રદ્ધાથી કૂરી પ્રયત્ન કરતાં ઈ ગ્યાંડતો વડા 
પ્રધાન થચે! અને પારલાધૈ'ટતી મશ્કરી ઠઠ્ઠાના અને સીસે॥ 
ટીના અવાજે તેણે વખાણુ અને ઢુષનાદમાં ફેરવી નાંખ્યા, 
તથા તેના ' મસ્કરી કરનારાઓએ ઉપર પચીસ વષ સુર્પો 
રાજ્ય ચલાવ્યું. 


૧૮૬ ફેત્રેડ કેમ મેળવશે। ? 


તાકર ?-. :ભ૪. રણ રઇ”, 
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જમેરીકાને: પ્રસિદ્ધ વેપારી મારશલ ક્રોક્ડ ને ડીક- 
નના હુલકા સ્ટોરમાં કારઝુન તરીકે પડી રહ્યો હોત તો 
આજે દુનિયાનો તે એક સોટો વેપારી થયોજ નહોત ન્ત્યારૅ 
ચીકાગો જેવા મોટા શહેરમાં આવી તેણે ન્ેયુ' કે 
તેના જેવાજ ગરીમ માણુસો! કેવી રીતે ફ્‌-તેડુમ'$ થયા તથા 
ત્તેના અનનયબી ભરેલા દાખલા જેયા ત્યારે તેણુ પે,તે પણુ 
પાટો વ્યાપારી થવાનો નીશ્ષય કર્યો, તેણું પોતાની 
ક્હતને સવાલ પુછ્યો કૈ ને બીજાઓ આવી અજાયબ 
શરેલી ચીને કરી શકેછે તો હુ” પણુ કેમ ન કરી શકુ? અને 
હુ' પણુ તમને સવાલ પુછુ'છ્ુ' કે ને બીજાઓ ક-ી શકે છે 
તો તમે પણુ કૈમ ન કરી શકે! ? સ્રુ'મઈના પૈસાદાર મનુ- 
જ્યોનેો મેદો ભાગ કાઠીયાવા!ડના તથા મારવાડના વત ડીએનો 
બનેલો! છે. ન તમે તપાસ કરરે તો જણાશે કે જયારે તેઓ 
પથમ સુ'બઈ આવ્યા ત્યારે સટે ભાગે તેઆ તદન ગરીબ 
સ્થિતિમાં આવ્યા હુત:. અરે કેટલાક તો દેવાદાર હુતા! આજે 
*વુએઓ! તેઓ પોતાની શકિતથી અવનવા કામો કરી શકે છે- 


ગુજરાતનુ' રાજ્ય સ્થાપવા વનરાજ પાસે અને મરાઠા 
શ'જા સ્થાપવા શિવાજી પાસે શુ' હુતુ' ? 


મહત્વાકાંક્ષા સિવાય ખીજુ' કયુ' સાધન શરૂૃખાતર્સા 
જેમની પાસે હતુ' તે બતાવશે? 


તખારી અહત્વાાંક્ષા ત્તે જાળવે! ૧૮૭ 


ઉશેર્કા,-”- જ. ૪". 
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પ્રેસિડેન્ટ એડબોડનુ” એક સજ વાઈ ચર્ચ હેતુ 
ભને તેનાં મરણુ લાકડાં તૈયાર કરવામાં આવ્યા હતા, પણુ 
પોતાની દહ ઈચ્છાના બળથી ખીના પાંત્રીસ વષ જવી કામ 
સર્ઝુ'. વિજય મેળવનાર આત્માને! જુસ્સો કેટલે ખધોા ખળવાન 
રેીયછે ! આને લીધે હાથમાં ચોપડી લઈ બેન્જામીન કેન્કલીને 
શટલીનો ટુકડો ખાર્છેચલાવી લીધુ' હતુ, લીન્કન અને ગાર- 
ફીલ્ડે પાતાના ઝુ'પડાથી તે અએૈશ્કાના પ્રેસિડેન્ટ થતાં સુધીનો 
કઠણુ રસ્તે કાપ્યો. બર્ડ કહે છે કૈ “કદ્દી નિશાશ ન થરી। અને 
અડચણુથી ગભરાશે નહિ,ઃ નિરાશ થાએ તો નિશશામાં પણુ 
કામ કરે. 
વડાપ્રધાન લોઇડ જચેોજ'તુ' શિક્ષણુનુ' સાધન મહામી 
શાળા અને તેના મામાનુ' ઘર તથા તેના નેય સીવવાની 
દુકાન હતી. તેને માટે નહોતી ઈટન કે હેરેોની 
કેલેજ કે નહોતી બારીસ્ટરની અભ્યાસ કરાવનારી 'ઈન, 
કે એક્ક્‌ડે યુન્વિસિંટી. “ મારા ગામના લુટારની ડુકાન 
એજ મારી પાર્લીમૈન્ટ'' આમ તે કહે છે. ગરીખમ 
ગરીબ મનુષ્યને પણુ નિરાશ થવાનો આ જમાનો નથી 


આશા આપણુને અજાયબ ભરેલા દાદરના એકે 
પછી એક પગથીયા ઉપર ઉ'ચેને ઉ'ચે દોશ્વે 
છે. નેકે આપણે તેનો છેડો જાણુતા તથી તોપણુ જેમ 
જેમ ખાપણે એક પગથીચુ' ચડતાં જઈએ છીએ તેમ તેમ: 


૧૮૮  ફૂેસેહ કેમ મેળવશે? 
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આપણા વશી દ્રષ્ટિ મર્યાદા વધારે વિશાળ થતી જાય છે. 

મહેનતનો ખદલે આપવા શું આ સુચતુ' નથી? ઝે આપણુ 
આશાના અવાજને સાંભળતા નયી અને તે પ્રમાણ કરતા નયીં 
તો નિરાશાની સરણીએ ધીરે ધીરે આપણે નીચે સરીએ છીએ. 
આગળ વધવા માટે એક ઉ'ચુ' જ ખાસ જરૂરતુ' છે. 


ઉન્નતિના નિયસ. 
અમને ખખર છે ઝે જે કાળમ્।ં અનેં 


જે પ્રદેશમાં જે બને છે તે તે વખત 
માટે ચોગ્યજ હોયછે, છતાં પણુ અમસને લાગૅ 
છેકે મતુષ્યને ઉત્પન્ન થતી ઇચ્છાઓને ધિકકારવાનુ” તથા 
દખાવવાનુ' જમાનાઓથી જે |શક્ષણુ અપાયુ' છે તે માનવા 
જાતને ઘણુ' તુકશાન કર્યા, વગર જ૨્હ્યુ' નથૉ 
ઝઆઇ1ચામ્‌ ૫રમ છુઃલમ સિમસાચામ્‌ ૫₹મમ્‌ સુલમ્‌ એટલે 
આશ'માં ભારે દુઃખ છે નીરાશા પરમ સુખરૂપ છે એવુ 
આપણુને જણાવવામાં આવ્યુ' છે. આશા દરેક જતના દુ:ખો 
તરફ દોડી જયછે અને છેવટે નને આશાને છોડતો નથી તો તે 
તેને ન છે.ડનારનો નાશ કરે છે. ગે: તમખુદ્ધ જેને મહા સાર્ની 
કહેવામાં આવેછે અને જેણું પોતાના વખતમાં પોતાના 
વિચારો આખી ડરુનિયામાં ફેલાવા પ્રયત્ન કર્યે: તેણું પોતેજ 


શુ' કચું' તેનો વિચાર કરીએ. તેની પાસે પેસા, રાજ્ય, ઔં 
અને પુત્ર હુતાં; છતાં પણુ લ'મડાં અને ધરડાં રુ: :ખો માણુસને 


તમારી સહત્તાકાંક્ષા તો જાળવો. ૧૮૯- 
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જોઈ તેનુ' ધ્યાન તેના કારણુ તરફ દોશયુ, અને થોડોક. 
વખત વિચાર કરતાં તેણે નિશ્ચય કર્યે[”કે તેનો સુખ અને 
પેસા ઉપર હુકનથો અને તેસઘળુ' છેડી છ વવ સુધી 
શરોરને ભુખ વગેરેથી કષ્ટ આપી સતની અણી સુધી 
લાવ્યો. પણુ પાછળથી એણે શરીરને કષ્ટ આપવાનુ" 
છેડી દ્દીધુ' અને શિષ્યોને આશ'ને। ત્યાગ કરવાને ઉપરેશ 
આપવા માંડયે।. એના ઊપદેશ પ્રમાણે એના શરીરની 
ઈચ્છા ખોરાક મેળવવાની હુતી તેને દહખાવી શરીરને ખાવાનુ* 
ન આપી લુખે મારી નાંખવુ જેઈયે તેને ખદ્લે તેણે હુવે 
શરીરને ખે.રાક આપવા માંડયો, અને એવુ” શિક્ષણુ ફેલાવવા 
માંડયુ' કૈ ૮૨ક દુઃખો આશા કરવાથી થાય છે, અને તેથી 
દરેક દુ:ખને ટાળવાનો સહેલો ઉપાય આશાને! નાશ કરવો 
એ છે. તેના આ વિચારે તેની પાછળજી થયેલા દરેકધમ*માં 
કાખલ થયા 
પણુ હાલનુ' માનસશાઅ તો એ ધર ખતાવે છે 
કે ડુનિયઃમાં ઉત્પન્ન થના દરેક પ્રાણીની ઉન્નતિ પોતાની 
આશ.ઓ અથવા ઈચ્છાએત્ને જાણી અને તે સુજબ મેળવી- 
નેજ કરી શકે છે. આ ખુદ્ધ ધમન. (:.્રાંતથો દરેક 
રીતે વિરૃદ્ધ જાય છે. 
મન્યા વિણુ કોણુ શુ' મૂકે, શુ" નગે! નાહૅ શુ" સૂઝે » 
ન દીડું' તે જરૂર ચે, અરે માર્‌ ન મેઃ ભાન્ઝુ*. 


૧૯૦ ફત્તેહ કેમ સેળવરેોા? 
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ઉપલી મણીભાઇની કરિતા આશ્ાઓને પોષ્યા સિવાય શાંતી 
થતી નથી એવુ' સૂચવે છે, 

એકલા ખુષ્ધેજ આ કાંઇ આશાઃનુ' પાપ શીખવ્યુ' નથીં 
પણુ ત્યાર પછીના થયેલા દરેક પર્મોમાં આ અસત્ય અને 
નાશકારક વિચાર દાખક્ષ થચે, છે. હિ'દુ ધમ ઉવર અદ 
વિચારે ઘજુ'જ ભ'ચકર પરિણામ આણગુ' છે. રિ'દુસ્તાનની 
અુદ્ધ ધમ પહેલાંની નહોાજલાલો સાથે ત્યાર પછીની 
સ્થિતિની સરખઃમણી કરતાં આ તમને સહુજ સગપજારો. 
ઈચ્છાઓનો ને ન:શ કરવામાં આવે અને તેનુ' ને 
ચરિણુામ તારવવ માં આવે તે એટવુ'જ નીડળે છે ઝે તે 
જાતિનો નશ થવા બેઠોછે. અને ઉન્ઞતિને! અથ! કાંઈ 
એવે થતે! નથી. 

આશા એ તે જઝત્રનનુ' મૃૂણા છે. આશા અથવા 
ઈચ્છ: શકિત વડે આપણે જે કાંઇ પ્રાપ્ત કરવુ' હાય તે 
પ્રાસ કરો શકીએ છીએ અતે એને જેટલુ' આપણે 


વધારે માન આપીશા' તો તેટલી વપારે ઝડપથી આપણો 
ઉન્નને થશે. 


આપણે જેમ જેમ આમળ વધીશુ' તેમ તેમ આઓપણીં 
આશાઓ વધારે ઉચી બનશે તથા ન્યાયની સત્ય લાગ- 
શીવાળો અને પ્રેભાનશાળી બનશે, આથી જણારો કે આશા 
ઈ પાપરૂપ નથી પણુ ન્યાયની અજ્ાનતા એ પાપરૂપ છે. 


તસારી સહત્વપ્કાક્ષા તો જાળવોઃ ૧૯૧ 
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મને જે જે સુખો નેઈએ તેની ઈચ્છા કરવી એ 
ન્યાય પુર: સરજ છે. ફ્કત તેથી બીજાઓને ઇના થવી નનેઇચે 
નહિ. વળી તે આશા તૃપ્ત કરવા ખુદ્ધિ જેટલી વધારે 
અનુમતિ આપતી હોય તેટલી વધારે શક્તિ જે આંપ- 
શુને નેઇએ છીએ તે આપણુ તરક્‌ ખે'ચાઈને આવે છે; 

આશા વડે એક માણુસ લોહચુ'પક જેવો બને છે. 
મૂકત તેણુ જે મેળવવાનુ' છે તેના ઊપર ખુદ્ધિપૂર્વક 
એડાગ્ર થવુ' નેઈએ. એકાગ્ર થવું એટલે તે વિષય લેપર 
સાનસિક રીતે વારે ઘડીએ ધ્યાન ચ*.પ૫વુ' એ છે અને 
સેમ થતાં તમારી આશાએ પાર પડયા વગર રહેતી 
નથી. આશાઓ પૂણું થતાં તે વધુ] વધુ ઉન્નત બની તમને 
ગ્ુખી કરી શકે એમ છે. 


એટલુ' તો ની છે કે અણુ'માથી મનુષ્ય ધીરે ધીર 
હોલની ઉજ્તતિએ આવ્યો છે. અણુ નાંયાં પત્યર ઝાડે પરુ 
“વગેરે વગેરે કમે કમે થાય છે. 


ચરુ સુધીની સ્થિતિમાં અ*હર *હેલ્રી જવન રક્ત દરેકને 
ઉન્નતિએ ચડાવે છે. લેને ઉન્નતિ કેવી રીતે પાસ થઈ વેની 
અખર પડતી નથી. એવીજ રીતે માસને: મેટા ભાગ 
ચણુ કેમ આગળ વધે છે, તે જાણુ-1 તથી. ક્કત જે વારે 
મગળ વધેલી ભાગ છે, તેજ નાતે છે કે ઉત્તતિં 


૧૯૨ ફેપ્રહ કેમ સેળવશે। ? 


ન્યાત *%/”૫,#”-૮#૦ ર (૧ ૮-૧ ૦"૨૫૪૭૦૧૯૦ 


કેવી રીતે થાય છે. સાધારણુ રીતે અસ્તાનમી હ 4 મનુષ્યો 
મ્રસ'ગ અનુસાર સ'થોગોથી તથા રોગથી ડુઃપમી *।ય છે; એક 
આજાની સાથે તકરાર કરી જીવવા માટે બૌનનુ' ખુ'*પી લેવા 
અ્રયત્ન કરે છે. પણુઆવુ' બધુ' હોવાની કાંઈ ક રૂ નથષી.. 
ઈચ્છા શકિતના સ્રાનથી દરેક મનુષ્ય બીજાને અડયણુ કર્યા 
શગર દરેક જાતનુ' સુખ મેળવી ખીજાઆને ઝુખી કરે 
એમ છે. 
ન્યુયોક બાળકેની કેટનેો સખ્ય પ્રોબેરા : અમલદારે 
શૂ૯૦૫ષ માં કરેલા રીપોર્ટમાં નીચેના અથ'સૂચક 
સાખ્ટદ્ટો માલુમ પડે છે. “ એક છેકરા 
જે છેકરીને સુધાઃવાંતુ' પ્રત્રત પગથીયું એછેકે 
એને અચોગ્ય સ'જેગોઃના વાતાવરણુમાંથ: દૂ- ખસેડવાં.'” 
તમારે ઉત્સાહ પેરક અને ઉસ્કેરનાસ વાતાવનનનમાં રહેનુ*- . 
જોઇએ. તમારી મહત્વાકાંક્ષા ઉશ્કેરવા જે જે મનુષ્યોએ 
અમ્રાષ શ્રમ કર્ચો છે -લેમવી નજીકમાં ગમે મ કરી - 
જર્હેવા પ્રયત્ત કરવો! નેઈએ; જેઓ તમારી ક ભિલાષાએા 
સમજે છે, જેઆ તમારા તરફ સહાનુષ્તિ બત વે છે તેવા 
મનુષ્યોની નજીક બને ત્યાં સુષી રહો. જ મનુષ્યો, 
ડ”૪ પણુ મહુત્વનુ' કરી જ્વા માગે છે, જેમ 1 વિચારો 
ગને આદશો ઉ'ચા છે વેમની નજીક તયો રહે તેમની 
કહત્વાકાકાને, તેમના વિસરિના, વેમનાં આદર્ચા ને તેમન 


તમારી મહત્વાકાંક્ષા તો જાળવો ૧૯૩ 


કે 
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કામ કરવાના અળવ'ન ઉત્સાહુની તમને પણ્‌ અસર [થરે. : 
મહત્વાકાંક્ષા અને ક.ય કરવાતો ઉત્સાડડુ ચેપી રમતા જેવ 
છે. તેમનો જુસ્સો તઃ તજ તમારામાં પચુ. આવરે. ઉ'ચે 
ચઢવા મ.ગનાર મ.ણુસને મથતી ક્ત્તે$ તમારા પણ 
ઉત્સાહુ વધારશે અને તમને મહુત્વ-1 કય કરવા. ઉસ્કેરરે, 
એક નાના ગામડામાં સાધારણુ ઉત્સ હ અને મફત્વા* 
કાંક્ષા વગરના લેકે(માં લેખક ધણા! લાંભા સમય સુધી 
રહેલો હુતો તેના ઉત્સઃહુને હુમેશાં ટકાવી રાખનાર, તેતા 
આકર્શાયને સનેજ રાખતાર ફકત તેના પુસ્તકો અને 
થોડાક ઉત્તમ ફેટેઃત્રાફ્‌ ડતઃ. આ ફે ટેગ્રફેોા ડો- માર્ડન, 
શ્રીમ'ત સયાજીરાવ ગાયકવાડ ડો--- અને જડજ બેન્ડ 
લી'ડસે વગેરેના હુતા. લેખકને મન તે તેની દુનિષા હુલી,. * 
તે તેનુ' ૬94ન હતુ તે તેનુ સર્વર । હતુ. વેના અતે કીર્તિ 
તેનો ગેંણુ ત્રિષય હુતો. આ ફે: ટોગ્રઃફોમાંના મડ પુરૃષ] 
લેખકના સખત અતુમવના વર્ષામાં લેની ગઃગ 
કયા કરતા હતા, એત્લુ'જ નડિ પણુ તેતે 
આશ્ચાસન દેતા હતા, તેંમનુ' જીવન લેખકનુ પાતાનુ' બનડ 
વવા ઉફ્કેરતા હુતા, બળદે1ા હુતા અનેક વખ] ખટ 
પ્રસ'ગોમાં, નનરાશામાં, નિષ્ફળતામાં, જગતની નિ'દામાં અર) 
ઠપકામાં આ મહા પુર્ષતા ફેટે ગ્રાફો તેના તરવાનાં તુમડા 
હેતા, બ્ડાદા વાંચકો આમાં ઘણુ! બોધ રહ્યા છે. વિચ ર 


શ 


૧૯૪ ફેસહ કેસ સેજાથરોા ? 
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ઝરી તમે શીખી લે. જીન સુર્ળિત કરવા માટે ઉ'યામાં 
૪'ચા આદ્શે લાંબામાં લાંબા કાળ સુધી ગમે તે ઉપારે 
ટકાવી રાખ્યા સિવાય ખીને કેઈ ઉપાયજ નથી. 


વારે ધડીએ નિરશ્ચાઓં મળે ત્યારે પોતાના જીવનના 
મનેોરથેોને ત્યજી દેવા ઘી લ.લચ થાય છે. પશુ તેવીજ 
વખતે તેમને પકડી રાખવ.ની જરૂર છે. આ સાપારણુ તથા 
મજબત ચારિત્ર બળનાળા મનુષ્યોની કસો।ટીછે. આવી કસોટી 
માં વિરલ સનુષ્ષોની શ્રદ્ધા ટકે છે. અડચણેુ।થી તેમના 
ઉદ્દેશમાં અ'તરાય પડતો. નશ્રી. વિજય મેળવે એવા બ'ધા- 
રણુવાળા મનુષ્યો પોતાના મનોશ્થોના તાંતણા ઉપર ભૂખે 
ધરે તોપણુ લટકી રહે છે, કારણુ કે તેઓ જાણે છે કે 
તોક્‌ાનમાં કે અ*ધકારમાં અડયણુ અને નિરાશા હોય છડાં 
પ્ર તેમનેજ વળગી રહેવાથી તેએ (તેમના આદરે) આ 
સ્થલ દુનિયા ઉપર ઉતરશે. એ વગર ખીજેો ૨ કે ઉપ ય નથીં. 
તમે જે કાંઈ કરવા સરનયા છે તે માટેના જે આઢ- 
શે હોય, જે મનોરથો, જે સ્વપ્નાં હોય તેને તશે ગચે 
તેવી અડચગ્‌ામાં પગુ વળગી રણે, કેઈ પલુ માણુસને કે 
ખરાખ સ'જનેગોને તમારો તેમાં જે શ્રક્દા છે તે એછી 
કરવા દેશો નહડિન તમારાં વિરૂદ્ધમાં ગમે લવો શોટો માણુસ 
અવે અથત્રા તો ખીનઓ તમારી નિ'દા કરે તમને ઘણા 
બરાબ વચન કહે તોપણુ તમારા મનો૨થને વળ.ગી શહે, 








મકરણુ ૧૩ મુ 





તમે પ્રેસના પ'થે વિચરચે।ફે ? 


આ પરિથ્રાન્ત છીણ દુનિયા, જેમાં આપણે ધણો કખત 
-ન'મ્તિક અને શત્રુ તરીકે રહીએ છીએ, તેનુ' સ્વરૂષ ઝેમથી 
નન થશે. રાજદારીએનુ' નિબ્ળ એલચીપણ', [તમળ લસ્કર 
મને દરીઆઇ કાધેતે!, તપા અસમ રક્યુતાં બાંધકામ એ સવે 
જતુ' રહી તેને બદલે ચાઅ રદિત પગુ સયળ પ્રેમભ? રજ 
ચતાવશે., જાં પ્રેમખળવી ચાવી શકાશે નડ ત્યાં એ પેટ તઆ્સડીને 
જશે. જે કાર્જ પ્રેમથી પ્રહખ્ક્ષ રીતે તિદ્ટ નહિ થાય તે એ સતુ- 
“પતા હૃદયમાં પ્રવેશ્વ કરી તેને સમન્નવી પરોક્ષ રાતે સાધશે. જે 
કાય બલાત્કાોર કદી પંખુ લિદ્દ કેડે રાકયે! નથી તે આદશ્ય ર્‌'તે 
પેપશ્રાન સફળ કઃશે કારશુકે અ! અસય રીતે ફાય સફળ કર- 
વામાંજ તેનો અધારગમતિ અને ભળ રરેલ છે. 

ઈમ્ેન્# 
સ્તેહુતે સર્ષની માફક કેઇપષયુ વગતુતી કળો નાજુ ખાત્મં 
પક 1 નથી, 


મીઠે!ઃશથી મામતાં આવડે તો મથું પયુ મવી સકે. 
પેતાની સત્ત,માં હેય તે વખતે થઇ શક એવુ કેઇતુ' ભગુ" 
રવાને તેયાર રહેનારને કદીપચુ તુકમાંન થયુ* હેતું નપર 


૧૯૬ રે-્તેહ કેમ મેળવશે ? 


હરે 
ની ષમાલવાળા ધોરી રસ્તા ઉપરથીરુએક 


જ 
લુક નિ છે.કરી અપ'ગ છેકરાને લઈને,રસ્તાની 


ન _ખીજી બાજુએ જતી ઢુતી, આ જેઇ એક 
મનુષ્યે ખુમ મારી કહ્યુ' “ લાવ, હુ' તૃને મદદ, કર્‌', એ 
છેકર,માં વધારે ભાર છે તારાથી ઉ ચકારશે નહિ.” તરતજ તે 
છોકરીએ જવાભ રીધે! “ના, ના, તે ભારે કયાં છે? અરે 
એ તે મારો ભાઈ છે. ” 

સઘળાં ભારે વજનતે હુલ્કાં કરનાર વિકટ રસ્તાઓને 
સરળ બનવનાર પ્રત ! તારૂ બળ કેવુ' અજબ કરનારૃ 
છે ? સખતમાં સખત મહેન્તમાં મીઠાશનું અમૃત રેડનાર 
આત્મભોગને સુખ ગગાવનાર સ્નેડુ ! તું' ન ઢોત તો. 
આ માનવ જાતતુ ર] થાત? 

વિશ્વમાં પ્યાર એ સે।ટામાં મોઢું બળ છે. 

એના ફેરવી નાખનારા બળ વગર આપણે હનુ પણ્‌ 
જ'ગલીજ ૨હ્યા હોત. નજીકના મૈટા વિગ્રટુમાં આ સ્નહુને 
લીધે અહા, કેટલાં બધાં સાં પુરૂષોએ ન.,તજતને તફાવત 
રાખ્યા વગર. વૅરની લાગણીએએ ડરેલા ઘા રઝાવવા સારૂ 
જીતના જેખમઅ વયલેપ્રી સારવાર કરીછે ! અડે! કેટલી 
સપત્તિવાળીં, ૨”રૃપવાન્‌ અને ઉમરાવ કુ'ડુ'મની સં એએ 





ક ઘણુ મોટા રાહેરમાં ટ્રામ અને ગાડીએ।- 





મેમના પ'થે વિચરરેો કે ? ૧૯૭ 
ક્નેહુને ખાતર (નસ) સેવિકા તરીકે દુઃખી બ'ધુએની સારવાર 
_-કરી' તેમને જીવન અને સ્તુખ આપ્યુ' છે! 
ગરીબોનાં દુઃખ એણછાં કરવામાં, બેરાજગારને રાજીએ 

લગાડવામાં, સખત મહેનત કરાવી ક'ગાળ પગાર અપાતે। હતે 
જ્યાં સારો પગાર અપાવવામાં, ગરીબોને સારાં રહેઠાંણા અને 
કળવણી અપાવવામાં પ્યાર કેટલે! બધો અમત્યનેો ભાગ ભજવે 
છે | એટલુ'જ નહિ પણુ તે ઢુવે કેદખાનાં અને અનાથાન્રસેા 
અને ગાંડાની હોસ્પિટલોમાં પણુ અગત્યના સુધારા કરાવવદ 
સખત મહેનત કરી રહ્યા છે. 
અસચેરિકામાં આ કેદખાનાની સુષ.રણાએ પ્રથમ ભાગ 
ભજવ્યો છે. આ સુધારા ઘણાજ નજીકના ભવિષ્યમાં હિ'દમદં 
પણુ દાખલ થયા સિવાય રહે એમ નથી. કેદખાનામદે 
સાયાળુ બ્રાતૃભાવની લામણીવાઝ વર્તન જ્યાં જયાં શરૃ 
કરવામાં આવ્યુ છે ત્યાં ત્યાં કેદાંએની સુધારણા થતી ચાલ્લી છે. 
જીની શિક્ષા ઢરવાની પડ્ઠતિથી શું થતુ” ? 
તેનાથી કાંતો ગુનેગારતુ મૃત્યુ થતુ' કે તેમનેદ 
જુસ્સરાજ મરી જતો અથવાતો તેઓ વધારે ખશખ ગુનેગાર 
ખનતા આ પ્યારના પ*થને લીધે જુની ઘાતકી કેટખાનાની 
રીતો નખુદ થશે, અને તેની સાથેજ ગુનેગાર જત પજ 
-નાખુદ થઈ જશે. 


૧૯૮ ફેતેહ કેમ સેળબર્‌ા ? 


જયારે દુનિયો પ્યાશ્ને પ*થે વિચરશે, જયારે સોનેરી' 
નિયમ. સુજબ દરેક જણુ વર્તરે ત્યારે ગુનાઓ કુદરતી 
 શ્‌ીતે મૃત્યુ પામશે. * 
ખશા માર્ગેથી ભૂલા પડેલા દરેક મનુષ્યને,-તેણે ગમે. 
તેવુ' કામ કર્યું” હેય તોપણુ તેને એક બીજી તક મળવી 
જેઇએ. તેને ભલાં કામ કરવાનો, પોતાનુ' ચારિત્ર નવે- 
'સરયી રથવાને એક ખીન્ેને પ્રસ'મ મલવેજ નેઇમે. 
સમાજની વિરૃદ્ધ એક ગુન્હો કૈ પાપ કરવા માટે તે 
મનુષ્યને સમાજની માયા, સ્નેહુ અને લાગણીઓથી હુમેરાને 
મ!ટે ટ્ર કરી દેવો એ વ્યાજબી નથી. 


ગુનેગાર નેડેનુ' બત'ન કેવુ' હોવુ' જોકએ ? 

જીવનના ખરા રસ્તેથી ગખડી પડેલા પોતાના કમનસી મ 
શાઈ અને બેને! જેડે જેવુ' વર્તન રખાય તેવુ વર્ગનત 
ગુનેગારો નેડે રખાવુ' જેઇએ, એમને ખરે રસ્તે ઈશ્વર 
તરફ દોરી જનાર રસ્તે ચંઢાવવામાં પ્યાર સિવાય *ખીદ્ધુ' 
ક્રેઈ મદ્ડ કરી શકે એમ નથી. 

': જે સનુષ્યે', તેમતે સમજી શકે છે, ખ-પબ 
સોાબતની અસરેોષ્રી ખાખાવી'ખી થર્ય ગયેલા 
સનુષ્યમાં પણુ જેએઃ એક ઈશ્વરનો અ'શ જેઈ 
રાકે છે તેએપ્જઃ આપ'ગુ। કેરીએાના સોટા ભાગ- 
સાથી સત્પુર્ષો અને સુશીલ્ર સ્રીઓ ઉત્પન્ન કરી. 
.રાઝશે. આ અજાયખી શરેલુ' કામ કરવામાં સમાજ માટે. 


૧૦. 


પ્રેમના પચે વિચવરથા કે ? ફક્કહ્લ 
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ઉભરાતો ' પ્યાર, દરેક માનવ  બ'ધુએઓને, ઇશ્વર તુલ્ય _નેવાની 
શક્તિ મુખ્ય ભામ ભજવે છે. 


ગુના અને પાપ કરનારાં ક'૩ાળ મવુષ્યોના મોટા 
ભગને કદી સારી તકજ મળો ન હરી. તેમને 
પ્યારની જાદુઈ અસર નીચે આવવાને 
પ્રસઃગજ મળ્યો ન હરો, ઘણાંને પ્રામાણિક, 
સ્નેહાળ માબાષ કૈ સાર્‌' ઘર% ન હશે. તમાંનાં ફઝેટ- 
લક જીવનની શરૂખાત વખતે ચોગ્ય દિશામાં દેવાયાં 
નહછોાતાં. કેટલાક તો જન્મથીજ અસા'નતાથી જકડાઈ ગયલા 
હુચે, અને કેટલાં ખષાંને ખઃ।બ રોગ કે દુગુશુ વારસામાં 
મળ્યો હશે! જેમને કદી સારાં થવાને] પ્રસ'ગ પ્રાપ્ત થયો 
ન હોય તેમને આ પ્યારશ્નો પ'થ આપી શકે એમ છે. 
પણુ આપણે શુ' કરીએ છીએ ? તમને હુવા અજવાળા 
બગ ની ભીનાશરાળી ચાંચડ મચ્છરવાળી એક જ.રડીમાં 
પૂરીએ છીએ. જે વર્તન, અ.પણૈ આપણા પાળેલા કુતરા 
કે ઘોડા નેડે ચલાવવાની સ્વપ્ને પણુ ખ્યાલ ન રાખીએ 
તે કરતાં વધારે ખરાખ રીતે તેમની નડે વર્તીએ છીએ, 
અને પછી પપરિણામે આવા વર્તનથી તેઓ વધ રે ખરામ 
બને છે. માનવ જાત પ્રત્યે તેમને ધિકક ર અને વેરની લાગણી 
પેઠા થાય છે જે કદી ભૂસાતી નથી.: તસે જટ છાંરી 


અમ બજાવવાની અશા ફેમ કરી રાખાં શડે।! ? 


૨૦૦ ' ફે-તેહ ફેમ મેળવશે! દ 
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સમાજ નો! આ નિષ્ ફ્ળ વ્યાપારમાંથી કાઈ પેદા 
ચતુ'નથી એમ સમજવા ક્ષાગ્રી છે. તે ગુનેગાર અને દરેક 
જાતે, જોડે -પેંમનો પથ અજમાવવા લામી છે. 
પ્રેસના હ'જેરે. 

થોડાક વખત ઉપર કેટલાંક “પેપરે!' માં આવતી 
એક વેદની જાહેર ખબર ઉપર અમારૂ લક્ષ દોશયુ* હતુ. 
તેમાં લખ્યુ' હતુ' કે “જ્યારે તમે ખધા વેઠ દાકનરોાની 
દવા કરી ક'ટાળાં ગયા હો; દરેક જગ્યાએથી તમારા હાથ 
પાછા પડયા હેય અને સારા થવાની આશા તમસે છોડી 


દ્દીષી હોય તો પછી અમારી પાસે આવશે।. એવા મનુ- 
ચ્ચોને હ હુ' સાગ કરી શકુ' છુ.” 


ખાવી જાહેર ખખર આપનાર ડદાચ ઉ'ટવૈદ પષ્ુ 
રેય, તોપણુ અ.વી નહેર ખબર દાકતરોા અને વરોએ 
ત્યજી દીધેલા રોગીઓને ખાસ કરીને અસર કર્યા વગર 
થહેતી નથી અ.જ સુજબની જાહેર ખબર કે હ'રેરા "ચારને 
છે. તે શુ' કહે છે “ જેજે મનુષ્યો અતિશય ભર અને 
બો!જાથી ચ પાઈ ગયેલાં છે તેએ સઘળાં મારી પાસે 
સમાવે, હુ' તમને આગમ આપીશ. જ્યારે તમને ખોજ 
ક પણુ આન'દ સ'તેષ અને આરામ મલી શકે એમ 
ને હોય, જયારે તમને તમાન મિત્રોએ, સગાં વ્હાલાંએ,એ . 
જોડી દાંધા હે.ય,' જયારે તસ ડાઈ ગ 'ભાર ભૂલે ટરી હોય 


પ્રેસના પ'થે વિચરશેફે ?. ૨૮૧ 
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અને શ ને તરછોડી જર કહાાડયા યી જ્યારે 
અધી ખાજળુના તમારા યસ્તા બ'ધ થઇ ગયા હોય ત્યારે 
ત્યારે તમે એ થાકેલાં, ભૂલેલાં માનવીએ 1 મારી પાસે 


આવે હ' તમને શાંતિ ને આરામ આપીશ અને મારી 
તળ પાંખની નીચે રાખીશ.” 


પ્રેસ એક બાદશાહી ઉપાય છે. નિરાશાની 
અણીએ પહોંચેલા મનુષ્યો માટે આ છેવ્ટમાં છેવટનેદ 
ઉપાય છે. જયારે જી'દગીનો પ્યાલો દુઃખ અને કડવાશથીં 
છલોછલ ભરાઇ નય છે ત્યારે ચોર, ખુની, હીણાયલાઓ, 
'નિષ્કૂળ ગયલાઓ પ્રેમનો આશરે શોષે છે અને ત્યાં તે 
સઘળાંએ।ને શાંતિ અન જીવન મળે છે. અટઢૂ ! અધા 
તરછેડડી નનય પણુ ધેમ તરછોડતો નથી. * 

માને। પ્યાર કદી દગા દેતો! નથી. કેદખાનાના ૬ર- 
વાજામાં બ'ધ થચેલા પુત્રને કે અનીતિના ખાડામાં પડેલી 
પુત્રીને મા છેડી રેતી નથી. જેમ માનો પ્યાર દરેક 
જગ્ય મે અને દરેક વખતે નિર્મળ વહે છે તેમ આપણા 


માતા પિતારૂપ ઈશ્વરનો પ્યાર હમેશાં સ'પૂણું અને નિ- 
સળ હાય છે. તે કદી દગો દેતો નથી. 
મળુ પવિત્ર પરમધામ, પ્રભુ પવિત્ર પરમ ધામ 
“સગાં સ'બ'ષધી સ”બ'ધ છે!ડો, જાય જીવ પાસેથી દોડી, 
જે સમચે : સાચો ચ'ગાધ પ્રેમ તણ' પુષ્ય વિરામ. 
પ્રભુ પવિત્ર પરમ ધામ. 


છન. .*-.._ 


૨૦૨ ફે-તેહ કેમ સેજળાબશેા ? 
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બાઈશ્રલ કે બીજા કેોઈપણુ ધમ ના શાસ્રાથી હુજારો વષના 
જુના વેદાંત શાસ્રમાં આજ ઉપદેશ ભંરેલે છે. ” પ્રભુ 
સર્વત્ર વ્યાષી રહ્યા છે. તે પરમ પવિત્ર અને જ્તાનથી 
શરપૂર છે તો અસત્ય, દુઃખ, લુચ્ચાઇ, ખદમાસી તેના 
૨!૦યમાં શ્હીજ કેમ શકે ? થા પરમ તત્વ જે સર્વ 
સ્થળે વિલસી રહ્યું છે તેમાં આપણું અશિન્નતા ન અતુ- 
ભવીએ, જ્યાં સુધી દુનિયા અ સરળ વાત નિંશ્વત 
જીને ન સમજી શકે ત્યાં સુધી આ ખષા ખાનગી ઝથ્રડા- 
ચમ, લોભ, મનુષ્યોમાં એક બીજાને દુઃખ દેવાની વૃત્તિ 
દુઃખ, ગુતાઓ અને બીજી દરેક જાતની $'ગાળીઅતે 
રહેવાનીજ. ફક્ત પ્રેમજ આ બઅધાંને ઉખેડી કહાાડી શકે 
એમ છે વેદાંતના પરમ જ્ઞાનથી પાવન થયેલ્ર હિ'દના 
યુત્રો ! તમે જણા છે કે આપણે આ વેદાંતને વ્યવહારમાં 
મૂક્વાનુ' કેમ ભૂહ્યા છે ? શા માટે આપણું આપણા 
શાઈઓને સુધ્રારવાને પ્રયત્ન ડરતા નથો. 
સુકિતિફોજસમાં માગેવાન અને ખાસ ઉત્સાહથી ક.મ 
કરનારા મનુષ્યો કેણણુ હોય છે તે હુ' તમને કહીશ જેએ।! 
પહેલો ખર:બમાં ખરાખ ગુતેગાર હતા, પહેક્રાં 
વિષયલ'પટ અને બીકકુલ 'સુષરે ન એવાં જણાતાં ઓ 
અને પુરૂષ સુક્તિફોજમાં દ!ખલ થતાં ફરી જાય છે, ક:રણુ કે 
ગુના અને પાપના ભારથી દબાયલા મનુષ્યો પાતાના ગુના 


પ્રેસના પે વિચરશે।ફે? ૨૦૩ 
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મને, પાપથી ' છ્ઠીટવા માટે, ઇશ્વરનો જ્યાર શેળવવા માટે, 

તેને વીઝવવા મટે બેવડા બળયી અને ઉત્સાહથી કાર્ય કરે 

છે તેની એકજ વૃત્તિ હોય છે, તેને બીન્નુ' કાંઇ સુઝતુ' 

નથી. 

“ મા$ નચન સ્લુણાશ્્યામ તમને શુ' કરાંને રીઝાવુ' ”” 

આ સિવાય બીનુ' ધ્યાન નહોઈ તે અનેક ગુનેગાર 

અને પાપીને બચાવનાર અને ઉત્સાહી કામ કરનાર થાય 

છે. ને આમ સુક્તિફેજવાળા કરી શકે છે તો પછી આપણે. 


વેદ્દાંતવારી હિ'દુગ્નો આમ તેના કરતાં વધારે સારી રીને 
ન કરી શકીએ? 


ગુનેગાર અને પાપી કહેૅનવ.તા મનુષ્યોમાં ઘણુ' ભારે 
અળ રહ્યું હોય છે જે બળ; ગુનો અને પાપ કરવા તરક 
હાક વપરાય છે તે ખીજી બાજુએ ફેરવી શકાય એમ છે. 

હોલના માનવ શઆ્રીઓને માથે આ એક મહુત્વનુ* 
કાર રહેૅલુ' છે. ગુનેગાર વૃત્તિને કેમ ફેરવવી એ તેઓએ 
શાસીય રીતે નકી :કરવાતુ' છે અને સમાજેઃ અને ॥ાજગે 
તેમનો ઉપયોગ કરવે। નેઇએ કે જેથી આજે અસ'ખ્ય માનવબળ. 
સમાજની નેડે દ્વેષશાવથી કામ કરે છે તે માનવબળ સમા- 
જના હિતને માટે કાર્ય કરે અને ગુન્હા, ચોરી, ખુત કરનાર 
નાછુદ થાય.:અમેરિકામાં આ ખઆબતના ખાસ અભ્ય'સીઓને 
ન્યાયાધીશો (જજે) નીમવામાં આવે છે તેમતનુ' કામ ફક્ત 


૨૬૪ ફ-તેહ કે જ મેળવશે! ? 


મરન શીદ કરવાનુ” ડિ પણ તેની. હે જવી રીતે. 
ઝડપથી ફેરવાય તે હોય છે. ડેન્વર જુવેનાઈલ કોર્ટનો વડે 
જજ બેન બી. લીંડેસી જે રાતે ગુનેમારોને ફેરવે છે તે 
અજળયભ પમાડે એવુ છે. તે કાંઈ ખુનને ખદલે ખુન, 
આંખને બદ્લે આંખ લેનાર કડક ન્યાયાષીશ નવો. તે 
ગુનેગારને મારી નખાવતો! નથી પણુ ગુનો કરવાની વૃત્તિને 
મારી નાંખે છે. ન્યાયાધીશ બેત લીંડમીની સ્નેડુ ભરેલી 
ટની ભન આવેલે।, તેના માતાના જેવા સ્નેહ 
પાસમાં સપડગેલે! કેઈ પશુ ગુનેમ્નાર ક્રી ગુન્હા કરી 
કાકતે નથી 
જેમખળવાન વીજળોને લાગતાં લેહુ' ક્‌ લોહુ' રહેતુ' 
નથી પણુ લોહચુ'બક બને છે તેમ બેન. બી. લીંડતીની 
સ્નેહુવાળી, દયાભ'વ વાળી અને આજીજી કરતી આંખો 
ગુનેગારને તેનુ* સર્વોતમ હીન શામાં રહેલુ' છે તે બનાવે 
છે, તે ગુનાને ખઠલે ક્યુ' ઉત્તમ કામ કરી શકે અમ છે 
તે જ્યારે બતાવે છે વ્યારે, આ પખળા સત્તાધારી મનુષ્યની 
દયા, માયા, સ્નેહુ અને તે કમનસીબ -જેને સવળાએઓ ખે 
"છોડી દીધો છે, જેને પોલીત ધક્કા મારે છે તેને માટેની 
“કાળજી નેર્ત તે ગુનેગાર પીગળે છે. તે ટડી શકતો! નથી 
તે હીક્ઞો થાય. છે, તે મનુષ્યમાં રહેલા દેવ પુરૂષને એળખે 
છે અને તેનકિ ગુતાની વૃત્તિ મરી જાય છે. તેની સમજમાં 


છિ 
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ગ્રેસના પ'થે વિચરશે।ાકે ? ૨૦૫ 
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ઉપયોગી થવાની વૃત્તિ જાગૃત થાય છે અને તે વૃત્તિનેઃ 
ચોષવાના રસ્તાઓ તેયાર હોય છે અને આમ ગુનેગારોને! 
નાશ ડેૅન્વર શહેરમાં થાય છે. ગુજરાતમાં આવા માનવ. 
રાસ્્રના જાણુતાર, ગમે તેવા મ.ત્વ બ'ધુઓપાં પ્રભુને 
જેતાર, માતા જેવા પ્યારવાળા, દઢ નિશ્ચયથી કેટલા બધા 
ન્યાયાધીશોની જરૂર છે ? તેમનુ” કસ્ય કાયદાથી ગુનેગારોને 
સજા કરવાનુ' નહિ પણુ માનસ શાઅની નવાડાં નવી રીતે 3 
શ્રમાહ્ે ગુનેગારેમાંથી ગુનાની વૃત્તિનો જડમૂળમાંથી નાશ 
કરવાનુ' હે.ય. અમે ઈચ્છીએ છીએ કે.ગુજરાતના રાજ્યે. માં 
આ અગત્યના વિષય ઉપર તાકીદે 'ધ્યાન ખે'ચાય અતે 
આ રીતે માનવ બ'ધુઓને ઉ'ચે રસ્તે ચઢાવવા મળેહ્ા 
, પ્રસ'ગનુ' સાથક કરી શકાય. 

ગુનેગાર ન્ેડેનુ' વર્તન હુવે એવુ' હાવુ' નનેઇએ 
તો પછી આપણુપ બાળાક્રે। પ્રત્યે કેવુ' હોવુ' ન્નેદએ ? 

અછવાન અને ઉદાર ચારિત્ર ઘડાવા માટે જે ચી%ની 
ખાસ જરૂર પડે છે તે સ્વત'ત્રતા છે. એક છોકરાને લાગવુ' 
જેઇએ કે તેના ચાચિત્ર ઉપર બધા વિક્ચાસ મ્રકરે છે તેના 
ઉપર કોઇ વહેમ લાવતું નથો, તેના મનુષ્યત્વમાં અતે 
તેના શુદ્ધ હૅતુમાં તેના માબાપ અને શિક્ષક માને છે. 
આમ જે ધાય તોજ તે મગુષ્યત્વ ખરા રૂપમાં મ્રકટાવી શકશે, 


૨૦૬ ફ-તેહ ફેસ એેળાવશે। ? 
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બાળકે, કેમ ઉત્તમ થાય એ અમારો ક્મનિપિમ 
વિષય છે. અજૈરિકામાં ગુન્હેમારાને પણુ તેમનામાં સ્વમાન 
ઉપજાવી સુધારવામાં બવે છે. અચે; ન્‍્નુવેનાઈલ જજ બેન. 
ખી લ્રીન્ડસી, જે *. બાબતમાં મહાભારત કાશેો ઉઠાવી 
શહ્યા છે તેના કાર્યો, પદ્ધતિ અને પરિણામોનો ઘબી 
બારીકાઇથી અભ્યાસ કર્ચે। છે. અને જે પદ્ધતિથી તે 
ખરાબ થયેલાં બાળકોને સુધારી શકે છે તેના|્રી તદન 
વિરૂદ્ધની પદ્ધતિ ગુજરાતમાં પ્રચલિત નેઇ અમને અતિશય 
દુઃખ થાય છે. ઘણી જગ્યાએ સારાં બાળકોને ખરાળ 
કરવાના ૨સ્તા માંડેલા હોય છે. ગુજરાતના બ'ધુએ, 
બાળકે। એ તમારી કીમતીમાં કીમતી મિલકત છે તેને માટે 
તમે ખાસ ધ્યાને આપો એવી અમારી ખાસ વિનતિ છે. 
બાળફેો અમને અતિશય વ્હાલાં છે કારણુ કે તેમને જેવાં 
%રવાં હોય તેવાં કરી શકાય છે. 

તમારા છેકરાને સલાહુ આપે।, શિખામણુ દે।, 'ખ્યાર 
કરો તેની આશા અને યુક્તિઓ જેડે સહાનુભૂતિ ધરાવે. 
તેને કહો કે તમૈ તેનામાં વિશ્વાસ રાખો છે, અને તપે 
જાણૂ છે કે તમારે વ્હાલે છોકરો આવું ડુલમુ' કે અમુક 
ન કરવા લાયક કામ કદી કરશેજ નહિ. અને તેમે ખાત્રી જ 
'શાખમજે કે વે છોકરા કડી તેમ કરશેજ નહિ. જયાં સુર્ખા 
તમે તેને ડપકેો આપ્યા ફરો છે, દખાત્યા કરેછે ત્યાં 


પ્રેમના પચે વિચરશો।ફે ? ૨૦૭ 
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સ્રુષી તેનામાં ભળવાળુ' ચાસત્ર ખીલવુ”; ક અશકય છે. જમ 
7 હબાયલી ચ'પાયલી પ્રજા આગળ વધી ક્ષકે નહિ લેમ કેઈ 


પણુ વ્યક્તિ જે હીણાયલી અને દખાયલી હેય તે આળ 
વધી શકૅજ નહિ. 


અમેરિકામાં પહેલાં સ્કુલો અને ફેલૅજેમાં ખળકે? 
ઉ૫૨ ખૂબ તકેદારી રાખવટમાં આવતી. તેમને માટે નવા 
નવા નિયધષ્ો ઘડવામાં આવતા ભને તેનો સખ્ત.ઇથી અમલ 
કરવામાં આવવો. પ્ર.થના વિગેરે ખીછી ધણી% 
ચીનને ૪૬જીઆત કરવી પડતી. છેકરાએ ઉપર દેખરેખ 
સખવા ડીટેકટીવો રાખવામાં આવતા, પરિણામ એ આગ્ઝુ* 
કે ગેઃહાજરી માટે છેક્રાઓને જીઠું બોલવુ" પડતુ. 
"મે ટાં ખ્હાનાં બતાવવા તથા હૈડહુડત્ાં જુઠાં કારણઃ કહૅવદ 
લઃલચ વતી, અને જરીપણુ છૂટ મળતાં તેગ સ્વત'ત્રતા 
ન હોવ,થી' ગમે તેમ સ્વચ્છ'૯ વતન. ઝરતા. 


પ્રેસિડન્ટ ઇલીયેક્રે પોતાની કોલેજમાંથી આવો ગેર 
વાજબી દબ એકટટમ બ'ધ કીધો. છેકર.ના માબ-પોા અને 
દૂ બીજા અમલદરેા ઢીકા કરવા લાગ્યા કે આથી છેકરાએદ 
વ'ડી જ્રે, ધમની ભાવના મરી જશે અને પ્રાર્થના કરવા 
કેઈ આવશે ન'હુ. પણુ ઈકલીયઢે છે રાંગઓના સ્વમાનમદે 
વિશ્વાસ રાખી તેમનુ' મનુ પ્યત્વ દૈ'1 પ માંગ્યુ, બતે 


ટ. 


૨૦૮ ફે-તેહ કેમ મેળવશે ? 
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પરિણામે આખા અમેરિકામાંથી આ છેોકરાંએ ઉપરે 
ઘાતકી અને નુકશાન કરનારો દાખ નીકળી ગયો. ખાજે 
ક્માંની કેલેન્ને વિચારો અને ક.યોંની સ્મત'ત્રતઃ કેળવનારી 
સ“રથાએ થઈ છે વ્યાં તેમના મનુષ્યત્મમાં શ્રદ્ધા ૨ખાય 
છે અને તેથી તેએ વધારે સ્વત'ત્ર વધારે માન પ્રદ 
વધારે બળવાન ચારિત્રવાળા અને આદટ્મનિયમનવાળા 


સન્યા છે, . 
એક ઇાડરાને કોઈ હુમૈશાં દોરવ્યા કરે અને તે કસે 


સેળવે તે કરતાં પોતાની મરજી પ્રમાણે ચાલીં ભુલે! કરે 
અથવાતો પખ્કૂળ થાય તે હુનર ૬૨ન્જે વધારે સારૂ' છે. 
તરા બ.ળકેને જેખમદારી લેતાં શીખવો એમાં તમારૂ' 
ઝને તેમનુ' અને આખાં દેરાનુ' ભછુ' છે. આટલુ” 
ચોક્કસ માને 

ઘણાં ધરમાં આપણુ ક્લેશ ક'કશ નજેઇએ છીએ * 
સાસુ અને વટ, પિતા અને પુત્ર નાનો અને પતોભ ઈ 
નણુદ અને ભાજાઈ આમાંથી કોઈને કેઈ વચ્ચે કજીએ! 
જાયને હોયજ. જ્ય.રે આના કરણની તપાસ કરીએ તે 
તે કારણો બહજ નજીવાં છેય છે. એમ છતાં આવી 
નામોશી ભરેલાં તકરારેનુ' ક્ક્ત એકજ સખ્ય 
%રશગ છે. અને આ ખધી તકર રે ઘણી સણહેલાઈથો અઢ" 
કાવી રાકાય અથવા નાખુડ કરી શકાય, આ તકર, અને 
ત્થા નપકજતી ખુવારી અને ગરીબાઇ આપણે જાતે બોલાવી 


ગ્રેસના પ'શે વિચરટો॥ ન ર ૨૦૬ - 








આમાણુલાં હોય છે. ગરીબાઇે, નિષ્ફળતા અતે દુઃ ખુ 
એક અગત્યનુ' કારણુ અચોગ્ય લગ્ન હોય છે. ઘલી' વખત. 
ઘણી નાની ઉમરમાં લગ્ન થાય છે, અથવા બીજાની પસ'૬- 
ગીથી “પતિ પત્નિનાં' જેડાં બ'ધાય છે. આર્કુએકજ બાબત , 
ત્મબલિચાર અને તેથી ઊપજતા ડજીયા ક'કાશ અને સત્યા- 
નાશતુ' સુખ્ય કારણુ છે. જયારે પ્યારનુ' રાજય બરાબર 
જામશે ત્યારે વડીલે, પોતાના બાળકોનો સોથી સુખ્ય હમ, 
પોતાની જાતે પસ'ઠ કરીને લગ્ન કરવુ' એમાં. આડેખીલી 
નહિ કેજે, ત્યારે દરેડ માબાપ પોતાનાં બાળકમાં ઈશ્વરને 
અશ નરે અને :તેની શરુઆતની સ્વત'ત્રતા-સ્વરાજય નહિં 
લુ*ટે, કાચી વયનાં લગ્નો, અને બીજાએ પસ'દ કરેહ્યાં લગ્નેદ 
આજે હિ'ઠને દખાવી ૨હ્ષાં છે. તે થોડા વખતર્માં નાબુદ 
થઈ જશે. મામાપ લગ્ન કરવામાં સલાહુ આપશે, કયાં 
કરવાં અને કયાં ન કરવાં લેતાં દાખલા હલીલે। આથે ' કારશુ 
ખતાવરે અને સમજ પાડેશે, પણુ જુલમગારપ :તરીકેની 
સત્તાતો નહિ વાષરે, અને પછી શ] થશે? હરેક જગ્યાએ 
સ'તોષી નેટાંએ જણારો, તેએ એક બીન્તના કામમાં મદદ 
કરશે, એકની સહેત્વાકાંક્ષા ઓજો પોષરશે, સુખ સ'તોષ જ 
છુાશૅ. આજે વૃદ્ધ માખાપોને ઘણી જગ્યાએ તિરસ્કાર: 
કરવાસાં આવે છે તે ત્યારે નહિ બને. પતિ અને પત્નિ 
સારી રીતે કમાઇ શકતાં હેમ્વાથી તેએ પોતાનાં માબાપ 
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૨૧૦ ફે-તેહ કેમ મેળવરો। ? ? 


ઝડ “૧, /#- 





જમણું તેમને બાવુ' સુ'ર જેડુ' રચી આપવામાં મદદ દ કરી 
છે વેમનો ઉપકાર તેએ નહિ બુલે,' અને આજે જે વૃદ્ધા 
વસ્થામાં દુઃખ અને અસ'તેોષ નેએ છીએ તે, તે વખતે 
પોતાના પુત્રની વદુની મીઠી સારવારમાં નાશ પામશે. 
જેસ્સ એલન કહે છે કે બાજે જેએ જુલમ ગુજારે છે તેએ. 
ઉપર આવતી કાલે જરૂર જુલમ ગુજરશે.શ#રુનિયાનેો ઇતિ- 
હાસ ષણુ આં વાતની શાખ પૂરે છે. સ્પેનિઆરડોની સત્તા 
અને લક્ષ્મી ક્યાં ગયાં ? તેમના તાખાના ઢેશે।માં ગુજારેલા 
જુલમે તેમનો પોતાનોજ નાશ કચે અને આજે એ સ્પેનના 
લોકે! સાષારણુ પ'ક્તમાજ રજ્વા છે. બએલજીઅસના કેટલાક 
લોકોએ ૨બર માટે કોંગો સ્ુલકમાં જે કેર વર્તાવ્યોઃ હતો 
તેનુ પ્રાયાશ્ચષત કેટલુ' ભય'કર ? 





 #્સિતમ જેશ્રે તિતમ ઇન્નદ હો કર 
ખતે હય સયદ હમ સેયાદ હે। કર 
ઝુકાણ ગરદતે, જલ્લાદ હે! કર 
કરે ખુદ પપ'જરે ફૂત્રનાદ હો કર 
(પેઃવે સ'ઝટ લ્યાપનારા જ્વેઇ પોતાનેજ સ'કટ [ઝિલંવા 
પડયાં, કેદ કરનારાં હેઇ ડેદદ થવું પડયુ. જલ્લાદ થનારને પોતાની 
ગરદન ઝુકાવપી પડી. પોલાદતી સખ્ત કટાર પેંતે હોવા છતાં પણુ 
ચપોતાતેજ કપાવુ' પડષુ'. ) 


-----*---*-/#------------------:- 


પેચ પશથે વિચરે! કે સ 
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જુલમ : કરનાર મનુષ્ય કે પ્રજાને જ કચણ 
ક્ષીભુ ડરે છે.2 : દા ભક 
સ્પેનના લે!કોએ લોશ અને સ્વાર્થી શતક કોને 

વશ થઈ દક્ષિણુ અખૈરિડા જીત્યો, અને ફકટ વૃષ, સુધા 

તે ભાગના લેજો ઉપર તેમણે પ્રમ નાં; જા વિના બધા 

નિયમોને કેરે મૂકો બેહદ જુલમ કયો.” કેમે પોતના 

ઉવોાગવડે નહિ પણુ નૂદા જૂદા પ્રફારની , ર “ગતે ડાક 

ઇઓ કરી ષન ભ્ગુ' કયું. (ટાખદ્ાં તરીકે સસેતતો. માણુસ 

એટલીજ લાયકાત માટે ઘણાજ જ્રારે ,પૂગકતીઃ , જમ્યણ્શે, 

તેને મળતી અને ભાગ્યે કુટુ:ભનુ,, પૂરુ: કરી :ડહય ગહ્રો 

પગારની નોકરીએ તે દેશડાય લેશેને માહે રમાવંછે'સકેલે કા 

પગારના નોકરોને ત્રાસમાં, સખતસમાં સખતઃ-'કામે :૨%- 

આપ્યા સિવાય કરાવતા ભને: પોતે; શ. મજાજું અસે 

આન'ઠ કરતા.) આવી. જાતની વર્તણુ'કથી (સત્તાધીશો 

મનમાં લોભ અને મગરૂંબી ' વધળાં- માંડો, ઉમંરે 

નીચ, એદી, અને અજ્ઞાન બન્યા, અસે લેકમાં માતસિકં 
નિમ'ળતા આવવા પાંડી ઊરણકે શપકનો લોકને લૈ' 'વખલ્ષે 

ખાતરી હતી કે તે દેશનો શમે તેવો મૂર્ખ એતે સઠ 

છોકરો હરે, થોડું" ભણ્યો હુરી,. લ્ોયકોલ નૂ હયે. તોપણુ 

વસાહુતમાં જદો તો પેસો અને રાપ ખન્ને મેળવશે, એમ 
હેતુ' પછી વધોરે મઉંતલૅ કંરશાની જરૂર ૨?) આવી 


૨૧૨ ફે-તેહ કેસ સેળવ શે? 
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સ્થિતિને લીધે તેઓને લાગતુ' કે સુખ, નીતિની મને 
ખુહ્ધિની શક્તિનો ઉપચોગ કરવામાં નહિ પણુ હલકી 
પ'કતિના વિષચોને અને વૃત્તિઓતે સ'તોષવામોં છે. (સારા 
વાહુનમાં બેસવું, દારૂ પીવો, ખુબ ખાવુ', રોપ મારવો, 
બીજાને હલકાં ગણુવાં, બીજાએ ઉપર જુલમ અને વ્યાંભ- 
ચાર કરવો.) બુદ્ધિની 'કેલવણીની બેદરકારી થવા માંડી. 
અને લાગણીએએ પર્મા'ધતા અને [જ્હેમનુ' રૂપ પકડવા 
માંડયુ' અને નીચ ઢુવસે। બહુ સૈટા પ્રમાણુમાં વધી મયા. 
આવા કાશ્ણુથી તેસા અ'કર અ'દરના કજીઆઓના અને 
પરદેશી ચડાઇએના ભોગ થઇ પડેયા અને આજે પણુ 
સ્પેન પોતાના પાછલા પાપોનાં ભય'કર પ્રાયશ્ચિત ભોગવે 
છે. ઇતિહાસથી જે રીખાવુ' જેઇએ તેતુ' ભઅડધુ' પણ 
શીખાયુ' નથી. ડાહ્યા માણુશે અને,પ્રજા 'આગલા જમા- 
નાની ભૂલે! નેં ચેતે છે. અને એમ છતાં નીતિના અને 
ખુદ્ધિના નિયમ એક વ્યક્તિ કે પ્રજા બાજુએ મૂકે તો તેને * 
ગતાવવાની તથા અટકાવવાની બીજી પ્રશ્નની ૩૬૨% છે. ને 
તે ફ્રજ તે અજાવે નહિમ્તો એવી નિર'મુશ રીલોચી ઉમજલાં 
મહા ભય'કર વિપ્લવ થાય છે અને વેના દુઃખન્ાં છાંટા 
બધાંને ઉડે છે. # 

વાચકે, "પ્યારના ષ'થ પડે તમે તસારા સવસ્વને 
નવુ' અને ભવ્યફૂપ આપી શકે એમ છે. જેએ પ્યારથી 


#વિદ્દાન રે. જ્ધોજ કે!મ્બના ૨૦૩8111૫101 07081 ઉપરથી. 


ગ્રેમના પ'થે વિચરશે। કે.રે ૨૧૩ 











ભરપૂર છે તેએ। પોતાના ફેકત-મુટુ'ભમાંજ સુ'મ આપવાની હુદ 

આંષતા નથી, પણુ માનવ સમાજની પ્રતયેક ન્મકિત ઉપર 
તેમનો સ્નેહ; મમતા અને દયા લ'બાય છે. સ્વાર્થી અને 
નિરાશા શરૅલા સતુષ્યોને જે દુઃખો પડે છે તેમાંનાં ઘણાં- 
જ થોડાં તેમને ષડે છે. તેઓ જ્યાં જાય ત્યાં પ્રકાશ, આ- 
ન'દ ખને મીઠાસ ર્રેલાવે છે; અને ભા ડૃનિયાને સ્વગ 
તુલ્ય બનાવે છે. 


જેનુ* હૃદય દરેક માટે પ્યારથી ભશ્પુર હોય તેને 
કોઈ લાંબી સુશ્ત સુધી દુશ્મન રહી શકે નહિ. તેના બ- 
હરરથી દેમાતા વિરોધીઓ પણુ તેની' ખાનગીમાં પ્રસ'શા 
કરરો. ન્યારે આપ્યો પ્ય રના વિચારે હૃદયમાં ખારણુ કરીએ 
છીમે ત્યારે આષણા ચહેરા અને શરીર ઉપર મીઠી સુરખી 
અથવા લાલી પથરાયા સિવાય રહેતી નથી, આપણા આખા 
સરીશમાં દ્વેષ અને કોધૈ પેડા કરેલા ઝેરનો પ્યારના વિ- 
ગારો નાશકરી નાંખે છે. એથી ઉલ ટૃ* દ્રેષ, વેર, અદેખાઈના 
અને બીજા હુલકા વિચારશે મનમાં ઉત્પન્ન કરીશ તો 
આપણા ઉપર એક જાતની નિરાશી, હુલકાપણ' આવ્યા 
વમર ર૨હેતુ' નથી અને તે આપણી ચકિત અને સ્વસાનનો 
નારા કરે છે. આળવુ' કરવાથી આપણે વિચારનાં એવાં બળ 
ઉત્પન્ન ક્જીએ છીએ કે જે આપણી કાય સાધકપણાને 
અને બાપણૂા ચરીરના શ્ચાતાં નવાં અણુ'એનેો નાશ ફેરેછે. 





૨૧૪  ફેન્તેહ કેમ મેળ શે! ? 





માથતા, પ્રભુનું સ્તવન અને 'પરમ તત્વનુ' 
ચિ'તન કરવાથી જે સોટો લાભ શાય છે તે એ છે કે એ 
રીતની માનસિક વલણુથી આપલે એવાં વિચારબળ પ્રકટા- 
વીચ છે કે જે શરીર અને મનને ઉન્નત ડરે છે. આવી 
રીતે પ્રાર્થના અને પ્યાર કરવાની ટેવ પડતાં શરીરમાં એક 
જાતનું અળ અને સીઠાસ આવે છે તથા ચારિત્રની ગ'ભી- 
રતા અને દ્રઢતા સપણ દેખાય એવી રીતે પ્રકાશે છે કે તે 
જયાં જાય ત્યાં થાડા વખતમાં પોતાને માટેના વિરોધી 
વિચારો શમાવી દઈ માન અને પ્રતિષ્ા પેદા કરે છે. હુ- 
મેશ્રના કલેશ ક'કાસના વાતાવરણુમાં અને ઘરમાં રહેતાં 
મતુષ્યોતુ' ઉત્તમમાં ઉત્તમ જીવન પણુ બગડી :જાય છે. 
એવા રોઠના હાથ નીચે કામ કરતાર જુવાન માણુસાની 
જી'દગી પણુ બરખાદટ થાય છે. જેને ફ્‌-તેટુ શૈળવવી છે તેણે 
એવી નોકરીમાં શારે પગાર મળતો હોય તો પણુ છોડી 
દેવી અને કલેશ, »'કાશ, જ્યાં હુ'એશાં ઠપકો મળ્યા કરે 
છે, જ્યાં ગુરુની પ્રસ*શા થતી નથી પણુ «સેરા દોષ અને 
ભુલે! કાઢવામાં આવે છે તેવા વાતાવરણુમાંથી પ્રથમ તકે 
નીકળી જલુ'. 

હુત્તિયામાં એક મણુ એટલો બધે ખરાબ માણુસ 
નહિ હશે કે જેને ખેોકાદ માણુસલેો બએવાવાળે પ્યાર “ન 
સુધારી શકે, એેજ પ્માસ્મી, શજાગોાની સત્તા જે તત કરી 
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ગેસના પ'થે વિચરશેઃ કે? ૨૧૫ 
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શકી તે સહુજાન'8 સ્વામિએ કયું અને આવાની: ખુની 
 લૂયરાઓતે સારા ભકિતમાન ગૃહસ્થો બનાવ્યા. * એક સા- 
ણુસ તેને ચાહે છે, તેનામા વિશ્વાસ રાખે છે એટલા વિચાર 
વડે ઘણાંએ મનુષ્યો ખરાબ મૃત્ય કરતાં અટકયાં છે. સખત 
ક્રાયદાના ખ'ધનોાથી]નહિમપણુ અઝુક કુત્ય કરતાં પોતાના વખા 
ણુનારા અને ચાહુનારાઓને કેટલુ' ખરાબ લામરે એ વિચારે 
ઘણાં મનુષ્યો અનીતિમાન અને ગુન્હા ભરેલાં કામ કરતાં 
અટકેલાં છે. ફ્કત પ્યારજ વિશ્વમાં મહાન બળ છે. 

ગમે તેટલાં પાપ કરનાર સનુષ્યો, ગુન્ડા કરનાર મન્ુ- 
થ્યો! તમારાં પાપ અતે ગુન્હા ગસે:તેટલાં ,ભય'કર હેરે તો 
પણુ અમારા વચનમાં વિશ્વાસ રાખેઃ.”: પ્રજ્ુના પ્યાર એ 
 અધુ' બહુ ઝડપથી પોઇ નાંખશે, અને વેપને નાવન જીવન 
આપશે. આ સૈળવવા શુ' કરનુ' તે હુવે પછીથી ખીન્ન 
પુસ્તકમાં કહેવાશે. હાલતો એક માનસશાસી કેવી રીતે ખ- 
રાભમાં ખરાબ મનુષ્યોને ફેરવી શકે છે તે અમે બતાવીશું”. 

લ'હનમાં એક ઉત્તમ નાટકશાળામાં એક ખે'ચાણ 
કારક નાટક ક: ભજવી બતાવવામાં આવ્યુ' હેતુ'. એ નાટ- 
કની મહત્તા શેના આદર્શ માં છે. એક”પ્ધારવાળા બળવાન 
મસ્તફરાઆી શુ' કરી શકે એમરછે તે તેમાં સચોટ ફીતે 
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૨૧૬ ફે-લેહ કેમ સેળવરે। ? 





' અને જો૩સાઇથી બતાવવામાં આાવ્યુ* છે. હુ* અત્રે લેનુ* 
હુંકાર્માં રસ ભરેલુ' વણુન આપીશ. 


લ'ડનના :ન્યુસપેપરમાં “ત્રીજે માળનો! પાછલે ભાગ * 
ભાડેઆપવેો છે.' એવી જહેર ખભર વાંચી આક] છાપ 
પાડી શકે જેવો ભવ્ય મતુષ્ય જેને “અજાણ્યો એવુ' નામ 
આપવામાં આવ્યુ*ડેછે તે જાહેર ખબરમાં ભાપેલે ડેકાણે 
ભાડે રહેવા આવૅ છે. તે “ત્રીજે માળે પાછલા ભાગમાં” 
રહે છે, ન્યાં વસતાં તેને જણાય છે કે તે એવા વસતી 
ઝૃહમાં આવેલો છે કે જે હુલકા ચાશિત્રના લોકેથી, નાની 
નાની ચોરી કરનારાઓ અને જુગારીઓથી ભરપૂર છે. તે 
વસતીઝૃહુમાં રહેનાર લેકે દરેક જાતતુ' હુલકટપણુ' કરવા 
તેયાર હોય છે. એક બેરી મીણુબ-તીની ચોરી કરે છે. દરેક 
એક બીજાની અદેખાઈ કરે છે અને દોષો કાહે છે. દરેક 
માણુસ પોતાના 1સવાય બીજા*' બધાંને છેતરવા પ્રયત્ન કરે 
છે, અને પરિણામે પોતે જાતે પણુ બદલા તયીકે છેતરાય 
છે. વસતિગૃહની માલીક પણુ તેના ભાડુલો જેવીજ અદ- 
માશ છે. તે તેમના ઉપર હાથ ચાલાકી કરે છે અને તેઓ 
તેના ઉપર હાવ ખેલે છે. તે દુધમાં પાણી રેડે છે અને 
ખોરાકમાં ભેળસેળ કરે છે. અને પછી પૉતાને કેઈ હલુ'ટે 
નહિ માટે દરક ચીજને તાળાઝુ'ચીમાં રાખે છે. 

ભા ગઝાળાણ્યાની હાજરી વસ્તિગૃહેના માલીક અને 
મસનારાએના હલકા બઆદરો અને કુત્યોને વિરોષ ૩૨તી 





બસના 'પ'થે વિચરરે। ફે ? ૨૧૭ 


૧૫૫૫૫૫૫૦ પાઇ” ર. (7પ ૨૧,૮૧૫. 4૧૫૪૪ ર ("પ૧ “૧૫૪૮”, .*૧૨૪/"૧૯૫૪.૪"૫૪૦૧૪.૪ પા"પાત”રનાણન”જ ૧૪૯૮૫૨૯૭૫૮૦ ૯* શ ઝડન્મન્ેક્ડકક 


દખાય છે. તેએ બષાં તેથી તેની હરેક રીવે મહ્કરી કરવા 
માંડે છે. પણુ તે જાણુ પોતે જાણુતોજ નથી એમ રહે છે, 
એટણુ'જ નહિં પણુ નિદ્યતાને બદલે દયા, તિશ્સ્કારને 
અદલે પ્યાર જપે છે અને કડવી ટીકાએ અને ફુઃપપ ઉ- 
પજાવે એવો મજાક મશ્કરીઓને। જવાખ વે ફકત મીઠાસથી 
સહણહૅજ હુશીને વાળે છે. ધીરે ધીરે ન્યારે તેમા અજાણ્યા 
સાથે વધારે પરિચયમાં આવૅ છે તારે જ્વે તેમની સાથે 
તેમના પોતાના શલાને માટે વાતો કરવાલુ' શરૂ' કરે છે. 
તે તેમનામાં ક્યા કયા સારા ગુણે! છે તે તથા અસ્ુક અ- 
સુક ધ'ધાએઓમાંતતેમને નામાંકિત ડરે એવી એવો કઇકઇ શકિત- 
આ તેમનામાં છે તે તથા તેમાંનાં દરેક મતુષ્યથી કઈ કઇ 
જાતના અજાયબ ભરેલાં કામ થઈ શાકે એમ છે તૃથા પો" 
તાના જીવનનુ સાર્થક કવી રીતે સહેલ્રાઇથી કરી શકે એમ 
છે તે બધુ તેણું બતાવવા માંડ કુ*. 

એક જુવાન માણુસ જે તેની હુમેશાં ઠઠ્ઠા મસ્કરી કરી 
આન'દ પામતો હુતો તેને તેસે કલયુ' કે તેનામાં સિત્રરળાનુ' 
અ'ધારણુ ઉત્તમ છે અને તે નામાંકિત શિત્રકાર થઈ રાકે 
એમ છે. બીજાને તેણું ખતાવ્સુ' કે તે જાતે શ૩ ઉત્તમ 
ગાંયનશાસ્ત્રી થઈ શક્રે એમ છે અને તે યૌત્રે ઘણાજ પૈસો 
_જૈળવી નામ કાઢી શકે. એવી રીતે એક બીજા ઉપર દાવ 
સાધનાર શાખા વસતિગૃહુના રહેનારાઓને તેમની જીવનની 


૨૧૮ ફે-તેહ કેસ સેળવશે। ? 
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દિશા ખતાવી અને તે બાજુએ કામ કરવા લલચાન્યા અને 
પધીર્‌ ખી૨ બધા ઉપર તેનો કાણુ જામવા માંડચે. 


તે વસતિગૃહુમાં કામ કરનાર ચાકેરડી, જે એક જુ- 
વાત બેરી હુતી તેને દરેક જણુ ગાળ દેતુ' અને 
સખતાઈ વાપરતા તથા અગાઉ કેદમાં જઈ આવી ઢટુતી 
તેની યાદ આપી તેતે ચીડવવામાં આવતી આ સ્રી આ 
ગમજાણ્યાની ઉનજ્ઞત કરનારી અસરોથી ઉમદા ખવાસની 
અને સ્વમાનવાળી સ્રી બની. વસતિગૃહુની માલીક, જેણે 
અત્યાર સુધી આ નેકર જેડે ગુલામ તરીકે વર્તન 
ચલાવ્યુ' હતું વેણું હુવે તેના ઉપર સહેરબાની દર્શાવવા 
માંડી અને પ્રસ'ગોપાત ષોલે કામ કરી 'લઇ થેડો થોડો 
વખત રજા આપવા સાંડી. એક પત્તિ અને પત્નિનુ' નેડુ* 
જે અત્યાર સુધી કુતરા બિલાડી જેવા સ'બ'ધથી રહ્યું હતુ 
તે હુવે સલાહશાંતિથી સાથે રહેવાં લાવ્યુ'. લે વતસિગૃટ- 
નો ૬રક ઘાતકીમાં ઘાતકી અને સ્વાર્ચી રહેનાર પણુ હવે 
ધીર ધીરે ડ્રેશવાવા લાગ્યો અને વિચારશીલ બન્યો તથા 
એડ બીજાની તરફ દયાછુ અને મદદ કરનાર થચો. હુવે 
બધા એકબીજાના દોસ્તો બન્યા. આખા ઘરતુ' લાતાવરણુલ/ 
'અદલાઈ ગચું', આ જાજાય્યાએ તેમાંના ૬રેક મનુષ્ય 
એલે આને તેનુ' ઉત્તમ તત્વ અથવા તેની મહત્તા કમા 
રહેલી છેં તે બતાવી અને શમ કરીને અઠ્ાશેશઃ તે ખેધાને 
નવો જન્મ આપ્રો. ફા, 


ગેસના ષ'ચે વિચરરેઃ ? ૨૧૯ 
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આવીજ રીતે પ્રેમમય જીવન ગુજારનાર માનસશાસ 
ઘણાંનાં જીવન ઉન્નત કરી શકે. નવા રસ્તા બતાવી, શક્તિ- 
આને અડડુસરતા ષ'ધા ખતાવી અસ'તોષ અને નિષ્ફૂળતાને 
ટ્ૂ૨ કરી શકે. શુજશતના જીવન ફૂળવાળાં મીઠાસવાળાં કરી 
શકે. બદમાશી અને'ગુનાઓને નાણુદ કરી શકે અને તેને 
ખદલે પ્રભુને રીઝવવા અતિશય બળથી કામ કરનાર મનુષ્યો 
પેદા કરી શકે. 
જ્યારે "પ્યાર, ઝાડ. અને પશુબએા ઉપર પણ્‌ અગ્રર 
8»રે છે ભારે હાલના વિસ્તાનના જમાનામાં મતુષ્યો ઉપર 
અસર ન કરે એ કેમ બને? ઝાડ ઉપર પ્માર કેમ અસર 
કરે છે તે ડે. જગટીશચ'દ્ર બોજ દેખાય એવા પ્રચોગથી 
બતાવે છે; અને લ્યુથર ખુ્બે'ક તેમને પોતાની અત્રાધ 
પ્રચોગશક્તિથી ફેરવી બતાવે છે. પડી ઉપર પ્યાર અ- 
સર કરે છે એ આપણુ વાઘની સાથે શેહતા શામલીથ 
વગેરે મહાપુરૂષાથી જાણીએ છીએ. સરકસમાં સિ'હુ વાઘ 
વગેરેને આમ વશ કરાય છે. એક બતુની “બુલરોગ' કૂતરો 
પણુ પોતાના પાળનારને તુકશાન નહી કરે. સતુષ્યમાં કેવી 
જીતે ડ્રેરફાર થાય છે તે નીચે ઝ્ુજબ બતાવીજુ'. એક કેરા 
“જાગંળ ઉપર પડેલા ડાઘા અને ચકા જેસ રબર ભૂસી 
નાખે છે તેમ ડુરુંથુ અને સુનાઓખે પાડેલી શ્યામતા અને 
કૅરચદ્ીઓ સ્નેહુ ચહેરા ઉપરથી ભુસી નાખે છે, અને તેને 


૨૨૦ ફે-તેહ ફેમ સેળવયેા ? 





અદલે દેવી મત્ુષ્યત્વની છાપ પાડે છે. આપણે જાણીને 
છીએ એક જ'ગલી પાપી મનુષ્ય પ્મારથી જેટલી ખખષી 
ઝડેપમાં જરે છે. તેના પ્રીઠ્ઠા ગાલને કેટલી કડપમાં તે 
લાલ બનાવે છે, સ'તાપમય ભને નિસ્તેજ આંખમાં તે 
તેજ લાવે છે, નાહિ'મત થએલાને તે હિ'મતવાન બનાબે 
છે, નિરાશ અને ડુઃખી ચએલાને લે આશા જપે છે. 
આપશે એ પણુ જાણીએ છીએ કે તેના ચહેશમાં પહેલા 
કદ્દી નહુતુ' એવુ' અપાથિવ તેજ કેટલી ઝડપથી પ્રકાશે છે. 
પ્યાર, સોથી છેવટની સત્તા પ્યાર! તને અમારાપ્રણામ છે. 
ધર્મા, અર્થ, કામ અને સૌક્ષ સાધવાનું હેથિયાર પ્યાર છે. 
અ'ધુમો પ્રાથના અને પ્યારથી ગુજરાતને નવિન કરે અને 
ઝુટુ'બ કલહુ નાળુદ કરો, અને પરિણામે પોલીસ અને 
કોરટોમાં ખરચાતો પેસા મનુષ્ય સુખ માટે બર્ચારે અને 
ગુજરાતમાં ભન્યતા પ્રસરશરે, 





૪ જ 


મકરણુ- ૧૫ મુ? 
વિજયના સાધને કયા છે? 


“ જે આત્માતે દિ'મતથી ધરી ધશતે 
'1 ઘે"*થી થોલે સહો, 
કાજે ચપળતાથી ફરતુ' તસીબ, 
માગ્યુ' દે છે એર્મા સ'શય નહિ. 


તમારે પોતાને માટે અથવાતો સુખ કે ધધાતે માટે તમે 
-જે ન ખતે એવુ ખરેખર ઈચ્છતા હે તેવું કદી ( મસ્કરીમાં પચ) 
વિચારશે! કે ખોલશે નહિ. 

આપણે આપણામાંથી જેટલી આશરા રાખીએ તેનાથી વધારે 
આપણે કદી પણુ મેળવી શ્રકીએ એમ નયી. ને આપણે મહત્વની 
ચીજોની આશ્ચા રાખીએ તો આપણે તેટલાજ બળથી માગણી કરી 
એ છીગએે. જો આપણુ આપણી નાતતે કે આપષી પ્રશ્નને તમાથી 
ગણીએ અતે ફકત ઝીણું ટુંક પુજીયા બામતે।[; ઉપરજ ધેયાન 
આપ્યા કરીએ તો જે કૂળ મળે તેના કરતાં, નને આપણે તયા 
આપંજાં કાર્ષોનો વધારે ઉચે! ખ્યાલ રાખોએ તે. વધારે ભવ્ય. 
પરિષણામ તીપનવી શકોએ, 


૨૨૨ ડઝતેહ- કેસ સેળીબશે। ? 


હં 


રેપો શૈતાના દેવીપણાનુ' જેને ભોન છે તેના જેટલાજ 
ટ બળ અને મક્કેમપણાની ખાત્રી સાથે જે મત્ુષ્ય 
પોતાના અહુ'પણાને-પોતાના આત્મતત્વેને નીડરતાથી અને 
કદી નમ્યુ' ન આપે એવી રીતે આગળ ધરવાની હિ'મત 'કરી 
શકતો નથી તે! તેવો મતુષ્ય કદી પણુ મહાન કાર્ચે કરી 
શકશે નહિ; કારણુ કૅ તે સાધનોને ખાત્રીથી -પોતાના તરફે 
આકર્ષી શકે એવી બળવાન માગણી કરી શકશે નહે, 
કોણી પણુ કાયમાં પ માણુસ કૂ-તેટુ મેળવવાની 
આશા શાખી શકે તે પહેલાં હુ' એ કરી શકીશજ એવું 
નિશ્ચયના બળથી કહેવાની ની ત હોવી નનેઈએ. તેણે 
સેથી પ્રથમ પોતાના મનના વલણુને નિશ્ચયાત્મક બનાવવુ' 
પડશે, કારણુ કૅ એવીજ મનની વલણુ નવી ચીનને સર્જે છે, 
અને આ જડેસૃષટિમાં અથવા તો આધ્યાત્મિક સાઅ!જ્યમાં 
ફળને પ્રકટાવે છે. 


કાર્ય સાધક માઘુચ્ર ખળવાળે હય છે, ક,રણુ કે તેને 
ચશોાતાની અ'દર વિશ્વાસ છે. તે ખોજારની કાઇટ વગર 
પોતાના અભિષ્ોયો બાંધે છે અતે પોલે જે વિચાર ફરે છે 
તેને વળચી રહેવામાં તઘા વેતે આગળ પરતવામ્ાં તે કટી 
ડતો નથી, તે બીજાઓના મતથી નરો પઠવાને ફટી આા- 


ઝે 


વિજયના સાધનો કુયા . છે? ૧૨૨ 


ુમ્ભા.ઇ૧સાત્ર”પ, _- ૧ --“"૧૫૫૯૮૦-૫૫ ૮ માસ. ૧૫7 "ણઈ-૧૫૫,/#--૧. ત. ત. મ, [૦ ણ. ૦-૧ જ... ૦૪.**૫%% ૧-7 *.૭૦“૫૫૦ "સ, રા (૧% ૪ ૧૪-૧૫ -.- “ - 4 ₹૫૫૮#"ણાળ ૧-.«૦૫”૧૫૯#"૫,૮” જ.” પતન બ ખર.” "મ .” ૧.૭ "૦-૧-૧૪ ખા" અાઈ”પ-# ૮7 


ચક્રે ખાતો નથી, તે હાજીટા રારે નિળા: મનુષ્ય 
જેવો નથી કે જે જરૂર પડે હાજી હા કષજો શકે અને પ્ર- 
સ'ગ આવે પાઘડી ષ્રેશ્વી શકે. 

ભરગવદૂગીતાએ કેરોડો મનુષ્યોના હદો ઉપર ફેટ- . 
લાંએ જમાના થયા જે સાસ્રાજ્ય મૈળવ્યુ' છે તે ને: તેણે 
પાતાના સિદ્ધાંતોના સમર્થનમાં બીજાઓના આધારો આ.- 
પ્યા હોત તો ભાગ્યેજ તેટલું” કરી શકત. તેનુ મહત્વ 
મોઢે ભાગે તેના વાકયોમાં સમાયલા અગાધ નિશ્ચયભળ 
અને ખોઢી ન પડે એવી સૂચનાઓમાં રહેલુ' છે, 

આ મહાન્‌ ગ્'થમાં તમને કોઇ પણુ હીલ વચન 
જડશે નહિ. તેનાં વાકયો જણે હુકમ કરતાં હોય તેવાં 
શકિતવાળાં અને એક ભાવનામય છે..સત્ય ધટનાઓને તથા 
મહાન્‌ સત્યોને આપણા મગજ ઉપર નિશ્ચિત રીતે ઠસા- 
વવા તેમાંનો ખઅકેકો શ્લોક હુથેઃડાતા ધા માકક આપણા 
ઉપર અસર કરે છે. ગીતાનો રચનાર ખાત્રી અને અધિ- 
કાર સાથે બોલે છે કારણુ ક્રે જે સત્યોનો તે ઉપદેશ કરે 
છે તેની તેને પોતાનેજ સ'પૂણું ખાત્રી થયલી હુતી.. તેમાં 
વાદવિવાદ કે દલીલે। રજી કરવામાં નથી આવતી, ત્યાં તો 
ફ્કત ત્તિશ્રયોને। સૂગ્રનો થાય છે. ત્યાં અરજ ચુજરવામાં 
નથી ખાવતી પણુ “પાંડવ માનજે ખીરપધાર' એવુ' સૂચન 
દ્રહતાથી કરવામાં આવે છે, 


૨૨૪ ફે-તેહ ફેસ મેળવશે ? 


તેના શ્લોકેની દરેકે દરેક લીટીમાં શ્રદ્ધા, મહત્વ 
ગોરવ અને અધિકારનો જુસ્સો માલૂમ પડે છે. 

આવીજ રીતના અધિકાર અને જાજવલ્યમાન ગે।૨- 
વના ગુણે! અને નિશ્ચિતતાનુ' બળ મતુષ્યોને દોરનાર મહાન 
લેોકનાયકેોમાં મળી આવે છે. તેઓ પોતાનુ* કાર્ય દઢ 
સુચનો વડેજ કરે છે. તેએ જે, કાંઇ કાર્ય કશ્વાતુ' માથે લે 
તેમાં તેઓ પોતેજ પ્રથમ અત્િશય ખાત્રી સાથે પડે છે. 
તેએ સતત ત્તે કાર્ય પાર ઉતારવાની પોતાની શકિતનુ' 
સૃચન કર્યા કરે છે અને પરિણામ ઝુદરતીજરીતે એ આવે 


છે કે તેશ્ના જે કાર્ય ણે તેમાં તેએ અસુક ર્‌-તેહ 
મેળવે છે. 


. સક બળવાન અને નિર્બળ મનશક્તિવાળા મનુ- 
ષ્યમાં જે ફે૨ રહેલો છે તે ફ્કત એટલેઈજ છે કે એક 
ચોતાના આત્માથે હિં'મતથી ષરી અસીમ બળથી પજ્ઞી 
શકે છે; જયારે બીને સાણુશ્ન તેમ કદી શકતો નથી, એજ 
તમ્તવનથી એક માણુસને મૂગ્ેહ મળે છે અને ખીજ નિષ્કૂળ 
થાય છે. 

કાર્મ સાધક સાણુસ પાનાના જીવનની ચાવી “હુ 
કરી શકીશ? એ ઝ્ુદ્રા્ેખ ઉપર રાળે છે જ્યારે નમાલો 
માણુસ “ હુ કરી શશશ નહી? અથવાતો “ સને સ'શય 
છે કે હુ' કરી શકીશ ' એ સુદ્રાલેખ ઉપર રાખે' છે* 





વિજયના સાધને કુયા છે ? રરપ 
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કાય સાધક ણસ સા ના ને મી 
રેખીતા અલાવે દ્વેરાયલી મર્યાદા કે હદને પૂણુ બળથી 
નકારે છે અને ગણુકામ્તો નથી, જે ચીજ તે કરવા માે 
છે તેનાથી વિરૂદ્ધના સ'જેગોના અસ્તિત્વનેજ તે નકારે છે.તે 
નિશ્ચયથી માને છે એટલુ'જ નહિં પણુ જાણે છે કે અસ- 
ખ્ય સાધનેોને। ભ'ડ.૨ તેની આજુખાજી રહેલો છે અને તેને 
તે પોતાનો કરી શકે એમ છે. 


તિષેધાત્મક, નિબળ મતુષ્ય સ'નેગો ગમે તેટલા સ- 


હુન ન થાય એવા અતે કઠણુ હોય તોપણુ તેની સ મે થ 
વાની હિ'મત કરશે નહિ, અને લડાઈ લડયા (વાય ઝટ 
એવા સ'નેગે!'ને ત બે થઈ જરે. તેને હરેક ક ગ્યાએ મર્યાદા, 
અ'તશાય અને અડેચણ્‌। માલુમ પડે છે, અને એને મન 
અબષી અડયણુ્‌ા એ ળ'ગી શકાય નડું એવી લાગે છે. 

જે મતુષ્યમાં કાર્ય સાધક અને અધિકાર મેળવનાર: 
ગુણ! શહ્યા ન હોત તો હુજ્ીુએ આપણે પવંતોની ગુકામાં 
રહેતા હોત અને કાચુ' અનાજ ખાતા હોત. એતો એક બળવાન 
નિશ્ચયાત્મક માણુસ% સ'ન્‍ેગેો ઉપર વિજય મેળવે છે. 
અડચણે! તેને બીવરાવી શકતી નથી અથવા તો તેણે જે 
નિશ્ચય ક્ચે1 હોય તેમાંથી તેને ફેરવી શકતી નથી. 


અડેચણે। અને વિરોધે તેને મત કસરતશાળાનાં 
સાધને જેવાં છે, જે તેને વધારાનુ' બળ આપે છે અને. 


પ” "જ 


રર્દ ફેન -તેહ કેમ મેળવરો। ? ર 
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આ સાધવાના દઢ નિશ્ચયમાં તેને વધારે કાલી કરે છે 
તે જાણું છે કે અખુટ ભ'ડાર ઉપર તે અપિકારં યુકત 

માગણી કમી શકે એમ છે તથા વિશ્વની મહાન શકિતઓ 
તેને માટેજ કાય કરી રહી છે અને તેનુ' કાય' તો ફકત 
તેમને દેોરવવાનુ'જ છે. તે જણે છે કે વિજય મેળવવો 
એ તો તેના જન્મસિદ્ધ હકજ છે. અડેચણેોાને તાબે કરવી, 
(વિશાળ થવુ”; ઉન્નત થવુ', પ્રભ્ુતુલ્ય થનુ* એ સખ્ય હેતુ 
સિદ્ધ કરવા માટેજ પરમાત્માએ તેને અહીં મોકલ્યો છે 
સમે પણુ તે નિશ્ચત રીતે નાણે છે. 

પોતાના એકલાના ને દોરવી ઉન્નત કરી શકે 
ત્તેટલા પૂરતી કાર્યસાધક શ ક્ત તો! દરેક મનુષ્યને ઈશ્વરે 
આપેલાંજ છે, કૂક્ત તેણુ તે શક્તિનો ઉપયોગ કરવો નેઇ-' 
એ અને તેને વધારવી જેઈએ. ને તે વાપરતો નથી તો 
તે ગુમાવે છે 

જે તમે તમારે માટે કરવાના કાર્યો અને વિચ.રોા 
ખીજાઓને કરવા દો અને તમે જાતે કરો નહિ, નને તમે 
તમારી પોતાની કિ'મતનુ' જગતને ભાન ન કરાવી શકે 
અને તમારે રસ્તો તમાયી પોતાની સૈળે હિ'મતથી ધસી 
તૈયાર ન કરી શકે! તો તમારી આસપાચં રહેતી બીજી 
શક્તિએ તમાઃ ઉપર સત્તા જમાવરે અને તમને ધકેકા 
મારશે. 


વિજયના સાધને! કયાં છે? ૨૨૭ 
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અને આટલુ' યાદ શખન્નેઃ--જ્યારે તમને બહારથી 
ધક્કો મારવામાં આવે છે ત્યારે તમે ઉંચે ચહત! નથી પણુ 
નીચે સરો છે, પણુ જ્યારે તમે પોતાની જાતે પસે છે 
અથવા પોતાતે ધક્કે! મારો છે ત્યારે તમે ઉપર ચઢો છે. 

આ દુનિયામાં દરેક માણુસ ધક્કો મારનાર અથના 
તો ધકકો ખમનાર એ બેમાંથી એક હોય છેજ. સામાજીક 
જે 1ાજકિય ખાત્રતો આજુએ મૂકીએ તોપણુ ખુદ સ્વગનુ' 
રાજ્ય પણુ સખ્તાઈ સિવાય ક્ષૈળવી શકાતુ' નથી. જેને તે 


સેળવવુ' હોય તેણે સયને માટે દઢ આગ્રહી થવુ* પડે છે. 


ક્રાઈરીલે।, રે'જી પે'જી નિર્બળ માણુત્ર, જે પોતાના પમ 
ઉપર ટટાર ઉભા રહેતાં ખીઠે છે અને જે સત્યને ખાત- 


૨ લડતાં ડરે છે, તે કદી પણુ ચ્વર્ગતુ' ૧જય મેળની રકન - 


રેજ નહિ. 
જે તસે તમારા જીવનનુ' સાથક કરે એવુ' કે” 
પણુ ક.,ય' કરી જવાની આશા રાખતા હોય તો બટારતવી 
જોઈ પણુ મદદ તમારી જીષયનની આગગાડી ચલાવશે એવી 
આશા રાખવાતુ* માંડી વાળને. તમારો જીવન રથ ચલાવ 
નાર શકિત તો તમારા પોતાના અ'દર પડી રહેલી છે. 
ભમ જીવનરથ ચલાંવતાર અ'જીનતુ નામ “હુ” છે. 


તમારા તાબામાં ર્ડા શોટ બળનો ઉવય્‌ગ 


કરો. બળનત્રાન જીસ્સારૂપ વચ।ળ લેખાર ફરે, અને આપળ 


નદ." 





૨૨૮ ફે-તેહ કેસ મેળવશે? 
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ધસેો।. અ। સિવાયના ઓજા કૅઈ પણુ ઉપાયે તમે વધારે 
આગળ જઈ શકે એમ નથી, 


તમને આગળ યધાયવા માટે લમારા પોતાના સિવાય 
બહારની ફોઈ પણુ મદદ, વસીલે।, કે લાગવગ સેળવવાને 
પ્રયવ્ન કરવામાં તમે ખીન્નુ' કાંઈજ કરતા નથી પણુ તમારા 
કીમતી વખતને ફે્‌।કટ નાશ કરે છો, આને એમ ડરતાં" 
લાગબગથી તમને મ્દાચ કેવેટુ મળેલી દેખાય તો તે તમને 
બઓજાના અપાર ઉપર રહેતાં શીખવે છે અને તમારા આ. 
ત્માને હુમેશને માટે નખળેો ખનાવી મૂકે છે. 


જ્યારે પરમાત્માએ તમને પે,તાને તેના કાર્ચેમાં 
એક ભાગીદાર તરીકે પેદ્દા કર્યા (યારે તમે તમારા જીવન- 
નો જે ભાગ ભજવવા માટે નિર્માગુ થયા છે1 તેને માટે 
નેઈતા સધળા સ'ચાઓ અગાઉથી તમારા અ'દર સુકી રાખે- 
લાજ હોય છે. જે કાય માટે તેણે તમને નિર્માણુ કર્યા 
હેય તેની નીડરતાથી માગણી કરે, તમને જે સ'ચાએ- 
જે શકિતઅ। તે કાય* પૂણુ કરવા માટે આપેલી છે તેને. 
ઉપચોમ કરી વધારો અને ષછી તમે જે લક્ષ્યમિ'ટુ 
તમારે માટે સ્થાપરો] તેને પહાંચવામાં ફુનિયા ઉપરની 
જઈ પણુ સત્તા કે શક્તિ તમને અટકાવી શક્શે નહિ કરે 
પાછળ હઠાવી શકરે નદિ. 


વિજયના સાશચને! કચાં છે ? ૨૨૯ 
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સૌથી પ્રથમ તમારે તમારી પેોતતાનીનીજ ખાત્રી કરવાની 
છે. તમારી પોતાની 'જાતત્રેજ તમારા કાર્ય સાધકપણાને 
સ'તોષક:રક ખણુલાસો આપવે। પડશે. તમારી પોતાની સાથે નીચે 
સુજખ વાત કેરો ““3'ચાં કામો કરવાં, મારા અ'હર રહેલી 
મહુત્ત્રાકાંક્ષાની ટોચણી જે મતે હુમેશાં ઉ'ચે અને આમળ 
વધવા ઉસ્કેર્યા કરે છે તેને તાબે થવુ' એ તો મારી ખાસ ફૂરજ 
છે. મારી માનસિક શકિતઓનાં કાર્ચેની સ્વત'ત્રતામાં કોઈ 
પણુ ચીજને હુવેથી હું વચ્ચે આવવા દઈશ નડે એવો 
સે' દઢ નિશ્ચય કર્યે1 છે. મારા આત્મામાં સરજનહુ!રે જે 
જે સાધનો મૂક્યાં છે તે સધળાંનોા હુ' પૂર્ણ ખળથી ઉપ- 
ચોગ કરીશ, પરમાત્મા કરી પણુ વ્યથ ખોયેલા દિવસતે 
બદલે! આપતો! નથી અને તેથી મારામાં જે કાંઇ શકિતને। 
ભ'ડોળ મૂકવામાં આવ્યો છે તેનો હુ' મોટામાં સોટા પ્રમા- 
ણુમાં ઉપચો મ કરીશ અને સવ શક્તિમાન બાપના એક 
સપુત્ર તરીકેનો મારો ભાગ બરાખર ભજવીશ.” 
ખરૂ' પુછો તો દરેક મનુષ્ય ગમે તેટલી દોલતથો 
પણુ ન ખરીદ શકે એવુ' “ઇનામ દરરોજ શેળવી શકે 
“એમ છે; બળીવાન પ્રયત્ત અને અડેગ આત્મસુચન* 
'આપણુને પરિણામોની એટલી બધી ખીક અને ચિ'તા રહે 
છે કે જે કરવાને માઢે આપણે 2્‌ખાતુર ઈચ્છા રાખોએ 
છીએ તેનો અખતરો પણ્‌ કરી શકતા નથોઃ વળી સમાપગે 


૨૩૦ ફે-તેહ કેમ મેળવશે! ? 


પોતાની સાથે [બહુજ નરમાશથી વર્તીએ છીએ આપણે 
આપણા મનના ઉભરાઓ ની ભરતી ઓટ સાથે વારે ઘડીએ 
ધસડાયા કરીએ છીએ. 


જે જે મતુષ્યોએ ક્ઠાંઈપણુ શન્ય કાર્ચે1 કયો ટૂ-તેઢુ 
મેળવી છે તે દરેક તરફથી પોતાની જાત ઉપર આડ કડક 
શિક્ષકના જેટલી સખ્તાઈથી વર્તન થતુ'. તેએ હસૈશાં 
તેલની ધારા પ્રમાણે પોતાના આદશે[ને”સૂચવતા અને તેને 
પ્રાપ્ત કરવા માટે સખત પ્રયત્ન કરવા પોતાની જાતને 
પ્રતિગ્ઞાથી બાંધતા. 
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નિશ્ચયાત્મક વિચારોને 'ખીલવીને અપણે નમાલી નિખળ 
વલણ્‌ાને હાંકી મૂકી શકીએ. આ માનસ શાસનનો અગત્યનો 
નિયમ છે, પાણીથી ભરેલા વાસણુમાંથી પાણી કાઢી નાખવા 
માટે આપણે તે વાસણુને ખીજા કેઈ પદાથથી ભરી તેમ 
ઝરી શકીએ, 


પ્રોદ્રેસર હેલેક કહે છે કે* “એડ લાગણીને (શરીર 
ઉપર અને સુખ્યત્વે કરીને ચહૅરા ઉપર આવતી) દખાવીએ 
તો આપણે ઘણી વખત તેને નિર્ઝુળ કરી શકીએ. આવીજ 
રીતે શરી૨ ઉપર (મશ્કરીમાં પણુ) કાંઈ હીલચાલો કરીએ 
તતો ઘણી વખતે તેને અતુસરતી લાગણીઓ સે. મનમાં 
ઉપજાવી . શકીએ 


કામાં સાધને કયાં છે! ૧૨૨૩૧ 
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 ગ્રોફેસશ વિલ્લીઅમ જમ્સ- અજ સુજખતનુ* કહે છે 
“એક લાગણીને પ્રદશિત કશવાતુ” ના પાડો અને તે નાશ 
પામશે.” હિ'મત ટકાવી રાખવાને આપણે ઘણી વખત 
“અહા ! એમાં શુ'? કાંઈ અડચ ગુ નહીં.” એમ બોલી 
ટટાર થઇએ છીએ. દુઃખ ખમવાની શકિત માટે ઘણાંને 
અમે નીચલો હોઠ દાંત વતો દબાવતાં નેવાં છે, એનાથી 
ઉંલટુ' આપણુ આખો દિવસ વાંકા વળી બેસી રહોમે, ની- 
શાસા નાંખીએ અને દરેક જણુને શોકાતુર અવાજે જવાબ 
આપીએ તો આપણી નિરાશા, આપશું દયામણી સ્થિતિ 
લ ખાયાજ કરૈ છે. 
આપણામાંના ઘણાં જેને અતુશવ થયે! છે તે જશે 
છે કે નૉતિની કેળવણીમાં આનાથી વધારે કીમતી ખીજે 
સિદ્ધાંત નથી. ન ઇચ્છવા ચેોગ્ય લાગણીના વલણને આ- 
પણ્‌ જીતવા માગતા હોઇએ તો સોથી પ્રથમ પગથીયું” 
એ છે કે તે તે લાગણીએપથી ઉપજતી શારીરિક ક્રિ- 
યાએ જાણુવી અને તેતે અટકાવવો એટલુ'જ નહીં 
પણુ તેનાથી વિરૂદ્દતી લાગણી કે ગુણુથી ઉપજતો 
શારીરેક હિલચાલે। દ્રઢતા અને નિશ્ચયપુવક 
કરવી. દાખલા તરીકે તેમે નિરાશ થતા હા તો, તેનાથી 
* નતૂડી જૂદી ન્નતતી ભાગણીઓ યો ચહેરા ઉપરના જૂડા જૂદ્ર 
ભાગા ઉપર્‌ થતી હીલચાલેતુ' ચોકસ અતે સચિત્ર વણુંત માટે 
મુખલક્ષણુશારમ જેઈ જવાતી ભલ્લામણુ કરવામાં આવે છે. 





૨૩૨ ફે-તેહ કેમ સેળાવરોા ? 





વિરૂદ્ધ આશા પ્રકટાવવા માટે તમારી ભમરને સરળ બનાવે, 
આંખોને ચળકતી કરે, છાતીના ભાગને બદલે પેઢાના ભાગને 
સ'કેચે।, હોઠના ખુણા ઉપર ચઢાવે! અને મજબૂત જુસ્સા- 
દાર અવાજે વાત ડરે અને ટુ'ક વખતમાં તમારામાં ઉત્સાહ 
અને જુસ્સો પ્રકટશે અને નિરાશા જતી રહેશે. 

, જે સ્થિતિ આપણે લાવવાની ઇચ્છા રાખીએ છીએ 
તે સ્થિતીનુ' બળવાન અને સતત સૂચન કરવામાં જે અ- 
સીમ ખળ ર૨હેલુ' છે તેતુ' આપણામાંથી ઘણાજ થીડાને 
ભ'ન હેય છે. જેવા સીકે પુરૂષ આપણે થવુ' હોય તેવા 
આપણી જતને અત્યારેજ થયેલા નવા અથવાતો જે ચીજ 
મેળવવા નિશ્ચય કર્યો હોય વે અત્યારેજ મળેદ્રી છે એમ 
નીશ્ષિત રતે માનવુ' એ સાધને કે સ'નેગો આણી આપ- 
વામાં અને ઘટનાઓ પેઠા કરવામાં અસાધારણુ સત્તારૂપ 
થઇ પડે છે. 

તમારો ભાગ લજવે।. તમાંરી સ-તાતુ સૂચન 
કુરો અને જે ચીજ સેળનતવાની દચ્છા હોય તે ખાત્રી 
થી તમારી પાસે ખે'ચાઈ આવે છે એસ સાને; 
અને પછી તે આં જડે દુનિયામાં નઝર રૂપ ધારણુ 
કરશે. 

જેમ વરાળતુ” ધનરૂપ પાણી કરવામાં આપણુને તેને અસુક : 
નળીઓમાં થઇને લઈ જવી પડે છે અને તે વાળેલી નળી- 
જ ઊપર સતત ઠંડા પાણીની ધારા કરવી પડે છે તેમ 


વિજયના સાધને ડૅયાં છે ? ૨૩૩ 


વિચારસૃષ્ટીની ચીનેને આ દેખીતી દુનિયામાં પ્રકટાવવા 
માટે ઉપર સ્રુજબ કર્યા સિવાય છુટકે।જ નથી. આ સર્જન 
શક્તિનો સેથી સખ્ય અને મહત્વને ગુદા છે. 


મનતુ' ખ'ધારણુ નવેસરથી રચવામાં આત્મ- 
જ્ુચન નામની કિયાજ ખાસ મદદ આપો શકે છે. 
જેમ અકેક ઇટ વડે ઘર લેયાર થાય છે, જેમ 
અકેક ત'તુ વડે આપણે ઉત્તમ શરીર ખઅતાવી 
શકીએ છીએ તેમ અકેક વિચાર વડે આપણે શખ્દશઃ 
આપણાં મનને નવુ' બનાવી શકોએ. 


મનમાં એક શખ્દ બોલીએ અથવા છાપેલી ચોપડીમાં 
તેને નેઇએ તેથી બહુ અસર થતી નથી, નેનો તેજ શખ્ટ 
શૈહેથી બહાર બોલવામાં આવે તો તેમાં એક જાદુઇ સત્તા 
રહેલી જણાઈ છે. એક વિચારને આપણે શેખ્દોમાં સ્રુખ 
વાટે ખહુપર કાઢીએ છીએ ત્યારે આપણી યાદશક્તિ ઉપર 
અને ખ.સ કરીને ન્મ'તેર મન ઉપર વધારે બળથો અસર 
થાય છે એ આપણુ સ્વભાવમાં અદૂભૂત ફેરફાર કરે જે, 
અને જે હેતુ સાધવા માટે આપણે કાય કરતા હોઇએ 
તેમાં મદદ કરનાર મયુષ્ય કે સાધના જેડે આપણ્‌। સ'બ'ધ 
કરાવી આપે છેઃ આવી રીતે વારે ઘડીએ સતત, ચીવટાઈથી 
આપણે જે કામ હાથમાં લીધુ' હોય તે કરવાની આપણી 
શક્તિતુ' સૂચન ઉત્તમ રીતે, અધિકાર યુક્ત, શહેનશાહી 


૨૩૪ ફે-તેડ કેમ મેળવરે। ? 
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ગોરવથી કરવામાં આવે તો કાર્ય સાધક શકિતઓને પેદા 
કરવામાં ઘણાજ ભારે ખળ સમાન થઈ ધડે છે. 


બળવાન નિશ્ચયથી ચારિત્ર ખાંધવા માટે, પોતાની 
જાતને સુધારવા માટે તમારા પોતાના આત્મા સાથે તમારી 
માનસિક શકિતેઓના ભ'ડોલની આંકણી કરતા હે એવી 
રીતે વાત કદ્વી એ બહુજ સારા ઉપાય છે, કારણુ કે 
દરેક મતુષ્યં દરરોજ, પ્રતિક્ષણુ પોતાના મનમાંજ પોતાને 
આગળ વધારવાનાં કે નીચાં પાડવાના પગથીયાં ૨ચ્યે 
જાય છે. 


દાખલા તરીકે જે તમે બીકણુ હો, અને તમને લાગે 
જ કાયશ્તા કે ખઆયલાપણાનેો પણુ ક'ઈક અ'શ તમારામાં 
જણાય છે, તો સભ્તાઈથી તે વાતને તસે નકારા. તમે 
આગ્રહુથી જણાવો કે તમે જવાબદારી ટાળનાર ખાયલા કૅ 
ઔકણુ મનુષ્ય નથી પણુ સાહુસિકપણાની હદ સુખી જતા 
ખહાદટૂર માણુસ છે, વીર સુરૂષના જેવે। તમે હિ'મતથી ભ ગ 
ભજવે. તેમના ગુણુ।તુ' તમારામાં આરોપણુ કરે, 


પૃર્ણુ ઉશ્કેરણી સાથે જાહેર કરો કે તમારામાં પણુ 
જાઇથી દખાય નહી એવી અડગ હિ'મત રહેલી છે અને 
તેનુ' જે પરીણામ આવશે તેથી તમે જરૂર અજાયખ થશે।. 
તમારામાં તરતજ ખળને અને નિશ્ચયાંતટમક શકિતઓને 
જમાવ થયચેલે। લાગશે, નિશ્ચયથી જાહેર કરો કે તમારામાં 


વજયના સાધને ડૅયાં છે ? ૨૩૫ 


મિત્‌... 
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નીર્ભળતાનો, ખામીને! અને ખોડખાંપણુનેો છાંટો પરુ નથી 
કે જેથી તમાશ કાર્યકુમમાં અડચણુ કે અ'તરાય પડે. 
તમારામાં જે કાંઈ ગુણુ ખુટતા જણાય તે ગુણુ,-વિજય 
મેળવી આપનાર ગુણુ અથ્રેજ તમાશમાં સપૂણુ રહેલા 
છે એવુ' સૂચન કરવાનુ દ્રઢ આગ્રહુથી નિશ્ચય કરે. 
જો તમારામાં નિશ્ચય ખળની ખામી હોય, જે તમે 
હચુપચુઃ' મનના રહેતા હે!, અને “આવતી કાલે કરીશુ” 
એવી ટેવથી તમે ટેવાયલા હો તો! તેનાથી વિરૂદ્ધના ગુણે 
તમને મળેલા છે એવુ ચીવટાઇથી સૂચન કરે! વળી તેજ 
વખતે દ્રઢ નીશ્ચય કરો કે હુ' વીર સુરૂષના જીવનનો ભાગ 
ભજવવા માગુ' ૪', અને જે ફ્રજનુ' કરજ અદા કરવાનુ' 
મારે માથે રહેલુ' છે તેનુ' કાર્ય અત્યારથીજ હુ' શરૂ* 
કરવા જાઉ છુ', એટલુ'જ નહી પણુ હુ તે કાર્ચે1માં ઓત- 
પ્રોત થવા માંચુ'છુ', તેમને હુ' સ'પૂર્ણરીતે પાર પાડવા 
- માગુ' છુ' અને હવેથી હુ' કદી સારી જાતે હીલ કરીશ 
નહિ અથવાતો પ્રસંગોપાત ભુલે થાય તોપણુ હું' ઝીણી 
બાભતંમાં પણુ ઝડપથી ઢીલ્લ કર્યા વગર કામ કરીશ. ન્ને- 
ખમદારીવાળા કાર્યો વગરના રહી નીબળ "હેવુ' એના 
કરત્તાં બહાટૂરોથો, નીડરતાથી આગળ પધસતાં ભુલે પણ 
થાય તે વધારે સાર્‌' છે. ?' 
બધી દુનિયાની વિદ્ધત્તા કરતાં ઉચ્ચ ઉદ્દેશવાળો દઢ 
નીશ્વય વધારે કીમતી છે. કારણુ કે દઢ નાશ્ચયી મનુષ્ય 
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૨૩૬ ફે-તેહ કેમ મેળવ શે 


૧ ૮”૧. ## ૧.૮૦ પછી. 


નીડરતાથી_ ગાઘુપાછુ જોયા વગર કાર્ચો કરી જગતને 
ચક્તિ કરે એવી કૂતેટુ શૈળવે છે. 
આથીજ અભ્રણુ મીલ મજુરો પોતાના નીશ્ચયથી 
ધારેલી સુરાદમાં જે ફ-લેહુ મેળવે છે તે પરીણામને વીચાર 
કુર્નાર, ભૂતકાળના દાખલા તપાસનાર વધારે ખુદ્ધોશઃળી 
ગુમાસ્તાઓ નથો સેળવો શકતા. 
સાર્ટોન લ્યુથર કરતાં તેને! સાયી શૈલેકથોન વધારે 
ખુદ્ધીશાળાં અને વીદ્ઠાન હતો છતાં પણુ દઢ નીક્ચયી 
હયુથરના વીચારો અને કાશમેએ રાજાઓના રાજા જેવા 
અને સવ સત્તાધારી પોપની સત્તાને તોડી ક્ોડી ન'ખી 
અને જગતંતા ઇતીહાસમાં તેતુ' નામ અમર કયું'. ઇંડૅ! 
ઉપર ચાલનાર તેને છુ'થ સિવાય અને ૫2૩ ખરડેયા સિવાય 
કેમ ચાલી રકે” એવુ' કહેનાર અને તે સુજખ જાણી 
નીશ્વયથી ચાલનાર લ્યુથર કે ખીને કોઇ પણુ માણુસ 
હુંજરો તત્વસાનના પોપટીયા પ્રોફેસરો કરતાં ઉત્તમ છે 
એમ કેણણુ નહિ કહે? બળથી આગળ ચાલનારને ભુલે 
થવા સ'ભવ છે, પણુ તે ભુલે તેને અ'તરાય રૂપ ને 
થતાં તેતે આગળ ચઢવાના પગથીયા રૂપ 
થઇ પડે છે, જયારે મવાલ, ઢીલા પોચા 
મનુષ્યો, પાછુ નેઇ દોડનારાએ, ભ્રુતકાળને નીરખનાર અને 


આગલા દાખલા ભજેનારાએ ભાચ્ચેજ મહેનતના પ્રેમાણુમાં 
કૂત્તેડુ મેળવી શકે છે, 


વિજયના સાધને ઢયાં છે? ૨૩૭- 
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નેરદ્દાર સચન કરવાની ટેવ એ. _ફૂત્ેહુની 2૧ છે. 
પણુ યાદ દાખવુ' જેઈએ કે દઢ નિશ્ચયની લગોલગ કાર્યે[ 
 આદરાવાં જેઈએ, નહિ તો કદીપણુ બટુ આગળ વધારે 
નાંહુ. ર 
સૂચને, માગણીઓ, અને ઠૅરાવોને સત્ય કરી ખતા- 
વવા માટે તરતજ ઝડપવાળા પ્રયત્નો જે ન કરવામાં આવેઃ 
તો તે તદન નકામ્નુ' છે; એટલુ'જ નહિ પણુ તેના કરતાં 
પણુ વધારે ખરાબ છે કારણુકે તે આપણુ! માનસિક બળને 
નકાસો। ક્ષય કરે છે, અને આપણા સૂચનની શપ્તિમાં શ'કા 
પેદ્ઠા કરે છે. 

જે જે મનુષ્યો આ દુનિયા ઉપર પોતાની નિશાની 
: મૂકી જાય છે તે સધળાંએ વજીજેવી નિશ્ચય ખુદ્ધિવાળા હુતા. 
' તેમની નિ'દા કે સ્તુતિ તેમના મનને સ્પશ કરી શકતી 
નહાતી, અને પોતના દઢ નિશ્ચયની દિશા સિવાય તેમનેઃ 
ખીજ” કાંઇ સુઝતુ' નહેોતુ', કારણુકે તેએ નનણુતા હતા કે 
એતે મતુષ્ય સ્વભાવજ એવે છે કૅ જે ટે!ઇ માણુસ ટોળા- 
માંથી સહેજ માથુ' વધારે 3'ચુ' કરે કે તેની તરકફ્‌ પથરા 
ફે'કાય, જે મધમાખતા ચટઢકાથી ઠરે તેને મધના સ્વાદની 
ખબર શી પડે? કર્તવ્યની ભ્રુમીકાનાો મ તુ", સતત અને: 
 કૂરીફરીથી કાય કરનાર મતુષ્ય, પોતાની હાર થએલી કટ્ટા 


ન કખુલ કરનાર મનુષ્યજ ટે પણુ જત પેદા 
કરી છેવટે કફૂ-લેઠુ શૈળવે છે 


૨૩૮ ફે-તેહ કેમ મેળાવશે ? 





જો આપપણુ 'ચુવકેપતે ઘેર અને નીશાળમાં ભડગ 
“નીશ્ચયમાં તથા જે ચીજ મેળવવાની તેમની ઈચ્છા હાય 
તેનુ' ચીવટાઈયી સૂચન કરવામાં કેટલુ બધુ' અગાધ બળ 
રહૅલુ' છે તે શીખવવામાં આવે તથા નીથ્ચયાત્મક મનની 
વીજયી છટા, કટી નમ્યુ ન આપે એવી અજય અને અ- 
ચલાયમાત ઇચ્છા શકતી, અને હાર કેવી થય છે એ જેને 
ખખર નથી એવા ઠરાવે'તુ બળ બતાવવામાં આવે તો આ 
જીવત કલહ જેટલે આજ ભય'કર જણાય છે તે તેથી 
અડધે! પણુ ન રહે. “કટ્ટી પણુ બ'ધ ન પડે એવાં સૂચને 
વડે આપણો જાતંને સજજ કરે” અ.પણા મીત્રો નીક્ષવા- 
તમક, સજક અને ફોયાત#મક સૂચનો છે. તેષાં આપણુ 
તરક ચોકસ રીતે સાધનોનો ભ'ડાર ખે'ચાં લાવે છે સ- 
'ધળાં નીષેધાત્મક સૂચનો આપણા દુશ્મનો છે. તેએ આ- 
પણા તરક્‌ આકર્ષાતાં સાધનો ઉરાડી મેલે છે. 


શુ' આમાં તમને વહેમ આવે છે ? શુ' આજે. કેટલાંએ 
વર્ષોથી “હુજુ તમારી લાયકાત નથી હુજી આપણી યોગ્યતા 
આવતાં ખઢુ વાર છે આપણે તે શીં ગથુત્રીમાં' વગેરે 
સૂચનેથી ખાવેલાં પરીણામોને અતુભત્ર પૂરા નથી યયે ?. 
. એકાદ માણુસ કે પ્રજાને ભારેમાં ભારે નુકશાન કરવુ: 
હોય તો તે લાયક નથી તે કછ કરી શકે એમ નથી' 
તે આગળ વધી શકે એમ નથી એવી રીતે વારે ઘડીએ 


શ 
ર 


વિજયતા સાધનો ડયાં છે? ૨૪૯ 
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સુચવીને તે તેથા તેની ખાત્રી કરીને સહેલાઇથી કરી શકોએ. 


દુનિયામાં જે જે દુઃ ખે? જોેઈમે છીએ, નિષ્ફળતા અને 
નિરાશા તથા સ'કડાયલાં જીવને જોઇએ છીએ તે ખીજા 
કોઈપણ કારણ કરતાં આ નિખંળતાના સૂચનાને વધારે 
આભારી છે. જેમ કઠંણુ પથરા પણુ પાણીના વહેવાથી 
ઘસાય છે તેમ સાધારણુ પ'કિતિના સનતુષ્યો વારે ઘડીએ 
ઉચ્ચારાયલુ* એકતુ' એક સૂચન સત્ય તરીકે ગ્રહુથુ કરી લે 
છે. કટલીક જગ્યાએ આવીજ યોતે આ્રીઓ તરક વર્તન 
રખાય્ુ' છે અને પરિણામે સ્રીએ વહેમી નિર્ખળ અને 
મહુત્વા કાંક્ષા વગરની ખની છે; અને એજ આએ આપણાં 
બઓળકેને-આપણી ભવિષ્યની પ્રજાને તેમને મળેલાં નિગંળતાનાં 
સૂચને પોતાનાં ધ:વણુની સાથે પાય છે, અને પરિણામે 
ખળ અને વિજય સખત પ્રયત્ન ન કરીએ તો ન મળે! 
માનસશાસ્ત્રના એકે ।નચસની વચી તાએછેકે જે 
જે સૂચન કૅ વિચ।૨ મનસમીપ વારે ઘડીએ ધરવાંમાં આવે 
તાતે આપણી મરજી હોય કે ન ' હોાયતોપણુ ભાપણા' 
ઉપર અસર કરે છે અને પછી તે ખરે છે એમ શ્વિકાર- 
વાને ફરજ પડે છે. 

અખ્તર કે તો'પાથો નહિ. પણુ બળવાન કિયાત્મક 
સૂચનો વડે તમારો જાતને સજજ કરે. આના વડેજ લેોઇડ 
જ્યોજ* નિષ્કૂળાતા જણાવી વખતે પણુ પ્રેજાને જુસ્સે। ટકાવી 


શકયો! અને દેખીતી હારમાંથી જ્ય માસ કરી શકચે।. 


૨૪૦ %-તેહ કેમ મેળવશે! ? 


સરા. - સન્યા. ૦ર બ 
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સુખી વિજયી જદગી કશવાનુ' સેથી પ્રષમ પગ 
થીયુ' એ છે કૈ જે સાધન આપણી તદન નજીક આવવા 
તેયાર હોય લેને આકષ/વાં. ઉત્તમ ચીજેજ તમતે 
મળે છે, તમારા જીવનને પ્રતાપમય બતાવે એવા સ'નને- 
ગાજ તમને મળે છેઃ એવા સૂચનેઃ ક આ હેતુ પાર 
પાડી શકે. રોગ, અકસ્માત, દુઃખ કે અડચણુ! આવવાતી 


છે, આપણા દુશ્મનો આપણુ કરતાં બળવાન છે એવે 
ખ્યઃલ કરવાની મુર્ખાઈ ભરેલી ટેવ હોય તો કહાડી ના- 


ખશે. એ ખોટુ' છે. એની વાત કરવી એ એમને 
મુવિમ'ત કરવા ખરાખર છે, અને તેએ સજીવ થઈ 
આપણા તરક આકર્ષાય છે. જેની તમે ધારણા રાખો 
તે તમારી ધારણાના બળાપ્રમાણે વ્ડૅલુ' કે મોડું આવી 


મળે છે મ.ઢે નીષ્કૂળતા, દુઃખ કે અડચશુ। તમને કદી 
મળે એવો ખ્યાલ પણુ ન કરતા. 


આખા જગતને ચલાવનાર પરમત્ત્મા જે બધાને 
બળ પૂરૂ' પાડે છે તેતી નેડે એકતા અનુશવે!, તમારી 
જાત ન્નેડે નીચે સુર્બ હુમેશા વાત કરા “ સુખ મૈળ- 
વવુ' એતો મારો જન્મસીદ્ધ હજ છે. જીવતમાં હુ* 
નિરાશ!, નિખોળતા, અને ”ઝ'ધનાોને કચડી નાખી એક 
વિજેતા તરીકે રહેવાને સરજાયેલે। છુ', ને હુ' પરમાત્માને! 
મુત્ર હોઉ" (અને હુ' જાણું છુ કૅ હુ' છુ) 
તે હુ' એક ગુલામ કૈ ભીખારી તરીફ્રે દુનિયામાં પસાર 


“" છ 


વિજયના સાસનો કયાં છે? ર૨૪૧ 
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થાઉ' એતો પ્રભ્ુતુ' અપમાન કરવા બરાબર છે. હું 
શહેનશાહુના શહૅનશાહું ઘશ્વરની એક મૂતતિરૂપ છુ. માર્‌ 
કત'બ્ય તો એ છે કૈ તેની સુતિ મારામાં સઘળાં મતુ- 
ષ્યાો બરાબર નેઈ શકે એવુ* કરવુ'. બાદશાહી મતુષ્યત્વ 
પ્રકટાવી મારો ઇશ્વરી વારસાનો હુક સાબીત કરતા એ 
મારી ફરજ છે” 

આપણુ મનમાં પ્રસ'ગોપાત આવતાં નિરાશા અને નિરૂ- 
ત્માહુતા વલ્ષણુને આપણુ દેવી જીવનનાં સચનેથી મારી 
હુઠાવવાં એતા જેવો ઉત્તમ રસ્તો જીવન ઉન્નત અને વિ- 
શાળ કરવા માટે ખીજે કોઈ અમને જડતો. નથી. એજ 
રીને પુને' શારતતા જાષીમુનીએ જીવન સફળ કરી ગવા. 
તપાર ક્ષર ક્ષર તમારી સાથે વાત કરવી નેઇએ કે “જે 
તુ' ખરેખર મનુષ્ય (અથવા આ) હોય -તો આ બધાં ઉપર 
વિજય મેળવ. આજનો દીતસ સારો ન દેખાતો હોય તો 
પયુ તારી બહાદ્ટરીથી અને બળથી તેમાંથી પથુ ફૂ-તેહ 
ખે'ચી લાવ.” “ટુ” બને છે કે જીુ' નમી બનતુ', શુ' મેળ- 
વાય છે કે નથી મેળવાતુ', શુ' આવે છે કે જાય છે તેવી 





મને શા માટે દરકાર જેઈએ ? ફક્ત એટછુ તો નણી છે 


કે મારે આજના દોવસમાંથી જેટછુ' બને એટકુ' વધારે 
ઉત્પાદત કરવાનુ” છેજ. કોઇપસુ .નતિરૃત્પ્રાહો, નિર્મળ વિચા- 
રને મારા માનસિક રાજયમાં પેસવા હઈ હુ' મારા મતતી 
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૨૪૨ 


ફે-્તેડ કેમ સેળવશે। ? 
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દ. . 


દીવાલો ઉપર ખરાબ છાપો પાડી મ:ર્‌' જીવન હવેથી બ 
ગાડવા ૬૪૪શ નહિ. જે વિચારો, જે ચીજને, જે મ તૃષ્યો મએે 
ઉત્સાહુ આપે, મને આન'હ આપે અને મને વધારે બળ- 
વાન કરે તેમતેજ હુ' મારી નજીક ખાવવા દંશ. 


આવી રીતના ઠરાવ દરરોજ સવારે અતે વારેવડોગે 
કરવામાં આવે તો! કેોઇપણુ માગ્રુસ તિશ્ચયી, સર્જક અતે 
ભળવાન થવા સિવાય રહી શકેજ નહિ. 


કાર્ય સાધક મન, પોતાની ઉન્તતિની આડે આવતા વિ- 
ચારરૂપ દુશ્મનોને મારી હડુઠાવે છે. સશય, ખીક, નિરાશા 
અકળામશુ વગેરેને ક્રિયાત્મક મમજમાં બીક્રકુક જગ્યા 
મળવી નમી. એ તો કૂક્ત નિમળ મતમાંજ જન્મે છે, 
માનસશાસ્તના એક નિયમતી વિચિત્રતા એ છે કે ને તેમે 
નિષેધાત્મક, નિશાશામય અને ખીન્ન કરે એવા વિચારો 
મમજમાં ધારણુ કરો તે તમારી આજુમાજુતા સ'ન્ેગે! 
થોડા વખતમાં જરૂ૨ તેવા થશૅ; જે શ્રદ્ઘાતા, આશાતા, આન”- 
દતા, ઉચ્ચ કર્તવ્યના અને ઉત્સાહુના વિચારે પારશુ કરે 
અને તે સુજખના સ'નેગો તમારી આજુબાજુ દેખ'યા 
સિવાય અને તે તેમને મળ્યા સિવાય રહૅ એમ નથી. * 

જન્મથી નિબ'ળ અને નિરૂત્સાહો મનવાળા મતુષ્યેને 
પશુ ચેગ્ય વિચાર કશત્રાથી ધની અજાયમ ભરેત્રી અસરો 
થયલી છે. આત્મત્રદ્ધાના, આત્મંવિ શ્ાસના, “આત્મગળતા, 


-ત્ર્ન 


- તટ. 


વિજયના સાધનેદ કુચાં છે? ૨૪૩ 
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નિચાશે કાયમ રાખવામાં જે નિશ્ચય બળની જરૂર પડે છે 


તે તેમને છેવટે સખત કાર્યમાં પ્રેરે છે અને પરિણુ।મે જે 
મતુષ્યો નમાલા, નિત્રેળ ઢુતા તેખો પણુ બળત્રાન મનવાળા 
અતે કાયસાપક બનેલા છે 

શું મતૃષ્યો પોતાને માટે તુકશાનકારક વચનેદ 
બોલે છે. તેઓ “મને યાદ રહૅતુ' નયો.' હુ' જયાં જા3* «યાં 
લાકડી કે છત્રીજ ભુલી જક છુ' | મારાસ્વમઃવજ આવે! 
છે,' એવાં એવાં અનેક નિષેધાત્મક વચને ઘણા વખતં 
પોતાને માટે બાતે છે. તેએ જાશુતા નથી કે આવી કમ- 
નસીમ માતસમૂ ઓ પાતાના મતના આરસા સમાંપ સૂ- 
કવાથી તેએ ગ ભાંર રીતે પોતાની અઃત્મશ્રદ્ધાને અને છેવટે 
પોતાને મેળવવાની કૂ-તેડુને નુક્શાન પહોચાડે છે. 


ખીજાઓતાં ખોટાં સૂચનો કે નિ'દાએ આપણુને બહુ 


”૫ “શક 


નુકશાન ન કરૈ; પથ્ય જયારે તેઓનાં ખોટાં સૂચનેને ફે. 


નિ'દાને આપણે પોતે શ્રડુણુ કરીએ છીએ, તેમને આપણુ 
મનમાં સ્પાન આપીએ છોએ વ્યારૅજ ગ્માપણી નિષ્ફળતાને 


પાયો નખાય છે. આ જમે વષારે સારી ને એક દાખવે! * 


આપી સમજાવીર્‌ુ', 


મેસ્મેરીઝમવા ખેક્વોમાં જે મતુષ્ય ઉપર પ્રયોગ થનેદ 


હેય તેતા હાથ બીલકુલ બાંધેલા ન હેય તો પણુ પ્રયોગ 
કરનાર પોતઃતા બળવાન સૂચનોના પ્રવાહુથો તે માગુ: 
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૨૪૪ ફે-તેહ કેમ સેળવરે। ? 
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મનાવે છે કે તે બ'ધાયલે છે મત્તે હાથ તેના ષ્ઠુટા થઈ 
સકે એમ નથી. અને પરિણામે તે માણુસ હાથ છેડવા 
ધણાંએ ફાંફાં મારે કે તરફડેતોપણુ હાથ છુટા થતા નથી 
અતે જયારે પ્રચોાગ કશ્નાર હાથ છુટા થયા છે એવુ' સૂ- 
ચત કરે ત્યારેજ તે હાથ છુટા કરી શકે છે. એજ સેસ્મે- 
રિઝમની અસર એક મજબૂત ઇચ્છાશકિતવાળા માણુસ 
ઉપર કશી થતો નથી. એક વ્યકિત કે પ્રજા જેને ફૂ-તેહુ 
મેળવવી છે તેણ બહારથી કે અ'દશ્મી આવતાં નિભળતાનાં, 
કાયરતાનાં અને નિરાશાનાં સચનોને ઠોકર મારી ષ્ુદ્ટી નાં- 
ખવા જોઈએ, અને એકજ સૂચન કાયમ શાખવુ' જેઈએ કે 
“મારી જન્મભૃમિમાં હુ' ફૂ-તેહુ ન સૈળવું તો શુ શુક્રના 
તારાનો કેઈ માણુસ અહીં આવી ફ-તેઢુ મેળવરો (7 આ- 
એએ આ ઉપર બેવડા બળથી ધ્યાત આપવાનુ* છે; કા- 
રણકે કેટલીક -અચેગ્ય માન્યતાએએ;, ભજનો, ગરખા અતે 
ગીતોએ તેમને ઉષા સૂચને। વર્ષે! “થયાં આપ્યાં છે. 

જે ૬રેક મતુષ્ય પોતાનાં છોકરાંએતે આ સૂચનોનુ' 
અગ્રાષ બળ ખતાવે; આ વિચારો તેમનાં મમજ ઉપર દઢ 
ઠંસાવે તો આજે સુધારાનુ' જે રૂપ છે તે ખદદાઇ જાય, 
આપણાં બાળકેનાં અને ઔઓએળાં મગજમાં જે બોજ નાં-. 
ખીએ “છીએ તે સ્ુજમ ભાપણે આપણા જીવનમાં કાંતા, 
થોર, નિ'દામણુ. કૅ' સુ'દેર કળ, સુષ્પે શળવીએ છીએ. 
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વિજયના સાધને! કયાં છે ? ૧૨૪૫ 





જે મતુષ્ય ખળવાન સૂચનેથી સજજ થયો! છે તે પોતાની 
જાતને કે પોતાની મહેતવ અને ડામોને તદન ક'ગ લ કિ'મતે 
કૈ ઘણી સહેલાઈથી નહિ વેચે. તે મનુષ્ય અઠવાડીયામાં 
એક દિવસની વિશ્રાંતિ લીધ સિવાય, ઉતમ કાચો કર્યા 
સિવાય, સ્વમાત અને ગોરવ જાળન્યા સિવાય નહિ રહે. તે 
અગાધ બળથી પેોતાતા ન્યાયી હકની, પોતાના વાજબી 
ભાગની માગણી કરશે, જેને લક્ષમાં લોશ્રા સતિવય છુટકે 
મશે નહિ અતે એમ થતાં જે મોટાં પ્રમાણુમાં આજે દુઃખ 
ક'ગાલપષુ' અને નિરાશા જણાય છે તે નાશ પામશે. હાલ 
પણુ દુઃખ તેખઆનતેજ પડે છે કે જેમા પોતાના ૩.મોને હુ- 
લકાં માને છે અને તેતી હુલકો કિમત રાખે છે. 
આજે જે સુખ કે દુઃખ આપણે ભોગવીએ છોએ તે 
ગઈ કાલની વાવણીનુ' પરિગુા।મ છે. સ્રષ્ટિતા કર્તાની સાથે 
માનતિક રાંતે અ પણે સ'ભ'ધમાં આવોએ અને તીચે મુજમના 
ભળવ'ત સૂયનેથી પામર મતુષ્યો પાસે નહિ પયુ સર્જ 
સાધનના ભ'ડાર પરમાત્મા પાસે આપશા વિજયે।ાની માગ- 
ણી કરામે, અતે અ1૫ણી ઇચ્છાએ. જે પૂરે પૂરી ન્યાયી 
હશે તો ફન-્તેડુન સાધને! અજાયમ જેવા ઝડપે સમહ્યા 
વગર રહેશેજ નહિ. 
“આપણે માતા પિતારૂપ ઈશ્વર મે નાનાને ભેઠ 
શખનો નથી. પોતાના બાળકેતી નેડેના વતનમાં તે 
પભન્તતા રાખતો નથી, તે ગોરા કાળાના, કે ગરીબ તવ'- 
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૨૪૨ ફે-તેહ કેસ સેળવરેી? 


ગરના વિચાર કરતો નથી. તેને મન અન્યાય યુક્ત મારા 
તારાને ભેદ્ઠ નથો. તેનાં દરેક છોકરાં પછી તે ગોરી ચામ- 
ડીનાં હોય કૈ કાળી ચામડીનાં, આ હોય કે પુરૂષ હોય, ઉચ 
કે નીચ હોય-વે દરેકને સરખા અને સમાન ઢુખ આપેછે. 
તે મારા પાતાના પ્રયત્નાથી જેની મને જરૂર છે; જે હું 
માચુ' છુ' તે મને આપશે. એક ક'ગાલમાં ક'ગાલ માણુસ 
અને એક હુજાર હીરાથી મઢેલા સુઝુટ પહેરનાર રાજાને 
તે ઠિવસમાં ડામ કરવાના સરખાજ કલાક ખક્ષે છે. હું' જે 
કરવા માગુ* છુ' તે હુ' કરી શકીશ અને કરીશજ. અને ટુ' 
જેષો થવાની પારણા રાખુ' છુ' તેવો થઈશજ;” આ તચશેી 
વારે ઘડીએ ખોલે।. તકની અને સ'જેગોની રાહુ ન જુએ. 
સૂચનોની શકિત તમારે માટે નતરુની લાકડી માફક કામ 
કરશે. સાધનો આપણી ખળવાળી માગણીના જવાબમાં 
જછાવ્યા વગર ૨હેતાંજ નથી. 

આપણામાંના એકેએકને સુખી, આબાદ અને ચિ'તાથી 
સુકત રહેવાનો કદી ન લૂરાય એવો હુક છે. જ્યારે ફૂકત 
સૂચનોાના સાદા નિયમ વડે આ સવે પ્રાપ્ત કરી શકીએ 
એમ છે તો પછી ઝુશ્કા ઉપર જીવવુ' એ શુ સુર્ખાઈ 
નથી ? ખળવાન સૂચને।, દેવી સત્તામાં અનહુદ શ્રદ્ધા અને 
ઝડપવાળા પ્રયત્નો આ ત્રણુ વડે આપણી જાતને તથા આ- 
પણા આજુબાજુના સ'જોગોને અજાયખ જેવી રીતે ફેરવી 
શકોએ એમ છે; તેમ કરવા વાચક તેયાર થા, 

ધ”--૪-6( 


પ્રેકરણુ ૧૫ મુ. 





 અચજા ફૂન્તેઠ આપનાર અભય ગને હિ'મત. 
જમ સત્વ વજીુજ્નિ:--ગીતા 

સ્પાર્ટાવા લે શ્ર” ક્રેઃસા છે તે પૃઠતા તહેતા પણુ તેએ 
કર્યાં છે તેજ પુછડા હતા. 

રમત પહંતિએે જે બહાદૂર ભરેલું અતે ભત્ય હેય તે આ- 
પણે કરનુ 'નેઝ મે પઠો મેત પરુ આપણુતે મળવા માટે માત 
શમજશે. રોકાપીઅર 

ભમાં હિ મત ધરત્રો એ અડધા લડાઈ (લડયા) બરે યર છે. 
નમીબ $િ'મા॥તવતું મિત બતે છે, પ્લે।ટસ 

જે માણુત બહાદુીવો આપયા આગળવી પવાર્‌ થાય ઝે 
તેતે મા? ન!1ણે રસ્તે કર.એે છ એ. બોવી 

ઓ દેસ્ત, બીક ત?૬ તારૂ' સહ ફેરાતે :તડફિ, ચહાવ તે તુ 
શગ્યતાયો બ'દરમાં પેસી 71, અયવા પ્રી સાથે (!ડરતા ય) ભર્‌- 
દરીએ હુ'કા?, ઈમર્સત. 

દુનિયા અધવા લે।કેોપવાઢ જેતા મોઢા સ્યરૂપયી ડરો 
જડ ઘય મડૃષ્યે.એએ પોતની અ'તરની ઇચ્છાઓને ભોગ 
આપી પોતાનાં જીવતો હુમેયાને માટે દુઃખી કર્યાં' છે તેવા 
લેોકેોપવાદની વચ્ચે જયારે એક દ્રઢ નિશ્ચષયો અને ઉ'ચા 
ઉદ્દેશવાળે! ચુત્રાન માથુસ પોતાનુ' ન્યાયી કાય કરે છે ત્યારે 


૨૪૮ રેં ફ્રેમ મેળવશે ! 
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તેને જલાય છે કે આ પ્રચ'ડ ખવરાવી નાંખનારૂ' સ્વરૃપ 
જે નકકર દેખાય છે તે બીજી કાંઈજ નથી પશુ ક્કત ધુ- 
મસતનુ' એક પડ છે જેની અ'હરથી થોડી ઘશી ડિ' મતવાળે 
માથુસ પણુ બહું સહેલાઈથી પોતાની મરજી સ્રુજબ પસાર 
થઈ શકે. 

જયારે બીજ મનુષ્યો વખાણું અને સત્તા મેળવવા 
ઉ'ચા નીચા નમતા હોય અને ગધે તેત્ાં ખુશાનતનાં કે 
નીચાં કામ કરવા તેયાર થતા હોય ત્યારે એક જુન મા- 
શ્ુમને દ્રહતાથો પોતાતા પમ ઉપર ટટાર રહેવામાં હું'મવ- 
ની ધણી જરૂર પડે છે. જયારે તમાગેં આસપાસના ખીજા 
ખધાઓ “હ કહેના હોય ત્યારે ચોખ્ખો “ન? કહેવી એ 
અતિશય હિ'મતનુ' કામ છે, બીજાએ પવિત્ર ક્રજનેતે બા- 
જુએ મૂકો પ્રખ્યાત અને પૈસાદાર થતા હોય લ્યારે એક 
ગાજુએ રહી શાંતિથી ઘાંઘાટ વગર તમારો ફઃજે બજાન્યા 
કરો એમાં અસપધારણુ બળ ન્ેઇએ છે. બીના ખા પોતાના 
રાપેલા છોડમાંથી કુલાં વીણ, તેની માળા પહેરે અને સુગ'ધ 
લે અને તમે તે કુલતા ફળ થાય ત્યાં સ્રુધો થોભી તેને 
મહેનતથા પોષ્યા કરો એ સાધારણુ કામ નથી. બીનઓ 
પત્તાં રમીને અથવ[તેો ખરાખ સગતમાં ગમે તેમ કહે- 
વાતી શાજમઝા કરો પોતાનો જુવાનીને। કોમતી વખત ગુ- 
માવે ત વખતે તસે તમારા જીવનને વધારે ભન્ય બનાવવા 


અયળ ફે-તેહ આપનાર અભય મને હિ'મત ૨૪૯ 
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સાશાં પુસ્તકો વાંચો, મહાન પુરૂષો પાસેથી બાધ લે, ઉ- 
“તમ ભાષણુ। સાંભળવા જાઓ, અને સખત મહેનત કરો 
તો એ પરમેશ્વરની પરમ પુપા સમજવી; કારણુ કે એથીજ 
તમે તમારૂ' જીવન સક્‌ળ કરી શકે છો. એક પ્રેમાણિક 
માણુસ સામે મુતરાં ભસે તેથી તે કાંઇ ખરાબ હોતો નથી. 
“સવ સાથે જુજવી સહાયમાં રહેતાં હિમત જેને નથી, 
“ગુલામી કરે છે તે નિશ્ચય, મતુષ્યત્વ તો તેમાં નથી.” 

આપણી ખીજા' મશ્કરી કરશે, લોકમાં ખોટુ 
રખાશે, આવા આવા વિયારો કરી આપણુ મશ્કરી થાય 
એવી રીતે રહીએ છીએ. 

પોતે જે વિચાર કરે તે બે'લતાં ડરે “એવી શરૂઆ- 
તથી રહેનાર ચુવાન માણુસ છેવટે પોતે જે ઈચ્છે છે તેને 
વિચાર પણુ કરી શકશે નહિ, ખોટી મોટાઈ, ખોટી આભરૂ 
અને મસ્કરીના ડરના ખે.ટા ખ્યાલ ઉપર ધખ્ાએ આશ્ઞા- 
ભર્યા અને ખુદ્ધિશાળી તથા ખરેખર શક્તિવાળા મનુષ્યોએ 
પોતાનો, પોતાના ફતેહુમ'ઠ કાર્યોનો અને છેવટના વિજયનો 
ભોગ આપ્યો છે. ખીનજએ જેમ રહે છે તેમ આપણે 
રહીએ છીએ, રૂઢી અને “ ફરેશનના' દાસ ખની આપણે 
આપણુ' વિજયી જીવન, આત્મતત્વ શુમાવીએ છીએ. 

હિ'મત એ ફૂત્તડુ છે અને નિષ્ફળતા 
બીકમાંથી જન્મે છે. તમારા ઠંરાવોને તંરતજ 


૨૫૦ ફેન તેહ કેસ મેળવ શો 
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અમલમાં મૂકો. જમરા સુષી વિચારાની અસરની અજ- 
માયશ નથી કરવામાં આવવી વ્યાં સુધી તેએ કૂક્ત સ્વપ્નાં 
માફક હોય છે. શુ' તમે ટુરીફાઈથી બીએ છે? સખત 
મણહૅનત કરી તમારા હેરીફ્થી આગળ જાએ, તમારે હુરીફ્‌ 
ગમે તેવો મોટે હુશે તો પશુ તલે એક માણુય છે. તે કાંઇ 
રવ કે રાક્ષસ નથી. દુનિયામાં તમારી પોતાની જગ્યા 
જીતીને લે, કારણુ કે બડાટ્ૂરતે બધી ચીને મદદ કરે છે. 
અડચણે્‌ા સામે એક મતુષ્ય તરીકે લડો. સ'કટ આવે તો 
તે પગ્રુ 'મહડ્ઠાટ્ૂરીથી સડુત કરે. ગરીબાઇ આવે તો વે પણુ 
સહુત કરો. દેખીની નિષ્ફળતા મળે તો તેને પણુ સહન 
કરે।, કારણુ કે જે મસૂર્ય પૂર જેશમાં પ્રકાસ્યા પછી ખધુ' ધુમસ 
જતુ' રહે છે તેમ આ ખધુ* તમારી બડાટ્ટરી આગળ જતુ' 
શ્હેશે. એક હિ'મતવાન નીડર માણુસની નરુઈ અસર એટ 
ભારે ચેપી રોગ જેવી છે. તેની હિ'મત, તેનુ* રો।વે, તેને 
સત્ય માટેનો આગ્રડુ બીન હુજારો મનુષ્યોમાં જારુની 
માકક ફેલાય છે. ઇતિડાસ આ વાતની શાખ પૂરે છે. 
ખહુાદટ્ટર આન'દી માશુસો પોતાની નિષ્કૂળતા અને નિરા- 
શાથી આગળ વધી કફ્ત્તેડુનાં દશેઈન કરવા જીવી શકશે, 
અડચણો્‌ને વિશ્રાર કરવામાં વખત ન ગુમાવતા. કારણુ 
કે તમારી વિચારેલી અડચણુાનો સોમા ભાગ પશુ તસે 
હિ'મતથી ધસશેો। તે! દેખારે નહિ. ખહુપરની મદદથી નહિ, 
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પણુ તમારી પોતાની હિ'મતથા તમે સકે સ્ેળવી શકશે।. 

એક ખીલાડીથી ડરતા ઉ'દરને એક જાદુગરે દયા લાવી 
ઔલાહોા બનાવ્યો, છતાં પણુ તે હુવે ઝુતરાથી બીવા 
માંડચો, વળીતે જાદુગરે તેને મુતરો બનાવ્યો, વ્યારે તે હવે 
વાઘથી ડરવા માંડયો, એટલે તેને વાઘ બનાબ્યો.* વાઘ 
અન્યા પછી તેને શીકારીઓની ખીક લાગવા માંડી; છેવટે 
તે જારુમરે અકળાઈને કહ્યું કે “ફરીથી તુ' ઉ'હ૨ થા. જયારે 
તારામાં એક ઉ*'દરનુ'જં હૃદય છે તો તને ઉ'ચા પ્રાણીનું 
શરીર આપવાથી કશે! ફ્‌ાયરો થશે નહિ” એમ 
આપણી લાયકાત સિવાય બહારની મદદ નકામ આવે, જે 
મનુષ્યોએ હિ'મતથી કામ કર્યાં' છે તેઆએ દુનિયા હલાવી 
છે. તમે સૌથી પ્રથમ તેયાર :થાવ અને તમારે લાયકતુ* 
તમને ચોઇકસ મળશેજ. હિ'મતનો જુસ્સો તમાર્‌' આખુ 
બભ'ધારણુજ ખદલી નાંખશે. તમને મળેલે। વારસો કે બહારની 
મદરો] કામમાં નહિ આવે. કૃક્ત ડહાપણુવાળા મને ઝડપથી 
કામ કરનારા મનુષ્યો પ્રયોગો કરી જેવાની હિ'મત કરી, 
અડચણેઃ ને તાખે કરે છે. ઘણાએ આશા આપનારા જુવા- 
નાએ શરૂઆત કરવાની હિ'મત ન કરીને પોતાની જી'ગી 
ખરખાદ કરી છે; તેથી જેજે નિશ્ચયે કર્યા હોય, જેને માટે 


તમે લાયક હો તે દિશાતુ' પગલુ' આજથીજ ભરવાતુ' શરૂ 
કરા! શરૂ કરા!!! 


૨૫૨ ફે-તેહ કેમ મેળવશે! 
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“ ખીક એક માણુસને ખીજઅઓને। ગુલામ ખન. વે છે. 
'જબ જ્ુલમગારની સાંકળ છે જીવતની મઝાબઓામાં કડવાશ 
નાખનાર ખાયલાપશાનુ* એક બીઝુ' રૂપ ફોકર છે” એવુ' 
'ચેનીંગ કહે છે અને તે તદન ખરૂ* છે. 

'ખાપણું પામર છીએ' એવા ખોટા ધમંતા વિચારોથી 
લૂથા થયલા છીએ. જે આપણે ધમના ખરા વિચારો 
સમજીશુ' તો આ લુલ્ાપણુ' જતુ રહેશે. ઈશ્વરે જે મનુ" 
ષ્યને બનાવ્યો છે તેમાં તુચ્છતા, પામરતા, ક્ષુદ્રતા હોઇ શકેજ 
નહિ. તે બીન્ન કરતાં ટુલકે હોઇ શકેજ નહિ જે કાંઈ 
આપણામાં હુલકાપણુ* દેખ ય તે તો ફ્ક્ત આપણે પોતેજ 
આપણી જાતમાં મૂડીએ તે છે. ઇશ્વરે જે જે બનાવ્યુ' છે તે 
પુર્ણુ છે. જે કે,ઈ ધમ, ૫પ£થ મતં કે ગુરૂ તમતે ક્ષુદ્ર 
ગશુવાનુ' શીખવતા હોય તે તમારા ઢુડડુડના ડુશ્મન છે 
એમ ગણી તેનથી દ્ર રહેને. તેખા તમાર્‌' આ દુનિયામાં” 
કલ્યાણુ કરી શકશે નહિ તેમ પરલે।કમાંએ તમાર્‌' કલ્યાણુ 
કરી શકવાના નથી. 

જને આપણે ઉમદા ગુણુવાળા થવુ' હોયતો શુ' આપણે 
પામરતાના વિચારો કરી થઇ શકીશુ' ? “બીજા લેફે। જેટલા , 
ખુદ્ધિશાળી છે તેટલા તમે નથી, ખીન! લેકે જેટલા 
હોશિયાર છે તેટલા તમે નથી, આ ચીજ તો તમ કરી શકે! 
એમ નથો, એતો અસુક લેોકોજ ખાસ કરી શકે એમ છે” 
એવા વિચઃરો મનમાં રાખી શું તમે ઉ'ચા ગુશુ! ખીલવી 


અચળા ફ-તેહ આપનાર મ્મલય અને હિ'સત ૨૫૩ 
શકશે ? તેવુ' જે થવુ' હોયતો! તમારે હમેશાં પે તાને કહેવુ 

, જેઈએ કે “ હુ" કાંઇ ક'ગાલ ભીખારી નથી. હુ' એક રાજા ' 

છુ. કેત્તેહુ એ મારો જન્મસિદ્ધ હુકક છે. અને તે જેઈ 
પણુ માશુસ ખુ'ચવી લઈ શકશે નહિ. ?” 

સુરા વાંચક, હુવે કત થેડા વખતને 

છુટા પડીએ છીએ. નવજીવત ગ્ર'થમાળાને। ખીશે ગ્ર'થ 
હુ'ક વખતમાં તૈયાર થશે; તેટલામાં આ પુસ્તકને ફૂરી 
કેરી વાંચી જીવનયાત્રામાં તમારો ભાગ ઉત્તમ રીતે ભજ- 
વજા તેયાર થઇ જશે।. હુવે પછીતા પુસ્તકમાં આથી પણુ 
અગ્રત્યની બાબતો ઉપર આપણે કેવી રીતે વત'વુ* તે 
બતાવવામાં આવશે. 


આઢતલા બધા મતમતાંતરે,માંથી સાચા હિ'દુધમ'નુ' 
શુ' સહ્ય સ્ત્રૂપ હોય, તે કેમ ફૂરીથી ફેલાવી શકાયા 
આખાપણી આજુબાજુ ડુઃખ, રેમ અને શરીરની અનેક નખન 
ળાઈઓ કેમ જીતી શકાય તે બધુ* બીજા પુસ્તકમાં ખતા- 
વવામાં આવરો. તેટલામાં તમારે મડુત્વાકાંક્ષા ઢકાવી હિ'મ- 
તષી તેયાર થવાનુ' છે અતે જેમ બીજાઓ કરી શકયા તેમ 
તમારે પોતેજ ફકત્તેહુ મેળવવાની છે. તમારી પૂર્વે થઇ 
ગયલાં હુજારા મનુષ્યોએ તમારા કરતાં ઓછાં સાધન અને 
| સગવડ છતાં ક્ત્તેડ મેળવી છે, તમે પણુ તેમ કરી શકે।, 
એમ છો. માટે વિજયી છટા ધારણુ કરી તમે: પણુ જીવન 
સફળ કરે. 
ટ 
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૬રરે।જ ખે રીતે 
તેના 
ખડા 
છચ્છાશક્કિ 
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તાશ ણીના પ્રસ- 

ગાએ તારી બાજીરેમે 
રહોશ 











સિ યાક, _યુભીદ દ. તથા, કિડ પધ્‌ થિ 
_ મા પ્રર્તક અતિશય ન્ય્પ્ઝું મ... કા 
ઝાપણ્‌। પશનાં જ નતા અવનવા ગો ડરો 
હ. | ભાથે કર બૈ ગમેર પ્રશની' મ હી 30) । શેખ પી! સા 


